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PRESENTACION

La idea central de esta tesis doctoral es plantear la importancia que ha tenido en el desarrollo del mis-
ticismo judio la simbologia del Arbol de la Vida (Etz Ha-Jaim), a partir de un estudio profundo del
Maasé Bereshit o Misterio de la Creacion de acuerdo a las ensefianzas de los grandes cabalistas.

El aporte de esta investigacion es intentar estudiar las aplicaciones practicas que tiene esta herra-
mienta simbdlica en el proceso de comprension de la realidad y del ser humano en especial.

La espiritualidad judia se ha desarrollado con tal fuerza a lo largo de los tltimos siglos que es hora
de poner por escrito las importantes ensefianzas que se han transmitido de forma oral de maestro a
discipulo. Han quedado escritas muchas obras, pero no se comprenden facilmente porque tienen una
forma criptica de exposicion.

Mi idea central con esta tesis doctoral es sacar a la luz gran parte de estas ensefianzas y evaluar las
aplicaciones précticas que posee este sistema simbolico.

La clave de mi tesis doctoral se encuentra en aportar las conclusiones personales que se derivan de
una interpretaciéon moderna de la mistica judia.

Estoy convencido que dentro de la mistica judia o Kabald (Cébala) se encuentran muchas de las
respuestas del hombre y del universo.
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PARTE 1

Introduccion historica a la mistica judia

“La Cadbala representa la anticipacion de un conocimiento que
pertenece a la era mesidnica’.

Yehuda el Jasid de Worms (1217)

1. Algunas consideraciones preliminares

La mistica judia tiene una larga historia.! Es indudable que quien debe ser considerado como el
precursor de la historia de la Cdbala es Gershom Scholem.> Actualmente encontramos varios de sus
discipulos, como el eminente Moshe Idel.

Mi pretension no es realizar un desarrollo integral de la historia del misticismo judio. La mistica
judia estudia muchos temas. Para el presente estudio, me he enfocado exclusivamente sobre uno de
ellos: el Misterio de la Creacion y el Arbol de la Vida (Etz ha Jaim).

Esta primera parte de la tesis doctoral es una sintesis histdrica, en ningtn caso pretende reemplazar
los enjundiosos trabajos de los grandes investigadores. He realizado un cuadro cronoldgico con la
lista de los mds grandes cabalistas. Seguramente es un listado limitado, y faltan muchos nombres y
apellidos, pero es un intento de establecer el desarrollo de la mistica judia a través del tiempo.

Quiero advertir que, en esta referencia a los misticos judios, debemos excluir a los rabinos que, a
pesar de su grandeza intelectual, no se ocuparon de la mistica judia de forma directa o exclusiva. En
ese sentido, no podriamos considerar como mistico a Maimoénides, a pesar de que en su obra La guia
de los perplejos dedica varios capitulos al Misterio de la Carroza (Maasé Merkabd).

La lista de los cabalistas judios a lo largo de la historia es realmente muy extensa; no podremos

1 La historia de la mistica judia no es el tema central de este trabajo, pero hemos considerado con mi tutor de tesis
doctoral, el Dr. Joan Prat Caros, que no era posible ingresar en forma directa en el desarrollo del Arbol de la Vida sin
conocer de modo sintético los principales autores que han aparecido a lo largo de la mistica judia o Cabala.

2 Gershom Scholem (1897-1982) naci6 en Berlin (Alemania) dentro de una familia judia que se encontraba en
proceso de asimilacion. En el afio 1922 presento su tesis doctoral sobre una “interpretacion del Sefer Ha Bahir”. Se
afili6 al movimiento sionista por la influencia del filésofo Martin Buber y en el afio 1923 emigro a la colonia britanica
de Palestina. Entre 1923 y 1927 trabajo como bibliotecario de la Biblioteca de la Universidad Hebrea de Jerusalén y
posteriormente de la Biblioteca Nacional. Fue durante mas de treinta afios entre 1933 y 1965 profesor de mistica judia
y Cébala en la Universidad Hebrea de Jerusalén. En el afio 1968 se lo designo como presidente de la Academia de
Ciencias y Humanidades de Israel. Es considerado el mas importante especialista sobre la historia del misticismo judio y
el fundador de la ciencia historica de la Cabala. Muri6 en Jerusalén (Israel) el 21 de febrero de 1982.
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citar a todos, pero por lo menos dejaremos constancia de su existencia y sus principales ideas.

Otro tema que quiero aclarar antes de comenzar a elaborar esta primera sintesis histérica de la
Cabala es el problema espacio-temporal. El judaismo, a lo largo de su historia, se desarroll6 en di-
ferentes ambientes geograficos. Por lo tanto, la mistica judia fue influenciada por este proceso de
expansion territorial. Mientras un mekubal (cabalista) estudiaba en Marruecos, al mismo tiempo otro
mekubal se encontraba estudiando en los confines del frio siberiano y un tercero se encontraba en las
arenas del desierto, probablemente en el Yemen.

Quiero dejar constancia, con ello, de que el misticismo judio posee grandes lineas histéricas de
continuidad, pero esta limitado a ciertas geografias particulares.

El caso del judaismo espaiol durante la Edad Media es un reflejo de este proceso, ya que mientras
Abraham Abulafia desarrollaba su propia Cédbala profética, la escuela de Gerona creaba un tipo de
Cébala peculiar y dentro del Reino de Castilla apareceria la Cdbala zoharica. En Sefarad aparecieron
tres tipos diferentes de movimientos misticos judios (sin incluir a ciertos cabalistas menores). Con
el tiempo, los mekubalim (cabalistas) del siglo XIV realizarén el trabajo de unificacion de estas tres
diferentes tendencias.

A partir del siglo XVIII tendremos el mismo problema dentro del movimiento mistico del jasidis-
mo askenazi. El jasidismo se fue dividiendo en diversas escuelas, de modo que hoy es realmente difi-
cil conocer las diferencias internas de dicho movimiento. Esto nos llevaria a un estudio especializado
en las diversas corrientes del jasidismo judio.

Lo que particularmente considero central de mi tesis doctoral es la interpretacion del Maasé Beres-
hit, uno de los dos grandes misterios del misticismo judio.

Sin el judaismo, es imposible comprender lo que denominamos “Occidente”. Por ese motivo, una
investigacion de la vision antropoldgica judia es esencial para el entendimiento de nuestra propia
cultura occidental.

La Cébala no fue simplemente un estudio oculto que afecté a los estudiosos que la comprendieron
y la transmitieron, sino que es un elemento que subyace en toda la tradicion del misticismo occidental.

La hipdtesis central en la que se sustenta esta tesis doctoral es que una investigacién profunda del
misticismo judio nos puede brindar las pautas antropoldgicas claves para la comprension del desarro-
llo de nuestra idea de la creacion del universo y del ser humano.

Mi pretension es que este trabajo se constituya en una prueba de la deuda que la civilizacién occi-
dental tiene con las ideas mas profundas del judaismo.



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

2. Cronologia de los principales cabalistas a lo largo de la historia

Los esenios en Qumran —I. Desierto de Judea.

Filén de Alejandria (-25 a 50). Alejandria.

Yojanan Ben Zakkay (30-90). Judea.

Akiva Ben Yosef (50-135). Judea.

Simeoén Bar lojai (70-140), autor segtn la tradicion del Zohar. Galilea.
Nehunia Ben Ha-Kana (siglo II), autor del Anna Becoaj y, segin la tradicion, autor del Sefer Ha
Bahir. Galilea.

Sefer Raza Rabba (‘El libro del Gran Misterio’, parte agregada en el Bahir).
Natronai Gaon (794-861). Sura (Babilonia).

Isaac Ben Shlom¢ Israeli (855-955). Kairouan.

Dunash Ibn Tamim o Abu Sahl (890-955). Kairouan.

El libro de Raziel apareci6 entre los siglos X y XI.

Shabetay Donnolo (913-982). Oria (Italia)

Hai Ben Sherira Gaén (939-1038). Pumbedita (Babilonia).

Salomén Ben Juda Ibn Gabirol (1020-1058). Mélaga.

Yehuda Ben Barzilai de Barcelona (1035-1105). Barcelona.

Abraham Ben Isaac de Narbona (1110-1179). Narbona.

Yaacob Ben Shaul de Lunel o Jacob Nazir (siglo XII). Lunel.

Abraham Ben David de Posquieres (1125-1198). Lunel.

Yehudad Ben Kalonymus Ben Moshé de Mainz (aprox. 1130-1200). Mainz.
Isaac Ben Asher Ha Levi, el Riba (aprox.1150-1220).

Yehuda Ben Samuel Ha Jasid (aprox. 1150-1217). Worms.

Isaac el Ciego, el Sagi Nahor (1160-1235). Posquieres y Gerona.
Abraham Ben Isaac (siglo XIII). Gerona.

Isaac Ben Jacob Ha Kohen (siglo XIII). Soria.

Jacob Ben Jacob Ha Kohen (siglo XIII). Soria.

Azriel Ben Menajen de Gerona (1160-1238). Gerona.

Eleazar Ben Yehuda de Worms (1165-1230). Worms.

Meshulam Ben Moshé (1175-1250). Lunel-Beziers.

Eleazar Ben Moshé Ha Darshan de Wuerzburg (mediados del siglo XIII).
Moshé Ben Najmdn o Nahménides (1194-1270). Gerona.

Yaacob Ben Sheshet Gerondi (mediados del siglo XIII). Gerona.

Isaac Ben Abraham Ibn Latif (1210-1280). Toledo.

Todros Ben Yosef Ha Levi Abulafia (1220-1298). Burgos.

Moshé Ben Shelomé Ben Simén (1230/1235-1300). Burgos.

Abraham Abulafia (1240-1292). Zaragoza.

Moshé Ben Shem Tov de Ledn (1240-1305). Segtin los cientificos, el verdadero autor de el Zohar.
Guadalajara.

10



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

Isaac Ben Shelom6 Abi Sahula (1244-1320). Burgos.

Levi Ben Abraham Ben Haim (1245-1315). Montpellier-Arles y Perpinan.
Yosef Ben Abraham Gikatilla (1248-1305). Medinaceli.

Menajen Ben Benjamin Recanati (1250-1310). Italia.

Meir Ben Shelomé Abi Sahula (1250-1335). Guadalajara.

David Ben Abraham Ha Lavan (siglo XIII).

Asher ben David (siglo XIII). Gerona.

Isaac Ben Todros (aprox. 1260-1320). Barcelona.

Jacob Ben Jehiel Asher (aprox. 1270-1340).

Isaac Ben Samuel de Acre (aprox. 1280-1350). Segovia.

Shem Tov Ben Abraham Ibn Gaén (1283-1330). Soria.

Yoshua Ibn Shuaib (aprox. 1290-1350). Barcelona y Tudela.

Moshé Ben Yehuda de Narbona (1300-1362).

Meir ben Isaac Aldabi (1310-1360). Toledo y Jerusalén.

Samuel Ben Saadia Ibn Motot (aprox. 1310-1370). Guadalajara.
Abraham Ben Alexander de Cologne (siglo XIII). Gerona y Barcelona.
Abraham Ben Isaac (siglo XIV). Granada.

Yehuda Ben Nissim Ibn Malka (siglo XIV). Marruecos.

Yosef Ben Shalom Askenazi o Yosef Ha Aruj (siglo XIV).

David Ben Yehudd He Jasid (siglo XIV).

Yosef Ben Abraham Ibn Waqar (siglo XIV). Toledo.

Yom Tov Lipmann Muelhausen (siglo XIV-siglo XV). Praga.

Shelom6 Zalman Runkel (aprox. 1350-1426). Mainz y Worms.
Avigdor Ben Isaac Kara (aprox. 1360-1439). Praga.

Isaac Ben Jacob Campanton (1360-1463). Zamora.

Simedén Ben Zemah Duran, el Rashbaz (1361-1444). Palma de Mallorca.
Shem Tov Ibn Shem Tov (1380-1441). Castilla.

Joseph Alcastiel (aprox. 1430-1482). Xativa.

Shelomo Levi I (siglo XV). Lisboay Saldnica.

Abraham Ben Yaacob Saba (1440-1508). Castilla-Lisboa y Fez.
Yaacob Margoliot (aprox.1450-1512). Worms y Regensburg.

Moshé Ben Yaacob de Kiev 11 (1449-1520).

Yosef Ibn Shraga (aprox. 1450-1509). Nédpoles y Padua (Italia).

Yaacob Margoliot (aprox. 1450-1512). Worms y Ratisbona (Alemania).
Yehudd Ben Abraham Khalaz (aprox. 1450-1537). Granada, Malaga y Tlemecen.
Yehudd Ben Yaacob Hayyat (1450-1510).

Johannes Reuchlin (1455-1522). Friburgo-Paris-Basilea-Linz.
Abraham ben Eliezer Ha Levi (1460-1528). Toledo-Jerusalén.

Messer David Ben Yehuda Leon (1470/1472-1526).

Menajen Ben Yaacob Kara (siglo XV). Praga.

Elidhu ben Eliezer, el Filosofo (mediados del siglo XV). Creta.

Elias Hayym Ben Benjamin Gennazano (segunda mitad del siglo XV).
Yehudd Ben Moshé Albotini (falleci6 en el afio 1519). Lisboa y Jerusalén.
David Abu Zimra, el Radbaz (1470-1572).

Jacob Berab (1474-1546). Toledo-Fez-Safed-Damasco.
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Meir Ben Ezequiel Ibn Gabbai (1480-1540). Castilla-Turquia.

Shelomé Ben Jacob Almoli (1485-1542). Salénica y Estambul.

Joseph Ben Efraim Caro (1488-1575). Toledo-Lisboa-Andrin6polis-Safed.
Abraham Shalom (1493-1557). Sal6nica y Safed.

Shelomé Moljo (1500-1532). Lisboa-Jerusalén-Safed-Damasco y Estambul.
Isaac Ben Shelomo Levi I (1500-1571). Salénica y Safed.

Israel Ben Meir Di Curiel (1501-1573). Saldénica y Safed.

Moshé Ben Yosef Di Trani (1505-1585). Italia, Salénica y Safed.

Shelomo Ben Moshé Ha Levi Alkabetz (1505-1584). Autor del himno para el Shabbat Leja Dodi.
Safed.

Yosef Taitazak (siglo XVI). Salénica.

Matatias ben Shelom6 Delacrut (mediados del siglo XVI). Bolonia.
Abraham Ben Mordejai Galante (fallecié en el afio 1560). Roma y Safed.
Moshé Najara (1508-1581). Damasco y Safed.

Moshé Alschich o Alsheikh (1508-1593). Salonica, Safed y Damasco.
Shelomé Absaban (fallecié en 1592). Safed y Damasco.

Abraham Ben Yehuda Elmalik o Elmalik (aprox. 1510-1570).

Shelomo6 Ben Jehiel Luria, el Rashal (1510-1574). Ostrog, Brisk y Lublin.
Shimon Labi (aprox. 1510-1585). Fez y Tripoli.

Abraham ben Eliezer Ha Levi Berukhim (1515-1593). Marruecos- Safed.
Eliyahu ben Moshe de Vidas (1518-1592). Safed.

Yosef Sagis (aprox. 1520-1572). Safed.

Moshé Cordovero, el Ramak (1522-1570). Safed.

Isaac Ben Moshé Arollia (fines del siglo XVI). Salénica.

Yaacob Ben Isaac Luzzatto (siglo XVI). Safed, Posnania y Cracovia (Polonia).
Elisha Ben Gabriel Gallico (siglo X VI, fallecio en el afio 1583). Safed.
Samuel Gallico (siglo XVI). Safed.

Mordejai Ha Kohen (1523-1598). Safed.

Mordejai Ben Yehudé Dato (1525-1591/1601). Italia.

Shelomé Ben Moshe Sagis (aprox. 1525-1587). Safed.

Yosef Ashkenazi (1525-1577). Safed y Praga.

Yehudd Loew Ben Bezalel, el Maharal de Praga (1525-1609). Praga.
Yehuda Ben Yosef Moscato (1530-1593). Osimo y Mantua.

Shem Tov Attia (1530-1601). Salonica y Safed.

Moshé Ben Israel Isserlein (1525/1530-1572). Cracovia y Lublin.

Israel Sarug o Saruk (1530-1590/1610). El Cairo, Italia y Safed.

Shelom¢ II Ben Isaac I Ben Shelomé (1532-1600). Salénica.

Eleazar Ben Moshé Azikri (1533-1600). Safed.

Isaac Ben Shelom¢ Luria Askenazi Francés, el Santo Ari (1534-1572). Jerusalén, Egipto y Safed.
Mordejai Ben Abraham Jaffe (1535-1612). Praga.

Naftali Ben Yosef Ashkenazi (1540-1602). Safed, Mantua y Venecia.
Yosef I Ben Isaac I Levi (aprox. 1540-1618). Salénica.

Jaim Ben Yosef Vital (1542-1620). Safed, Jerusalén y Damasco.

Yosef Ibn Tabul (1545-aprox. 1630).

Yosef Ben Jacob Arzin (siglo XVI). Salénica.
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Yoshua Ibn Nun (siglo XVI).

Jonatdn Sagis (siglo XVI). Safed.

Yosef ben Moshé de Segovia Benveniste (siglo XVI).

Menajen Azaria Da Fano (1548-1620). Italia.

Eliyahu ben Aarén Yehud4 (1550-1583).

Abraham Monzo6n (aprox. 1550-1603). Egipto y Estambul.

Gedalia Ha Levi (aprox.1550-1610).

Meir bar Hiyya Rofe (aprox. 1550-1618). Hebrén y Safed (Israel).

Vidal Ha Sarfaty (1550-1620). Fez.

Yaacob Ben Abraham Horowitz (aprox.1550-1622). Praga y Szczebrzeszyn (Polonia).
Menajen Ben Yehud4 Lonzano (aprox. 1550-1624). Amsterdam y Praga.

Yosef II ben Shelomd II ben Isaac Levi (aprox. 1550-1605). Salonica.

Moshé Ben Mordejai Galante (fallecié en el afio 1608). Roma y Safed.

Elidhu Menajen Halfan (siglo XVI). Italia.

Naftali Hertz Treves (siglo XVI). Frankfurt.

Yosef Ben Abraham Ibn Zayyah (siglo XVI). Jerusalén y Damasco.

Abraham Ben Mordejai Galante (siglo XVI). Roma y Safed.

Vitale Jehiel Nissim de Pisa (siglo XVI).

Elijah Ben Moshé de Vidas (siglo XVI).

Moshe ben Maimén Albaz (siglo XVI). Tarrodant (Marruecos).

Malkiel Ashkenazi (falleci6 en el afio 1620). Safed y Hebron.

Israel Ben Moshé Najara (1555-1625). Damasco y Gaza.

Elijah Ben Moshé Ashkenazi Loans (1555-1636).

Menajen Manish Ben Isaac Hayyot (aprox. 1560-1636).

Isaac II Ben Shelomé II Ben Isaac I Levi (aprox. 1560-1621/1631). Salénica.
Shabetay Sheftel Ben Akiva Horowitz (1561-1619).

Gedalia Ben Moshé Cordovero (1562-1625). Safed.

Elisha Ben Moshé Loanz (1564-1636).

Meir Ben Abraham Angel (1564-1647). Soffa.

Ishaiahu Ben Abraham Ha Levi Horowitz (1565-1630). Praga, Polonia y Jerusalén.
Abraham Ben Eleazar Iscandari o Iscandarani (1565-1650).

Josias Ben Yosef Pinto (1565-1648). Damasco, Jerusalén y Safed.

Abraham Ben Mordejai Azulai (1570-1643). Fez, Jerusalén y Hebrén.

Abraham Kohen de Herrera (1570-1635). Florencia y Ragusa.

Moshé Zerahia Ben Shneur Gota (aprox. 1570-1648). Estambul, Jerusalén y Hebrén.
Yom Tov Lipmann Ben Natdn Ha Levi Heller (1579-1654). Wallerstein (Bavaria), Praga, y Nikols-
burg (Moravia).

Shimshon Ben Pesaj de Ostropoler (aprox. 1580-1648).

Abraham Ben Yosef I Levi (aprox.1580-1618). Sal6nica.

Yoshua Ben Yosef Handali (aprox. 1580-1650). Salénica.

Mijael Ben Eliezer Jehiel (aprox. 1580-1648).

Nissim Ben Isaac II Ben Shelomd II Ben Isaac I Levi (aprox. 1580-1633). Saldnica.
Shelom¢ III Ben Isaac II Ben Shelomo II Ben Isaac I Levi (1581-1634).

Salénica.

Hayyim Ben Abraham Ha Kohen (1585-1655).
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Baruj Angel (1595-1670). Salénica.

Samuel Ben Hayym Vital (1598-1678). Damasco y EI Cairo.

Jacob Ben Hayym Zemabh (siglo XVII). Salénica, Safed y Damasco.

Ezra Ben Isaac Fano (fines del siglo XVI y principios del XVII). Mantua y Venecia.
Yaacob Di Alba (fines del siglo XVI y principios del siglo XVII). Florencia.
Abraham ben Mordejai Azulai (principios del siglo XVII). Hebron.

David Habillo (aprox. 1600-1661). Safed y Jerusalén.

Moshé II Najara (1600-1650). Gaza.

Meir Ben Yehuda Loeb Ha Kohen Poppers (aprox. 1600-1662). Jerusalén.
Yaacob Ben Hayym Zemah (1600-1665). Salénica, Safed y Damasco.
Yaacob Ben Eliezer Temerls (aprox. 1600-1666). Worms, Lublin y Viena.
Israel Ben Jonatan de Leczyca (aprox. 1600-1670). Lodz.

Reuben Hoeshke Ben Hoeshke (aprox. 1600-1673).

Elisha Hayym Ben Jacob Askenazi (aprox. 1600-1673).

Mahalalel Ben Shabettai Halleleya (aprox. 1600-1675).

Hayyim Ben Habib He Jasid Toledano (aprox. 1600-1680). Meknes.
Yosef ben Shelom¢ Calahora (1601-1696). Posen.

Moshe Pinheiro de Izmir (aprox. 1610-1690). Esmirna.

Hillel Ben Naftali Zvi (1615-1690). Lituania y Zolkiew (Polonia).

Yahya ben Abraham ben Saadia al Bashiri o Abner bar Ner Hasharoni (siglo XVII). Yemen.
Isaac Berejia Ben Yehudd Aryeh Fano (mediados del siglo XVII).

Zvi Hirsch Ben Yoshua Moshé Aarén Ha Levi Horowitz (siglo XVII).
Ishaiahu Jasid de Zbarazh (mediados del siglo XVII).

Yaacob Ben Moshe II Najara (mediados del siglo XVII). Gaza.

Akiva Baer ben Yosef o Sime6n Akiva Baer (siglo XVII). Viena.
Abraham Ben Elijah Yakhini (1617-1682). Estambul.

David Conforte (1618-1685). Salénica, El Cairo y Jerusalén.

Moshé Ben Mordejai Zacuto (1620-1697). Amsterdam y Venecia.

Moshé Ben Yojanan Galante (1620-1689). Jerusalén y Safed.

Yehuda Uziel (1620-1689). Fez.

Salomon Ben David Gabbai (aprox.1620-1680). Esmirna (Izmir).

Natan Nata Hannover (aprox. 1620-1683). Polonia, Alemania y Holanda.
Moshe Ben Mordejai Zacuto (1620-1697). Amsterdam, Safed y Venecia.
Shabetay Zvi (1626-1676). Esmirna (Izmir).

Saadia Dahan (1630). Oued Ghéris (el desierto del Sahara).

Yehuda Leib Pukhovitser (1630-aprox. 1700). Pinsk, Bykhov, Venecia y Jerusalén.
Elidhu Ben Kalonymus de Lublin (mediados del siglo XVII).

Isaac Ben Abraham Wanneh (siglo XVII) (el Mahariv). Yemen.

Jedidiah Ben Moshé Galante (siglo XVII). Safed e Italia.

Isaac Azulai (siglo XVII). Hebron.

Samuel Primo (1635-1708). El Cairo y Jerusalén.

Israel Ben Aarén Jaffe (aprox. 1640-1703). Uman y Glussk.

Yosef ben Isaac Almosnino (1642-1689). Salonica y Jerusalén.

Yosef Isajar Baer Ben Eljanan (1642-1705). Frankfurt.

Natan Benjamin Ben Elisha Ha Levi o Natdn de Gaza (1643-1680).
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Naftali Katz (1645-1719). Ostrow, Posen y Frankfurt del Meno.

Abraham Ben Levi Cuenca (1648-principios del siglo XVIII). Hebron.

Naftali Cohen (1649-1718). Ostrowo (Ucrania).

David ben Aryeh Leib de Lida (1650-1696). Lvov (Ucrania).

Abraham Ben Mijael Rovigo (1650-1713). Médena, Mantua y Venecia.

Moshé Ben Menajen Graf (1650-1700/1710).

Haim Ben Shelomé Malaj (aprox. 1650/1660-1716/1717).

Shemuel Ben David Ben Jehiel Ottolengo (aprox. 1650-1718). Padua y Venecia.
Elidhu ben Shelomé Abraham Ha Kohen (aprox. 1650-1729). Esmirna.

Abraham Ben Rafael Lonzano (aprox. 1650-aprox. 1730). Isla de Zakinthos (Grecia).
David Ben Natdn Gruenhut (aprox. 1650-1720). Frankfurt.

Ishaiahu Ben Abraham (aprox. 1650-1723).

Benjamin Ben Eliezer Ha Kohen Vitale de Reggio (1651-1730). Italia: Alessandria y Reggio.
Salomoén ben Yaacob Ayllon (1655-1728). Salénica y Londres.

Nehemias Hiyya Ben Moshé Hayon (1655-1730). Jerusalén y Sarajevo.

Yahya Bashiri (siglo XVII). Yemen.

Ezequias Ben David Da Silva (1659-1695).

Yosef Yoske Ben Yehuda Judel de Lublin (1659-1706).

Hayym ben Isaac Rafael Alfandari (1660-1733). Brusa-Safed-Estambul.

Iejiel Ben Shelomé Heilprin (1660-1746). Sokolov y Glussk.

Abraham ben Israel Azulay (1660-1741). Tetudn y Meknes.

Netanel Ben Meshulam Ha Levi (1660/1665-1735).

Abraham Ben David Yizjaki (1661-1729).

Yaacob Ben Benjamin Wolf Wilna (aprox. 1670-1732).

Moshé Hagiz (1672-1751). Jerusalén.

Yona Ben Elisha Landsofer (1678-1712). Praga y Viena.

Yaacob Koppel Den Moshe de Mezhirech (aprox. 1680-1740).

Hiyya Kohen de Lara (aprox. 1680-1753). Amsterdam.

Najman de Kosov (aprox- 1680-1746).

Abraham Gabbai Izidro (aprox. 1680-1755). Londres, Amsterdam y Surinam.
Salomon Aviad Sar Shalom Basilea (1680-1749). Mantua.

Israel Yaacob ben Yom Tov Algazi (1680-1756). Esmirna y Safed.

Yosef Ben Emmanuel Ergas (1685-1730). Livorno (Italia).

Rafael Immanuel Ben Abraham Ricchi (1688-1743). Ferrara, Rovigo (Italia) y Safed (Israel).
Yaacob Rafael Ezequias Ben Abraham Israel Forti (1689-1782). Verona y Padua (Italia).
Jonatdn Eybeschuetz (1690/95-1764). Polonia, Moravia y Praga.

Yaacob Daniel Ben Abraham Olmo (1690-1757). Ancona, Ferrara y Lampronti (Italia).
Moshe David Ben Samuel Valle (1696-1777). Padua (Italia).

Yaacob Emden, el Yavez (1697-1776). Altona (Alemania).

Baruj Ben Israel Benjamin (siglo XVII).

Isaac Ben Moshé Hariri (siglo XVII). Harir (Kurdistén).

Israel Ben Eliezer, el Baal Shem Tov (1700-1760). Okop (Podolia-Ucrania).
Abraham Ben Samuel Meyuhas (1700-1767). Jerusalén.

Aaron ben Salomén Amarillo (1700-1772). Saldnica.

Masud Rafael Alfasi (1700-1774). Fez y Tunez.
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Shalom Ben Moshé Buzaglo (1700-1780). Marrakesh.

Isaac Zerajia ben Isaias Azulai (1702-1765). Jerusalén.

Aryeh Leib Ben Mordejai Epstein (1705-1775). Grodno (Polonia) y Koenigsberg (Prusia).
Yoshua Benzion Segré (1705-1797). Mantua (Italia).

Moshé Haim Luzzatto, el Ramhal (1707-1746). Padua, Amsterdam y Akko (Israel).
Mordejai Zeev Ben Moshé Ornstein (aprox. 1710-1787). Zolkiew (Polonia).

Samuel Yaacob Hayyim Falk, el Baal Shem de Londres (1710-1782). Galitzia (Polonia), Westfalia y
Londres.

Shelomé Zalman Ben Abraham Geiger (aprox. 1710-1775). Frankfurt (Alemania).

Dov Baer de Mezeritch, el Maguid de Mezrith (aprox.1710-1772). Mezhyrich (Ucrania) y Annopol
(Polonia).

Abraham Rafael Ben Asher Hayyim (aprox. 1710-1772).

Aar6n Ben Baer Jeiteles (aprox. 1710-1777). Praga.

Israel Harif de Satanov (aprox. 1710-1781). Satanov (Ucrania).

Moshé Ben Yekutiel Zalman Yosef (aprox. 1710-1781).

Yaacob Yosef Ben Zvi Ha Kohen Katz de Polonnoye (aprox. 1710-1782).

Hayyim Ben Menajen Sandzer (aprox. 1710-1783). Brody (Ucrania).

Simja Ben Yoshua de Zaslozhtsky (1711-1768).

Elimelej de Lyzhansk (1717-1787).

Shalom Sharabi, el Rashash (1720-1777). Sana (Yemen) y Jerusalén.

Shemuel Ben Eliezer de Kalwaria (aprox. 1720-1785).

Hayyim Haykl Ben Samuel de Amdur (aprox. 1720-1787).

Meir de Ostrog Margoliot (aprox. 1720-1790). Lvov y Ostrog.

Alexander Sussdkind ben Moshé (aprox. 1720-1793). Grodno.

Elidhu Ben Shlomo Zalman Kremer, el Gaon de Vilna (1720-1797). Vilna (Lituania).
Pinjas Ben Abraham Abba Shapiro de Koretz (1726-1791).

Samuel Shmelke de Nikolsburg Horowitz (1726-1778). Polonia.

Yom Tob ben Israel Yaacob Algazi (1727-1802). Jerusalén, Estambul y Esmirna.

Menajen Nahum Ben Zvi Twersky (1730-1787). Chernobyl (Ucrania).

Menajem Mendel de Vitebsk (1730-1788). Bielorrusia, Lituania e Israel.

Pinjas Ben Zvi Hirsch Ha Levi Horowitz (1730-1805). Lachowicze (Polonia) y Frankfurt (Alemania).
Jehiel Mijael de Zloczow (1731-1786). Brody y Jampol (Ucrania).

Israel Ben Shabettai Hapstein Kozienice (1733-1814).

Yosef Moshé de Salositz (1735-1815).

Moshe Jaim Efraim de Sudlykow (1740-1800).

Eliezer Ben Meir Ha Levi de Pinsk (aprox. 1740-1800).

Levi Isaac Ben Meir de Berdichev (1740-1810)

Abraham ben Dov de Mezhirech, Ha Malaj - el Angel (1741-1776).

Natan ben Simeén Ha Kohen Adler (1741-1800). Frankfurt y Boskowitz (Moravia).

Elidhu Pinjas Ben Meir (1742-1821).

Pinjas Hariri (siglo XVIII). Harir (Kurdistan).

Uzziel Ben Zvi Hirsch Meisels (1743-1785). Rychwal, Ostrowiec y Nowy Dwor (Polonia).
Shneur Zalman de Liadi (1745-1812), fundador de Jabad. Liozna (Bielorrusia) y Mezhyrich (Ucra-
nia).

Jacob Isaac Ha Hozeh Mi Lublin, el Vidente de Lublin (1745-1815).
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Yaacob Hart (1745-1814).

Abraham ben Israel de Brody (1749-1836). Leghorn-Trieste-Ferrara.

Hayym Ben Isaac Volozhiner (1749-1821).

Yosef Ben Ayush Elmaleh (1750-1823).

Yaacob Ben David Pardo (aprox. 1750-1820). Ragusa y Jerusalén.

Mordejai de Neskhiz (1752-1800).

Eleazar Ben David Fleckeles (1754-1826). Praga.

Hayym Abraham Ben Benveniste Gatigno (mediados del siglo XVIII).

Shelomé Jacob Ardit (siglo XVIII). Esmirna (Turquia).

Gedalia Ben Eliezer Segal (siglo XVIII). Boskowice.

Yahya Ben Yosef Salih, el Maharis (siglo XVIII).

Yekutiel Ben Leib Gordon (siglo XVIII). Vilna (Lituania) y Padua (Italia).
Yehudd Ben Yosef Pérez (siglo X VIII). Venecia y Amsterdam.

Perez Ben Moshé de Brody (siglo XVIII). Brody, Lokachi (Ucrania), Ferrara (Italia), Polonia y Li-
tuania.

Abraham Ben Ezriel Reggio (1755-1846). Ferrara y Gorizia (Italia).

Naftali Zvi Ropshitser (1760-1827). Polonia.

Menajem Mendel de Shklov (mediados del siglo XVIII-1827), Shklov (Bielorrusia) y Safed.
Hayyim Ben Salomon Tyrer de Czernowitz (1760-1816).

Isaac Ben Benjamin Tayyib (aprox. 1760-1830). Ttnez.

Yehuda Ben Yosef Jizfan (aprox. 1760-1837). Sana (Yemen).

Isajar Baer Radoshitser (1765-1843). Radoszyse (Polonia).

Simja Bunem de Przysucha (1765-1827).

Yaacob Isaac Ben Asher Przysucha (1766-1814).

Isaac Loeb Seckel Wormser (1768-1847).

Yaacob Serero (1770-1851). Fez (Marruecos).

Mordejai Twersky (1770-1837). Chernobyl (Ucrania).

Najmén Ben Simja de Bratzlav (1772-1810). Medzeboz, Lvov y Umén (Ucrania).
Menajen Azaria Meir Castelnuovo (1772-1847). Siena, Padua y Livorno (Italia).
Dovber Schneuri (1773-1827).

Shalom Delmar Lebhar (fallecié en 1775).

Noson Stenhartz de Bratzlav (1780-1844). Nemirov y Breslov (Ucrania).

Isaac Ben Mordejai Epstein (1780-1857). Gomel (Bielorrusia).

Eliezer Ben Manasseh Ben Baruj (mediados del siglo XVIII).

Moshé Benjamin (siglo XVIII). Bagdad y Jerusalén.

Zvi Hirsch Eichenstein de Zhidachov (1785-1831). Safrin (Hungria).

Zvi Elimelej Dynow (1785-1841). Strzyzow, Halicz, Dynow y Munkacs.
Hayym Hariri (fines del siglo XVIII). Harir (Kurdistan).

Isaac Hariri (fines del siglo XVIII). Harir (Kurdistan).

Eliezer Fischel Ben Isaac de Strzyzow (fines del siglo XVIII). Strzyzow (Polonia).
Moshé Shoham Ben Dan de Dolina (fines del siglo XVIII). Dolina (Ucrania).
Aaron Twersky (1787-1872). Chernobyl.

Menajem Mendel de Kotzk (1787-1859). Kock (Polonia).

Abraham Maskileison (1788-1848). Radoshkovich (Bielorrusia) y Minsk.

Yosef Elmaleh (1788-1866). Rabat y Mogador.
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Isaac Eisik Wildmann (1789-1853). Rozinoi, Volkovysk, Tikocyn, Siauliai y Suwalk (Polonia y Li-
tuania).

Menajen Mendel Schneersohn, el Tzemaj Tzedek (1789-1866).
Moshe Twersky (1789-1866). Chernobyl.

Moshe de Sambor de Zhidachov (aprox. 1790-1840).

Yaacob Aryeh Ben Shelom6 Guterman de Radzymin (1792-1874).
Hayym Ben Leibush Halberstam (1793-1876). Tarnogrod (Polonia).
Elias Ben Yaacob Ragoler (1794-1850). Sogindat (Lituania).

Yaacob Israel Twersky de Chernébil (1794-1876).

Eliyahu Guttmacher (1795-1874). Borek (Posnania en Polonia) y Pleschen.
Hanoj de Aleksandrov (1798-1870).

Zvi Hirsch Friedman de Lesko (1800-1874).

Elidhu Ben Rafael Salomon Ha Levi (fines del siglo XVIII).

Yojanan Twersky de Rotmistrovka (1802-1885).

Isaac Eizik de Zhidachov (1804-1872).

Shelomé Ben Yosef Ganzfried (1804-1886). Ungvar y Budapest.
Shelomo Kareh (1804-1885). Sana (Yemen).

Yaacob Abuhatzeira (1805-1880). Marruecos-Argelia-Tunez y Libia.
Nahtim Twersky de Makarov (1805-1852).

Isaac Yehuda Jehiel Safrin (1806-1874). Zhidachov, Zhuravno (Ucrania) y Komarno (Eslovaquia).
Abraham Twersky, el Maguid de Trisk (1806-1889).

Jacob David Ben Israel Issar (1808-1863).

Meyer Heinrich Hirsch Landauer (1808-1841). Kappel y Braunsbach.
David Twersky de Talnoye (1808-1882).

Yosef Ghez (aprox. 1810-1870) (Tunez)

Aaron Koidanov (aprox. 1810-1897). Koidanovo (Minsk).

Ezequiel Shraga de Sieniawa Halberstam (1811-1899).

Isaac Twersky de Skvira (1812-1895).

Najmén de Tulchin (1813-1884). Tulchin y Breslov (Ucrania).

David Heymann Joel (1815-1882). Poznan y Berlin.

Salomon Eliezer Alfandari, el Sabd Kadishd (1820-1930).

Abraham Ben Pinjas Hariri (siglo XIX). Harir (Kurdistén).

Elidhu Ben Abraham Benamozegh (1822-1900). Livorno.

Zadok Ha Kohen de Lublin (1823-1900).

Jaim Ben Yosef Koraj (1824-1914). Sana (Yemen).

Abner Israel Sarfaty (1827-1884). Fez.

Menahen Mendel Ben Hayym Hager de Vizhnitz (1830-1884).
Shelomé Shapira (1832-1893). Polonia.

Abraham David Ben Yehuda Leib Lawat (1835-1890).

Yosef Meir Weiss (1838-1909). Munkacs (Hungria) y Brusa (Turquia).
Mordejai Dov Hornistopol (1840-1904).

Shelomo Ben Hayym Elyashov (1841-1926).

Yosef Ben Rafael Yoshua Zion Serero (1843-1902).

Baruj de Vizhnitz (1845-1893). Vyzhnitsia (Ucrania).

Shabettai Ben Yaacob Isaac Lipschutz (1845-1929).
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Mordejai Ben Menajen Rosenblatt (aprox. 1850-1906).

Zvi Hirsch Shapira (1850-1913).

Meir Jehiel Ha Levi de Ostrowiec (1851-1928). Ostrowiec (Polonia).

Yosef Ben Yehudd Engel (1859-1920). Tarnow, Bendin y Cracovia.

Shalom ben Yosef Alsheikh (1859-1944). Sana (Yemen).

Shalom Dovber Schneersohn (1860-1920). Lubavitch y Rostov (Rusia).

Israel de Vizhnitz (1860-1938). Vyzhnitsia (Ucrania).

Jaim de Itinia Vizhnitz (1864-1935). Vyzhnitsia (Ucrania).

Abraham Isaac Kook (1865-1935). Griva, Zaumel, Bausk y Yaffo (Jaffa).

Hayym Eleazar Shapira (1872-1937). Munkacs (Hungr{a).

Eliezer Yehuda Finkel (1879-1965). Lituania y Jerusalén.

Pinjis de Borsa de Vizhnitz (aprox. 1880-1941). Vyzhnitsia (Ucrania).

Ernest Mueller (1880-1947). Misslitz (Moravia), Viena e Inglaterra.

Yosef Isaac Schneersohn (1880-1954). Lubavitch (Rusia) y Queens (Estados Unidos).
Yaacob Moshe Ben Zevulum Harlap (1883-1951). Jerusalén.

Yehudd Leib Ha Levi Ashlag, el Baal Hasulam (1886-1955). Varsovia y Jerusalén.
David Cohen, el Nazir (1887-1972). Vilna, Basilea y Jerusalén.

Eliezer de Vizhnitz (1889-1946). Vyzhnitsia (Ucrania) y Bnei Brak (Israel).

Israel Abuhatzeira, el Baba Sali (1890-1984). Marruecos e Israel.

Elijah Eliezer Dessler (1891-1954). Rusia e Israel.

Obadia Hadayah (1893-1969). Alepo (Siria) y Jerusalén.

Shalom Twersky de Radomysl-Malin (1896-1970).

Gerhard Gershom Scholem (1897-1982). Berlin y Jerusalén.

Reuben Margaliot (1899-1971).

Eliyahu Jaim Rosen (1899-1984). Poltosk (Polonia) y Mea Shearim-Jerusalén (Israel).
Isaac Kadoorie o Kaduri (1901-2006). Bagdad-Jerusalén.

Yaacob Israel Twersky I (1902-1983).

Menajen Mendel Schneersohn (1902-1994). Nikolayiv (Ucrania)- Brooklyn (Nueva York, Estados
Unidos).

Tzvi Yehuda Brandwein (1903-1969). Safed.

Mordejai Hacohen (1906-1972).

Baruj Ashlag, el Rabash (1907-1991). Varsovia y Bnei Brak.

Isafas Tishby (1908-1992). Sandor Schwartz y Jerusalén.

Friedrich Weinreb (1910-1988). Lvov-Ziirich.

Yoshua Yerajmiel Rabinowicz Shapira (1913-1999).

Leo Schaya (1916-1985). Nancy.

Zvi Aryeh Benzion Rosenfeld (1922-1978). Gidinia (Polonia) y Brooklyn (Estados Unidos).
Iejiel Fishel Eisenbach (1925-2008).

Zalman Schachter Shalomi (1924). Zhovka, Boston y Somerville.

Samuel Avital (1932). Fez.

Yaacob Meir Schechter (1932). Mea Shearim-Jerusalén.

Aryeh Moshe Eliyahu Kaplan (1934-1983). Nueva York.

Gabriel Cousens (1943). Chicago.

Mario Satz (1944). Barcelona.

Yitzhak Ginzburg (1944). Safed.
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Beatriz Borovich (1944). Buenos Aires.

Abraham Brandwein (1945). Safed.

Michael Laitman (1946). Vitebsk.

Moshe Idel (1947). Jerusalén.

Eduardo Madirolas (1949). Madrid.

Arthur Kurzweil (1951). Nueva York.

Charles Mopsik (1956-2003). Paris.

Haim David Zukerwar (1956-2009). Montevideo.
Marc Alain Ouaknin (1957). Paris.
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3. ;Qué es la Cabala?

Existe un secreto que estd tan oculto que creemos que no existe,
pero nuestra creencia es erronea: el secreto existe, pero aiin no lo
hemos encontrado.

Mario Saban

Intentar una definicion exacta de lo que se denomina Cébala es imposible. Como todos los intentos
de definicidn, estos serdn arbitrarios de acuerdo a la perspectiva subjetiva de los diferentes autores.

El término Céabala o Cabald deriva del verbo hebreo lekabel, que significa “recibir”; literalmente el
sentido es el de “recibir la tradicion”. ;Quién recibe? Un ser humano que esta dotado de la capacidad
de recepcidn; capacidad que, por cierto, puede ser ampliada a través de la vida de cada persona.

El primer problema que presenta una definicion de la Cébala es la magnitud de los estudios que
abarca. Si, como los misticos del judaismo definieron, toda la realidad es una construccion divina,
entonces, para poder comprender las manifestaciones de Dios debemos estudiar todas sus manifesta-
ciones. En este sentido, la Cébala podria ser definida como el estudio de toda la realidad. Cuando una
persona estudia una parcela de la realidad esté estudiando Cébala. En ese sentido, todos los estudiosos
de todas las naciones, en todas las disciplinas, son cabalistas.

Existe, sin embargo, un factor diferencial: la Cabala no solo es el estudio de toda la realidad, sino
la experiencia interior de conectarse con dicha realidad. Un concepto mas amplio de la Cabala podria
ser el estudio y la internalizacion de dicho estudio a través de la experiencia personal. El cabalista no
es simplemente un estudioso de la realidad, sino que participa en dicha realidad. El ser humano es
parte de la misma realidad estudiada; por lo tanto, al estudiarse a si mismo, y a través de su propio
autoconocimiento, en realidad también esta estudiando toda la realidad.

Ahora bien, el cabalista no es un estudioso que se encuentra alejado de su objetivo de estudio:
la Cébala obliga a actuar, ademds de pensar. No es una filosofia tedrica de comprension del funcio-
namiento de la realidad general, sino de una cosmovision general de las relaciones entre la teoria y
la practica, porque entiende que lo tedrico y lo practico son dos aspectos inseparables de la misma
realidad.

Podriamos definir la Cdbala como el conjunto de intentos permanentes de unificaciéon que debe
realizar el hombre para comprender las energias subyacentes (ocultas) de esta realidad. Si esta reali-
dad material estd completamente fragmentada en sus manifestaciones, el cabalista tiene que esforzar-
se en comprender cada fragmento dentro de un sistema general intrinsecamente coordinado.

Otra definicion de la Cabala es comprender que la gran mayoria de las energias se encuentran
ocultas a la percepcién del ser humano y que, por lo tanto, debemos relacionarnos con fuerzas que en
principio no conocemos, pero que debemos conocer de algiin modo.

Se puede tener la capacidad de recepcion por la predeterminacion de la raiz del alma,’ pero depen-
de del libre albedrio de cada ser humano la posibilidad de potenciar la predeterminacion heredada.
El cabalista o mekubal es quien sabe recibir. Para recibir se debe tener la humildad de saber que no

3 Tema que estudiaremos mas adelante, pero que significa nuestra predeterminacion energética.
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sabemos todo, que siempre nos falta recibir algo mds y que debemos estar dispuestos a dicha recep-
cidn. El cabalista o receptor debe sentir que €l es un transmisor de luz, que lleva a cabo un proceso de
transmision de energias a su entorno. Sabemos que el rabi (maestro) ensefla y establecer una relacion
rabi-discipulos, pero el mekubal siempre es un talmid (un aprendiz o alumno). El alumno siempre
se inicia en nuevas enseflanzas; por ese motivo es un iniciado en los misterios de la Tord, y como la
Tord representa toda la realidad (tanto la perceptible como la oculta) entonces el mekubal o cabalista
siempre es un iniciado, y siempre tiene sed de avanzar mds alld de lo que tiene. El rabi ensefia a sus
alumnos; el mekubal aprende del Ein Sof. Y al aprender del Ein Sof, puede ensefiar a otros de acuerdo
a los niveles a los que ha llegado. Siendo el Ein Sof el verdadero maestro de toda la realidad (el unico
rabfi), todos los hombres somos discipulos del Ein Sof. El cabalista sabe que, mientras mds energia
pueda captar (recibir) desde el Ein Sof, mayor luz puede otorgar a sus discipulos. El mekubal no ense-
fa lo que sabe, transmite un saber superior y oculto que se encuentra escondido detras de la realidad
material dentro de esa misma realidad.

Quiero exponer una definicidn interesante de un autor, Jaime Feldman, que intenta definir la natu-
raleza del misticismo judio en los siguientes términos:

El misticismo quiere, como dijimos, dar una explicacion acerca del secreto de la Existencia, del Creador
y de la Creacidn, y contestar los interrogantes de la vida, su meta y sus fines en relacion con el Universo. Se
propone que la mente humana llegue a captar los efectos arcanos de la obra de la Creacién; que entienda este
Mundo como originado por Dios, su Fuente, y define el rol del hombre en la tarea de su perfeccionamiento.
Se acostumbra ubicar a la Cébala en el campo de la filosofia religiosa. Pero a diferencia de la filosofia, que es
tedrica, y cuya exposicion sigue sdlo el razonamiento, la Cabala implica un sentimiento, y su area se encuen-
tra intimamente vinculada al corazén de los que abrazan esta disciplina. La Cabala llega a la profundidad
psicoldgica de quienes la profesan y une intuitivamente al hombre en comunicacién con Dios.*

El fil6sofo, a través de su filosofia, puede alejarse del mundo para estudiarlo; por lo tanto, el exterior
constituye su objeto de estudio. El psic6logo puede alejarse de si mismo para tratar al ser humano
como objeto de estudio. En cambio, para el mekubal la relacion sujeto-objeto queda destruida ya que
no puede mirar desde fuera, sino que debe mirar desde dentro. El mismo ser humano se encuentra
dentro del sistema general de la Creacion y, al estudiar la Creacién, no estudia algo aislado de si mis-
mo ni a s{ mismo como un elemento externo, sino a si mismo en conexion con la realidad general. En
la mistica judia no existe subjetividad ni objetividad, ya que todo es lo mismo; no existe lo interior ni
lo exterior, no existe lo femenino ni lo masculino.

Para el cabalista existe un Ein Sof que unifica los supuestos opuestos de esta existencia. El cabalis-
ta no solamente conecta las partes divididas de este mundo de la fragmentacidn, sino que comprende
la fuente de energia de la cual se derivé esta existencia. En general, el ser humano tiende a percibir
el mundo desde su campo de estudio, secciona el mundo y lo adecua a su posicion fragmentaria. El
cabalista comprende que toda su perspectiva subjetiva es fragmentaria y que las perspectivas de los
demds también son fragmentarias, y desea unir dichas fragmentaciones, no para reconciliarlas tedri-
camente, sino buscando una unificacion practica. Para el cabalista esta realidad aparente (aunque real
en este nivel inferior) esconde energias ocultas que no podemos percibir, por lo que el trabajo del ser
humano es intentar percibir las energias fundamentales que se ocultan detrds de la materialidad. La
materia, aunque necesaria en este mundo, es para el cabalista un velo que esconde otra realidad; es
mads, el cabalista sabe que todos los niveles revelados ocultan niveles secretos que no podemos ver. En

4 “El Misticismo judio” de Jaime Feldman, Biblioteca Popular Judia, editado por el Ejecutivo Sudamericano del
Congreso Judio Mundial, numero 39, paginas 10 y 11, Buenos Aires, 1971.
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definitiva, mientras mds profunda sea la percepcion, mejor podremos comprender el funcionamiento
de la vida y su sentido. Existen verdades ocultas no reveladas que tienen una fuerza mayor para la
posible comprension de la existencia.

4. Los oscuros origenes de la Cabala

La fe del judaismo nunca serd la fe del dogma, siempre serd la
biisqueda del conocimiento de Dios.

Mario Saban

Es imposible llegar a una conclusion satisfactoria para establecer el comienzo del misticismo judio.
La idea de exponer una sintesis histérica de la Cébala nace con el objetivo de establecer el marco
espacio-temporal de su desarrollo. Soy consciente de la imposibilidad de establecer un punto fijo en
la historia para dar comienzo a este movimiento mistico.

Podemos partir del hecho de que los dos primeros temas de la Cdbala (en los que coinciden la
gran mayoria de los autores) son el Maasé Bereshit (El misterio de la Creacién) y el Maasé Merkabd
(Misterio del Carro de Fuego).

Si se fija la consolidacion del canon hebreo con Esdras en el afio 515 antes de nuestra era, podria-
mos decir que las especulaciones misticas de estos textos deben partir de esta fecha. Ahora bien, ;qué
elementos de Babilonia, de Persia y de Grecia influenciaron al misticismo judio? Este interrogante
es casi imposible de responder. Hasta hoy contintdian los debates y las discusiones entre los diferentes
historiadores para establecer el origen de la Cabala.

Podemos fijar el nacimiento de la Céabala en el siglo I antes de nuestra era con los primeros escritos
que prueban su existencia. Asi la Cdbala tuvo que nacer de forma oral entre el siglo -V y el -I, hace
casi 2600 afos.

(Pudieron existir tradiciones orales dentro del judaismo antiguo en afios anteriores? Algunos ca-
balistas atribuyen algunos escritos al patriarca Abraham (1800 antes de nuestra era) y otros al primer
hombre, Adan (3600 antes de nuestra era). Es imposible probar tradiciones orales de fechas tan anti-
guas.

Estas teorias en relacion a la antigiiedad de la Cabala nos dan una idea del conocimiento secreto
que pretendia ser revelado a través de los siglos.

Lo que es indudable es que el conocimiento del misticismo judio (o Cabala) requiri6 del esfuerzo
de muchos pensadores, a través del tiempo, que intentaron comprender el sentido de nuestra existen-
cia y del universo.

Debemos, pues, honrar a los miles de pensadores anénimos que desde la mas remota antigiiedad
nos han legado el inmenso tesoro del conocimiento secreto del judaismo: la Cébala.

5. Los primeros comienzos

Aunque, como hemos dicho, no podemos establecer un punto fijo en la historia para sefialar el co-
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mienzo de la mistica judia, lo que si podemos hacer es referenciar algunos puntos, todos ellos pro-

bablemente simultdneos en el tiempo y que nos sitdan en el siglo —I o en tradiciones orales de siglos
anteriores: Qumrdn y los esenios, y Filon de Alejandria.

5.1. Qumrdn y los esenios

Respecto a los textos misticos de Qumran, Gershom Scholem dice:

El descubrimiento de los restos literarios de la secta de Qumréan prueba que esas ideas fueron bien aco-
gidas entre ellos. Poseian el libro original de Henoc, tanto en hebreo como en arameo, a pesar de que es bas-
tante probable que fuera compuesto en el periodo anterior a la separacion entre los fariseos y los miembros
dela secta de Qumran. En realidad, tradiciones parecidas a las incluidas en el libro de Henoc se introdujeron
en el judaismo rabinico en el tiempo de los tannaitas y amoraitas, y es imposible determinar con exactitud el
terreno en el que se alimentd este tipo de tradicion hasta que los problemas que presenta el descubrimiento
de los escritos de Qumran hayan sido resueltos.

El libro de Henoc fue seguido por escritos apocalipticos hasta el tiempo de los tannaitas y, en diversas
formas, incluso después. La sabiduria esotérica encerrada en estos libros trataba no sélo de la revelacion del
final de los tiempos y sus espantosos terrores, sino también de la estructura del mundo escondido y de sus
moradores: el cielo, el Jardin de Edén, el Gehinnom, los angeles y malos espiritus, y el destino de las almas en
ese mundo escondido. Ademas de esto hay revelaciones sobre el Trono de la Gloria y el que lo ocupa, que al
parecer deben identificarse con los secretos maravillosos de Dios mencionados en los manuscritos del Mar
Muerto. Aqui se puede establecer la conexion entre esta literatura y las tradiciones mucho mas tardias sobre
el Maasé Bereshit (Obra de la Creacion) y el Maasé Merkabd (Obra de la Carroza Divina).

No es sdlo el contenido de estas ideas lo que se considera esotérico; sus autores escondieron también su
propia individualidad y sus nombres, ocultaindose tras personajes biblicos como Henoc, Noé, Abraham,
Moisés, Baruc, Daniel, Ezra y otros. Este auto-ocultamiento, que tuvo un completo éxito, ha hecho muy
dificil para nosotros determinar el entorno histdrico y el medio social de los autores. Este modelo pseudoe-
pigrafico continud en la tradicién mistica durante los siglos siguientes. La clara tendencia hacia la ascética
como un modo de preparacion para recibir la tradicién mistica, atestiguada ya en el ultimo capitulo del
libro de Henoc, se convertiria en un principio fundamental para los apocalipticos, los esenios y el circulo de
misticos de la Merkabd (Obra de la Creacion) que les sucedieron. Desde el principio, esta ascética pietista
suscitd una activa oposicion que impondria dafios y persecuciones, que mds tarde caracterizarian a la prac-
tica totalidad del desarrollo histérico de las tendencias pietistas (jasidut) en el judaismo rabinico.

Los misterios del Trono constituyen aqui un tema particularmente destacado que marcaria en buena me-
dida el patrén de las primeras formas de misticismo judio. No aspiraba a entender la verdadera naturaleza de
Dios, sino a percibir el fenomeno del Trono sobre su Carroza tal como se describe en el primer capitulo de
Ezequiel, tradicionalmente titulado Maasé Merkabd. Los misterios del mundo del Trono, junto con los de la
Divina Gloria que en él se revela, son los paralelos que se dan en la tradicion esotérica judia a la revelacion
del ambito de lo divino en el gnosticismo. El capitulo 14 del libro de Henoc, que contiene el primer ejemplo
de este tipo de descripcion literaria, fue la fuente de una larga tradicién de visiones que describen el mundo
del Trono y el ascenso a él en forma de vision, tal como la encontramos reflejada en los libros de los misticos
de la Merkabd o “Carroza Divina”. Ademas de interpretaciones, visiones y especulaciones basadas en el Ma-
asé Merkabd, otras tradiciones esotéricas comenzaron a cristalizar en torno al primer capitulo del Génesis,
recibiendo el nombre del Maasé Bereshit (Obra de la Creacion). Estos dos términos se usaron después para
describir a las personas que trataban estos temas.

La Mishna y el Talmud (Hagiga 2.1 y la correspondiente Guemard en el Talmud de Babilonia y el de
Jerusalén) demuestran que en el primer siglo de la era cristiana existian tradiciones esotéricas dentro de
estas areas, y que se impusieron severas limitaciones a la discusion publica sobre estos temas: “El relato
de la Creacion no debe exponerse delante de dos personas, ni el capitulo de la Carroza delante de la una
persona, a menos que sea sabio y tenga ya un entendimiento independiente en la materia”. Pruebas sobre
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la involucracion de Yojanan Ben Zakkay® y sus discipulos en este tipo de exposicion demuestran que este
esoterismo podia crecer en el centro mismo de un judaismo rabinico en desarrollo, y que, en consecuencia,
este judaismo poseia un aspecto esotérico particular desde el principio mismo. Por otra parte, es posible que
el crecimiento de las especulaciones gndsticas, que no eran aceptadas por los rabinos, fuera la causa de que
muchos de ellos procedieran con cautela y adoptaran una actitud polémica. Semejante actitud se expresa en
la continuacion del texto de la Mishna (ya citado): “Quien quiera que medite en cuatro cosas, habria sido
mejor para ¢l si no hubiera venido al mundo: lo que hay encima, lo que hay debajo, lo que existia antes de
los tiempos y lo que sucedera después” Aqui tenemos una prohibicion contra las especulaciones que eran
caracteristicas del gnosticismo tal y como se define en las citas de los escritos del gndstico Theodutus. En
realidad, esta prohibicion fue muchas veces ignorada, en cuanto se puede juzgar por las numerosas declara-
ciones de los tannaitas y amoraitas sobre estas materias esparcidas a lo largo del Talmud y los Midrashim.

Como vemos en la investigacion de Scholem, existe una tension entre un gnosticismo judio que avan-
za sobre temas ocultos que el judaismo rabinico por una parte prohibe y por la otra permite. ;Por qué
el judaismo rabinico poseia esta ambivalencia? Los rabinos (los primeros jefes del fariseismo) veian
que, cuando estos temas se popularizaban, el esoterismo desviaba el camino trazado por el judaismo,
ya que dentro de la exégesis existia cierto descontrol.

Con la caida del Gran Templo de Jerusalén en el afio 70, el rabinismo se constituia en el poder ofi-
cial del judaismo. Con los saduceos desaparecidos por la rebelion del 66, a partir de la destruccion del
Templo del ano 70 el judaismo debia reorganizarse a través de sus nuevos lideres. Los lideres fariseos
(los grandes rabinos), que mientras se encontraban en la oposicion al Templo trabajaron estos temas
ocultos, tenfan ahora sobre si mismos la responsabilidad de dirigir de modo unificado al pueblo judio.

Si el vulgo comenzaba a especular sobre estos temas, crearia dentro del judaismo mayores divi-
siones a causa de las diferentes interpretaciones de estos textos ocultos. El sentido abstracto de estos
temas hacia dificil llevarlos a la comprension popular. Asi los rabinos decidieron crear diferentes
prohibiciones para que no todos tuvieran acceso a estos temas misticos. Las dos grandes razones para
esta adoptar decision, reitero, eran la necesidad de unificar al pueblo judio después de la caida del
Templo y la comprensién, por parte de los sabios de Israel, de que no era el tiempo propicio para di-
fundir ensefianzas que serian incomprensibles para las masas. Asi, a partir del siglo I, el conocimiento
de la Cébala se cerr6 a los grupos secretos de los mds sabios dentro del judaismo.

5.2. Filon de Alejandria

Sobre Filén de Alejandria, el historiador méds importante de la Cébala en el siglo XX, Gershom Scho-
lem, dice:

La posicion de Filon de Alejandria y su relacion con el judaismo palestinense ha tenido un peso especial
en estas controversias. A diferencia de estudiosos como Harry Wolfson que ven a Filén fundamentalmente
como un filésofo griego con caracteristicas judias, otros como Hans Lewy y Erwin Goodenough, lo inter-
pretan como un teésofo o incluso un mistico. Creen que el trabajo de Filon ha de verse como un intento de
explicacion de la fe de Israel en las categorias de la mistica helenistica, cuya cima era el rapto extatico. En su
libro monumental “Jewish Symbols in the Greco-Roman period” (13 volimenes 1953-1968), Goodenough
sostiene que a diferencia con el judaismo palestinense que encuentra su expresion en la Halajd y la Hagadad,

5 Afio 80 de nuestra era. Yojanan Ben Zakkay se encuentra enterrado en el cementerio judio de Tiberiades (Israel).
6 Gershom Scholem: Desarrollo historico e ideas basicas de la Cabala [Barcelona: Riopiedras], 1994, pp. 20-22.
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y las ideas esotéricas fruto del desarrollo interno, el judaismo de la didspora ofrecia escasas pruebas de in-
fluencia judeo-palestina. En lugar de eso afirma, tenia una espiritualidad especifica basada en un simbolis-
mo no enraizado exclusivamente en la Halajd, sino dotado de un contenido imaginativo con un significado
mas o menos mistico. Cree que las pruebas literarias como pueden ser los escritos de Filon y del judaismo
helenistico, aportan claves extremadamente ttiles para entender la documentacion arqueolégica y pictdrica
que ha reunido en gran abundancia.

Una conexion similar entre las ideas de Filon y el punto de vista de la Hagadd, incluyendo la Hagadd de
los misticos, fue sugerida también por Isaac Baer. El libro de Filon “De Vita Contemplativa” (Sobre la vida
contemplativa) menciona la existencia de una comunidad sectaria de adoradores de Dios (Terapeutas), que
habian formulado ya una forma claramente mistica de entender la Tora como un cuerpo vivo, lo que abria
el camino para una exégesis mistica de la Escritura.”

El gran problema de los inicios del misticismo judio es cémo explicar que un Dios completamente
infinito pudiera contraerse y crear un espacio finito. ;Cémo Dios pasaba de su estado de infinitud a
la finitud sin perder su esencia infinita? Esta es, quizds, la pregunta mds dificil que a lo largo de los
siglos tuvo que intentar resolver el misticismo judio, y el Arbol de la Vida serd el gran simbolo que
terminara de solucionar este problema.

Ahora bien, en los siglos anteriores al —I (siglo I antes de nuestra era) la inica fuente de interme-
diacion entre el Dios infinito y su mundo finito parece encontrarse en el texto de Proverbios 8 y Job
28, donde aparece por primera vez la Sabiduria Divina (lo que denominariamos como Jojmd dentro
del Arbol) como la primera forma de contraccién del Dios infinito (Ein Sof) en una forma de inter-
mediacion finita. Por supuesto, no se explican los mecanismos por los que se produce esta transfor-
macion de lo infinito a lo finito, pero lo cierto es que para muchos circulos misticos del judaismo esta
Sabiduria Divina pas6 a ser la misma Tord. Asi, la funcién de intermediacién entre Dios y su mundo
finito se podia establecer a través de la Tord. Una Tora que iba mas alla de la literalidad de la Tora
misma, ya que se tomaba a la Tord como el plan general de toda la creacién finita. En este camino
podriamos encontrar la idea griega del Logos que plantea Filon. Asi fue como dentro del judaismo la
Tord era el Logos que intermediaba entre el Dios infinito y la finitud, mientras que en el cristianismo
el Logos “mesianizado” termind como el fundamento de la idea del Verbo que se hace carne dentro
del texto de San Juan®.

6. El Sefer Yetzird (El libro de la Creacion)

La gran mayoria de los autores considera que esta es la mds antigua obra sobre el misticismo judio que
se ha escrito. Lazarus Goldsmidt dice que, segun sus estudios, fuera escrita antes del -100.° Goldsmidt
escribid sobre este asunto en su obra titulada Das Buch Der Schopfung (1894). Otro estudioso, Israel
Weinstock, coincide con Goldsmidt. El escritor Adolphe Frank, en su obra Die Kabbala (1844), dice

7 Gershom Scholem: Desarrollo historico e ideas basicas de la Cabala [Barcelona: Riopiedras], 1994, 17-18.

8 La Encarnacion es asi la literalizacion del Logos; en cambio, la Tora representd un simbolo no humano que permitié
al judaismo continuar el desarrollo simbolico sin la tentacion de la humanizacion. La tinica tentacion a la humanizacion
del Logos aparece en la obra Shiur Koma (La medida de Dios) donde se explica al Ein Sof en términos duramente
antropomorficos, lo que llevo a Maimonides a rechazar la obra. Sin embargo, todos los cabalistas estdn de acuerdo en
que esta obra se puede utilizar si la persona posee un alto grado de abstraccion intelectual y sin caer en la tentacion
antropomorfica literal.

9 Goldsmidt escribid sobre este asunto en su obra titulada Das Buch Der Schopfung (1894).
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que la obra fue escrita entre el -100 y el 100. Otros autores, como Adolph Jellinek, Von Meyer y
Heinrich Graetz, en su obra Gnosticismus (1846), llegan a la conclusién de que esta obra fue escrita
entre el 1 y el 100 de nuestra era. Los investigadores Isadore Kalish (1877), David Castelli (1880),
Abraham Epstein (1887), Gershom Scholem (1962) y Abraham Meir Habermann (1947) estdn de
acuerdo en que esta obra fue escrita entre los afilos 100 y 200 de nuestra era, antes de que la Mishna
fuera publicada. El estudioso Louis Ginzberg (1904) cree que la obra fue escrita entre los afios 200
y 400; para Leo Baeck, fue escrita entre los afos 400 y 600. Hermann Strack y Morg piensan que el
libro fue publicado entre los afios 600 y 800.

La importancia de esta obra radica en que por primera vez se fijan las diez dimensiones del Arbol
de la Vida o sefirot, como se denominan en hebreo. Dice el Sefer Yetzird: “Con 32 senderos misticos
de Sabiduria...”. Esta es la primera obra de la mistica del judaismo que hace referencia a las 10 di-
mensiones o sefirot y a los 22 canales de interconexion representados por las 22 letras del alfabeto
hebreo.

Sobre la época en que fue escrita esta obra, es interesante citar las palabras del rabino Aryeh Ka-
plan (1938-1983):

No es hasta la época post-talmudica que encontramos citas concretas del Sefer Yetzird. Una de las pri-
meras de tales referencias se encuentra en un poema escrito por Rabbi Elazar Kalir, que vivié en los siglos
V y V1y quizas incluso antes. Escribe: “Entonces desde la eternidad con diez dichos cincelaste-con escriba,
escritura, escrito-los diez, los acabaste en seis direcciones, Diez palabras”.

Hay también alusiones a las ensefianzas del Sefer Yetzird en Baraita de Samuel Ha Katan, el cual, segiin
evidencia interna, fue escrito en o alrededor del 776 de nuestra era. Hay también una mencién de los “Diez
sefirot de la Nada” en un Midrash tardio que podria haber sido redactado alrededor de esta época.

La ausencia de referencias inambiguas al Sefer Yetzird en la literatura anterior ha llevado a algunos his-
toriadores a especular sobre si las citas talmudicas se refieren a nuestro texto o no. Algunos mantienen que
nuestra version se escribio mucho después del Talmud...

Un andlisis muy cuidadoso revela, sin embargo, varios estratos en el texto. Las partes mas primitivas del
libro parecen muy antiguas, posiblemente anteriores a la era talmudica. Posteriormente parece que se afiadi6
una cantidad considerable del texto, posiblemente como glosario o comentario. Como hacen notar algunos
de los primeros comentaristas del Sefer Yetzird, a veces los comentarios y notas marginales fueron incorpo-
rados al texto. Rabi Yaacob Ben Nissim escribe en el siglo X: “Hay quien escribe comentarios en hebreo en
el texto y otros tontos vienen después y comentan sobre el comentario. Entre todos ellos se pierde la verdad™
Lo cual no es sorprendente, ya que en tiempos talmudicos las notas marginales eran corrientes incluso en los
rollos biblicos, aunque se sabia lo suficiente del texto como para no incorporarle los comentarios.

Varios estratos resultan evidentes en el Sefer Yetzird, algunos parece que anadidos al final del periodo
talmudico y otros en la era gadnica. De ese modo las estimaciones criticas respecto a su edad dependen de
que partes se estudien.

Los primeros comentarios al Sefer Yetzird se escribieron en el siglo X. El primero lo fue en el afio 931 por
Saadia Gadn, uno de los mas importantes lideres religiosos y filosoficos de su tiempo. El segundo Chaka-
moni, fue escrito por Rabi Shabettai Donnelo en el ano 946, mientras que el tercero lo fue por Donash Ibn
Tamin una década después. Todos ellos son mas filoséficos que misticos en su contenido.

De la maxima importancia es el hecho de que esos comentarios se escribieran sobre diferentes versiones
del Sefer Yetzird. El de Donash se baso6 en lo que ahora se conoce generalmente como Version Corta. Con
pequeiias variaciones, es esta la version impresa en 1562 en la edicién de Mantua y resulta dominante en
todas las subsiguientes versiones impresas.

El comentario de Shabettai Donnelo se escribié sobre lo que ahora se conoce como Version Larga. Mu-
chas ediciones impresas incluyen esta Version Larga como apéndice. También existe de esta versién un ma-
nuscrito que data del siglo X. Aunque hay diferencias importantes en la asignacion de valores a las letras y a
los planetas, la version Larga es mds parecida a la Corta con un comentario adicional.’®

10 Aryeh Kaplan: Sefer Yetzira: el libro de la Creacion [Madrid: Mirach], 1994, p. 31.
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7. El Sefer Ha Bahir

Esta obra puede ser considerada como el segundo texto del misticismo judio después del Yerzird. Para
el rabi Aryeh Kaplan fue escrita en el siglo I por el rabi Nehunia Ben Ha Kana. Segun Kaplan, el rabi
Ha Kana fue discipulo de rabi Yojandn Ben Zakkay; si esto es asi, entonces este texto proviene de la
generacion farisea posterior a la destruccion del Segundo Templo de Jerusalén.

Dice Kaplan:

Aunque a Rabi Nehunia Ben Ha Kana se le menciona pocas veces en el Talmud, esas citas no dejan nin-
guna duda de la importante posicion que ocupa. De joven estudi6 en la escuela de Rabi Yojanan Ben Zakkay,
incluso a pesar de que ya habia sido ordenado rabino. En una ocasién, Rabi Yojanan pidi6 a sus discipulos
que interpretaran un versiculo biblico, y cuando Rabi Nehunia contestd, el primero dijo que la explicacion
de Rabi Nehunia habia sido mejor incluso que la suya propia."

Kaplan asegura que el texto era propiedad de una sociedad secreta judia y aquellos que no se encon-
traban dentro de dicho circulo no la conocian. Dice la tradicién que el texto fue guardado por una
pequeia escuela secreta en Tierra Santa y durante ese tiempo algunas partes de la obra fueron publi-
cadas dentro de otro texto conocido como Raza Rabba (El gran misterio).

Sobre el origen histdrico de la obra y su publicacion, el rabi Aryeh Kaplan escribié:

Hacia el afio 1100 un pequefo grupo en Espaiia tenia conocimiento de ciertas enseiianzas del Bahir, y
podemos ver su influencia en los escritos de Rabi Abraham Bar Hiyya'?, especialmente en su Meguilat Ha
Meguila (Rollo de los Rollos). Poco después, la principal escuela cabalistica se trasladé a Francia, fundamen-
talmente a la Provenza. Esta zona se convirtié en un importante centro de Cébala, y alli se tomo la decision
de publicar el Bahir.

Hasta la publicacion del Zohar alrededor del 1295, el Bahir se mantuvo como el texto mas importante
de la Cabala clasica. En muchos pasajes el Zohar amplia conceptos que encontramos en el Bahir y el estu-
dio cuidadoso revela una importante similitud de contenido entre ambos libros. No es nada sorprendente,
ya que al autor de el Zohar, Rabi Shimén Bar Iojai, las ensefianzas de Rabi Nehunia le resultaban sin duda
alguna familiares. Incluso antes de su especial revelacion en la cueva, Rabi Simén debio haber sido iniciado
en la tradicion mistica. Un posible vinculo podria haber sido su suegro Rabi Pinjas Ben Yair, quien, como se
ha mencionado mas arriba era intimo de Rabi Nehunia.®

El Libro del Bahir hace referencia a importantes temas de la Cdbala. En él se tratan los siguientes
asuntos: en primer lugar las diez dimensiones o sefirot, el secreto de los trabajos de la Merkabd, la
reencarnacion o guilgul, la interpretacion de las letras del alfabeto hebreo; se discuten muchas ideas
del Sefer Yetzird, como los treinta y dos senderos de la Sabiduria y los doce limites diagonales. Otra
revelacion fundamental del Bahir son los diversos nombres de Dios: se estudia el nombre de Dios de
doce letras y se estudia el nombre de las 72 combinaciones.

Uno de los temas més importantes que estudia nuestro libro es el concepto del tzimtzum,'* y aunque
este concepto fue definido por el rabi Isaac Luria (1534-1572), en realidad el primer libro que lo trae
es el Bahir.””

11 Aryeh Kaplan: El Bahir [Madrid: Equipo difusor del Libro], 2005, p. 11.

12 Abraham Bar Hiyya (1065-1136) naci6 en Barcelona y fue uno de los més importantes matematicos de la Edad
Media. Era judio y fue un importante astronomo. Escribi6 la primera enciclopedia en hebreo titulada Fundamentos de la
inteligencia y la Torre de la Fe.

13 Aryeh Kaplan: E/ Bahir [Madrid: Equipo difusor del Libro], 2005, pp. 16-17.

14 La autocontraccion de Dios que estudiaremos en los proximos capitulos.

15 Dice Aryeh Kaplan que “muchos historiadores sacan erroneamente la conclusion de que el tzimtzum se origind
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8. La Cdbala de Ashkenaz en los siglos XII y XIII

Los grandes misterios del judaismo, como el Maasé Bereshit (el Misterio de la Creacién) y el Maasé
Merkabd (el Misterio del Carro Celestial) fueron temas de especulacién teoldgica en Francia y en
Alemania durante los siglos XII y XIII. Este movimiento se conoce como Jasidei Ashkenaz (los pia-
dosos de Alemania), grupo que no debe ser confundido con el movimiento jasidico del siglo XVIII
que ha llegado hasta hoy. Dice Gershom Scholem sobre este movimiento:

Las ideas de la Merkabd y el Shiur Qomah se conocen ya en Francia al comienzo del siglo IX, como lo
testimonian los ataques contra ellas de Agobardo, obispo de Lyon. Algunos rasgos de estas tradiciones apa-
recen en ocasiones en los escritos de Rashi y los tosafistas de los siglos XII y XIII. El estudio del Sefer Yetzird
se consideraba como una disciplina esotérica, que constaba de revelaciones relativas a la creacion y los
misterios del mundo, y de un profundo conocimiento de los misterios de la lengua y los nombres sagrados.
Tradiciones de este tipo provienen de Jacob ben Meir Tam, Isaac Dampierre, Eljanan de Corbeil y Ezra de
Montcontour. El ultimo, pretendiendo haber recibido una revelacién divina, promovié una agitacién mesia-
nica en Francia y mas alla de sus fronteras en la segunda década del siglo XIII. Estas tradiciones recibieron
forma escrita en Francia en el Sefer Ha-Hayyim (Jerusalén, 1973), escritas en torno al 1200. Sin embargo,
siguiendo a Ibn Ezra, su doctrina bésica asimil6 otros elementos teoséficos respecto a los atributos divinos
y su lugar en la Kabod o “Gloria Divina” y debajo del Trono, cuya afinidad con la perspectiva cabalistica es
clara. En todos los aspectos, incluyendo los esotéricos, el movimiento alcanzé su punto culminante en Ale-
mania, a partir de la dispersion de la familia Kalonymus, desde el siglo XI en adelante. En Worms, Speyer
y Mainz, y mas tarde en Regensburg, se conoce a los principales portadores de la tradiciéon: Samuel ben
Kalonymus, Yehuda ben Kalonymus de Mainz y su hijo Eleazar de Worms; su maestro Yehudd ben Samuel
Ha Jasid (muerto en 1217); Yehuda ben Kalonymus de Speyer (autor del Sefer Yihuse Tanaim Be Amoraim)
y los descendientes de Yehudd He Jasid que se establecieron en diversas ciudades alemanas durante el siglo
XIII. Ellos y sus discipulos dieron al movimiento una expresion popular de largo alcance, y varios de ellos
escribieron libros muy difundidos que incluian la mayor parte de sus tradiciones e ideas. Ademas de la
seccion fundamental del Sefer Ha Jasidim, Yehuda He Jasid, la figura central del movimiento en Alemania,
escribi6 otros libros que conocemos solo por sus citas en otras obras, especialmente el Sefer Ha Kabod.'¢

9. La Escuela de Gerona

A cada puerta de la inteligencia se llega por una senda que le es
propia y diferente de las otras.

Rabi Najman de Gerona (1194-1270)

Aunque en la historia del misticismo judio habitualmente hacemos referencia a la Escuela de la Céba-
la de Gerona lo cierto es que este movimiento proviene en realidad del sur de Francia. Fue en la region
de la Provenza donde se tomd la decision de publicar una de las obras mds importantes de la Cabala,
El Bahir. Dice el rabino Aryeh Kaplan (1934-1983) en su introduccién a El Bahir:

en las ensefanzas del Ari (rabi Isaac Luria). Pero en realidad es una ensefianza mucho mas antigua, y en el Zohar
encontramos una referencia clara. Considérese el siguiente pasaje: “A la cabeza de la autoridad del Rey, tall6 una lampara
de Oscuridad salida de la luminiscencia suprema. Y surgi6 del Oculto de los Ocultos -el misterio de lo Infinito- una linea
informe, encajada en un anillo medida con un hilo” (Aryeh Kaplan: E/ Bahir [Madrid: Equipo difusor del Libro], 2005,
p- 23).

16 Gershom Scholem: Desarrollo historico e ideas basicas de la Cabala [Barcelona: Riopiedras], 1994, pp. 53-54.
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Los primeros miembros conocidos de esta escuela fueron Isaac Nazir y Yaacob Nazir de Lunel. El titulo
“nazir” indicaba que no se dedicaban a ninguna actividad mundana, sino que la comunidad los mantenia,
de manera que ellos podian dedicar su vida entera a la Torah y al culto. En semejante vida contemplativa
podian desarrollarse las ensenianzas de la Cabala.

En este grupo también fueron importantes Rabi David ben Isaac, y Rabi Abraham ben Isaac de Narbona,
autor de Eshkol. El hijo del primero y yerno del segundo fue Rabi Abraham ben David (Raavad) de Pos-
queres (1120-1198), autor de una glosa del codigo de Maimoénides. Maestro de las artes misticas, recibio la
tradicion de su padre y de su suegro, y mas tarde se convirtio en director de esta escuela. En sus comentarios
legales, escribe que su escuela estaba sometida a la inspiracion divina y a la revelacion de los misterios.

Fue el hijo de Raavad, conocido como Isaac el Ciego, quien hered¢ el liderazgo de la escuela cabalistica
y la llevo a Provenza. Incluso aunque estaba ciego, se le atribuia la capacidad de mirar al interior del alma
de una persona y ver sus pensamientos. En su comentario de la Torah, Rabi Bajia ben Asher (1276-1340) lo
llama el “padre de la Cabala”.

La tradicion pasé de Isaac el Ciego a sus discipulos Ezra y Azriel, y de ellos a Rabi Moshe ben Najman
(Nahmadnides), conocido como el Rambéan (1194-1270). Mediante su comentario a la Tora, donde frecuen-
temente cita al Bahir, popularizé muchas de sus ensefianzas en el mundo judaico.”

Citamos el pensamiento de cuatro grandes cabalistas de la escuela gerundense: Isaac el Ciego, sus
discipulos, Ezra y Azriel de Gerona, y finalmente a Moshé ben Najman, conocido con el nombre de
Nahménides. Por lo tanto, podemos considerar a rabi Isaac el Ciego como el fundador de la Escuela
de Gerona. Sobre este sabio dicen Gonzalez y Valls en una de sus obras:

Pero el personaje mas conocido de esta familia es sin duda el descendiente de Abraham ben David, Isa-
ac, apodado el Ciego, no tanto porque le faltara la vision de lo perceptible por los sentidos (lo cual nunca
se podra llegar a comprobar) sino porque simbdlicamente fue tan grande la riqueza de su luz interior que
“concientizd” en sus experiencias de orden cosmogonico que su exceso lo cegd, abriéndose asi la puerta
hacia la inconmensurable realidad de lo que estd mas alla del Cosmos, de lo metafisico, que es de lo que se
impregnan todos sus escritos y muchas de sus ensefianzas que leg6 a sus discipulos. Isaac nacié probable-
mente en Posquieres o en Narbona y murié hacia 1235. Poco mas se sabe de su vida individual, como suele
ser habitual entre los iniciados judios que llevaban una existencia al margen de la comunidad y dedicada
integramente a la contemplacion, al estudio de la tradicion y a la transmisioén de la doctrina a unos pocos
adeptos cualificados. A estos sabios se les llamaba perusim, que significa apartados o separados, lo cual no
quiere decir que vivieran ajenos al mundo, sino que supieron aprovechar las condiciones propicias para
la concentracion que les procuraba aquel modo de vida y se liberaron de las ataduras y esclavitudes de lo
pasajero y perentorio, y pudieron sumergirse en las mas profundas investigaciones sobre el ser humano y el
universo, o el Mundo en su sentido mas amplio. Tal como refiere Isaac en uno de sus manuscritos, el paso
primero y principal en esta senda de Conocimiento es entregarse sin restricciones mentales de ningun tipo.'

Isaac el Ciego elabord la primera obra que explica el Sefer Yetzird desde una perspectiva sistemdtica
de las diferentes dimensiones o sefirot del Arbol de la Vida. Del pensamiento de Dios surgen las pa-
labras por medio de las cuales fue creado el mundo. Por encima del pensamiento se encuentra el Dios
escondido (el Ein Sof). Isaac el Ciego también desarroll6 la mistica del lenguaje, porque el lenguaje
humano estd conectado intimamente con el lenguaje divino. Debemos recordar que todos los miem-
bros de la Escuela de Gerona planteaban que, como la dimensidn superior (Keter) era inalcanzable
para el ser humano, Keter se encontraba unida el Ein Sof. Para los misticos judios de la Escuela de
Gerona, Keter era una parte del mismo Ein Sof.
Como dicen Gonzélez y Valls sobre Isaac el Ciego:

17 Aryeh Kaplan: E/ Bahir [Madrid: Equipo difusor del Libro], 2005.

18 Federico Gonzalez y Mireia Valls: Presencia viva de la Cabala [Zaragoza: Libros del Innombrable], 2006, pp.
76-717.
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Siguiendo con esta meditacion sobre el verdadero saber (pues tal como advierte Isaac al final de la ante-
rior cita no hay que confundirlo con el conocer racional y limitado), el cabalista se formula constantes inte-
rrogaciones y busca las respuestas en el fondo de su corazén; y a través de ese cuestionario vital va trazando
un itinerario por las comarcas del pensamiento e hilando un discurso que no pretende la perfecciéon de la
forma, ni abarcar las indefinidas posibilidades de todo lo que podria ser dicho, sino provocar incisiones en
los velos que ocultan la realidad para que ésta aflore, y poder realizar.

Isaac el Ciego estudia la relacion que existe entre las dimensiones de la sabiduria (Jojmd) y el enten-
dimiento (Bind), y en su comentario al Sefer Yetzird dice:

Por eso se dice diez y no nueve, ya que el pensamiento no puede aprehender la medida de lo que hay
encima de Jojmad, ni tampoco en el interior de la Jojmd salvo por medio de la comprension, tal como dice,
comprender en Sabiduria o “conocer la Sabiduria” Comprender podria ser solo un infinitivo, pero si es un
imperativo es s6lo para los adeptos- No dice “comprender la Sabiduria” o “conocer la Sabiduria” sino com-
prender en Sabiduria, ya que la Sabiduria llega por medio de la comprension y comprensién es comprender
en Sabiduria, no comprender la Sabiduria, sino comprender la comprension de la Sabiduria ;Y cémo es
esta comprension? Comprende en Sabiduria y sé sabio en comprension, ya que hay esencias escondidas
que no tienen inscripcion en ellas; no se pueden comprender, pero si esa cosa que emana de ellas. ;Qué es
la comprension para esa cosa o para el adepto que la comprende? A partir de las esencias inscritas hay una
comprension de aquellas que no estd inscrita, y a partir de la aprehension interna de su Pensamiento hay una
comprension de su Causa en Ein Sof.

El rabino Isaac el Ciego intenta explicar que es imposible llegar mas alld de Jojmd a través de la
comprensién humana, que lo méximo a lo que uno puede aspirar es a ingresar en Jojmd. A diferencia
de esta posicion, con el tiempo, los misticos del judaismo explicaran que se puede llegar a la Jojmd
superior y de allf ingresar en Keter, porque, de lo contrario, ;qué sentido tiene que uno de los sen-
deros o canales de conexién una la dimension de Jojmd con Keter? De los 32 senderos que salen de
Jojmd tendriamos uno hacia Keter... ;que no podemos transitar? Es imposible decir que no podemos
ingresar en Keter si existe el canal Jojmd-Keter. Esta es una contradicciéon que el rabi Isaac el Ciego
no soluciona, pero, a lo largo de los siglos, los grandes cabalistas del pueblo de Israel comprendieron
que, si existe un sendero desde Jojmd a Keter, es para ser transitado. Asi se cre6 el concepto del “Ke-
ter manifestado”, que se encuentra en conexion con la Jojmd superior. Pero es un concepto posterior,
que surgird en el desarrollo histérico del misticismo judio. Probablemente fue en la Escuela de Safed,
que estudiaremos mas adelante, donde se estudié con mas detenimiento este punto.

Quiero reiterar que, para Isaac el Ciego, como para sus seguidores de la Escuela de Gerona, Keter
era una dimension inaccesible para el ser humano y, por ese motivo, Keter era parte del mismo Ein
Sof. Para Isaac el Ciego, Keter representa la voluntad de Dios que no se puede alcanzar a comprender,
como dice en uno de sus escritos:

La causa de las causas no tiene ni comienzo ni lugar ni limite. Cuando quiso en su voluntad crear los
mundos, éstos no eran aprehensibles y visibles. Luego vino la voluntad, y de su gran luz emanaron diez pun-
tos interiores que son como una luz que eclipsa la del sol. La luz del punto mds recondito no ésta separada de
su substancia y es un punto inteligible, la necudd mahshabit, de cuya luz irradia un segundo punto inteligi-
ble. Y este representa el comienzo de los caminos de la Primera Causa. De su luz irradia un tercer punto, que
es la madre de las almas interiores, y nuestros sabios llaman a este punto “arabot”-cielo-. Y de su luz irradia
un gran resplandor, un punto espiritual que es el comienzo del mundo de los espiritus.

En este escrito, la voluntad divina se encuentra dentro de Keter, que es el primer punto més recondito,

19 Federico Gonzalez y Mireia Valls: Presencia viva de la Cabala [Zaragoza: Libros del Innombrable], 2006, p. 80.
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y dice Isaac el Ciego que esta luz no esta separada de su substancia. Esto nos lleva a la conclusion de
que Keter es un primer punto tan elevado que no es posible diferenciarlo de la luz del Infinito. Por ese
motivo, el ser humano no puede ir mas alla de Jojmd, desde donde nacen los 32 senderos.

Veamos la diferencia de percepcion entre la Escuela de Gerona con la de Safed. En Gerona, entre
los siglos XII y XIII, tanto Isaac el Ciego como sus discipulos realizaron un anélisis teoldgico de la
dimension de Keter; en cambio, en Safed, en el siglo XVI, el andlisis se acerca a una vision antropol6-
gica. La pregunta que plantea la Escuela de Gerona es: ;qué es Keter para Dios? La Escuela de Safed
se plantea, en cambio, la pregunta: ;qué es Keter para el hombre? Es decir, en Gerona estudiaban
Keter y las dimensiones subsiguientes a partir del Ein Sof, mientras que en Safed estudiaban a Keter
desde el ascenso humano hacia el mundo superior. La voluntad divina esta oculta en Keter, pero la
voluntad humana no se encuentra parcialmente revelada en alguna parte de Keter. Para los estudiosos
de Gerona, toda la dimension de Keter era impenetrable para el hombre; para los cabalistas safedies,
el hombre podia acceder a algtn nivel de Keter sin conquistarlo jamas.

La tradicién cabalistica de Gerona pasé de Isaac el Ciego a rabi Azriel de Gerona y Ezra de Ge-
rona. Azriel de Gerona escribi6 varias obras, entre ellas podemos destacar: El comentario al Sefer
Yetzird, El comentario sobre la unificacion del Nombre y el Comentario sobre la liturgia cotidiana.
Su obra mds importante fue, sin lugar a dudas, su comentario al Yerzird, donde senala:

Con treinta y dos senderos prodigiosos de sabiduria, etc., es una alusion al Infinito (Ein Sof) pues en el
interior de la energia del Infinito es donde surge la existencia de la sefird “Altura superior’, de la que procede
la emanacion de la sefird “Sabiduria” (Jojmd). De Sabiduria emanan los treinta y dos senderos ocultos. Los
senderos fluyen de la sefird Sabiduria y ésta emana de la sefird “Altura Superior” que se origina a su vez en el
Infinito, por esa razon son llamados “senderos prodigiosos” como en el versiculo “si te resulta prodigioso”,
que en arameo se traduce por velado. La distancia existente entre cada uno de dichos senderos da lugar al ca-
lificativo prodigiosos, pues en el versiculo “quien se prodigara haciendo voto de nazareo’, el término “prodi-
garse” se entiende en el sentido de “separarse”. Cada uno de los senderos es atraido a la sefird Entendimiento
(Bindh) desde la sefird Sabiduria. Es Entendimiento donde se manifiestan, como lo explica el versiculo “lo
que fluye de la Sabiduria vale mas que las piedras preciosas.

Esculpi6. La energia de la causa de las causas es el Infinito, del que surge la primera sefird que es “Corona
Suprema” (llamada también Altura Superior). La sefird Sabiduria esculpe y hace surgir la fuerza de la causa
llamada Yod-He, que esta en la energia de las esencias. De la fuerza de la sefird Entendimiento se extrae todo
el edificio llamado Conocimiento (Daat).?

Miriam Einsenfeld,” en su prélogo a la obra Cuatro textos cabalisticos de Azriel de Gerona, dice:

Cuando Azriel define las sefirot como la fuerza que determina todo lo que tiene limites, por medio de
la numeracién decimal, no disimula su cercania intelectual con aquellos pensadores que estimaban que las
matematicas constituyen la fuente del saber y de la comprension. Parentesco que también comparte con
otros cabalistas como el autor anénimo del tratado Maarek et Ha Elohut que escribié6: “Las diez sefirot son el
fundamento de todo lo que se limita por medio del numero, por lo tanto, ningiin nimero puede superar lo
decimal, como saben todos los matematicos™.

Dentro de la obra El pdrtico del interrogador, rabi Azriel de Gerona ya destaca la naturaleza de la
energia que existe dentro de cada dimension (sefird), y dice que la esencia de las sefirot se identifica
tanto con una cosa como con su opuesto, pues si no hubiera en ellas una fuerza indiferenciada no
tendrian la capacidad de ejercer su influencia sobre todo lo que existe. En definitiva, Azriel de Gerona

20 Federico Gonzalez y Mireia Valls: Presencia viva de la Cabala [Zaragoza: Libros del Innombrable], 2006, p. 92.
21 Azriel de Gerona: Cuatro textos cabalisticos [Barcelona: Editorial Riopiedras], 1994.
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estd conceptualizando las energias basicas que operan dentro del Arbol de la Vida de manera fisica,
independientemente del tema ético. Las energias que existen dentro de cada dimension son para
Azriel de Gerona completamente indiferenciadas, por lo que se pueden utilizar a posteriori de forma
negativa o en forma positiva. Posteriormente, en la misma obra, el interrogador se pregunta por los
nombres de las diferentes dimensiones y nombra a cada una de ellas:

Respuesta: El nombre de la primera es Altura Superior (Rom Maalah)* porque esta por encima de nues-
tra capacidad de investigacion. La segunda se llama Sabiduria (Jojmd) porque es el comienzo de la actividad
intelectual. La tercera se llama Entendimiento (Bindh) y hasta ella se extiende el mundo del intelecto. La
cuarta se llama Amor (Jesed)?. La quinta se llama Temor (Pajad)*. La sexta se llama Armonia (Tiferet)*, has-
ta ella se extiende el mundo del alma. La séptima se llama Eternidad (Netzaj)*. La octava se llama Majestad
(Hod)¥. La novena se llama Justo Fundamento del Mundo (Sadiq Yesod Olam)*. La décima se llama Justicia
(Sedeq)?” y hasta ella se extiende el mundo del cuerpo.

En este texto de El portico del interrogador de rabi Azriel de Gerona podemos visualizar ya la se-
cuencia de las diez dimensiones tal como en la actualidad son estudiadas por el misticismo judio.
Por supuesto, a lo largo de la historia cada cabalista ha utilizado diferentes nombres para designar a
cada dimensién. Podemos ver como en aquella época algunas dimensiones poseian otros nombres. A
pesar de estas diferencias en los nombres, los cabalistas coinciden en el sentido de cada una de estas
dimensiones.

Como hemos visto la tradicién pas6 también a rabi Ezra de Gerona, quien dijo:

(...) A partir del momento que posees por saber y por tradicion las ideas generales, no debes preocuparte
por los detalles. Por un gran esfuerzo mental no lograras sino perderte en vanos discursos y exponerte a
numerosos tropiezos. Déjate penetrar por esta recomendacion.®

Ya en esta escuela encontramos los origenes del nacimiento del “vacio”. Casi podriamos decir que la
Escuela de Gerona se adelanta al pensamiento luriano al hacer referencia al vacio como producto de
la decisién del Ein Sof. Dice rabi Azriel de Gerona:

El ha puesto un término a la oscuridad. Es sabido que la oscuridad es no-ser; hablando de ella no se pue-
de emplear de ninguna manera el verbo formar, sino tan sélo el verbo crear. La creacion designada por este
ultimo verbo significa que en la oscuridad, que no tiene término ni fin, Dios ha deshecho una unién y ha
dado lugar a una emanacién, y por su palabra ha puesto un limite a la oscuridad, es decir, El trazé un limite
en la oscuridad, le dio un término y le puso un punto final, como lo precisa la continuacién del versiculo: y
El determina toda dimensién.

Continuador de la tradicién de Azriel y Ezra de Gerona fue rabi Moshé ben Najméan (Nahmanides)
(1194-1270). Fue uno de los mas grandes rabinos del medioevo y amigo personal del rey Jaime I. Un
gran cabalista, aunque dejo pocas obras misticas. Su impresionante interpretacion a la Tord esta llena

22 A esta dimension hoy se la denomina la “corona” (Keter).

23 Esta dimension se conoce hoy como “misericordia” y la gran mayoria de los cabalistas modernos no la asocian
con el “amor”. Para los mekubalim actuales, el amor se encuentra en Tiferet (belleza).

24 Actualmente la sefird del temor es denominada la “fortaleza” o Guevura.

25 Esta dimension se denomina también “belleza”.

26 Hoy la denominamos la “victoria”.

27 Habitualmente hoy denominamos a esta dimension la “gloria”.

28 Actualmente la denominamos el “fundamento” (Yesod).

29 Hoy la denominamos “Maljut” (el Reino).

30 Ezra de Gerona: Comentario sobre el Cantar de los Cantares [Barcelona: Editorial indigo], 1998.
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de alusiones a diferentes escritos misticos. Participd, a peticion del rey, en la famosa disputa de Bar-
celona de 1263, donde se enfrent6 al tedlogo catdlico (judio converso) Pau Cristiani. En el afo 1267
viajo a la ciudad de Akko por presion de la Iglesia Catdlica, que pedia que fuera condenado a raiz de
su intervencion en dicha disputa. Se sabe que conoci6 a Azriel y Ezra de Gerona, pero que estudié en
Barcelona con Yehud4d ben Yakar. Fue un gran admirador de Maimoénides, aunque discrep6 con €l en
muchas cuestiones filoséficas. Tiene una carta muy bonita, Iggeret Ha Kodesh “Epistola de la Santi-
dad” dedicada a sus hijos*. Sus restos descansan en la ciudad de Haifa (Israel).
Transcribo, a continuacién, una pequefia parte de su Comentario al Sefer Yetzird:

Sabiduria (Jojmd) es el limite de lo que el hombre puede alcanzar por medio de su pensamiento. La
tradicion sobre este tema nos indica que Corona Suprema -Bendito Sea- posee un contenido tan inmenso
que supera todo lo que el corazén podra jamas meditar sobre Su Gloria. Corona reduce la substancia de su
Gloria hasta adoptar la medida que tiene el propiciatorio entre los dos querubines, o sea una palma. La oscu-
ridad recubre todo, pues la ausencia de luz provoca la oscuridad (o bien el exceso de luz es oscuridad). De la
fuente del Todo fluye la luz traslucida (Or Habayr) llamada Sabiduria, a través de treinta y dos senderos que
perforan, uno por uno, la oscuridad: las letras segtin sus formas y las sefirot que respondiendo a la medida
que se encuentra en la voluntad del Decisionario -Bendito y Alabado Sea- fueron hechas diferentes unas de
otras. La perforacion de la luz de los senderos y la salida de éstos- separados unos de otros- se llama “escul-
tura”. Por esta razon se dice que “esculpid Yah®?”, es decir que los senderos de luz son 32 y cuando fluyen de
la Corona Suprema, el Escultor -que Sea Bendito- esculpe con ellos la oscuridad, realizando la substancia
de Su Gloria, que corresponde al Nombre Yod-Hé. Esta Gloria es lo que se llama Sabiduria, en nombre de
los propios senderos. Corona Suprema-Bendito y Glorificado Sea-se representa por las letras Alef y Hé del
nombre Ehyeh y corresponde a la unidad perfecta entre todos los aspectos que conciernen al pensamiento.

Nahmanides, en relacion a la sabiduria del rey Salomén, escribe:

sQué fue lo que hizo alcanzar el conocimiento para explicar la Tora? El poseer un corazdn que sabe oir.

Eso es lo que él le solicitd a Dios, y El le otorg6 un corazon circuncidado. Dicho corazén es el que contie-
ne los treinta y dos senderos de la Sabiduria: dieciséis inscritos (en el mundo) superior y dieciséis inscritos
(en el mundo) inferior. De esos treinta dos senderos de Sabiduria emana la vida del Soplo, como lo demues-
tran las Escrituras en el versiculo “La Sabiduria da vida a quien la posee” y en la “Ensefianza del sabio es una
fuente de vida’, asi como en “Manantial de vida es el intelecto para su duefio”. ; Cual es la causa que provoca
que alguien se vuelva sabio a través de los treinta y dos senderos de la Sabiduria? Es lo que esta escrito: “El
hombre que posee el Conocimiento es el que adquiere el corazén”

sPero cémo es posible que un hombre sabio pueda “adquirir” el corazén? Evidentemente se esta haciendo
referencia a los treinta y dos senderos de la Sabiduria que emanan del corazén.

;En qué consisten estos treinta y dos senderos mencionados? Son las diez palabras -maamarot- con las

¢
que fue creado el mundo, mas las veintidos letras del alfabeto hebreo de cuya combinacién fue creado el
Todo (...) ;Por medio de que alcanza el hombre la Sabiduria? Por medio del Discernimiento, como lo dicen

e

los sabios “El Sabio Bendito Sea otorga la Sabiduria solamente a quien posee Discernimiento (Bindh

A partir de la desaparicion de Nahménides, al unico que podemos destacar como su discipulo es al ra-
bino Salomén ben Adret de Barcelona (1235-1310), que fue un profundo adversario de rabi Abraham
Abulafia, a quien condené por sus técnicas y sus visiones proféticas.

La antigua Escuela de la Cdbala de Gerona continu6 a través de Salomoén ben Adret (Rashba) e
Isaac ben Todros, que fue autor de un comentario cabalistico al Mahzor (libro litirgico). Muchos
miembros desconocidos de esta escuela continuaron escribiendo obras intentando aclarar los pasajes
oscuros de la interpretacion de Nahmanides. Una de estas obras se titula Maharejet Ha Helout (apare-

31 La obra fue traducida al castellano por el empresario judio espafiol David Melul (fallecido en el aiio 2007).
32 Uno de los nombres de Dios. Hace referencia a las dos primeras letras del Tetragrama.
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cido en el afio 1558). Esta obra de la Escuela de Gerona tuvo una gran influencia sobre los cabalistas
italianos posteriores.

10. Abraham Abulafia (1240-1292)

Aunque sé que la gente me denunciard, tanto a mi como a mis
libros, no desistiré de escribir.

En la era mesidnica solo tendrd sentido la meditacion sobre el In-
finito.

Abraham Abulafia

En la historia del pensamiento a veces aparecen seres humanos que dejan su impronta a través de los
siglos. Uno de estos hombres fue, sin lugar a dudas, rabi Abraham Abulafia. La tradicién mistica del
Jjudaismo le ha otorgado el titulo de “rabi” como a tantos otros pensadores; sin embargo, no sabe-
mos quién lo ordend como “rabino”. Es posible, como he explicado en otra oportunidad, que sea la
grandeza de su pensamiento la que haya propiciado que las generaciones posteriores le denominaran
“rabi”. Son los que yo denomino “rabinos reales” de la historia judia, aquellos que sin la aprobacion
(a veces con el rechazo) de las instituciones de su época aportan una “originalidad” clave dentro del
pensamiento judio.

Abraham ben Shemuel Abulafia naci6 en Zaragoza en el afio 1240 (afio 5000 del calendario he-
breo). El hecho de que su nacimiento coincidieran con el 5000 era, para €, un signo de que su alma
estaba destinada a una mision especial.

Durante su juventud se traslado a la ciudad de Tudela (Navarra) y alli estudié profundamente den-
tro de la congregacion hebrea de la ciudad. A los 18 afios perdi6 a su padre. Parece ser que a los 20
afios viajo a la tierra de Israel, y posteriormente se trasladé a Grecia, donde se caso.

Entre los afios 1271 y 1273 lo encontramos en Barcelona, donde al parecer tenia un grupo de es-
tudios de Cébala. En el afio 1273, un joven, ocho afios menor que Abulafia, entra a formar parte de
su grupo de estudio y con el tiempo se convertird en uno de los mas grandes cabalistas del pueblo de
Israel, rabi Yosef Gikatilla de Medinaceli, autor de la obra Shaarei Ora (Las puertas de la luz). Otro
discipulo que aparece en aquellos tiempos es Shem Tov de Burgos.

Abulafia aprendi6 el Talmud y la Tord de su propio padre, alcanzando un conocimiento aceptable.
El rabino de Barcelona Shelomo Ben Adret lo acusé de loco y hereje porque Abulafia proponia que la
profecia nunca habia desaparecido del pueblo de Israel a pesar del cierre del canon biblico. Ben Adret
dijo que Abulafia no tenia el suficiente conocimiento del Talmud. Sobre la personalidad de Abulafia,
el rabi Aryeh Kaplan (1934-1983) dice:

Cuando el Rashba* le acus6 de ser un inculto, él le contest6 que habia completado todo el Talmud y habia
aprendido de dos maestros prominentes a tomar decisiones sobre asuntos de la ley religiosa. También afirma
haber dominado Julin, el tratado talmudico que trata de los puntos mas delicados de las leyes dietarias, y
que constituye el ndcleo del aprendizaje rabinico tradicional. En muchos lugares aparece claramente que
Abulafia tenia en gran estima a los maestros del Talmud. En una ocasién afirma abiertamente que, de no

33 Rashba es el acrostico de rabi Shelomo Ben Adret, el gran rabino de Barcelona.
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haber sido presionado por sus discipulos, se habria dedicado a estudiar el Talmud, en vez de escribir libros
sobre los misterios.

Los primeros estudios de Abulafia consistieron principalmente en las obras de los grandes fildsofos ju-
dios, y escribe asi que originalmente consideraba a la filosofia como la mas grande de todas las disciplinas.
La famosa Guia de los Perplejos de Maimonides permaneci6 siendo uno de sus libros favoritos, y mas tarde
llegaria a escribir tres comentarios diferentes sobre ella.

Abulafia menciona que fue introducido a la Guia por un cierto Rabi Hillel de Capua. Se trata con toda se-
guridad de Rabi Hillel de Verona (1220-1295), que vivié en Capua entre 1260 y 1271. Rabi Hillel habia sido
discipulo del famoso Rabi Jonah Gerondi (1194-1263). Rabi Jonah habia sido vehemente opositor a la Guia
Maimonides, pero hacia el final de su vida hizo una confesién publica lamentando esta actitud. Rabi Hillel
siguio a su maestro, llegando a ser un inquebrantable defensor de las ensefianzas de Maimoénides. Cuando
Shlomo Petit, un lider cabalista de Akko, intenté que se volviera a levantar una prohibicién contra la Guia,
Rabi Hillel se convirtié en uno de sus mas importantes defensores. ..

Es gracias a Rabi Hillel que Abulafia desarrollé una fuerte actitud positiva hacia las ensefianzas de Mai-
monides, en oposicion directa a muchos cabalistas de la época.*

Abraham Abulafia estudié profundamente la Guia de los Perplejos de Maimodnides; segin Abulafia,
el misticismo no era contrario al racionalismo de Maimonides, sino que se complementaban. Por el
contrario, considerd que sus teorias misticas eran la consecuencia tltima de la Guia de los Perplejos.
Estudi6 los grandes misterios del judaismo (el Maasé Bereshit y el Maasé Merkabd). Estaba fami-
liarizado con el Sefer Ha Bahir y se consideraba seguidor del método del Sefer Yetzird (Libro de la
Formacién). Como cabalista entendia que no debia escribir todo lo que sabia; por ese motivo dice:

Quiero escribir y no debo, no quiero escribir sobre ellos pero no puedo negarme a hacerlo; por ello escri-
bo y me detengo, y luego hago una alusion al asunto en otro pasaje: éste es mi procedimiento.”

Abulafia consideraba que el método del Yetzird, por utilizar los 22 canales con las 22 letras del alfabe-
to hebreo, era superior al método de las 10 dimensiones o sefirot. La influencia del Sefer Yetzird sobre
Abulafia es muy importante. Rabi Aryeh Kaplan dice al respecto:

No hay duda de que el Sefer Yetzira jugé un papel de la maxima importancia en la carrera de Abulafia. En
su esbozo autobiogréfico el escribe que consideraba su iniciacion en los misterios del Sefer Yetzira como el
mayor punto de inflexién en su vida. En otro lugar dice haber estudiado el Sefer Yetzira junto a doce de sus
comentarios principales, tanto filosoficos como cabalisticos.

Su maestro en el Sefer Yetzira fue Rabi Baruj Togarmi, quien aparentemente también influyé en Rabi Isa-
ac de Akko. Rabi Baruj escribié un libro Maftejot Ha Cébala (Las llaves de la Cabala), que era un comentario
al Sefer Yetzird con manipulaciones numeéricas (guematria) en un estilo muy parecido al de Abulafia. Ade-
mas de esto, parece que Abulafia aprendi6 una buena parte de la tradiciéon mistica de Rabi Baruj. El apellido
Togarmi podria indicar que Rabi Baruj provenia de Turquia (Togarma). Esto implicaria que la tradicién
mistica podria haber sido preservada alli de una forma continuada. Lo cual es bastante plausible ya que,
en aquella época, Turquia tenia una comunidad judia que habia florecido desde los tiempos de Alejandro
Magno.*

Abulafia no estaba impresionado por la teologia cristiana y siempre dijo que los dogmas del cristianis-
mo no eran comprensibles. Pero el episodio mas relevante de su vida en relacion al mundo cristiano
fue su intento de convertir al Papa al judaismo. El Papa en aquel entonces era Nicolas III, que fallecio
en Italia el 22 de agosto de 1280. Unos dias antes de morir, el papa Nicolas III advirtié que si Abu-

34 Aryeh Kaplan: Meditacion y Cabala [Madrid: Equipo Difusor del Libro], 2002, pp. 73-74.
35 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia [Madrid: Siruela], 2000.
36 Aryeh Kaplan: Meditacion y Cabala [Madrid: Equipo Difusor del Libro], 2002, p. 75.
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lafia entraba a Roma debia ser arrestado y quemado vivo. Abraham Abulafia realizé algunas de sus
meditaciones secretas. Cuando ingresé en Roma supo que el Papa habia fallecido. Algunos atribuyen
la muerte del Papa a sus técnicas de meditacion. Al llegar a Roma, los franciscanos le encarcelaron
durante 28 dias y finalmente fue liberado.

Segtin parece, Abulafia fue a ver al Papa para convertirlo al judaismo. Su muerte, unos dias antes
de la entrevista, lo salvé de ser quemado en la hoguera. Desde Roma viajé a Barcelona y nuevamente
lo encontramos en la ciudad condal a finales de 1280. En ese afo asumia como rabino de la ciudad
Shelomo ben Adret, quien lo acusé de “loco”. Abandona Barcelona en el afio 1281 y se traslada a la
ciudad de Palmira, en Sicilia, y alli escribe su obra Refinamiento del Intelecto (1282). Posteriormente
Abulafia se traslada a Mesina, pero la oposicion oficial de los rabinos de las diferentes congregacio-
nes, cada dia mas fuerte, le llevo a un nuevo traslado, en el afio 1288, a la isla de Comino, cerca de la
isla de Malta. A partir de ese momento no sabemos nada de Abulafia. Algunos especulan que regreso
a Barcelona y que esté enterrado en el cementerio judio medieval del Montjiiic; otros dicen que murid
en [talia. Sin embargo, nadie conoce exactamente el lugar donde esté enterrado. Lo més probable es
que falleciera en Sicilia y fuera enterrado alli.

Hasta hace casi diez afios, las obras de Abraham Abulafia se encontraban practicamente todas en
manuscrito y pasaban de generacion en generacion dentro de las sociedades secretas de la Cébala.
Entre 1999 y 2000 comenzaron a ser publicadas, en idioma hebreo, casi todas sus obras (no todas,
porque muchas han desaparecido); es por ese motivo que en los dltimos afios he podido adquirir estas
obras en hebreo y estudiarlas.

El gran investigador Moshe Idel escribi6 su tesis doctoral sobre el pensamiento de Abulafia. En
una carta a Abraham Comti, de la ciudad de Mesina, Abulafia dice que escribié 26 libros sobre los
misterios y 22 libros proféticos. El rabino Aryeh Kaplan advierte que estos nimeros no son casuales,
porque el 26 corresponde al valor numérico del Tetragrama y el 22, a los canales o letras hebreas de
interconexién de las dimensiones del Arbol de la Vida. En la obra Meditacién y Cdbala, el rabi y
cabalista judio Aryeh Kaplan estudia, a lo largo de mas de veinte paginas, los métodos de meditacion
y las enseflanzas de Abraham Abulafia. Una tesis doctoral que recomiendo sobre Abraham Abulafia
es la realizada por la Dra. Maria del Rosario de Paz Blanco para la Universidad Complutense de Ma-
drid.”

Quiero finalizar esta pequefia sintesis de este gran cabalista con algunas reflexiones del historiador
Gershom Scholem que hace referencia al nicleo fundamental del pensamiento de Abulafia:

En consecuencia, Abraham Abulafia se ve obligado a buscar un objeto absoluto -por decirlo de alguna
manera- para meditar sobre él; es decir, un objeto capaz de estimular la vida mas profunda del alma y de
liberarla de las percepciones corrientes. Dicho de otro modo, busca algo que, sin tener por su parte mucha
o, de ser posible, ninguna importancia, pueda adquirir la maxima importancia. Y cree haber encontrado un
objeto que reune todas esas condiciones: se trata del alfabeto hebreo, de las letras que forman el lenguaje
escrito. Si bien el hecho de que el alma esté ocupada meditando sobre verdades abstractas constituye un gran
paso adelante, no basta, porque aun asi sigue demasiado ligada al significado especifico de estas verdades.
El propésito de Abulafia es presentarle al alma algo que no sélo sea abstracto sino que, en sentido estricto,
no pueda determinarse como objeto, pues todo lo determinado tiene una importancia y una individualidad
propias. Al basarse en la naturaleza abstracta e incorpdrea de la escritura, desarrolla una teoria de la contem-
placion mistica de las letras y de sus configuraciones como partes constitutivas del Nombre de Dios. Pues

37 Maria del Rosario de Paz Blanco: Lenguaje y experiencia en la mistica judia. Director de tesis: Jos¢ Miguel
Marinas Herreras [Madrid: Universidad Complutense], 2008.
38 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia [Madrid: Siruela], 2000, p. 155.
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éste es el objeto real y, podria decirse, el objeto especificamente judio de contemplacion mistica: el Nombre
de Dios, que es algo absoluto porque refleja el sentido oculto y la totalidad de la existencia; el Nombre a
través del cual todo lo demas adquiere sentido y que, sin embargo, para la mente humana no tiene ningtin
significado concreto y especifico. En suma, Abulafia cree que quien consiga convertir el gran Nombre de
Dios -la cosa menos concreta y perceptible del mundo- en objeto de su meditacion esta en condiciones de
alcanzar el verdadero éxtasis mistico.

11. Yosef ben Abraham de Gikatilla (1248-1305)

El mal surge cuando el bien se encuentra en un lugar que no le
corresponde.

Gikatilla

Gikatilla, o Chiquitilla, nacié en Medinaceli, ciudad de Castilla la Vieja en el afio 1248. Muri6 en la
ciudad de Pefiafiel en el ano 1305. Pefiafiel tenia en la Edad Media una importante juderia junto al rio
Duratén.

Podemos considerar a Yosef Abraham de Gikatilla o Chiquitilla como el heredero del pensamiento
abulafiano. Fue Gikatilla quien desarroll6 un estadio superior de la Cdbala en una forma completa-
mente novedosa. Podemos considerar que su obra Las puertas de la luz (Shaarei Ora) es la primera
sistematizacién del orden dimensional del Arbol de la Vida. En esta obra sintetiza el analisis de los
diferentes nombres de Dios con las diferentes dimensiones del Arbol.

En Gikatilla podemos encontrar la confluencia de las dos escuelas: por una parte, la influencia de la
Escuela de Gerona, porque trabaja ya con las diferentes dimensiones, y por la otra, de la numerologia
y los nombres de Dios de Abulafia. Si todos los cabalistas gerundenses comienzan a trabajar el Arbol
de la Vida a partir de la dimension mas alta (Keter), Gikatilla es el primer cabalista que trabaja des-
de la dimensién mds densa de la materia (Maljut). ;Cudles pueden ser los motivos para este cambio
metodoldégico? Es indudable que para los seres humanos es mds facil partir de la base material para ir
ascendiendo lentamente dimension por dimension hasta lo més alto.

Dicen Kohler y Seligsohn sobre el pensamiento de Gikatilla:

Al igual que su maestro, Gikatilla se ocup6 de las combinaciones misticas y las trasposiciones de letras y
numeros; sin duda, Abulafia le considerd como el continuador de su escuela. Pero Gikatilla no era un adver-
sario de la filosofia; por el contrario, trat6 de reconciliar la filosofia con la Cabala, manifestando que aquella
es la fundacion de ésta. Sin embargo, ¢l se esforzé por la ciencia mas alta, esto es, el misticismo. En general
sus trabajos representan un desarrollo progresivo de penetracion filoséfica en el misticismo. Su primer tra-
bajo muestra que tenia conocimiento considerable de las ciencias seculares, y que estaba familiarizado con
las obras de Ibn Gabirol, Ibn Ezra, Maiménides, y otros.*

Es interesante como en el misticismo judio desarrollado dentro del ambiente sefaradi nunca existio
un enfrentamiento con la filosofia cldsica. Ya Abulafia decia que la filosofia de la Guia de los Perple-
jos de Maimonides era en realidad la base de sus especulaciones misticas. Esta compatibilidad entre
misticismo judio y filosofia indudablemente llevaba a fortalecer la Cdbala como una herramienta

39 Kobhler y Seligsohn: Jewish Enciclopedia [1906], citado en la obra Presencia Viva de la Cabala de Gonzélez y
Valls [Zaragoza: Libros del Innombrable], 2006, p. 131.
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espiritual que no se encontraba desvinculada de una ldgica interna de comprension.
Por otra parte, la historiografia cldsica (Gershom Scholem) ha especulado sobre la relacién entre
el pensamiento de Gikatilla y el Zohar de Moshé de Le6n de Guadalajara:

Por lo que sabemos, parece ser que en los afios 70 (de 1270) [Moshé de Ledn] conocié a Yosef Gikatilla,
que en esa época era un seguidor entusiasta de la escuela de la Cébala profética fundada por Abraham Abu-
lafia. Aunque ninguno de los dos cabalistas menciona jamas al otro por su nombre, el analisis de sus textos
nos permite concluir que cada uno de ellos tuvo una influencia considerable sobre el otro. Para comenzar
con Moshé de Leon, es evidente que aunque en ningun lugar aborda los aspectos principales de la doctri-
na de Abulafia, que no parece haber despertado su entusiasmo, sus textos, sobre todo aquellos escritos en
hebreo, reflejan la influencia del Guinat Egoz, de Gikatilla, en su enfoque del misticismo de las letras y en la
forma de tratar otros temas similares. En algunos pasajes, la influencia del Guinat Egoz es tan marcada que
uno se siente inclinado a atribuir a Gikatilla la autoria de textos atribuidos a Moshé de Leén. Pero por otro
lado, es seguro que no fue a través de Gikatilla como Moshé de Ledn llego a la Cébala sefirética, pues durante
la primera época de su actividad literaria, es decir, el periodo durante el cual se escribid el Zohar, Gikatilla
no parecia comprender muy bien las ideas teosdficas del misticismo. La evolucion espiritual de Gikatilla
muestra, ademas un evidente cambio de perspectiva. En sus escritos posteriores apenas hay rastros de la
influencia de Abulafia y de las ideas caracteristicas del Guinat Egoz . Gikatilla presenta todos los sintomas de
haber abrazado en cuerpo y alma la doctrina de la Céabala teosofica. Es clara la influencia del Zohar en todos
sus textos posteriores, si bien la forma en que se expresa difiere totalmente de la de Moshé de Ledn. Pareceria
que la tendencia teoséfica de Moshé de Ledn influyé profundamente en su propia evolucion.

Por desgracia, no sabemos nada acerca de las relaciones personales entre estos dos cabalistas ; Conocia
Gikatilla el caricter seudoepigrafico del Zohar? El propagd ciertas ideas del Zohar, especialmente en su libro
Shaarei Ora (“Puertas de Luz”), pero sus referencias a las fuentes de estas doctrinas se limitan a alusiones
vagas a “las palabras de los sabios” Esta ausencia sistematica de alusiones al nombre del Zohar seguramente
obedecia a un propdsito definido. El titulo del libro de Gikatilla fue originalmente Sefer Ha Ord, es decir, “El
libro de la Luz”, que suena casi como una paréfrasis de Sefer Ha Zohar, “El libro del Esplendor”. Segun nues-
tros calculos, ese libro fue escrito durante los afios en que Moshé de Le6n comenzé a difundir las primeras
copias del Zohar. Ya en 1293, Moshé de Ledn cita, en tres pasajes diferentes de su libro Mishkan Ha Edut las
“palabras de los sabios de Shaarei Ord”. No queda claro si Puertas de la Luz es uno de los diversos nombres
falsos bajo los cuales aparece el Zohar en los demas textos de Moshé de Ledn o si se trata de una referencia
al libro de Gikatilla.*

Aunque es imposible abordar un estudio extenso de este tema en la presente investigacion, si deseo
destacar que uno de los temas centrales de la Cédbala es la causa de la existencia del mal en el mundo.
Todos los cabalistas, a lo largo de la historia, estamos de acuerdo en que el “mal” es una entidad real.
En esta linea argumental se posiciona Gikatilla.

En este tema del mal, Gikatilla no tiene la misma idea que el autor del Zohar. El mal, para Gika-
tilla, representa una incursion ilegitima en el reino divino de la luz: el mal aparece cuando algo que
es esencialmente bueno ocupa un lugar que no le corresponde. En este sentido, el Zohar estudia el
mal desde otro dngulo: el mal es algo que tiene un lugar establecido dentro de la Creacién y ocupa
la funcién que le corresponde. El mal, para el Zohar, es un residuo muerto de un proceso vital. Algo
de la luz de Dios se encuentra dentro del mal. En cambio, para Gikatilla, el mal no existe realmente,
sino que aparece dentro de la existencia porque el bien se sitia fisicamente en un lugar que no es el
adecuado. Para el Zohar, una chispa divina actia dentro de Samael. A diferencia de Gikatilla, para el
Zohar, Dios decret? la existencia del mal porque queria que el hombre fuera libre y pudiera demostrar
su fortaleza moral para superarlo. En cambio, Gikatilla dice que si el hombre sitta el bien de forma
correcta automaticamente hace desaparecer el mal, porque el mal no tiene entidad propia, sino que

40 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia. [Madrid: Siruela], 2000, pp. 217-218.
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toma su energia del bien, pero la aplica con otra perspectiva. El mal, para Gikatilla, es un problema
fisico, no moral. Indudablemente, Gikatilla se encuentra en una linea coherente con los cabalistas
gerundenses (Azriel de Gerona) que ya explicaron que las dimensiones son energias indiferenciadas.
Si las dimensiones son energias indiferenciadas, no son ni buenas ni malas: es nuestra aplicacion la
que las convierte en negativas o positivas. Son energias buenas si estdn situadas correctamente y son
malas si estdn mal situadas.

12. El Zohar

El Zohar me ayudo a seguir siendo judio.

Rabi Pinjas de Koretz

La obra que mayor repercusion ha alcanzado, a lo largo de la historia, dentro de la literatura de la
Cabala es, sin duda, el Zohar. El debate sobre el origen de este libro contintia abierto. La ortodoxia
del judaismo afirma que fue rabi Shimén Bar lojai quien, encerrado en una cueva (por temor a la per-
secucion de los romanos), tuvo una gran cantidad de revelaciones misticas, que fueron escritas, y de
este modo naci6 el Zohar. Otros autores sugieren que toda la obra es producto de rabi Moshé de Le6n
de Guadalajara. Aparentemente la verdad histdrica se encuentra entre estas dos posiciones. Parece ser
que Moshé Ledn de Guadalajara interpretd un texto muy antiguo del siglo II. Podriamos decir que la
fuente primitiva posee una gran antigiiedad y que a lo largo de los diez siglos siguientes se le fueron
agregando diversos textos. Respecto a este tema, el reputado historiador de la mistica judia Gershom
Scholem dice:

Inmediatamente después de 1275, mientras Abraham Abulafia exponia su doctrina de la Cabala profé-
tica en Italia, en algin lugar del corazon de Castilla se escribié un libro que estaba destinado a eclipsar a
todos los demds documentos de la literatura cabalistica por el éxito y la fama que alcanzd y por la influencia
que llegd a ejercer con el paso del tiempo. Se trataba del Sefer Ha Zohar o “Libro del Esplendor”. Su lugar en
la historia de la Cabala puede medirse por el hecho de que es el tnico libro de la literatura pos-talmudica
que se convirti6é en un texto canoénico y que durante varios siglos estuvo al mismo nivel que la Biblia y el
Talmud. Sin embargo, alcanz6 este lugar privilegiado de manera gradual. Fueron necesarios casi dos siglos
para que el Zohar saliera de la relativa oscuridad de sus comienzos y se elevara al lugar mas eminente de la
literatura cabalistica. Por otra parte, es poco probable que su autor, quienquiera que fuera, tuviera la inten-
cioén de escribir una obra de tal envergadura. Todo parece indicar que mientras escribia el Zohar su propo-
sito fundamental era simplemente encontrar una expresion adecuada a su pensamiento. Su espiritu estaba
inmerso en el mundo del pensamiento cabalistico, pero la manera en que trata el tema lleva la impronta de
su propia personalidad, por mucho que intentara ocultar el aspecto personal de su aporte. Como escritor,
puede decirse que logroé su objetivo, pues al margen de lo que uno pueda pensar del valor del libro, éste fue
un verdadero éxito, primero entre los cabalistas y luego, especialmente después del Exodo de Espafia, entre
todos los judios.*

A pesar de las discusiones en cuanto a su autoria, lo que si debe quedar claro es que el Zohar induda-
blemente se convirtid, a partir de su aparicion, en el libro esencial de la Cdbala y que a lo largo de los
siglos fue profundamente estudiado e interpretado. Sobre esta obra dice Gershom Scholem:

41 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia. [Madrid: Siruela], 2000, p. 179.
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(...) El Sefer Ha Zohar fue escrito fundamentalmente entre 1280 y 1286 por Moisés ben Shem Tov de
Ledn de Guadalajara, al NE de Madrid. En esta ciudad vivian también dos hermanos cabalistas, Isaac y Meir
Salomon ibn Sahula, y en los libros de Isaac se encuentran las primeras citas de los estratos mas antiguos del
Zohar que datan de 1281. Muchos cabalistas estaban en activo en esta época en las pequenias comunidades
en torno a Toledo, y hay testimonios de experiencia mistica incluso entre los no cultivados. Un ejemplo de
esto es la apariciéon como profeta en Avila en 1295 de Nissim Ben Abraham, un artesano ignorante, al que un
édngel le revel una obra cabalistica, Pilot Ha Jojmd, y al que se opuso Salomén ben Adret. Esta era la comu-
nidad en la que Moisés de Leon pasd los tltimos afios de su vida (muere en 1305). El Zohar es el testimonio
mas importante del espiritu mitico que se movia en el judaismo medieval. El origen del libro, su caracter
literario y religioso, y el papel que jugé en la historia del judaismo, han sido tema de un largo debate entre los
estudiosos durante los tltimos 130 afios, pero la mayor parte del mismo no ha estado basado en el analisis
histdrico o lingiiistico. Mediante un analisis de este tipo podemos fijar un lugar preciso para el Zohar en el
desarrollo de la Cabala espanola, que se sella con este libro. Al hacerlo tendremos que hacer frente a repeti-
dos intentos apologéticos de adelantar la fecha de su composicion convirtiendo sus fuentes literarias tardias
en testimonio de la existencia temprana del libro, o sefialando en ¢él estratos antiguos de cuya existencia no
tenemos prueba alguna. El entremezclamiento de esas dos corrientes -la Cabala de Gerona y la Cébala de los
gnosticos de Castilla -se convirtié en la mente de Moisés de Ledn en un encuentro creativo que determind
el caracter fundamental del Zohar.”

El Zohar constituye un momento de sintesis entre las dos corrientes fundamentales. Es una obra ver-
daderamente monumental y no hay suficiente espacio en esta sintesis historica para un estudio mas
profundo de la misma, ya que exclusivamente el Zohar podria llevarnos a una tesis doctoral completa.

Quiero destacar, sin embargo, un elemento que me parece importante a la hora de comprender el
sustrato fundamental en el que se mueve su autor, ya que el Zohar constituye un cambio en la percep-
cidén del judaismo.

En el pensamiento judio tradicionalmente se habia sostenido que la “revelacion” se habia suspen-
dido y que retornaria en la era mesianica, y que durante el periodo intermedio los exégetas eran los
hombres que debian transmitir las revelaciones divinas a las generaciones futuras.

A pesar de esta posicion tradicional del judaismo, en la que ‘“‘el sabio es superior al profeta”, los
misticos del judaismo propusieron que la “revelacion” continuaba existiendo dentro de Israel, que
jamads el pueblo judio perdi6 la potencia de la revelacion y que, por el contrario, la interpretacion de
la Tord no era sino un nuevo tipo de revelacion.

Fueron los misticos del judaismo los que desarrollaron dos ideas claves para el futuro: considera-
ron que la interpretacion es un tipo de revelacion y que la interpretacion, aunque en principio no fuera
una revelacion directa, forzaba a obtener formas de iluminacién. En definitiva, el misticismo judio
elabor6 la idea de que la revelacion continuaba viva. Mientras que los rabinos institucionalizados
trabajaban con la interpretacion como un método de transmision de la revelacion, los misticos traba-
jaban la interpretacion como una revelacion en si misma. El mistico tenia, pues, un acceso directo a
Dios, mientras que el rabino podia leer las instrucciones de Dios dentro de la Escritura. Mientras que
el rabinismo reactualizaba el judaismo desde el punto de vista textual, el misticismo lo reactualizaba
realmente dentro de la experiencia personal.

Es por ese motivo que Elliot Wolfson, en su importante estudio La hermenéutica de la experiencia
visionaria: revelacion e interpretacion en el Zohar, seiala:

Algunas veces estudiosos del pensamiento judio consideran que las modalidades de revelacion y de la
interpretacion se excluyen mutuamente. El hecho de recurrir a la exégesis surge asi, especificamente, en una
situacion en la que se ha suspendido el acceso a la revelacion divina, pues si dicha revelacion estuviera por

42 Gershom Scholem: Desarrollo historico e ideas basicas de la Cabala [Barcelona: Riopiedras], 1994, pp. 76-77.
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suceder no habria necesidad de derivar verdades fuera del dogma establecido. Midrash, en una palabra,
presupone un alejamiento de Dios debido a la suspension de estados proféticos o reveladores. Sin embargo,
puede demostrarse que dentro de la tradicion judaica, particularmente en la literatura apocaliptica y mis-
tica, hay una relacion intrinseca entre el estudio de un texto y la experiencia visionaria. Lejos de excluirse
mutuamente, la experiencia visionaria en si misma puede ser de naturaleza interpretativa, derivandose de
visiones previas conservadas en un documento escrito, mientras que la tarea exegética puede originarse y
desembocar en un estado revelador de la conciencia.

La tesis de este ensayo (continua el autor), formulada de manera simple, es que en el Zohar los dos mo-
dos, revelacion e interpretacion, se identifican y se funden. El que ocurra esta convergencia se debe al hecho
de que la estructura teosdfica subyacente proporciona una base fenomenoldgica comtn a ambos. En la re-
lacién hermenéutica que el exégeta mistico mantiene con el texto, él ve nuevamente a Dios como Dios fue
visto en el acontecimiento histérico de la revelacion. En suma, desde la perspectiva del Zohar, la experiencia
visionaria es un vehiculo para la hermenéutica, asi como la hermenéutica es un vehiculo para la experiencia
visionaria.*

El Zohar, como ya advertia Nahménides de Gerona (1194-1270), se encuentra en la posicion que ex-
plica “que las visiones de los profetas (el nivel intuitivo) no son realidades mentales, sino realidades
materiales”; por lo tanto, la profecia no es una realidad subjetiva, sino una realidad objetiva. Dice
Wolfson sobre este asunto:

Se podria ir mas lejos atin y decir que, para los cabalistas, la Shejind no es solamente el lugar de la expe-
riencia profética, sino el “correlato objetivo” o el “polo sensorial” de la vision profética. En contraste con la
explicacion filosofica medieval convencional de la profecia, expuesta especialmente por Maimdnides en la
tradicion judia (Guia de los Perplejos libro II), para los misticos el objeto de la vision profética no es simple-
mente una imagen sensorial o una idea en la mente del profeta; es mas bien una realidad existente, de hecho,
la realidad divina como se refleja en la tltima de las gradaciones. En varias ocasiones, Nahmanides criticé a
Maimonides precisamente en este aspecto; este tltimo contrastaba muy bruscamente la vision profética con
la visién real, dando a entender con ello que los contenidos de una vision profética no tienen fundamento en
la realidad concreta externa (o espacial). El autor del Zohar, coincidiendo con Nahmédnides, afirmaba que el
objeto de la vision profética no existe solamente en la mente del profeta, sino que es una realidad objetiva.*

13. La Cabala en los siglos XIV y XV en Sefarad y los primeros afos des-
pués de la expulsion de 1492

El que profundiza, su mente no vuelve a ser como antes.
Rabi David Ibn Zimra

A principios del siglo XIV comenzaron a aparecer algunos cabalistas menores que fueron interpre-
tando y recogiendo los documentos de la Escuela de Gerona. Este periodo 1300-1550 puede dividirse
en dos etapas: 1300-1492 y a partir de esa fecha, cuando comenz6 una emigracion masiva de muchos
sabios de la Cabala a raiz de la expulsion decretada por los Reyes Catdlicos. Después de 1492 co-

43 Harold Bloom, Gershom Scholem, Moshe Idel y otros: Cabala y deconstruccion [Barcelona: Azul], 1999, pp.
84-85.
44 idem, ib., pp. 88-89.
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mienza lentamente la construccién del centro de la Cébala de Safed (Tzefat) hasta su consolidacion
en la década de 1550. El renacimiento de la Cdbala, tal como se desarroll en Gerona en el siglo XIII,
durante el siglo XVI la encontraremos en Safed.

(Qué sucedid en aquellos afios oscuros entre la desaparicion del centro de la Cébala de Gerona
y la reconstruccion del centro de la Cdbala en Safed? Intentaré explicar cudles fueron las corrientes
subterrdneas que llevaron el conocimiento mistico del judaismo desde Gerona a Safed.

El primer cabalista que realiz6 una interpretacion profunda de las ideas de Rabi Moshé ben Naj-
man (Nahmdnides) fue el rabino de Zaragoza Bahya ben Asher (nacido a fines del siglo XIII y falleci-
do en el ano 1340). Bahya cita textos de Nahmdnides, pero también cita el Sefer Ha Bahir y el Zohar.
Bahya fue alumno de Salomén ben Adret, por lo que podemos decir que la tradicion de la Cébala pasé
de Gerona a Barcelona y de Barcelona a Zaragoza. Bahya ben Asher cuenta que el sueldo que recibia
como predicador sinagogal por parte de la congregacion no le alcanzaba para sostener a su familia, y
a pesar de esta situacion continud con sus estudios, hasta el punto de ser considerado hoy el principal
exégeta biblico de Espafia. En su interpretacion a la Tora dice que habia que utilizar el misticismo
para comprender lo mas oculto que posee el texto biblico.

Otros cabalistas menores que podemos nombrar fueron Josué Ibn Suayb de Tudela, que segin Ger-
shom Scholem es el verdadero autor de la obra titulada Explicacion de los secretos cabalisticos del
Comentario de Nahmdnides, publicada bajo el nombre de su discipulo Meir ben Salomoén ibn Sahu-
la. Otro autor importante fue Hayym ben Samuel de Lérida, autor de la obra Seror ha Hayym, que
contiene una exposicion cabalistica de materias haléjicas. Otro cabalista de aquella época fue Shem
Tov ben Abraham ibn Gadn de Soria que difundio la Cébala entre los afios 1315 y 1325. El cabalista
Eljanan ben Abraham ibn Eskira, amigo de ibn Gadn de Soria, escribi6 la obra mistica Yesod Olam
(ElI fundamento del Mundo). Tanto Ibn Gaén como Ibn Eskira emigraron a Safed.

Un discipulo importante de Nahmadnides de Gerona fue Isaac ben Samuel de Acre (Akko). En sus
obras encontramos la influencia del Zohar y del pensamiento de Abraham Abulafia. Este autor insistié
en la supremacia de la Cdbala sobre la filosofia, a diferencia de muchos cabalistas anteriores (Abula-
fia o Gikatilla) que siempre atribuyeron a los estudios de filosofia un lugar de importancia para una
mejor comprension de la Cédbala.

A principios del siglo XIV aparecio en Espafia otro cabalista importante que provenia de Ashke-
naz, Yosef ben Salom Askenazi, autor de un extenso comentario al Sefer Yetzird y de un comentario
al libro de Bereshit (Génesis). Estudia profundamente las diferentes sefirot (dimensiones) asignando
a cada cosa material un lugar preciso dentro del sistema dimensional del Arbol de la Vida. Este autor
también criticé la filosofia desde la Cébala, se sinti6 atraido por los siete ciclos o shemitot. También
trabajo sobre la teoria de la transmigracion de las almas (reencarnacion) convirtiéndola en una ley
cOsmica que afectaba a toda la Creacion, desde las energias superiores del nivel de Jojmd hasta los
materiales inanimados del nivel dimensional de Maljut.

En la misma época apareci6 en Italia uno de los més grandes cabalistas, Menajem ben Benjamin
Recanati (1250-1310), que escribi6 un comentario sobre la Tora segun lo que €l denominé “el camino
verdadero” y otra obra sobre las razones misticas de los mandamientos. La Cébala italiana posterior,
hasta el siglo XVI, seguird el camino trazado por Recanati y por la influencia del Zohar y de Abraham
Abulafia. En Alemania, en esta época no aparecieron grandes cabalistas; lo que se hizo fue mezclar
conceptos del misticismo del hasidismo de Ashkenaz con el Zohar. Dos cabalistas menores pueden
ser citados en este periodo: Menahem Siyyoni de Colonia, que escribié una obra de interpretacion
mistica de la Tord, y Tov Lipmann Miilhausen, que consagro parte de su trabajo a la Cébala.

En Persia apareci6 el cabalista Isafas ben Yosef de Tabriz que escribi6 la obra Hayye ha nefesh
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(La vida del alma), y en Constantinopla, Natdn ben Moisés Kilkis, que escribi6 una obra muy extensa
sobre la Cdbala conocida bajo el titulo de Eben Sapir. Kilkis dijo que estudié la Cdbala en Espaiia.
Estos autores intentaron conciliar la filosofia con la Cébala.

Comenzaron a aparecer entonces cabalistas mds inclinados hacia la filosofia y otros que optaban
por el estudio de la Cébala de manera independiente de la filosofia. Quienes se acercaban a la filosofia
pretendian otorgarle a la Cébala un sustento filos6fico que la hiciera valida a ojos de los racionalis-
tas. Quienes veifan a la Cdbala como independiente de la filosoffa, tenfan temor a que los postulados
filosoficos desviaran a la Cédbala a territorios intelectuales fuera de control. Para muchos cabalistas,
la Cdabala poseia el prestigio suficiente para obtener total independencia de la filosofia clasica. Gran
parte de los cabalistas espafioles ya habian trabajado en una labor de conciliacién entre la filosofia y
la Cébala.

El ya nombrado Yosef ben Shalom concili6 la Cabala con la metafisica aristotélica, demostrando
que el contenido mistico se encuentra intimamente relacionado con los conceptos abstractos de la fi-
losofia. El sabio cabalista Yehudé ben Nissim ibn Malka de Fez, quien escribid en el afio 1365, trabajo
en la relacion entre la Cabala y la filosofia.

Otro importante cabalista del siglo XIV fue, sin lugar a dudas, Samuel ben Saadia Motot de Gua-
dalajara (ca.1370) quien realizé un comentario al Sefer Yetzira, titulado como El Meshobet Netibot.
Sin embargo, la obra que mds influy6 sobre €1 fue el Zohar.

Durante este periodo se realizaron intentos serios de explicar la Guia de los perplejos al modo
cabalistico, siguiendo la linea de Abulafia en su deseo de convertir a Maimoénides en cabalista: se
llego a decir que, al final de su vida, Maimonides cambi6 de opinion y fue un fervoroso adherente de
la Cabala. No existe ninguna prueba en este sentido. Lo tinico que no comprendemos (tal y como he
sugerido en mi obra sobre la Guia)* es como fue posible que Maimoénides agregara a su obra algunos
capitulos del misterio de la Merkabd, que es un asunto de la Cabala. ;Este agregado sugiere que real-
mente Maimonides estaba interesado en la Cabala? Auin no hay acuerdo entre los investigadores sobre
las causas por las que aparece este tema dentro de la Guia. Durante esta época se escribid la Meguilat
Setarim, de la que se dijo era una carta de Maimoénides como cabalista. Reitero que es imposible
considerar a Maiménides como un cabalista, pero no se entiende qué hacen estos capitulos del Maasé
Merkabd dentro de su Guia de los perplejos.

En este mismo periodo crecieron los movimientos de la mistica meditativa, al margen de los de-
bates tedricos entre la conciliacién o no entre la Cébala y la filosofia. Existen escritos relacionados
con cabalistas que se internaron en meditaciones relacionadas con la simbologia de las dimensiones
(sefirot). Estas técnicas de meditacion se fundamentaban en los escritos de la Cabala profética de
Abraham Abulafia. Isaac de Akko se encontraba dentro de esta tendencia, pero los cabalistas autocen-
suraron estos escritos. Un ejemplo es que el primer libro publicado en esta linea es el Berit Menuha
(1648). Esta obra de Isaac de Akko trata sobre las luces internas que irradian de las diversas vocali-
zaciones del Tetragrama. Otro cabalista meditativo fue David Ha Levi de Sevilla, que hacia el afo
1400 escribi6 el Sefer ha Maljut (El libro del Reino) que es un tratado de combinaciones de letras
con técnicas de meditacion muy avanzadas. Esta obra fue publicada recién en el afio 1839. Como se
puede apreciar, el periodo entre que una obra fue escrita y posteriormente divulgada en algunos casos
es de tres siglos y en otros, de cuatro. Indudablemente, continuaron corriendo copias de estos escritos
entre las diferentes escuelas secretas del judaismo. Estas obras se relacionan con la Cabala practica y

45 Mario Javier Saban: El genio de Maimonides: una interpretacion moderna de la Guia de los perplejos y un
estudio sobre las controversias internas dentro del judaismo [Buenos Aires], 2008, pp. 324-328.
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no eran difundidas para no confundir a los iniciados. Aun hoy estas obras son dificiles de encontrar
fuera del marco de los grupos avanzados.

Otro cabalista fue Shem Tov ben Shem Tov, quien escribié dos libros sobre la Cabala con una
clara tendencia anti-filoséfica: el mas conocido es su Sefer Ha Emunot (Libro de las creencias) donde
se puede apreciar la gran influencia que ejercia el Zohar en estos cabalistas. Otro gran cabalista que
debemos citar es Moisés ben Isaac Botarel (fallecido en el afio 1480), que escribié un importante co-
mentario al Sefer Yetzird. En este comentario, a diferencia de Shem Tov ben Shem Tov, Botarel tiene
una actitud conciliadora con la filosofia. Botarel dice que la Cébala es la Unica interpretacion que
puede salvar al judaismo de su desaparicion. En los circulos talmudicos o biblicos no se tenia la mis-
ma opinidn, ya que se consideraba el estudio de la Cébala como algo complementario, pero no fun-
damental. Otra obra de importancia de la misma época es el Menorat Ha Maor del cabalista y rabino
toledano Israel Al Nagawa*; aunque el libro es claramente haldjico, se citan muchas frases del Zohar.

En el siglo XV, la Cédbala en Espaia se habia debilitado considerablemente, quienes la estudiaban
lo hacian en secreto y sin divulgar sus conocimientos. De este periodo destacan todos los discipulos
de la escuela de Zamora, alli fue rabino y gran talmudista Isaac Canpanton (1360-1463). Otros ca-
balistas de esta época son Josué ben Samuel Ibn Nahmias, con su obra Migdal Yeshuot, Salom ben
Saadia ibn Zaytun de Zaragoza y Yosef Alcastiel,” que desde Xativd (Valencia) escribié en el afo
1482 una responsa a 18 cuestiones de la Cabala.

A partir del afio 1492 comienza una segunda etapa, en la que los cabalistas salen de Espafia e in-
fluyen sobre diversos territorios. Podemos decir que desde 1492 hasta la consolidacion de Safed nos
encontramos con un rico periodo de estudios y con un renacimiento de los estudios misticos. Si hasta
1492 la Cébala estaba reservada a los circulos mds cerrados del pensamiento judio, serd a partir del
trauma de la expulsion cuando comienza una tendencia a difundir estas ensefianzas.

Los cabalistas mas importantes de este periodo seran: Yehuda Hayyat, quien escribird su profundo
comentario Maarejet Ha Elohut (esta obra serd difundida entre los cabalistas italianos); Abraham
Saba y Yosef Alaskar, quienes realizardn importantes comentarios cabalisticos a la Tord y a la Mish-
nd; y el cabalista Abraham Ardutiel ** que escribi6 la obra Abne Zikkaron.

Debemos sefialar a un gran cabalista de aquella misma época, Meir ibn Gabbay, autor de una obra
fundamental: Abodat Ha Kodesh (El trabajo sagrado)®.

También en Italia, después de 1492, aparecieron grandes cabalistas, como Elias ben Menajem Hal-
fan de Venecia, Berajiel ben Mesullam Cafman de Mantua, Jacob Israel Finzi de Recanati, Abraham
ben Salomén de Treves de Ferrara y Mardoqueo ben Jacob Rosillo.

Otro centro importante que se formo a partir de 1492 fue Saldnica, donde destacaron como caba-
listas: Yosef Taitasaq, Hayym ben Jacob Obadia de Bosal, Isaac Sani e Isaac ben Abraham Farji. El
cabalista italiano David ben Yehudd Messer Ledn abandond Italia para establecerse en Saldnica; su
obra Maguen David influyé mucho sobre Meir Ibn Gabbay y Moshé Cordovero. El cabalista Salomén
Alkabetz comenz6 a trabajar en Saldnica antes de viajar a Safed.

46 La familia Flnekave de Bulgaria y de Argentina desciende de este gran rabino de Toledo.

47 Actualmente su descendiente en Israel, el rabi Moshé Armoni (1960), estudia estas 18 respuestas del cabalista
Alcastiel y trabaja en varios comentarios de la Cabala. La asociacion cultural Tarbut Sefarad le invité a dictar conferencias
en Espafia en el afio 2010. Durante este viaje, el rabino Armoni tuvo la oportunidad de visitar la ciudad de Jativa para
conocer la juderia donde vivi6 su antepasado.

48 De la familia Ardutiel desciende la familia Arditi de mi abuela paterna Rebeca Arditi (1917-1970). También por
la linea de los Arditi desciende la madre del escritor judio sefardi Elias Canetti.

49 Segln un comentario que recibi del cabalista Moshé Armoni, la obra de Ibn Gabbay se fundamenta casi por
completo en las 18 respuestas del rabi y cabalista de Jativa Rabi Yosef Alcastiel.
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Otro centro cabalistico creado a partir de 1492 fue el de Marruecos. Abraham Saba escribi6 en Fez,
entre 1498 y 1501, la obra Seror Ha Mor, que se convirtié en una obra fundamental para todos los
cabalistas judios de Marruecos. Yosef Alasqar escribi6 en la ciudad de Tlemecén. El principal centro
de la C4bala marroqui de aquella época fue la ciudad de Dara o Dra. Alli escribieron Mardoqueo Bu-
zaglo, autor del Maayenot Ha Jojmd (obra que permanece ain oculta por los cabalistas) e Isaac ben
Abraham Kohen, autor de Ginnat Bitan, una teoria a la especulacion sobre las sefirot (dimensiones).
La obra fundamental de este grupo de cabalistas marroquies fue el Ketem Paz, escrita por el cabalista
Simedn ibn Labi de Fez*. La obra Ketem Paz es el tinico comentario al Zohar sin la influencia atin de
la escuela de Safed.

Otros cabalistas posteriores a 1492 trabajaron en Damasco y en la ciudad santa de Jerusalén, como
Yehudé ben Moisés Albotini, quien escribid sobre la Cébala profética e interpretd varios capitulos de
la obra Mishné Tord de Maimonides en clave mistica. En la ciudad de Damasco, el cabalista espafol
Yehuda Haleywa® escribi6 el Sefer Ha Kabod. También en Damasco trabajé la Cabala un rabino de
origen drabe, Yosef ben Abraham ibn Sayyah, que escribid las obras Eben Ha Soham (1538) y Sheerit
Yosef (1549). Las dos obras se fundamentan en especulaciones tedricas sobre los sistemas dimensio-
nales y una profunda meditacién mistica del nimero infinito de luminarias que brillan dentro de las
sefirot. Este cabalista se inclind hacia la Cébala préctica y trabajé también los asuntos relacionados
con el poder del mal (la Sitrd Ajard).

En este mismo periodo, entre la expulsion de 1492 y la creacion del centro de Safed, se vivid un
renacimiento de la Cédbala en el mundo askenazi (Europa oriental). Los cabalistas mds importantes
fueron Moisés ben Jacob de Kiev, con su obra*“Sosan Sodot; Yosef de Rosheim, quien en 1546 escri-
bi6 el Sefer Ha Mignah (fue publicado en parte en el afio 1970) y el cabalista Eliezer ben Abraham
Eilenburg. Todos estos cabalistas trabajaron en Alemania. Posteriormente, a partir de la segunda
mitad del siglo XVI, la Cdbala pas6 a Polonia, donde encontramos a los cabalistas David Darshan,
Mardoqueo Yaffe y Matatias Delacrut.

( Como se creo el centro cabalistico de Safed?

Fue el judio espafiol Jacob Berab, nacido en el afio 1474 en Moqueda (cerca de la ciudad de To-
ledo), quien puede ser considerado el fundador de la escuela de Safed. Jacob Berab fue discipulo de
Isaac Aboab II (1433-1493), el dltimo de los grandes sabios del judaismo de Espafa. Isaac Aboab II
fue discipulo, a su vez, de Isaac Campanton (1360-1463), el fundador de la escuela judia de Zamora,
de donde salieron los mds grandes rabinos del judaismo espaiiol del siglo XV.

En 1492, a raiz de la expulsion de los judios de Espafia, Jacob Berab huy6 a Tlemecen y, a pesar
de su corta edad (18 afios), fue elegido rabino de la congregacion. En 1522 Berab estd en Jerusalén,
en 1527 lo encontramos en Damasco y finalmente, en la década de 1530, lo situamos ya en la ciudad
de Safed.

Es en Safed, en el afio 1538, cuando el cabalista Berab concibe la idea de reinstaurar la ordenacion
rabinica oficial en la tierra de Israel. El rabino Yosef Caro (1488-1575) apoyara la idea de la ordena-
cion rabinica de Berab. Fue asi como la ciudad de Safed, gracias al esfuerzo del rabino y cabalista

50 Simeon Labi escribid varios poemas y cantos litiirgicos relacionados con la Cabala, uno de los cuales se titula Bar
lojai, que se canta en las congregaciones sefaradies durante las noches en recuerdo del alma del fallecido. Atin recuerdo
cuando, en mi infancia, mi familia encendia una vela por la persona fallecida y todos los asistentes, al unisono y en un
estilo mantrico, cantdbamos (y atin cantamos) el Bar lojai. Este cantico de ibn Labi sobrevive como una tradiciéon dentro
de mi familia.

51 De la familia Haleywa desciende la cabalista Judith Haliuoa, nacida en Madrid, que actualmente vive en la ciudad
de Tel Aviv. Discipula del rabi Zukerwar.
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Jacob Berab se constituy6 en el centro neuralgico del renacimiento de la Cabala en la tierra de Israel.

En Safed se dieron cita las dos tendencias mas importantes del misticismo judio: por una parte, las
formas anteriores de la Cabala tradicional representadas por el rabino David ben Salomoén ibn Zimra,
el Radbaz (1479-1573; aunque algunos autores dicen que murié con 110 afios), que escribié varias
obras fundamentales conectadas directamente con las mds antiguas tradiciones del misticismo judio;
entre ellas, Maguen David, sobre la forma de las letras; Migdal David, sobre el Cantar de los Canta-
res; Mesusat David, sobre el sentido de los mandamientos, y su poema cabalistico Keter Maljut (en
honor al filésofo judio espafiol Salomén ibn Gabirol). Por otra parte, con el cabalista Salomén ben
Moisés Alkabetz (1500-1580) surgia una nueva tendencia. Gran parte del pensamiento de Cordovero
estd influenciado directamente por el cabalista Alkabetz. Las teorias de la escuela de Alkabetz eran
completamente nuevas frente a las de Ibn Zimra, sobre todo en lo relativo al andlisis de las diferentes
dimensiones del Arbol de la Vida.

Son, entonces, Jacob Berab, Salomoén Alkabetz, José Caro y David Ibn Zimra los que sientan las
bases fundamentales de la escuela mistica de Safed. Pero serd la generacién siguiente, con Cordo-
vero, Luria y Vital, la que llevara la especulacion mistica y las experiencias visionarias a niveles
jamads alcanzados. Se produce asi el renacimiento de la Cébala en Safed después de la expulsion de
1492.

14. Moshe Cordovero (1522-1570)

Todo hombre debe considerarse a si mismo como nada y entender
que su anterior no-existencia es mejor que su propia existencia.

Moshe Cordovero

Moisés ben Yaacob Cordovero debe ser considerado uno de los mds grandes cabalistas del circulo que
se desarrollé en Safed. La Escuela de Safed es conocida por los tres grandes: Cordovero, Luria y Vi-
tal. A rabi Isaac Luria se le considera como el hombre que revoluciond todos los aspectos de la Céba-
la. Ahora bien, si Luria es un profundo mistico vivencial, porque produjo un cambio en la conciencia
de sus discipulos y de toda la tradicién del misticismo judio, Cordovero seré el primer sistematizador
de la Cdbala como una ciencia auténoma.

Cordovero naci6 en Safed en el afio 1522, descendiente de una familia sefaradi expulsada en el
aflo 1492. A los 16 afios (1538) recibi6 la ordenacién rabinica de manos del gran rabino Yaacob Berab
(fallecido en el afio 1541). A los 20 afios (1542) se le apareci6 una voz celestial que le informé6 que
debia comenzar el estudio de la Cabala. Y asi lo hizo. Comenz6 sus estudios con el cabalista Salomén
Ha Levi Alkabetz (autor del canto litdrgico para la entrada del Shabbat Lejd Dodi). Para el aio 1548
ya habia terminado de escribir su obra Pardes Rimonim (Jardin de las granadas). En el afio 1550 funda
su academia de estudios de Cdbala en Safed, en la que estudiardn importantes cabalistas, como Isaac
Luria, Hayym Vital y Elijah De Vidas, quienes no solamente continuardn su linea de pensamiento,
sino que creardn las maximas obras del pensamiento mistico del judaismo hasta hoy.

Las obras fundamentales de Moisés Cordovero son: Or Yakar, un comentario al Zohar en 16
volimenes; Pardes Rimonim, 1a primera sistematizacién de la estructura del Arbol de la Vida y las
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conexiones internas entre las diferentes dimensiones del universo y del ser humano; Tomer Débora
(Palmera de Débora), donde utiliza el sistema de las sefirot para sus explicaciones morales, y Or Nee-
rav, en la que justifica la necesidad de estudio de la Cabala.

Sobre la biografia de Cordovero, dice el rabi Aryeh Kaplan (1934-1983):

El Ramak® naci6 en Safed, una ciudad que iba a ser famosa como centro de Cabala. A una edad muy tem-
prana ya se habia ganado una reputacién de genio extraordinario. Ademas de sus conocimientos de Cébala,
poseia una erudicién en Talmud y filosofia del maximo rango, siendo ampliamente respetado en ambos
campos. Pero su principal interés era la sistematizacion de la Cébala, dandole una estructura filoséfica, una
tarea que ya habia sido empezada por Rabi Juda Chayit (1462-1529) y Rabi Meir ibn Gabbay (1480-1547).
Se habia aceptado al Zohar como el fundamento de la Céabala, pero en su mayoria el sistema aparecia tan
complejo y falto de estructura como el de la Biblia o el Talmud. Hizo falta un genio de la estatura de Maimo-
nides para descifrar y sistematizar la estructura filosoéfica de la Biblia y el Talmud, delineando claramente los
principios organizativos que subyacen al sistema. El Ramak pretendia hacer para la Cabala lo mismo que el
Rambam habia hecho para la tradicién més convencional.

Igual que Maimonides, el Ramak defendid su sistema contra sus detractores, y en la mayoria de los casos
sus palabras fueron dirigidas contra los filsofos que rehusaban aceptar la autoridad de la Cabala. En cierto
lugar afirma que los filésofos sélo pueden deducir lo que existe en el dominio metafisico, mientras que los
cabalistas lo pueden ver de hecho. Pero ademas de ser fildsofo preeminente del mundo cabalistico, el Ramak
estaba también plenamente familiarizado con sus elementos misticos. Era un experto en los diversos siste-
mas de la Cabala meditativa y, aunque raramente habla de esas areas, hay lo suficiente en sus escritos como
para indicar una intima familiaridad. Asi, en un lugar cita una larga seccion del Or Ha Sejel de Abulafia. En
otros sitios menciona al autor y al libro por su nombre, y dice que ése es el sistema mas importante respecto
de la pronunciacion del Nombre Divino.

No siendo un mero tedrico, el Ramak estaba activamente implicado en la meditacion cabalistica a través
de un método conocido como Gerushin o “divorcio”. Sabemos muy poco de él, aunque se escribi6 todo un
folleto, llamado Sefer Gerushin (El libro del divorcio), sobre el discernimiento que el Ramak obtuvo con este
método. Lo mas probable es que la técnica consistiera en meditar en una escritura dada, o quizas en repetirla
una y otra vez como un mantra, hasta poder entrar en relacién con ella en un alto estado meditativo. Enton-
ces se llegaria a una comprension profunda de su sentido sin tener que analizarla 16gicamente.

En este contexto, la palabra “divorcio” probablemente significa divorcio de lo fisico, aun cuando también
tiene obviamente la connotacion de separacion y retiro de lugares habitados. En este respecto es muy pare-
cida al término hitbodedut, que se refiere tanto a la reclusion fisica como mental.*

Es Cordovero quien se aparta de la escuela de Gerona cuando establece la diferencia entre la prime-
ra dimensién de Keter con el Ein Sof. Recordemos que la escuela gerundense mezclaba la primera
sefird con el Ein Sof, y proponia que era Jojmd la primera dimension real fuera del Ein Sof. Moisés
Cordovero es claro en este punto: Keter y el Ein Sof son dos entidades diferentes, y asi lo explica en
su obra Or Neerav, cuando dice:

Debe saber [el principiante] que Ein Sof no es Keter como muchos creen, sino que Ein Sof es la causa de
Keter, y Keter el efecto del Ein Sof, que es el principio de los principios. Debe saber también que Ein Sof es la
causa principal de todas las existentes, y que no hay ninguna superior a ella, su primer efecto es Keter y es a
partir de Keter que prosigue el encadenamiento de los demas efectos. No recusamos por ello el hecho de que
Keter forme parte de las diez sefirot, como muchos han creido: forma parte de ellas, pero solamente desde
el punto de vista de los emanados mismos; sin embargo, segun la modalidad del conjunto de la emanacién
a partir de las diez [sefirot], Keter no aparece entre los emanados a causa de su grandeza, y estos tltimos, en
lugar de estar incluidos e ¢l, son entonces incluidos en Daat.

La razon de ello es que los seres superiores dependen de los inferiores y los inferiores de los superiores,

52 Ramak es el acrostico de rabi Moshé Cordovero.
53 Aryeh Kaplan: Meditacion y Cabala [Madrid: Equipo Difusor del Libro], 2002, pp. 182-183.
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es por eso que el poder de lo inferior se encuentra en lo superior, y el de lo superior en lo inferior. Por el
contrario, en lo que concierne a Ein Sof, todos dependen de él y él de ningtin modo tiene necesidad de ellos.

Ha de saber también que las sefirot tienen la capacidad de realizar acciones contradictorias, a veces con
din y a veces con rajamim, pero estan siempre de acuerdo entre si sobre sus acciones, ya que ninguna de
ellas puede actuar sin la ayuda de las demas; lograndose el acuerdo de todas gracias a Maljut. Para dar una
primera explicacion al respecto [diremos que] ello proviene de que cada una de ellas contiene a las otras
diez. En verdad, pueden revelarse bajo una forma que las incluye a todas y que puede ser.*

En referencia a Moshé Cordovero, el critico literario judio estadounidense Harold Bloom (1930), en

un

trabajo relacionado con la historia del misticismo judio (durante afios estudid las concepciones

gershonianas de la historia judia), expone:

Ya para el siglo XIII, los cabalistas hablaban de que las sefirot se reflejaban a si mismas dentro de si mis-
mas, de tal manera que cada una contenia a todas las demas. Se establecieron sistemas complejos de caminos
de las sefirot dentro de las sefirot, y la meditacion acerca de estos caminos se convirtio en el ejercicio caba-
listico caracteristico, ya fuera de vision, oracion o especulacion intelectual. Este abrir caminos teosoficos se
vuelve, en Cordovero, lo que Ginzberg y otros estudiosos han descrito acertadamente como una teoria de la
influencia. Cordovero inventé una nueva categoria: Bejinot, para transmitir los aspectos multiformes dentro
de cada una de las sefirot, aspectos que dan cuenta de las ligas entre ellas. Estas son las seis bejinot o fases de
las diez sefirot, como las diferencié Cordovero; 1) oculta antes de manifestarse dentro de la sefird precedente;
2) manifestacion efectiva en la sefird precedente; 3) aparicion como sefird en su propio nombre; 4) aspecto
que da poder a la sefird superior, de modo que hace a la anterior suficientemente fuerte para emanar ulte-
riores sefirot; 5) aspecto que da poder a la sefird misma para emanar a las otras sefirot atin ocultas en ella; 6)
aspecto por el cual la sefird siguiente es, a su vez, emanada a su propio lugar, después de lo cual el ciclo de
las seis bejinot comienza de nuevo.

Este ciclo puede parecer desconcertante en un principio, pero es una notable teoria de la influencia, en
tanto que se trata de relaciones causales pero revertidas. Para comprenderlo hoy en dia es preciso traducirlo
a otros términos, que pueden ser psicoanaliticos, retoricos o imaginisticos, ya que las seis bejinot pueden
ser interpretadas como mecanismos psicologicos de defensa, tropos retoricos o areas de imagineria poética.
En tanto que las sefirot como atributos de Dios son manifiestamente canales sobrenaturales de influencia (o
hablando en términos retéricos, poemas divinos, cada una un texto en si misma), las bejinot trabajan mas
como agencias humanas, ya sea psiquicas o lingiiisticas. Scholem indica que, en Cordovero, las sefirot “de he-
cho se convierten en elementos estructurales de todas las cosas”, pero hacen esto sélo a través de sus aspectos
o bejinot. Uno podria desde luego llamar a Cordovero el primer estructuralista, un antecesor no reconocido
de muchos tedricos franceses contemporaneos de las ciencias humanas.”

Sobre la personalidad y el pensamiento de Moshe Cordovero, Gershom Scholem escribe:

Cordovero es esencialmente un pensador sistematico; su propdsito es dar una nueva interpretacion y
una descripcidn sistematica del legado mistico de la Cédbala mads antigua, especialmente del Zohar. Se puede
afirmar que este método lo lleva, mas que a un nuevo estadio de percepcion mistica, a nuevas formulacio-
nes e ideas. Para describirlo en términos de Evelyn Underhill, Cordovero es mas un filésofo mistico que un
mistico, aunque de ninguna manera carece de experiencia mistica.

Cordovero es sin duda el tedrico mas importante del misticismo judio. Fue el primero que intentd descri-
bir el proceso dialéctico por el que pasan las sefirot en su evolucion, al destacar en forma especial ese aspecto
del proceso que, por decirlo de alguna manera, tiene lugar dentro de cada una. También fue él quien intento
interpretar los diversos estadios de emanacién como estadios de la inteligencia divina. El problema de la
relacion de las sustancia del Ein Sof con el organismo, los “instrumentos” (kelim, es decir, vasijas o cuencos),

54 Federico Gonzalez y Mireia Valls: Presencia viva de la Cabala [Zaragoza: Libros del Innombrable], 2006, pp.

225-226.

55 Harold Bloom, Gershom Scholem, Moshe Idel y otros: Cdbala y deconstruccion [Barcelona: Azul], 1999, pp.

212-213.
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a través de los cuales opera y actda, fue un tema al que volvié una y otra vez. El conflicto intrinseco entre
las tendencias teistas y panteistas en la teologia mistica de la Cabala no aparece en ningtn otro lugar con
mas claridad que en su pensamiento, y sus intentos de sintetizar la contradiccion no sélo dominaban el lado
especulativo de su pensamiento, sino que daban lugar a soluciones experimentales a menudo tan profundas
y audaces como problematicas. Sus ideas sobre el tema se resumen en la formula -un siglo antes de Spinoza
y de Malebranche- de que Dios es toda la realidad, pero no toda la realidad es Dios. El Ein Sof, segun él tam-
bién puede llamarse pensamiento (es decir, pensamiento del mundo).*

Gran parte del pensamiento de [saac Luria, aunque fue realmente original, se debe a Moshé Cordo-
vero. La deuda que tiene Luria en relacion al sistema de Cordovero es total, y asi lo refleja el propio
Scholem en sus escritos:

Ya he hablado de la inspiracion mistica de Luria. Pero no se puede decir que su sistema cayd del cielo. Es
verdad que a primera vista éste aparece como algo completamente distinto, tanto en su concepcion del mun-
do como en sus ideas basicas, de la doctrina primitiva de la escuela de Safed y especialmente del sistema de
Cordovero. No obstante, una comparacion mas cuidadosa permite ver claramente que muchos puntos del
sistema de Luria estan basados en ideas de Cordovero, aunque fueron elaborados de una forma tan original
que llevaron a Luria a conclusiones completamente distintas y novedosas.

Casi no hay diferencias entre Cordovero y Luria en lo que respecta a la aplicacion practica del pensa-
miento cabalistico, aunque algunos estudiosos modernos se han tomado el trabajo de demostrar que éste es
realmente el punto en el que estan en desacuerdo. Nada mas alejado de la verdad. Es completamente erréneo
decir que Cordovero representa la teoria y Luria la practica de la Cabala, o que Cordovero es el heredero de
la Cabala espafola mientras que Luria, un judio askenazi, cuyos padres parecen haber llegado a Jerusalén
poco antes de su nacimiento, representa la consumacion de la tradicion del ascetismo judio de la Alemania
medieval. La Cabala de Luria es exactamente tan poco “practica” como la de los demas misticos de Safed.”’

Moisés Cordovero dejé muchos discipulos; entre los méds importantes debemos contar a Isaac Luria,
Jaim Vital, Elijah de Vidas, Abraham ben Mardoqueo Galante y Samuel Gallico. Cordovero moria en
Safed en el ano 1570.

15. Isaac Luria Francés (1534-1572)

Yo no llegué a un grado espiritual alto porque me lo otorgaron del
cielo, sino por mi propio esfuerzo personal.

Isaac Luria

Isaac Luria, o el Ari (el Santo Ledn), como se le conoce habitualmente, nacié en la ciudad de Jerusa-
1én en el afio 1534, hijo de padre askenazi y de madre sefaradi. Su padre murié cuando Isaac era ain
muy joven y junto a su madre se traslad6 a Egipto. Alli se encontraba Mordejai Francés, un rico co-
merciante sefaradi, hermano de su madre (su tio materno). En Egipto estudié en la Yeshiva de David
ben Salom6n Ibn Zimra. Con solo 15 afios (1549-1550) se casé con la hija de su tio y se fueron a vivir
al Nilo. Todos los dias estudiaba el Zohar y decia tener visiones.

En el afio 1550 comenzo su actividad mistica, en soledad durante 20 afios, hasta el afio 1569-1570,

56 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia [Madrid: Siruela], 2000, p. 179.
57 Idem, ib., p. 284.
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cuando se traslado a Safed. Durante veinte afios avanzo en su crecimiento personal y, segin sostienen
muchos cabalistas, con sus visiones logré ver el universo de Arzilut (la Emanacién), universo que
no tiene espacio ni tiempo. Cuando llega a Safed lo recibe Moshé Cordovero, quien atestigua que el
“alma de Luria” es muy especial, y aconseja a sus alumnos seguir las ensefianzas de Luria. Cuando
en el ano 1570 muere Cordovero, Luria serd considerado como el sucesor natural del grupo. Sin em-
bargo, Luria fallecia en el afio 1572, con 38 afios.

Lleg6 a tener tal poder paranormal que dentro del judaismo se le conoce como el Santo Ari. Es
muy extraiio que el mundo judio designe a una persona con el apelativo de “santo”, pero fue tal la
grandeza espiritual, el poder de comprension, el nivel de sabiduria y su capacidad profética que todo
el judaismo ha aceptado este titulo para Luria. Explicar el sistema luriano es realmente complejo,
simplemente intentaré exponer su pensamiento fundamental para que el lector comprenda la innova-
cioén que su contribucion supuso para la Cabala. Todos los historiadores de la Céabala y los mekubalim
estamos de acuerdo en que la idea fundamental que elaboré Luria fue, sin lugar a dudas, el tzimtzum.
Gershom Scholem lo explica del siguiente modo:

Lateoria de Luria no tiene nada de esta inofensiva simplicidad. Esta basada en la teoria del tzimtzum, uno
de los conceptos mas asombrosos y de mayor alcance jamas formulados en la historia de la Cabala. Tzimt-
zum originalmente significa “concentracion” o “contraccion’, pero usada en el lenguaje cabalistico se traduce
mejor por “retirada” o “retraimiento”. La idea aparece por primera vez en un breve tratado, escrito a media-
dos del siglo XV y casi completamente olvidado, que Luria parece haber utilizado, mientras que su fuente
literaria es un proverbio talmudico que Luria invirtié. Lo puso al revés con la creencia, sin duda, de que lo
habia puesto al derecho. El Midrash -en algunos proverbios que tienen su origen en los maestros del siglo
III- dice ocasionalmente que Dios concentr6 su Shejind, Su presencia divina, en el mas santo de los santos
lugares, en el sitio en el que se hallan los kerubim, como si todo Su poder estuviese concentrado y contraido
en un solo punto. He aqui el origen del término tzimtzum, mientras que la cosa misma es precisamente lo
opuesto a esta idea: para los cabalistas de la escuela de Luria, tzimtzum no significa la contracciéon de Dios
en un punto, sino su retirada de un punto. ;Qué significa esto? En pocas palabras, significa que la existencia
del universo se hace posible debido a un proceso de contraccion en Dios. Luria comienza planteando una
cuestion que parece naturalista y, si se quiere, un poco tosca: ;como puede existir un mundo si Dios esta en
todas partes? Si Dios es “Todo en Todo”, ;cémo pueden existir cosas que no son Dios? ;Coémo puede Dios
crear el mundo a partir de la nada si no existe la nada? Esa es la cuestién. La solucién se convirtid, a pesar
de la forma basta que él le dio, en una cuestion de la maxima importancia en la historia del pensamiento
cabalista posterior. Segun Luria, Dios se vio obligado a hacer sitio al mundo abandonado, por asi decirlo,
una zona de si mismo, de su interioridad, una especie de vacio primordial mistico del que El se retiré a fin
de volver al mundo en el acto de la creacion y de revelacion. El primer acto del Ein Sof, el Ser Infinito, no es,
por consiguiente, un paso hacia fuera, sino un paso hacia dentro, un movimiento de retraccién, de repliegue
hacia si mismo, de retirada hacia dentro de si. En lugar de emanacion, tenemos lo contrario: contraccion. El
Dios que se revel6 con contornos definidos fue reemplazado por otro que descendi6 al lugar mas recondito
de Su propio Ser, que se concentrd a si mismo en si mismo, y lo hizo desde el comienzo de la creacion. Se-
guramente esta idea fue a menudo considerada, incluso por quienes la formularon teéricamente, como algo
rayano a la blasfemia. Sin embargo, volvid a aparecer una y otra vez, modificada s6lo exteriormente por un
débil “como si” o “por asi decirlo”.

Me siento tentado de interpretar ese retraimiento de Dios dentro de Su propio Ser en términos de un
Exilio, de un desterrarse a si mismo de su totalidad hacia una profunda reclusion. Vista de esta manera, la
idea del tzimtzum es el simbolo mas profundo del Exilio que se pueda concebir, mas profundo ain que “la
ruptura de los vasos”. En la “ruptura de los vasos”, tema que voy a tratar mas adelante, algo del Ser Divino
esta exiliado fuera de si mismo, mientras que el tzimtzum podria llegar a considerarse como un exilio dentro
de si mismo. El primero de todos los actos no es un acto de revelacién sino un acto de limitacion.

58 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia [Madrid: Siruela], 2000, pp. 285-286.
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Después de formular la idea del #zimtzum, Luria extrajo dos conclusiones adicionales: estas dos ideas
son “la ruptura de las vasijas” y “la rectificacion”. Con estos tres elementos, Luria creaba un sistema
mistico original para comprender el proceso de la Creacion. A partir de Luria, este sistema de pensa-
miento sufrird pequefias modificaciones, pero en lo esencial no serd superado. Es por este motivo que
todos los historiadores de la mistica judia estdn de acuerdo en sefialar la importancia fundamental de
Isaac Luria dentro de la historia de la Cabala. No deseo extenderme demasiado sobre las ideas luria-
nicas dentro de su biografia debido a que muchas de las aportaciones de su pensamiento serdn tratadas
en la parte tedrica de este trabajo.”

Quiero citar nuevamente el trabajo que sobre Scholem realiz6 el critico judio estadounidense Ha-
rold Bloom (1930), donde expone, de forma resumida y magistral, el pensamiento luriano de forma:

Antes de Luria toda la Cébala veia la Creaciéon como un proceso gradual que se movia siempre en una
direccion, emanando de Dios a través de las sefirot hasta el hombre, y en el que cada etapa se unia estre-
chamente a la etapa subsiguiente, sin grandes sobresaltos o retrocesos. En Luria, la Creacion es un proceso
asombrosamente regresivo, en el que un abismo puede separar una etapa de otra, y en el que la catastrofe
es siempre un acontecimiento central. La realidad para Luria es siempre un ritmo triple de contraccion,
que se rompe y se recupera, un ritmo continuamente presente en el tiempo, incluso cuando en el principio
puntud la eternidad. Luria nombrd a este triple proceso: Tzimtzum, Shevira Ha Kelim, Tikun (la contraccion,
el rompimiento de los vasos, la restitucion). Tzimtzum originalmente parece haber significado “contener la
respiracion’, pero Luria transformo la palabra en una idea de la limitacion, del ocultarse a Si mismo de Dios,
o mas bien de Su penetrar en Si mismo. En esta contraccion, Dios abre un espacio para la creacion, un no-
Dios. El Zohar habia llamado a este espacio libre “tehiru” o espacio o el tzimtzum como la concentracion de
Dios en si mismo de la sefird de din, el rigor, pero parte de este poder de juicio riguroso permaneci6 atras en
el tehiru libre, donde se mezcl6 con los remanentes de la luz que salia de Dios mismo, llamada por Luria el
reshimu®. Dentro de la mezcla, a partir de la cual nuestro mundo habria de ser formado, Dios mandé una
letra tnica, la Yod, primera letra de su gran nombre YHVH, el Tetragrama. Esta Yod es el principio activo
de la Creacion, asi como el reshimu es el principio pasivo. Esta Creacion, segin Luria, fue hecho de Keilim,
“los vasos”, entre los cuales el vaso culminante fue Adam Kadmon, el hombre original. Dos clases de luz
habian formado estos vasos, la luz nueva o que esta por venir, la cual habia acompanado a la Yod o palabra
de Dios, y la luz que se qued¢ atras en el tehiru, después del tzimtzum. Esta colision de luces es un proceso
enormemente complejo®, para el que no hay espacio en el presente ensayo; pero el elemento crucial en la
complejidad es que Adam Kadmon, en su calidad de hombre, constituye una especie de guerra perpetua de
laluz contra la luz. Esta guerra emana de su cabeza en patrones de escritura que devienen vasos nuevos de la
Creacion, estructuras nuevamente manifiestas de las sefirot. Aunque las tres sefirot superiores se mantuvie-
ron firmes y contuvieron a la luz beligerante, las seis sefirot, de Jesed a Yesod, se separaron. Este rompimiento
o desparramamiento de los vasos fue provocado por la luz al golpear con toda su fuerza en lo que cabe
interpretar como una fuerza de escritura demasiado fuerte, mas fuerte de lo que los “textos” de las sefirot
inferiores podian soportar. Paradéjicamente, el nombre de Dios era demasiado fuerte para sus palabras, y el
rompimiento de los vasos se volvié un acto divino de sustitucion, en el que un patrén original cedi6 a otro
mas cadtico, que de cualquier modo sigui6 siendo un patron, garantia de lo cual fue que el vaso de la décima
y ultima sefird, Maljut o el mundo femenino, se rompiera también, aunque menos marcadamente que los
otros vasos.

Aunque algo de la luz en los vasos quebrados regres6 inmediatamente a Dios, gran parte cayé con ellos,

59 Aunque el fundamento de las explicaciones planteadas en este trabajo de investigacion parten de muchas ideas
lurianas, puedo afirmar que existe un importante trabajo subjetivo de analisis que incorpora algunas ideas que no se
encuentran dentro del sistema luriano. Es posible que existan conclusiones personales de mi propia autoria que no se
pueden atribuir al pensamiento de Luria. Quiero aclarar esta cuestion para que el lector comprenda que este estudio
contiene los dos componentes: por una parte, el componente de la tradicion judia de las escuelas histdricas, y por la
otra, mis interpretaciones subjetivas, que aportan ciertas ideas novedosas con el tnico objetivo de explicar con mayor
profundidad el misterio de la Creacion desde la perspectiva del judaismo.

60 Nosotros lo llamamos reshimo; en este texto, Bloom lo denomina reshimu.

61 Este estudio puede explicar la complejidad del proceso de la Creacién divina.
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para formar las kelipot o fuerzas del mal en el universo. Pero esas kelipot ain tienen patrones o disenos, asi
como chispas de luz aprisionadas dentro de si. Luria parece haber creido que toda esta catastrofe surgio por
un exceso original de din, una plétora de rigor en Dios mismo, y que es precisamente en la sefird din donde
el rompimiento comienza. Scholem teoriza que Luria contemplé toda la funcion de la Creacién como la ca-
tarsis de Dios de Si mismo, una vasta sublimacion en la que Su terrible rigor pudiera encontrar la paz. Esto
no es muy distinto de la extraordinaria explicacion que da Freud de por qué la gente se enamora, para evitar
un ser interior excesivamente lleno. Asi como el hombre debe amar, en la vision de Freud, para evitar enfer-
marse, asi el Dios de Luria debe crear, por Su propia salud. Pero El pudo crear sélo a través de la catéstrofe,
a juicio de Luria -opinion otra vez muy parecida a la del discipulo de Freud, Ferenczi, cuyo libro Thalassa
también adscribe cada acto de creacién a una catdstrofe necesaria.

Notables como estas dos etapas de la vision de Luria, tanto tzimtzum como shevira resultan menos im-
portantes en su doctrina que tikun, proceso salvador de restitucion y restauracion, ya que éste es el trabajo
de los hombres, que tiene lugar a través de un complejo medio llamado partzufim o “caras’, el equivalente
luridnico de las bejinot de Cordovero. Scholem llama a las partzufim “configuraciones” o “gestalten”, pero
al igual que las bejinot, éstas parecen ser a la vez psiquicas y lingiiisticas, mecanismos de defensa y tropos
retéricos. Como patrones de imagenes, las partzufim organizan el mundo quebrado después de que los va-
sos se ha separado y, como principios de organizacion, sustituyen o toman el lugar de las sefirot. Keter, o la
corona, es sustituido por el partzuf de Arij Anpin, o Dios como “el de cara larga’, esto es, el Dios indulgente
o tolerante incluso en la historia posterior a la Caida. Jojmd y Bind, “padre” y “madre”, quedan reemplazados
por lo que Freud llamé imagos Aba e Ima, padre y madre, quienes juntos crearon el cuarto y mds importante
partzuf, llamado Zeir Anpin, Dios “el de la cara corta” o el “impaciente” o “no indulgente”, quien permanece
juzgando a lo largo de la historia. Zeir Anpin sustituye a las seis sefirot inferiores, de din a Yesod, las seis que
se separaron mas abruptamente. Asi, Zeir Anpin sustituye también en forma bastante directa a las bejinot
del maestro de Luria, Cordovero, y en cierto modo este partzuf, en sentido revisionista y creativo, puede
ser considerado como el error de interpretacion o de comprensiéon mas importante y original respecto a la
doctrina de su predecesor directo. El altimo partzuf de Luria se llama nukva de Zeir Anpin, lo femenino del
Dios impaciente, y sustituye a Maljut o el reino.

Unidos, los partzufim forman un nuevo y segundo Adam Kadmon, ya que el tikun o restauracion de la
Creacion debe ser realizado por los actos religiosos de hombres individuales, de todos los judios que luchan
en el Exilio, y desde luego de todos los hombres y mujeres que luchan en “el exilio” que la existencia humana
representaba para Luria. ©

Por este motivo podemos decir que Isaac Luria Francés (el Ari Ha Kadosh) ha pasado a la historia del

misticismo judio como uno de los mds grandes cabalistas de todos los tiempos. Sus discipulos fueron

llamados “los cachorros del Ledn”. A partir de aqui la Cébala ya no serd la misma. Luria marcé para

siempre todo el pensamiento del misticismo judio, y practicamente nadie puede decir que no le debe

algo al rabino Isaac Luria Francés. Todos los cabalistas posteriores le debemos una comprension
mayor del Maase Bereshit (El misterio de la Creacion). Muchas de sus ideas serdn expuestas en la
seccion central de este trabajo.

16. Jaim Vital (1543-1620)

Uno de los mas importantes alumnos de rabi Moshe Cordovero y de rabi Isaac Luria fue, sin lugar a
dudas, Jaim Vital Calabrese. Sefaradi por parte de padre (Vital), italiano por parte de madre (Calabre-

se). Nacié en Safed en el afio 1543. Cuando tenia cinco afios asisti6 a la aparicion del Pardes Rimonim

62 Harold Bloom, Gershom Scholem, Moshe Idel y otros: Cdbala y deconstruccion [Barcelona: Azul], 1999, pp.

214-216.
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de Cordovero, y a los 10 anos de edad fue participe, como toda la ciudad de Safed, de la llegada del
anciano y venerado cabalista David Ibn Zimra (1470-1572), quien habia ejercido el cargo de rabino
de El Cairo durante 40 afios y que llegaba al nticleo central de la Cdbala de aquellos tiempos: Safed.
Con 22 aios se casé (1565) e inmediatamente se convirtié en discipulo de Cordovero. En el afio 1570,
cuando lleg6 Luria a Safed, Cordovero dijo que llegaba un “alma de orden superior”; Vital al prin-
cipio dudo, pero el propio Vital reconoce que cuando vio a Luria quedé tan impresionado que jamas
le abandonaria. Cordovero murié al poco tiempo y Vital pasé a ser alumno y discipulo fiel de Isaac
Luria. Cuando en el afo 1572 fallece Luria, Vital se convierte en uno de los mds grandes maestros de
la Cabala.

El rabino Vital Calabrese estaba especializado en un asunto muy complejo: la transmigracion de
las almas. En realidad fue Vital el que, a través de sus escritos y sus obras, organizé el pensamiento
de Luria. Debemos recordar que Isaac Luria se oponia a la idea de escribir ni siquiera un libro porque
decia que su sabiduria desbordaba y que las letras no podian contener la cantidad de ideas que €l po-
sefa; por lo tanto, durante su vida se abstuvo de escribir. Sus alumnos, sobre todo Jaim Vital, fueron
los que copiaron los extensos andlisis cabalisticos del maestro Luria. Dice Gershom Scholem en una
de sus obras sobre la difusion de la Cébala:

La historia de la propagacion gradual de la Cabala luriana es notable y, al igual que la creacion del Zo-
har, no deja de tener un lado dramatico. Los primeros discipulos de Luria hicieron relativamente poco por
difundir sus ideas. Aunque Hayym Vital comenzara a sistematizar el pensamiento de Luria inmediatamente
después de la muerte de su maestro, se mantenia celosamente en guardia contra todo aquel que pretendiera
estar en posesion de la clave del misterio. Durante algun tiempo dio clases a sus antiguos condiscipulos so-
bre las nuevas doctrinas, cuyos principios teoséficos adornaba con numerosos detalles escoldsticos. Todavia
se conserva el texto de un documento del afio 1575 en el que casi todos los discipulos mas importantes de
Luria se comprometian por escrito, mientras siguieran viviendo en Safed, a reconocer la autoridad suprema
de Vital: “Estudiaremos la Cabala con ¢l y recordaremos fielmente todo lo que nos diga y no contaremos a
nadie los misterios que aprendamos de él o que él nos haya ensefiado en el pasado, incluso lo que nos haya
enseflado en vida de nuestro maestro, el gran rabi Isaac Luria Askenazi, salvo que él nos de su consenti-
miento. Mas tarde Vital renuncié completamente a esta actividad y, con muchas reservas, permiti6é que otras
personas conocieran sus obras cabalisticas. Hasta su muerte en Damasco en 1620, ni uno solo de sus libros
se reprodujo ni circul6 con su permiso.®

Representa un problema conocer cudl es el pensamiento de Luria y diferenciarlo del pensamiento de
Vital, ya que como Vital escribi6 todas las ensefianzas de Luria, ;cudles son las ensefianzas origina-
les de Isaac Luria y cuédles son interpretaciones de Vital sobre dichas ensefianzas? En realidad, esta
cuestion quedara sin resolver, a expensas de que avance la investigacion y de algin modo se pueda
determinar esta diferencia. Lo que por ahora si podemos sefialar es que todas las obras de Vital (segin
el propio Vital reconocid) son ensefianzas derivadas de Luria. Por otra parte, ;cudntas ensefianzas de
Cordovero estdn mezcladas entre las supuestas ensefianzas de Luria? Y siendo Vital discipulo de am-
bos, ;como podemos afirmar que existen ensefianzas “puras” de tal o cual autor? En realidad, tenemos
que partir de la base de que las obras publicadas por Vital son de Vital; aunque, como sabemos, el
origen de muchas de ellas pueda estar en Cordovero o Luria, todas las ensefianzas tuvieron necesaria-
mente que pasar por las interpretaciones subjetivas de Vital.

Aclarado este punto, la obra de Vital puede ser dividida en dos partes: el Etz Ha Jaim (E1 Arbol
de la Vida), comentario cabalistico, y el Shemone Shearim (Las ocho puertas). Las ocho puertas es

63 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia [Madrid: Siruela], 2000, pp. 281-282.
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una obra formidable, que estudia desde el sistema luriano gran parte de la tradicion del judaismo. La
obra trata sobre las meditaciones, plegarias y la transmigracion de las almas (octavo libro o la octava
puerta). Jaim Vital fue un experto en este tema, él conocia como funcionaba la transmigracion. Los
sabios de la Cabala de Safed podian reconocer sus almas y realizar un “viaje” a la identidad de sus
vidas pasadas. Nunca el misticismo judio habia llegado tan lejos como con este grupo de cabalistas.
Durante algunos afios, Vital practicé la alquimia.

Su hijo Samuel Vital (1598-1677) hered6 muchos de sus manuscritos y siguié con sus ensefianzas
de la Cédbala. Samuel Vital se cas6 con la hija del rabino Isaias Pinto de Damasco.

18. El nacimiento jasidismo: El Baal Shem Tov (1698-1760)

El movimiento jasidico es un fendmeno religioso del judaismo de raiz askenazi.* El apelativo “jasi-
dismo” procede del término hebreo jasid que significa “piadoso” o “misericordioso”. El jasidismo es
una interpretacion ortodoxa del judaismo con una gran influencia de la Cabala.

El movimiento fue creado a partir de la figura del rabino Israel ben Eliezer, popularmente conocido
con el nombre de Baal Shem Tov (Sefior del Buen Nombre). Hasta entonces el judaismo se encon-
traba dirigido por rabinos intelectuales alejados de la problemaética del pueblo. El jasidismo trajo una
conexion entre los rabinos y el pueblo llano. La idea de su fundador es que cualquier judio, por mas
simple e ignorante que fuera, podia contactar con la Divinidad. En ese sentido el jasidismo proclamé
que la religion debia ser alegre y que las demostraciones de alegria (bailes, tabaco o alcohol, en forma
moderada) eran instrumentos que no se encontraban prohibidos en la Tora y que, por lo tanto, debian
servir para contactarse con Dios. Esto favorecio que los judios mds pobres se adhirieran rapidamente
a este movimiento.

El jasidismo también propicio la exaltacion de la figura del fzadig (del rabino justo) que se trans-
formo en el lider de los diferentes grupos en los que se fue dividiendo el movimiento original. Los
rabinos de Lituania, particularmente su jefe el Gaén de Vilna (Eliahu Ben Shelomo Zalman Kramer)
(1720-1797), se opusieron al jasidismo, y en el afio 1777 excomulgé del judaismo a los jasidim (ju-
dios jasidicos). En el afio 1781 el Gadn declar6 que los jasidim eran “herejes” y que no podian casarse
con un judio piadoso.

A pesar de todas estas persecuciones ideoldgicas por parte del judaismo lituano, que sostenia una
concepciodn elitista e intelectual de la religion judia, el movimiento jasidico fue expandiéndose hasta
alcanzar a una gran poblacion judia de Europa oriental. Cuando aparecié el movimiento de la ilustra-
cion del judaismo (haskald) se produjo una alianza tacita entre las dos corrientes de la ortodoxia judia
(el jasidismo y los opositores lituanos o mitnagdim).

En realidad, la sospecha en torno al jasidismo estaba relacionada con la expansion del movimiento
mesidnico sabatefsta,”> que se habia producido unos afios antes.

Sobre este movimiento, el historiador de la Cabala Gershom Scholem dice:

Ninguna otra etapa en el desarrollo del misticismo judio ha sido descrita tan amplia y minuciosamente

64 Ashkenaz en hebreo significa “Alemania” y hace referencia a los judios de habla idish, sobre todo en Europa
oriental.

65 Movimiento mesianico surgido dentro del judaismo que en el afio 1666 proclamo6 como Mesias a Shabettai Zvi.
Este movimiento ha sido estudiado profundamente por el historiador de la Cébala Gershom Scholem.
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como la dltima: la del movimiento jasidico. Como ya he dicho al final de la tercera conferencia, este hasidis-
mo polaco y ucraniano de los siglos XVIII y XIX no guarda ninguna relacién con el hasidismo medieval de
Alemania. El nuevo hasidismo fue fundado hacia mediados del siglo XVIII por el famoso santo y mistico
Israel Baal Shem, “Maestro del Santo Nombre”, que murié en 1760 y que a lo largo de su vida imprimi6 al
movimiento la marca de su personalidad, asi como Shabettai Tsebi habia definido el caracter del shabetais-
mo. Gran parte de los judios rusos y polacos fueron atraidos hacia la 6rbita del movimiento, especialmente
hasta mediados del siglo XIX, si bien esta forma de misticismo nunca logro implantarse fuera de los paises
eslavos y de Rusia.®

Mas allé de los elementos positivos que propone este movimiento (como, por ejemplo, la expansion
de la idea de conexion entre Dios y cualquier ser humano al margen de su condicion intelectual), en
sus planteamientos advierto dos cuestiones problemadticas:

1. La exaltacién de la figura del lider carismaético o fzadiq, que fomenta el “culto a la persona-
lidad” mas alld de una doctrina en particular. La necesidad del hombre comun de iddlatrar la
figura de su lider espiritual.

2. Lapopularizacién de la Cdbala, su expansion popular, trajo consigo una confusién conceptual.

Scholem percibe estos problemas y sefiala:

En resumen, he aqui los aspectos mas importantes que caracterizan al movimiento jasidico: 1. Se trata de
una explosion de entusiasmo religioso original dentro de un movimiento de despertar religioso que recibi6
su fuerza del pueblo. 2. La relacion del verdadero iluminado -que se convierte en un lider popular y en el
centro de la comunidad- con los creyentes, cuya vida gira alrededor de su personalidad religiosa. Esta rela-
cioén paradojica llevd al desarrollo del tsadiquismo. 3. La ideologia mistica del movimiento proviene del le-
gado cabalistico, pero sus ideas se popularizan, con una inevitable tendencia a la inexactitud terminolégica.
4. La contribucidn original del hasidismo al pensamiento religioso esta ligada a su interpretacion de los va-
lores de la existencia personal e individual. Las ideas generales se convierten en valores éticos individuales.

Todo el desarrollo se centra en torno a la personalidad del santo jasidico; esto es algo completamente
nuevo. La personalidad sustituye a la doctrina y, con este cambio, lo que se pierde en racionalidad se gana
en eficacia. Las opiniones especificas del individuo exaltado son menos importantes que su cardcter, y el
simple aprendizaje, el conocimiento de la Tord, ya no ocupan el lugar mas importante en la escala de valores
religiosos...

El nuevo ideal del lider religioso, el tzadig, difiere del ideal tradicional del judaismo rabinico -el talmid
jajam o estudiante de la Tora- principalmente porque el mismo se ha convertido en la Tora. Ya no es su co-
nocimiento, sino su vida, lo que proporciona un valor religioso a su personalidad. El es la encarnacién viva
de la Tora. Inevitablemente, la concepcidon mistica original de las profundidades insondables de la Tora fue
luego aplicada a la personalidad del santo y, en consecuencia, se demostré rapidamente que los distintos
grupos del hasidismo tenian diferentes caracteristicas, de acuerdo con el tipo particular de santo en el que
buscaban orientacién.*”

El jasidismo constituy un movimiento religioso fundamentado en la “emocionalidad”. Con los afios,
algunas figuras del propio movimiento, como el rabino Mendel de Kotzk, se enfrentaron a esta emo-
cionalidad e intentaron regresar a los estudios donde existia una cierta racionalidad. El jasidismo per-
dio, indudablemente, la rigurosidad cientifica de la Escuela de Safed. Los cabalistas de Safed siempre
habian transitado por una mistica que buscaba su permanente sistematizacion. En este sentido, la obra
Pardes Rimonim de Moshe Cordovero es una enciclopedia sistematica del Arbol de la Vida, siguiendo
la antigua tradicién de los sabios de Sefarad. Tanto en Sefarad en el periodo medieval como en Safed

66 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia [Madrid: Siruela], 2000, p. 351.
67 Idem, ib., p. 370.
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existe una linea de continuidad intelectual: en las cadenas de la tradicion sefaradi hasta Safed encon-
tramos una fuerte especulacion intelectual y un enorme componente filoséfico que complementa el
desarrollo de la Cdbala. En cambio, en el jasidismo aparecen varios elementos que diferencian a este
movimiento de las formas misticas anteriores del judaismo.

El jasidismo es un movimiento que busca e intenta comprender la experiencia humana. En este
sentido, posee un alto elemento de andlisis psicoldgico que no encontramos en la Cébala espafiola,
que es mds bien teosdfica. Las diversas dimensiones son estudiadas por Gikatilla en su obra Las Puer-
tas de la Luz (Shaarei Ora) como sistemas de manifestacion del Ein Sof; en cambio, en el jasidismo
encontramos un sistema donde las dimensiones del Arbol de la Vida funcionan desde la perspectiva
antropocéntrica.

El segundo elemento del jasidismo, que lo diferencia de los sistemas anteriores, €s que no crea un
sistema diferente o nuevo, sino que los cambios que se producen en su ideologia acontecen debido a
su aplicacién préctica.

El tercer elemento interesante es el contacto de la mistica con la masa popular. Esa popularizacion
de la que habla Scholem es un elemento de distorsion conceptual en relacion a los sistemas desarro-
llados en Sefarad y en Safed. Si los cabalistas, tanto los medievales como los safedies, pretendian una
elaboracion sistemadtica y filoséfica, estos nuevos misticos desean un cambio en las condiciones éticas
de la sociedad. Los jasidim desean vincularse a los problemas practicos del mundo. En este sentido,
otorgan un nuevo valor a la dimension de Maljut como fuente de informacién y de conocimiento. Al
popularizar el misticismo se introdujeron elementos miticos que podian eventualmente desprestigiar
la Cédbala. Ahora los conceptos de la Cabala estaban en manos de las masas ignorantes y era imposi-
ble avanzar en el intento cientifico de comprender mejor la realidad. La capacidad de abstraccion del
sistema luridnico quedaba en suspenso.

Aunque desde el punto de vista popular se reintrodujo un judaismo conectado con las necesidades
del ambiente, la exaltacion de la figura del fzadig supuso un retroceso para los intelectuales del ju-
daismo. ;Qué necesidad de seguridad tiene el pueblo para crear la figura del 7zadig? El jasidismo fue
un movimiento mesidnico sin mesias. Lo positivo para el judaismo es que dejo en suspenso el tema
mesidnico sin radicalizarlo, como habia hecho el movimiento sabateista. Y a pesar de que el jasidismo
elevo la conciencia mesidnica de las masas, en estos grupos nunca se produjo un fervor mesianico...
Hasta fines del siglo XX, cuando una parte del movimiento Jabad pensé que su dltimo Rebe podria
eventualmente ser el Mesias de Israel y, en paralelo, se produjo un renacimiento mesidnico dentro del
movimiento jasidico de Bratslav.

Indudablemente, el tzadiquismo puede ser considerado como un mesianismo sin mesias, en el que
el tzadig posee ciertas virtudes mesidnicas. El mesianismo potencial se refugié en el tzadiquismo.
Cada lider de un grupo jasidico, por lo tanto, asumia ciertas funciones mesidnicas; por cierto, siem-
pre parciales. El tzadiquismo produjo, simultineamente, un mesianismo potencial y un mesianismo
consumado. Se podia proclamar al lider como #zadiq (justo), pero nunca se lw proclamaba como “me-
sfas”. Asi fue que en el tzadiquismo se mezclaron tanto elementos procedentes del mesianismo con-
sumado como del mesianismo potencial. Cuando un tipo de mesianismo consumado se aceleraba, la
figura del tzadiq se engrandecia hasta casi la proclamacién mesidnica, punto en el que inmediatamen-
te se desactivaba. En cambio, cuando el grupo se debilitaba, la figura del 7zadig debia fortalecer su
imagen. Asi el jasidismo pudo conciliar, en los tltimos siglos, una Cdbala profundamente intelectual
con la experiencia popular; un mesianismo radical, que busca su consumacién, con un mesianismo
potencial que sostenia al grupo dentro de los limites del judaismo.
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19. Moshe Hayym Luzzatto (1707-1747)

Luzzatto nacié en la ciudad italiana de Padua en el afio 1707. Fue uno de los mds grandes cabalistas
del siglo XVIII. Es posible que asistiera a la Universidad de Padua donde, junto a un grupo de es-
tudiantes, comenzaria a estudiar la mistica y la alquimia. Ejercio la contemplacion y la meditacion.

Entre 1726 y 1727, a los 20 afios, se produce un hecho que cambiard su vida: tiene contacto con
un maguid, un ser espiritual que le va transmitiendo cierta informacion. Estas apariciones fueron
condenadas por las autoridades rabinicas de Italia, que lo amenazaron con la excomunién. En el afo
1735 se trasladé a la ciudad de Amsterdam buscando un ambiente mds liberal para continuar con sus
estudios de Cabala. Y finalmente, en el afio 1743 se trasladé a Israel, donde fallecié en el afio 1747, a
causa de una plaga, en la ciudad de Akko (San Juan de Acre).

Sobre su personalidad Valls y Gonzdlez dicen:

Esta influencia espiritual lo invistié de un poder supranatural, siendo toda su vida un canto al misterio
y una entrega constantemente renovada a la actualizacion de las verdades eternas que inteligié desde muy
temprana edad. Se dice que a los 14 afos conocia de corazon y en su totalidad la Cabala de Luria, a los 15
escribié su primer libro sobre esta tematica y con menos de 20 se constituy6 a su alrededor un circulo de
estudio mistico sobre el Zohar, con una clara tendencia mesianica. Todas estas actividades, unidas a su pro-
lifica labor de escritura y transmision de textos cabalisticos, hicieron recaer sobre él innumerables sospechas
y ataques procedentes de rabinos literalistas y dogmaticos que no dejaron de amonestarlo, prohibiendo in-
cluso la difusion de sus ensefianzas y escritos esotéricos, hasta el extremo de hacerlos quemar.®*

Luzzatto fue un autor que escribié obras de todo tipo; por supuesto, su centro de atencion se encon-
traba en la Cabala. Durante su vida todos le atacaron, los rabinos institucionales crefan que era un
nuevo elemento de efervescencia mesidnica del tipo sabateista. Como estudiaba de forma individual,
ninguna autoridad rabinica tenia control sobre sus escritos hasta que eran publicados. Recibid criticas
y objeciones de sus contemporaneos, pero tras su muerte su figura fue exaltada.

Lamentablemente, a lo largo de la historia humana (y la historia del pensamiento judio no queda
exenta de este proceso) muchos intelectuales que se adelantan a su época son objeto de criticas de
sus contempordneos y posteriormente, después de su muerte, sus figuras son exaltadas. No debemos
dejar de considerar el factor “envidia” como fundamento de la critica a estos personajes ilustres de la
historia.

Tanto Luzzatto, como otras grandes personalidades de la historia, como Maimodnides, continuaron
su camino de apertura mental a pesar de la critica y persecucion por parte de la ortodoxia de su época.
Lo paraddjico es que la ortodoxia actual, que en su tiempo critico, tanto a la figura de Maimonides por
su pensamiento racional como a Moshe Jaim Luzzatto por su misticismo (y hasta quemo sus obras),
ahora es la que ensalza sus obras y lee sus obras con fervor. En relacién a este tema, quiero citar nue-
vamente la obra de Valls y Gonzélez:®

Tiene un importante tratado de moral ascética y mistica Mesilat Yesharim (El sendero de la rectitud), que
ha dejado una profunda huella en la ética del pueblo judio hasta nuestros dias. Pero como hemos dicho, sus
escritos -40 de ellos sobre Cabala, aunque no todos han sobrevivido-, més los de poesia, teatro, las obras teo-
légicas, las morales, las filosoficas, se inspiran en principios universales y son traducciones y adaptaciones de
un pensamiento arquetipico a distintos niveles y grados, lo cual no fue siempre comprendido por muchos

68 Federico Gonzalez y Mireia Valls: Presencia viva de la Cdbala [Zaragoza: Libros del Innombrable], 2006, p. 314.
69 Idem, ib., p. 318.
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de los rabinos y de los pretendidos intelectuales judios de la época, de los que no recibié mas que criticas y
objeciones. Y sin embargo, después de su muerte cada cual ensalzé lo que le convino: los jasidim reconocie-
ron su aportacion a la vivificacion de la Cabala; los moralistas, su gran contribucién a la reedificacion ética
del pueblo de Israel; y los maskilim o racionalistas, valoraron algunos de sus escritos al considerarlos una
renovacion de la estética que marcaria el inicio de la literatura judia moderna.

Personalmente, he estudiado tres obras de Moshe Jaim Luzzatto que considero claves para la com-
prension del Maasé Bereshit, que estudiaremos mds adelante en este trabajo: El fildsofo y el cabalista
(Mataro: fndigo, 1998), La sabiduria del alma (Barcelona: Obelisco, 2002) y El camino de Dios
(Barcelona: Obelisco, 2007). Luzzatto influyé profundamente sobre el Gaén de Vilna (1720-1797),
quien alguna vez afirmd que “caminaria a pie la distancia entre Vilna y Venecia para estudiar con €1”.

20. Shalom Sharabi (1720-1777) y los cabalistas de Bet El

Shalom Sharabi, también conocido como el Rashash (1720-1777), fue un rabino y cabalista yemeni-
ta. Fue, ademads, un buen cantor litirgico (jazan) y experto en los temas de la jurisprudencia religiosa
del judaismo (la Halajd). Con el tiempo se convirtid en el cabeza de la escuela de estudios (rosh yes-
hivd) Bet El en la ciudad antigua de Jerusalén. Esta escuela de Cdbala atn existe en la ciudad santa y
continda aplicando las ensefianzas de Sharabi.

El cabalista Shalom Sharabi naci6 en la ciudad de Sana en el Yemen. Se traslado a la provincia oto-
mana de Palestina (Israel) pasando por las ciudades de Bagdad y Damasco. Cuando llegé a la tierra
de Israel, impresiond a los rabinos locales con sus altos conocimientos del misticismo judio. Perte-
necio al grupo selecto conocido como los “12 mekubalim” (o los doce misticos). Shalom Sharabi fue
un entusiasta del sistema de meditacion del rabino Isaac Luria (el Santo Ari). Puede ser considerado
como el principal innovador del sistema de la Cabala lurinica. Segun la tradicion, el profeta Elias se
le apareci6 y muchos cabalistas lo consideraban la reencarnacion del alma de Luria. Fue el primero
en realizar un comentario a las obras e ideas de Luria y su devocional judio (sidur) es conocido como
el Sidur Ha-Kavvanot, obra que atn es utilizada por los cabalistas para el estudio, la oracion y la me-
ditacion. Se trata de un sidur con extensas meditaciones cabalisticas a modo de comentario.

Sobre el movimiento Bet El y la personalidad de Shalom Sharabi, dice Gershom Scholem:

En contraste con estos centros regionales, ocupd una posicion especial el nuevo centro establecido en
Jerusalén a mediados del siglo XVIII, encabezado por el cabalista yemenita Shalom Mizrahi Sharabi (Ha
Rashash, muerto en 1777), el cabalista més importante en todo el Oriente y el Norte de Africa. Se pensaba
que estaba inspirado de lo alto y que gozaba de tanto respeto como el propio Isaac Luria. En su personalidad
y en el Yeshiva (“academia) Bet El continu6 su tradicion durante cerca de 200 afios en la Ciudad Vieja de Je-
rusalén (que fue destruida por un terremoto en 1927). Cristalizé un doble método: (1) concentracion claray
casi exclusiva en la Céabala luridnica basandose en los escritos de Vital, y en especial en su Shemond Shearim
y la adopcion de la doctrina de las kavanot (“intenciones”) y de la contemplacion mistica durante la oracion
como un punto central de la Céabala en sus aspectos tedricos y practicos; (2) una ruptura completa con la
actividad en el plano social y un giro hacia el esoterismo por parte de una elite espiritual que encarnaria la
vida exclusivamente pietista.

Habia puntos claros de semejanza entre esta ultima forma de Cabala y el tipo de mistica musulmana
(sufismo) que predominaba en los paises de los que conseguia sus seguidores Bet El. El propio Sharabi
escribié un libro de oraciones (impreso en Jerusalén en 1911) con una elaboracién detallada de la teoria
de las kavanot (“intenciones”), que superd incluso a las transmitidas en el Shaar Ha Kavanot de Luria. La
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preparacion de los miembros de este circulo, conocido popularmente como los Mekawenim, exigia de ellos
que dedicaran muchos afos al dominio espiritual de estas kavanot, que cada miembro estaba obligado a
copiar enteramente. De las dos primeras generaciones después que se fundara Bet El se conservan todavia
setare hitkaserut (“documentos de asociacion), en la que los firmantes se comprometian a una vida de total
comunidad espiritual en este mundo y en el mundo futuro. Aparte de Sharabi, los lideres del grupo de la
primera generacion fueron Yom Tov Algazi (1727-1802), Hayym Yosef David Azulay (1724-1806) y Hayym
de la Rosa (muerto en 1786). Como en el caso de los escritos de Isaac Luria, los libros de Sharabi dieron
origen también a una literatura exegética y textual abundante. La suprema autoridad de este circulo como el
verdadero centro de la Cébala se establecié muy pronto en todos los paises islamicos y su posicion llegé a ser
muy fuerte. En torno a Sharabi se tejieron no pocas leyendas cabalisticas. Los tltimos miembros destacados
de Bet El fueron Maud Kohen Alhadad (muerto en 1927), Ben Zion Hazan (1877-1951) y Obadia Hadayah

(1891-1969).7

Quiero exponer mi particular vision de las obras de Sharabi. En los dltimos dos afios (2010-2012)
he adquirido algunos libros de meditacion de la Cdbala de este importante rabino. Sin extenderme
demasiado quiero explicar lo que he podido encontrar en sus escritos.

En primer lugar, las obras de Sharabi son meditaciones sobre el Arbol de la Vida, lo que nos su-
giere un dominio muy importante de las diferentes dimensiones de este sistema simbdlico por parte
de nuestro cabalista. La novedad que aporta su sistema de meditacion es que se concentra sobre los
diferentes nombres de Dios (Tetragrama) de acuerdo a la vocalizacion que el Tetragrama tiene en
cada dimensién. Aunque la vocalizacion del Tetragrama ya aparece en las técnicas de meditacion de
Abraham Abulafia, lo que encontramos en Sharabi es una combinacion de las diferentes dimensiones
del Arbol de la Vida con las diferentes pronunciaciones del Tetragrama. Por lo tanto, cada vocaliza-
cién corresponde no solamente a un color determinado (como propone el sistema de Cordovero), sino
también a una dimension determinada. También encontramos, dentro de su devocional (sidur), las
subdimensiones de cada dimensién del Arbol de la Vida. Mi pretension en el estudio de su devocional
fue comprender la 16gica interna de su sistema de meditacion.

En muchos devocionales del judaismo de tradicion sefaradi,” dentro del texto litdrgico, aparecen
las sefirot (dimensiones). Ahora bien, la estructura simbdlica del Rashash tiene una variedad de ele-
mentos que supera ampliamente el sistema de Luria. Creo advertir que el desarrollo de la Cédbala luri-
nica se encuentra, en los textos del Rashash, en su maximo apogeo. Los futuros investigadores de la
Cébala tienen un amplio campo de estudio y andlisis en estas técnicas de meditacion de Shalom Sha-
rabi, porque sugieren un nivel muy elevado de Cdbala prictica. Parece ser que muchas de las técnicas
de meditacion de Shalom Sharabi fueron las utilizadas para las diversas operaciones paranormales del
rabino Isaac Kaduri (1901-2006).

21. Shneur Zalman de Liadi (1745-1812): El Alter Rebe

El rabino y cabalista Shneur Zalman de Liadi naci6 el dia 15 de septiembre de 1745 en la ciudad de

70 Gershom Scholem: Desarrollo historico e ideas basicas de la Cabala [Barcelona: Riopiedras], 1994, pp. 107-
108.

71 En algunos libros de mi abuelo paterno Meir Saban (1898-1981) aparecen las diferentes dimensiones del Arbol de
la Vida nombradas en forma secuencial dentro de la liturgia diaria y dentro de la liturgia del Dia del Perdon (Yom Kipur).
De lo que se puede inferir que las sefirot o dimensiones del Arbol de la Vida son objeto de profunda meditacion dentro
de los textos litirgicos.
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Liozna (Bielorrusia). En 1760 contrajo matrimonio. En el afio 1764 viajo a la ciudad de Mezeritch,
donde ensefiaba el rabino y lider jasidico Dov Ber (llamado el Maguid de Mezeritch). Con solo 19
aflos fue admitido en el circulo intimo de Dov Ber. En 1767 acepta el cargo de predicador en la comu-
nidad judia de Liozna. En el afio 1772 difunde el pensamiento de su futuro movimiento jasidico, que
se conocerd como el movimiento Jabad (acréstico de Jojmd, Bind y Daat, que, como veremos mas
adelante, son tres dimensiones del Arbol de la Vida).

Durante veinte afios (1776 hasta 1796) trabajé en su monumental obra 7ania, cuyo titulo original
es Likutei Amarim (Recoleccion de discursos). Esta obra define todo el pensamiento del movimiento
religioso judio Jabad Lubavitch.

Sobre las fuentes del Tania, rabi Nissan Mindel escribe en su introduccion:

Ya hemos notado anteriormente que el autor del Tania no reclamé originalidad para su obra. Por el
contrario, enfatiz6 su dependencia de sus predecesores. Entre los libros y sabios que influyeron en su pen-
samiento, el lugar preponderante lo ocupan las Escrituras, el Talmud y la Cabala luridnica. Esto se indica
ya en el primer capitulo, que abre el libro con citas talmudicas, referencias a la literatura del Zohar y a Rabi
Jaim Vital, el gran exponente de la Cabala lurianica, entremezclando citas de las Escrituras. Aqui ya tene-
mos una indicacion del patrén mental del autor y su objetivo de construir su sistema sobre los combinados
fundamentos de las fuentes biblicas, rabinicas y cabalisticas. Las interpretaciones y doctrinas de Rabi Shneur
Zalman se basan en las ensenanzas del Baal Shem Tov, el fundador del Jasidismo general, y en sus propios
maestros, Dov Ber de Mezeritch, el sucesor del Baal Shem, y su hijo Rabi Abraham “El Angel”. El autor ex-
trae abundante material del Zohar y el Tikunei Zohar. Menciona por sus nombres a Maimoénides (la Guia)
y a Rabi Moshe Cordovero (Pardes). Otros “libros y escribas” que influyeron en €I, si bien no los menciona
por su nombre en el Tania, son el Shnei Lujot Ha Brit de Rabi Ishaia Hurwitz, las obras del Maharal (Rabi
Yehuda Loew) de Praga y el comentario a la Tora de Bajia Ben Asher. El Cuzari de Ha Levi era muy estima-
do por Rabi Shneur Zalman y sus sucesores. Se sabe que lo estudié con fervor con su hijo -Rabi Dovber de
Lubavitch- el Miteler Rebe -y con su nieto- Rabi Menajen Mendel de Luvabitch, autor del Tzemaj Tzedek-
quienes lo sucedieron. Andlogamente fue el caso del Jovot Ha Levavot-“Deberes del Corazén”-de Bahya Ibn
Pakuda, que gozé de gran popularidad entre los eruditos talmudicos de la época, y también en el presente.
Los Ikarim de Albo fueron otra fuente popular para los inclinados a la filosofia. Con seguridad se puede
presumir que Rabi Shneur Zalman esta intimamente familiarizado con estos vy, sin lugar a dudas, también
con todo el espectro de la filosofia judia medieval, pero no hay evidencias de influencia por parte de estas
fuentes en la composicion del Tania.”

En relacion al Tania, quiero destacar dos asuntos. En primer lugar, estudié el 7ania en dos periodos
diferentes de mi vida: durante dos afios (entre 1988-1990) con el movimiento Jabad Lubavitch de
Buenos Aires y entre 2006-2008 de manera individual para mis clases de mistica judia en Barcelona.
En segundo lugar, de estos afios de estudio extraigo una serie de conclusiones que considero impor-
tante sefialar:

1. Hay una sintesis entre el racionalismo de Maimonides y las formas mds avanzadas del misticis-
mo judio. Se estudia al Ein Sof desde las dos vertientes. Se explica que Maimdnides compren-
dia a Dios desde su propia posicion de filésofo, pero que dicha posicién no es incompatible con
el Ein Sof que propone la Cébala.

2. Se refuerza el cumplimiento de los preceptos religiosos esotéricos del judaismo a través de su
comprension mistica. En este sentido el “jasidismo Jabad” es completamente némico. La ob-
servancia de los preceptos se constituye asi en un canal para el ascenso por el Arbol de la Vida.

3. Existe una “psicoanalizacién” del misticismo judio al bajar las dimensiones del Arbol de la

72 Shneur Zalman de Liadi: Sefer Shel Beinonim: Tania [Buenos Aires: Kehot Lubavitch Sudamericana], 2005, pag.
18.
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Vida como energias internas de todo ser humano.

4. Se reconoce la fuerza e intensidad de la kavand (concentracion e intencionalidad del acto). Se
produce, pues, un aumento de la conciencia individual dentro de la accién material.

5. Se explican los diversos grados de bondad y maldad en el hombre, y se estudia hasta donde el
ser humano se puede elevar y hasta donde puede caer.

6. Intenta definir quien es un fzadiq, pero no logra convencer intelectualmente con sus explica-
ciones. La defensa ideoldgica de la categoria tiene enormes deficiencias. La obra tiene que
reconocer que el 1zadig también “peca” o “transgrede”, lo cual hace que el concepto de rzadiq
sea realmente débil a la hora de un anélisis serio. El jasidismo Jabad oscila entre un tzadig que
nunca peca, pero entiende que esta categoria es de existencia imposible. Por ese motivo, la de-
fensa del concepto de tzadig no se puede sostener y queda dentro del terreno de la ambigiiedad.

7. Desde el punto de vista conceptual no agrega mayores novedades al sistema luridnico, aunque
realiza un enorme esfuerzo para ofrecer una explicacion detallada del movimiento interno en-
tre las diferentes dimensiones del Arbol de la Vida.

22. Najman de Bratzlav (1772-1810)

Los dias pasan y se han ido y uno encuentra que nunca tuvo el
tiempo suficiente para estar con uno mismo.

Najman de Bratzlav

No me digas lo que sofiaste mientras duermes,
Dime lo que suefias cuando estas despierto.

Reb Noson

El rabino Najméan de Bratzlav naci6 el 4 de abril de 1772. Su padre Simja era hijo de Najman Hodo-
renker, uno de los mas importantes alumnos y seguidores del Baal Shem Tov. Su madre Feiga era nie-
ta directa del Baal Shem Tov. Asi que Najman de Bratzlav era bisnieto del Baal Shem Tov por abuela
materna. El rabino de Bratzlav tuvo ocho hijos, dos varones y seis mujeres, de los cuales solamente
sobrevivieron cuatro mujeres. Se casé a los 13 afios con Sashia, la hija del rabino Efraim de Ossatin.
Vivié durante cinco afios en casa de su suegro en Ossatin, y a los 18 afios se trasladé a la ciudad de
Medvedevka. En el afio 1789 el rabino de Bratzlav sali6 en peregrinaje a la tierra de Israel. En el afio
1800 se trasladé a Zlatipolia, donde dirigia la congregacion el rabino Aryeh Leib, quien llegé a ser
el enemigo mds importante que tuvo el rabino de Bratzlav. Después de dos afios de problemas con
el rabino de Zlatipolia, se traslad6 a la ciudad de Breslov durante el verano de 1802. Cerca de la ciu-
dad de Breslov, en Nemirov, se encontraba un joven judio de una familia de mitnagdim (opositores
al jasidismo), el rabino Noson, que llegaria a ser el principal discipulo del rabino de Bratzlav. En el
mes de junio de 1807 fallecio su primera esposa de tuberculosis. Y en septiembre de 1807 el Rebe de
Bratzlav se volvi6 a casar con la hija del gran rabino Iejesquel Trajtemburg de Brody. En el afio 1808
el rabino de Bratzlav también contrajo la tuberculosis y comenzé a buscar tratamiento para su enfer-
medad. Viajo a Lemberg (Lvov). Durante aquel periodo, entre 1808 y 1810, se publica su obra Likutei
Moharan. Comprendiendo que se estaba acercando su muerte, se trasladé a la ciudad de Uman. El
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rabino eligio esta ciudad de Uman para morir porque alli se habia producido, en el afio 1768, una gran
masacre en la que fueron asesinados mas de 20.000 judios. El rabino queria ser enterrado en medio
de estos martires. En la primavera de 1810 su casa se incendid y le llegaron noticias de que habian
conseguido una nueva casa en Umadn. Era el presagio de su propia muerte. Falleci6 el 16 de octubre
de 1810, el cuarto dia de la fiesta hebrea de las Cabafias (Sukkot). Unos dias antes de su muerte reunio
a sus discipulos y les dijo: “Nunca desesperarse, nunca caerse...”.

El pensamiento de Bratzlav marca una diferencia importante con otras corrientes jasidicas tradi-
cionales: encontramos en €l una gran preocupacién por los problemas del ser humano. Probablemente
esto tenga que ver con la propia personalidad de su fundador. El Rebe de Bratzlav pasé una vida llena
de dificultades y, a pesar de ello, siempre sali adelante. El Rebe Najman de Bratzlav es un ejemplo
vivo del poder de la autosuperacion personal y esto queda reflejado en su sistema de pensamiento.
En términos de la mistica judia, su movimiento destaca por las técnicas de concentracion mental en
soledad, como la hitbodedut.

Los puntos fundamentales del jasidismo de Bratzlav son los siguientes:

a. El tzadiquismo
Al igual que en el conjunto del jasidismo general es una idea que incorpora este movimiento. El 7za-
diqg o lider jasidico tiene poderes especiales de intermediacion.

b. La simpleza
La bisqueda de lo “simple” y no de las complicaciones que nosotros mismos nos autoimponemos.

(...) La palabra tamim es utilizada para expresar simpleza y completitud. Si una persona es realmente
completa, entonces tendra la suficiente autoconfianza como para ser simple. No encontrara necesario im-
presionar a los demas con sofisticaciones.”

c. La alegria

Uno de los motivos por los cuales nos hallamos distantes de Dios es la falta de concentracion en
nuestros objetivos. Con Yshuv HaDaat (tranquilidad) la persona puede pensar con claridad. Pero
esta tranquilidad no se logra sino mediante la alegria. La depresion, como el exilio, extravia nuestra
mente, pero la alegria, en cambio, es la libertad. “Con alegria saldran del exilio...” (Isafas 55:12).
Con alegria podemos dirigir nuestra mente, ejercer la libertad de elegir nuestra direccion y evitar que
nuestros pensamientos se dispersen y extravien. Pero, ;como podemos encontrar la alegria? “Pode-
mos cultivar la alegria y la felicidad buscando las buenas cualidades en nosotros mismos™7*.

d. La plegaria privada en soledad (hitbodedut)
Sobre esta técnica de concentracién mental en soledad, el Rebe de Najmén dijo:

Todos los tzadiquim llegaron a los grandes niveles a los que llegaron debido a su practica de la hitbodedut.
Haz lo posible para dedicarle al menos una hora cada dia a la plegaria privada y a la meditacién. Manifiéstate
con tus propias palabras, en el idioma que mejor comprendas. Habla sobre todo lo que te sucede. Admite tus
pecados y transgresiones, tanto intencionales como no intencionales. Habla con Dios de la manera en que
lo harias con un amigo muy cercano: dile a El lo que te estd sucediendo, tu dolor, las presiones que sufres, tu
situacion personal y la de los demas en tu hogar, y también del pueblo judio en general. Habla sobre todo.

73 Jaim Kramer: Cruzando el puente angosto: guia prdctica para las ensefianzas del Rebe Najman” [Buenos Aires:
Breslov Research Institute], 1994, p. 22.
74 Idem, ib., p. 25.
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Argumenta con Dios de la manera que puedas. Presiénalo, pidele que te ayude a acercarte a El de una ma-
nera genuina. Grita, clama y gime, suspira y llora. Agradécele a Dios por todo el amor que El te ha mostrado
tanto en lo espiritual como en lo material. Cantale y alabalo, y pide por todo aquello que necesites, espiritual
y material.

Como se puede apreciar, esta técnica es psicoldgica mds que teoséfica; no es un intento de acceder a
los misterios del Ein Sof en sus manifestaciones, sino que es la forma de comprender al ser humano.
Indudablemente, para la mistica de Bratzlav, el eje es el hombre y la superaciéon de sus sufrimien-
tos. El jasidismo, pues, a diferencia de la Escuela de Safed y de las antiguas escuelas de la mistica
Jjudeoespafiola medieval se concentrd en los problemas del hombre. La técnica de la hitbodedut re-
presenta una forma de interiorizacion para adentrarse en la superacion de los problemas personales;
en cambio, los cabalistas medievales deseaban operar sobre los planos exteriores y comprendian la
relacion profunda entre los cambios operados desde el interior hacia el exterior. El jasidismo crea una
“mistica de la resistencia” y una comprension del mal dentro de la realidad personal. Bratzlav desea la
trasmutacion del mal y la capacidad potencial que tiene todo ser humano de superar las més grandes
dificultades.

23. Rabi Yehuda Leib Ha Levi Ashlag (1884-1954): El Baal Ha Sulam

Todos los mundos, tanto los superiores como los inferiores, se en-
cuentran en nuestro interior.

Rabi Yehuda Ashlag

El rabino y cabalista Yehuda Ashlag naci6 en el afio 1884 en Varsovia. A los siete afios (1891) ya es-
tudiaba el libro Etz Ha Jaim (El Arbol de la Vida) de rabi Isaac Luria. En el afio 1896, y con tan solo
12 aflos, comenz6 a estudiar el Talmud, y lleg6 a tener tal grado de conocimiento que a los 19 afios es
ordenado como rabino. Posteriormente estudié el idioma alemén y ley6 a Marx, Nietzsche y Hegel.
En el afio 1921 se traslada a Israel y comienza una larga amistad con el gran rabino Abraham Kook.

El rabino Kook reconoce que Ashlag es uno de los mejores intérpretes del sistema de Luria. En
el afo 1926 se traslada a Londres, donde escribe su Comentario al Etz Ha Jaim de Luria que se pu-
blica en el afio 1927. En el afo 1928 retorna a la colonia britdnica de Palestina (actual Israel). En el
aflo 1932 se traslada a la ciudad de Yaffo (Jopé, al sur de Tel Aviv) y entabla una gran amistad con el
rabino y cabalista Yehuda Brandwein. Se forma asi un circulo de estudios de la Cabala que se reune
a estudiar durante todas las noches, hasta el amanecer. En la década del treinta comienza el tratado
titulado Talmud Eser sefirot, uno de los més importantes trabajos sobre el Arbol de la Vida y sus di-
ferentes dimensiones.

Ashlag entendié que rdpidamente habia que extender el estudio de la Cabala, porque la nueva
época requeria frenar el egoismo humano y porque la sociedad de consumo alcanzaria una etapa de
confusion, ya que muchos seres humanos sentirian que esta vida carece de sentido. Como el cabalis-
ta Ashlag entendia que vendrian épocas de gran confusion social; la tinica forma de equilibrar a los
hombres se produciria a través de la expansion del conocimiento de la Cédbala fuera del marco del
pueblo de Israel.

En el afio 1943 se trasladé con su familia a Tel Aviv y durante este periodo escribié 18 horas al

64



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

dia. Trabajo aflos para terminar la mas grande interpretacion al libro del Zohar de todos los tiempos,
titulada Ha Sulam (La escalera). Finaliz6 su obra en el afio 1953: el tiempo de estudio y escritura de
La escalera le llevo diez afos (1943-1953). Fue el principal intérprete de la Cédbala en el siglo XX.
Nadie habia realizado un trabajo similar desde los tiempos de Shalom Sharabi, Luzzatto y el Baal
Shem Tov; es decir, desde el siglo X VIII hasta el siglo XX nadie habia logrado un trabajo enciclopé-
dico de estas caracteristicas.

Al final de sus dias se quedo sin dinero para comprar tinta y papel, y por ese motivo no pudo es-
cribir més. Falleci6 el dia del Perdén (Yom Kipur) del afio 1954.

24. Rabi Baruj Ashlag (1907-1991)

Hijo del sabio cabalista Yehuda Leib Ha Levi Ashlag, Baruj naci6 en Polonia en el afio 1907 y falleci6
en el Estado de Israel en el afio 1991. Uno de sus mds importantes discipulos, el rabino Michael Lait-
man (1948), fundard en su honor la organizacién Bnei Baruj (Hijos de Baruj). A la edad de 15 afios,
junto a su padre, se trasladé a la entonces colonia britdnica de Palestina. Estudié con profundidad,
la Tor4 literal, el Talmud y, por supuesto, la Cdbala. Tenia un conocimiento impresionante de todo el
judaismo. Nunca ejercié como rabino; se dedic6 toda su vida a trabajos sencillos, a estudiar y ensefiar.

25. Rabi Isaac Kaduri (1901-2006)

El 28 de enero de 2006 moria en Israel, con 105 afios, uno de los mds importantes cabalistas del siglo
XX, el rabino Isaac Kaduri. En realidad nadie conocia exactamente su edad (algunos especulamos
que posiblemente era mayor de lo que se pensaba). A los 16 afios se traslad6 desde su Bagdad natal a
la entonces colonia britdnica de Palestina. Dice la leyenda que el rabino Yosef Haim le bendijo, cuan-
do era joven desedndole larga vida, y le anuncié que él podria ver al Mesias de Israel. Segtin cuentan
algunos, el 4 de enero de 2003 el propio Kaduri inform¢ a sus intimos que se encontré con el Mesias
y habl6 con €l. Nunca public6 ninguna obra escrita, sino que todo su conocimiento era producto de
la tradicién oral de la mistica judia. Con el tiempo se fue convirtiendo en uno de los cabalistas méds
importantes del pueblo de Israel durante el siglo XX. Se le atribuian poderes milagrosos de curacién
de enfermedades, de arreglos matrimoniales y de nacimientos aparentemente imposibles. Segtn su
hijo David Kaduri, su padre curé a muchos de diferentes enfermedades” y extrajo 20 o méas dibbukim
(demonios) de personas poseidas. Ejercié la Cabala practica para sus curaciones. Durante sus dltimos
afios dirigio la yeshiva Nahalat Isaac. Puede ser considerado uno de los ultimos cabalistas a quien
se le conocen ptiblicamente poderes paranormales. A su entierro asistieron trescientas mil personas.

75 Personalmente presencié un milagro del cabalista Isaac Kaduri cuando le conoci en su viaje a Buenos Aires para
curar a la hija de un importante banquero judio de apellido Safdie.
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26. Rabi Aryeh Kaplan (1934-1983)

Escritor judio ortodoxo. Nacié en Nueva York en el afio 1934 y puede ser considerado uno de los
cabalistas mds importantes del siglo XX. Su familia descendia de los judios sefaradies de apellido
Recanati de Saldnica.

Sus interpretaciones al Sefer Ha Bahir y al Sefer Yetzird son actualmente los mejores manuales de
comprension profunda de la Cdbala. Su proyecto fue el de coordinar y conciliar las nuevas teorias
cientificas con el estudio del misticismo judio. Kaplan puede ser considerado como el primer erudito
(era fisico) que trabaja en la elaboracion de un camino moderno para el misticismo judio. A partir de
sus interpretaciones podemos comprender como los avances cientificos, sobre todo en el campo de la
fisica, revelan muchas de las antiguas intuiciones desarrolladas en los textos misticos del judaismo.

Estudi6 en la yeshivd Tord Vodaas y posteriormente en la yeshivd del movimiento de Mir en
Brooklyn. Su mayor influencia fue la del rabino y cabalista Zvi Aryeh Rosenfeld (1922-1978). Sus
primeros trabajos se fundamentaron en el pensamiento del rabino y cabalista Najman de Bratslav y
posteriormente se interesé por todo el pensamiento mistico del jasidismo; particularmente estudio las
técnicas de meditacion, que lo llevaron a comprender el sistema del cabalista rabi Abraham Abulafia.
En el afio 1976 termind la traduccién completa al inglés de la obra El Meam Loez de su original en he-
breo y en ladino. Trabajé en la armonizacién de la ciencia y el judaismo. Falleci6 en el afio 1983, muy
joven, a los 48 afios, y fue enterrado en el cementerio del Monte de los Olivos en Jerusalén (Israel).

La gran mayoria de sus obras fueron traducidas a los principales idiomas. La influencia de las
interpretaciones de rabi Aryeh Kaplan es enorme. Personalmente le considero el cabalista mas im-
portante del siglo XX, porque combinaba una profunda erudicion de los sistemas medievales con las
formas mds avanzadas de comprension cientifica. Sus obras tendrdn un gran impacto a lo largo de
varias generaciones.

27. Rabi Michael Laitman (1948) y el movimiento Bnei Baruj

El rabino Michael Laitman naci6 en el afio 1946 en Vitebsk (Unién Soviética). Es profesor de Onto-
logia y doctor en Filosoffa. Aunque no tiene el titulo oficial de rabino, como muchos otros cabalistas
a lo largo de la historia, es considerado un “rabi”. Esto ha sucedido habitualmente en la historia judia:
no sabemos en verdad si los cabalistas fueron rabinos ordenados o fueron considerados como “rabi-
nos” por las generaciones posteriores.

Desde 1979, hasta el afio 1991, fue discipulo del rabi Baruj Ashlag, quien lo alenté a estudiar y a
publicar sus ideas. En el afio 1983 publicé sus primeros tres libros. En el afio 1991, a la muerte de su
mentor, cred la organizacién Bnei Baruj para expandir a nivel internacional las ideas del misticismo
judio desde la perspectiva de su maestro Baruj Ashlag y de su padre Yehuda Leib Ha Levi Ashlag
(conocido como el Baal Ha Sulam). El cabalista Laitman es, ademds, mdster en Biocibernetica y
entiende la Cdbala como un sistema de comprension total de la realidad. Su organizacién Bnei Baruyj
(Hijos de Baruj, en homenaje a su maestro) se ha expandido a nivel internacional utilizando la difu-
sion de los contenidos de Internet. Laitman ha publicado muchas obras y ha extendido el estudio del
misticismo judio a diversos grupos a nivel internacional. Dicta conferencias en todo el mundo. En el
afio 2000 la Enciclopedia Britanica anunci6 que el sitio web de la organizacion www.kabbalah.info es
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considerado el portal web de mas alta calidad en contenidos relacionados con el misticismo judio. El
movimiento Bnei Baruj se encuentra en expansion en todo el mundo, y sus miembros se retinen a es-
tudiar y a seguir sus ensefianzas virtualmente o a organizar diferentes seminarios del rabino Laitman.

28. Rabi Mordejai Shainberguer y el movimiento Or Ha Ganuz

En el afio 1989 el rabino Mordejai Shainberguer fund¢ la ciudad de Or Ganuz al norte del Estado de
Israel. Or Ha Ganuz (la ciudad de la Luz Oculta) se encuentra a 730 metros de altura en las colinas de
la Galilea. Tiene una poblacion aproximada de 450 habitantes, judios seculares (laicos) que adoptaron
el modo de vida ortodoxo. El rabino Shainberguer situé la ciudad cerca de Merén donde, segtin la
tradicion del judaismo, se encuentra enterrado el autor del Zohar, rabi Shimon Bar lojai.

El rabino Shainberguer recibi6 la tradicion mistica del rabino y cabalista Yehudd Tzvi Brandwein
(1903-1969), quien, a su vez, recibid la tradicion del rabino y cabalista Yehudd Ha Levi Ashlag (1885-
1954).

En el afio 1988 el rabino Haim Zukerwar (1956-2009) conoci6 al rabino Shainberguer y se unio al
grupo. Zukerwar habia nacido en la ciudad uruguaya de Montevideo; era educador, misico y compo-
sitor de musica sinfénica y de camara. Zukerwar trabajo sobre los valores universales de la tradicion
del judaismo y profundizé sobre la Cébala. Zukerwar creé el proyecto Halel para la difusion de la
Cébala en el mundo castellano-hablante. La Sra. Sarita Kalnicki Gross apoyé econdmicamente su
proyecto de difusion internacional de la mistica judia.

A raiz de este proyecto, el rabino Zukerwar comenzo6 a viajar dictando conferencias sobre el mis-
ticismo judio en diferentes paises.”® Mario Nissim (1951), en Barcelona, es uno de los méds importan-
tes propulsores de la difusién de sus ensefanzas en la actualidad. La principal discipula del rabino
Zukerwar es la cabalista Judith Haliuoa” (1970), que vivia en Madrid y que actualmente reside en la
ciudad de Tel Aviv (Israel).

El rabino Zukerwar publicé varias obras, entre las cuales se destacan: La Cdbala: la esencia de
la percepcion judia de la realidad (Indigo, 2006) y La esencia, el infinito y el alma (Indigo, 2006).

El movimiento de Or Ganuz esté creciendo en todo el mundo.

29. Rabi Yitzhak Guinsburg (1944) y el movimiento Gal Einai

El rabino Yitzhak Guinsburg naci6 en San Luis, Misuri (EE.UU.), en el afio 1944. Estudié matemati-
cas y filosofia. Estudi6 posteriormente con el famoso Rebe de Lubavitch, por lo que recibi6 la Cabala
a través de la vertiente jasidica.

Sobre su personalidad, la organizaciéon Or Ein Sof de Barcelona, que representa una rama de la
organizacion internacional Gal Einai, dice:

76 Personalmente conoci al rabino Zukerwar en uno de sus viajes a Barcelona, entre los afios 2006 y 2009. Aun
recuerdo con mucho carifio mi encuentro con el rabino Zukerwar en Barcelona.

77 En uno de mis ultimos viajes a Israel la cabalista Haliuoa, gran amiga personal, dicté a nuestro grupo una
conferencia sobre la experiencia espiritual del judaismo.
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Después de trasladarse a Israel en 1965, el rabino Ginsburgh comenzé a elaborar un estudio a partir de
su conocimiento intimo de estas ensefianzas tan profundas, hasta hacerlas espiritualmente relevantes para
el judio moderno, para quien los textos originales son practicamente impenetrables. Usando su formacién
académica para presentar estas ideas clasicas en un lenguaje conceptual y un sistema que le habla a la mente
del siglo XX, el rabino Ginsburgh pudo liberar un vasto tesoro de conocimiento del cual muchos han estado
sedientos largo tiempo. La familiaridad del rabino Ginsburgh con las matematicas, la ciencia, la filosofia, la
psicologia y la musica le han permitido relacionar la antigua sabiduria de la Tora con las tendencias actuales
del pensamiento académico y la actividad artistica. Es un talentoso musico y compositor, habiendo produ-
cido grabaciones de musica original, en las que ha llevado a los motivos Jasidicos y el estilo clasico a una
fructifera interaccion. En la actualidad, el rabino Ginsburgh vive con su esposa e hijos en la localidad rural
jasidica de Kfar Jabad. Ensefa en toda la Tierra de Israel desde la moderna Tel Aviv hasta los ancestrales
pueblos de Shjem y Hebron en Judea y Samaria, donde muchos de sus estudiantes estan reclamando anti-
guos derechos de las poblaciones judias del lugar. Su publico incluye estudiantes de la yeshivd y académicos,
jasidim y empresarios, amas de casa y politicos. En los ultimos afos, el rabino Ginsburgh también ha reali-
zado giras alrededor del mundo participando en charlas y seminarios.”

El rabino Guinsburg es autor de varios libros de Cabala traducidos al castellano, como, por ejem-
plo, El misterio del matrimonio (2004), Psicologia y Cdbala (2005), Meditacion y Cdbala (junio de
2010). Tiene otras obras publicadas en inglés y en hebreo que atin no han sido traducidas al castella-
no. El movimiento Gal Einai tiene una importante presencia virtual y alumnos en todo el mundo.”

30. Rabi Philip Berg y el movimiento Kabbala Centre

En el afio 1928, dentro de la ortodoxia, en el barrio de Brooklyn, naci6 un joven judio: Shraga Fei-
vel Gruberger, que serd conocido como rabi Philip Berg. Estudi6é en una yeshivd local y hay quien
asegura que obtuvo el titulo de rabino en el afio 1951. Se cas6 con Rebeca, su primera esposa, hija
del gran rabino y cabalista Yehuda Brandwein (1903-1969)®. En el ano 1962 viaj6 a Israel y estudio

78 http://oreinsofblog.wordpress.com/rav/, en el apartado de biografia de Rav Guinsburg.

79 El rabino Guinsburg viajo6 a la ciudad de Barcelona en el afio 2011 (12 y 13 de junio) para dictar un seminario
intensivo. Tuve la oportunidad de escucharlo personalmente y oir muchas de sus importantes ensefianzas.

80 Sobre la biografia de Yehuda Brandwein citamos literalmente lo que explica el movimiento Or Ein Sof en su sitio
web: “Nace en la ciudad de Tzfat en 1903 mas sus estudios se desarrollan en diferentes Yeshivot jerosolimitanas. Hijo
de una dinastia de rabinos de la jasidut de Stratin, fundado hace unos 200 afios en la ciudad de Stretten en Galicia.
Este Jasidismo pone su énfasis en el amor de Israel y era conocido por su sencillez y terrenales. Rabi Brandwein era
descendiente familiar del estimado Rabi Dov Ber, un gran lider espiritual en Rusia durante el siglo dieciocho. Rabi Ber
fue el sucesor del Baal Shem Tov, el fundador del movimiento jasidico y uno de los grandes sabios de los ultimos 500
afios. Pero mucho mas importante que esto es que Rav Brandwein era un hombre de la gente, un alma amable y devota.
Evocaba un amor profundo en todos aquellos con los que tenia contacto. Tantos hombres ateos como piadosos sentian por
¢l una gran reverencia. Tenia una habilidad poco comun para funcionar entre dos mundos: subiendo andamios en lugares
de construccion para colocar ladrillos durante el dia, pues ¢l no considero adecuado ganarse el sustento ejerciendo el
Rabinato, por lo cual decide trabajar como obrero en la construccion del renaciente ishuv judio. Pero luego en la noche
escalaba los mundos espirituales mas altos a la luz de la luna, ensefiando Cébala a sus discipulos. Como todos los grandes
Cabalistas, la esencia y el caracter del Rav. Brandwein eran espirituales en lugar de religiosos o politicos. Cuando cierto
arabe golpeado por la pobreza llego6 a su lugar de construccion buscando trabajo a principio de los afios 30, el Cabalista
vio el alma del hombre, la chispa comtin de divinidad que existe en todos nosotros. El amor del Rav Brandwein trascendia
las divisiones raciales y religiosas que han prevalecido tanto durante estos tiempos turbulentos. Al arabe se le dio empleo
y un nombre hebreo para ocultar su identidad. Es encomendado Rabino por las personalidades mas importantes del
mundo judio de la época como ser el Rabi Kook, Supremo Rabino de Eretz Israel y el Rab Zunenfeld, Gran Rabino
Askenazi de Jerusalén. Es el discipulo por excelencia, cufiado y amigo personal del Rab Ashlag a quien ayudo a editar sus
comentarios al Zohar terminandolo de escribirlos una vez fallecido el primero. Desde 1957 ocupa el cargo de responsable
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con su suegro, quien, en palabras del propio Berg, serd su mentor. Sin embargo, el hijo del rabino
Yehudéd Brandwein, el rabino Abraham Brandwein (1945), desmentiria que su padre fuera el mentor
del rabino Berg. En el afio 1965 el rabino Berg fundd, junto al rabino Yehudd Brandwein, el Instituto
Nacional de Investigaciones sobre la Cdbala (que con el tiempo serd llamado como Kabbalah Center).
El rabino Brandwein falleci6 en 1969.

En el afio 1971 el rabino Berg se caso con su secretaria Karen, con quien tuvo dos hijos: Yehuda
Berg (nacié el 23 de mayo de 1972) y Michael Berg (naci6 el 29 de junio de 1973). Durante dos afos
(1971-1973) vivieron en Israel y posteriormente se trasladaron a Nueva York (Queens), donde crea-
ron su primer centro para el estudio de la Cabala. En el afio 1984 se trasladaron a la ciudad de Los
Angeles (California), donde comenz6 a difundir sus ensefianzas.

El rabino Philip Berg enfermo en los tltimos afios. Por este motivo, su mujer Karen Berg y sus dos
hijos se hicieron cargo de la direccion del centro de Kabbala.

El centro del rabino Berg se estd extendiendo a nivel internacional por practicamente todos los pai-
ses del mundo. La ortodoxia clédsica del judaismo ha criticado el movimiento de Berg porque, segtin
sus postulados, es contrario al espiritu de la Cabala.

Particularmente me parece importante la difusiéon que realiza este centro a nivel internacional,
pero como todo movimiento que se populariza ha perdido muchos de los contenidos fundamentales
de la antigua mistica del judaismo. Temo que la critica que una parte de la ortodoxia realiza a este
movimiento sea el resultado de envidiar su expansion y el éxito que ha alcanzado. En los dltimos afios
muchas celebridades del espectdculo se han acercado a este movimiento, hecho que ha favorecido una
mayor difusion de la Cabala a nivel internacional. He conocido personalmente a muchas personas que
ingresan al estudio de la Cédbala a través de este grupo y que posteriormente contindan su camino de
ascenso espiritual.

Es dificil situarse en un punto de equilibrio objetivo en este asunto: por una parte, la expansion
de la Cébala es positiva para mucha gente, pero cuando un movimiento se expande comienzan los
problemas derivados de un proceso de institucionalizacion, el mismo que afect6 al cristianismo (que
nacié como un grupo mesidnico judio interno dentro del judaismo) hasta convertirse en Iglesia. Este
es el riesgo que afrontan este tipo de movimientos, que pasan por un periodo de crecimiento que
puede llevarlos a desarrollar con el tiempo una institucionalizacién contraria al espiritu inicial con el
que fueron creado.

De todos modos, no hay duda de que el trabajo de difusién de la Cdbala que ha realizado este mo-
vimiento es muy importante y tiene una amplia presencia, tanto fisica como virtual.

31. Perspectivas de los movimientos internacionales de Cabala en el siglo
XXI

de provision de servicios religiosos en la Histadrut por lo que es llamado el Rabino de la Histadrut o “el Rabino Rojo”
haciendo alusion a la tendencia politica dominante en la confederacion del trabajo de esos dias. En 1960 publica su
comentario a los Tikunéi Zohar “Maaldt haSulam”, y entre 1961 y 1964 ordena y edita todos los escritos de Rabi Itzjak
Luria (14 tomos). En 1965 edita el libro Or Neerav de rabi Moshé Cordovero. Luego de la victoria israeli en la Guerra de
los Seis Dias y la liberacion de la ciudad vieja de Jerusalén se muda al barrio judio donde reside hasta su fallecimiento en
1969. Su hijo Rabi Abraham Brandwein.”
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(Cuales son las perspectivas futuras de la Cabala? En primer término, estoy convencido de que los di-
ferentes sistemas econdmicos no han dado una respuesta satisfactoria a los problemas del ser humano.

Durante siglos, los grandes pensadores de la mistica judia hicieron un enorme esfuerzo en com-
prender nuestra existencia y nuestra realidad, y estoy seguro de que ha llegado el momento de “reve-
lar” estas ensefianzas a todo el mundo. La espiritualidad del judaismo es una potente herramienta para
el crecimiento real del ser humano. Aquellas estructuras religiosas que simplemente se fundamentan
sobre una mecdnica litirgica y sobre dogmas irracionales ya han quedado fuera de la historia.

Los seres humanos desean conocer el funcionamiento real de esta existencia. Cuando en algiin
lugar una persona se pregunte: ;para qué existo? ;qué sentido tiene mi vida? ;qué hay mas alla de la
muerte fisica? ;qué necesitamos para ser realmente felices? ;como ayudar a los demds? ;como puedo
progresar? ;como ser realmente libre? ;cémo nacié el Universo? ;quién soy yo dentro de este siste-
ma?; sin saberlo, este ser humano habrd ingresado en la Céabala. Cuando estos interrogantes se hagan
presentes en la mente de cualquier ser humano, alli estardn las puertas de la Cébala esperdndonos para
acceder a través de ellas.

La mads antigua espiritualidad de la Cabala serd en el futuro el unico camino valido para el rena-
cimiento internacional del judaismo. El judaismo ha representado dentro de la historia la pulsién del
progreso espiritual infinito de cada ser humano, y como el trabajo para alcanzar a Dios es una labor
eterna, el judaismo se ha eternizado. En el siglo XXI veremos el resurgimiento de los estudios de
Cébala en todo el mundo, porque cada persona desea iluminar su existencia con la chispa mesidnica
que todos llevamos en nuestro interior.

Quiero nombrar a algunos cabalistas modernos (en el mundo hispanohablante) que trabajan y
estudian nuestras fuentes, como Mario Satz (1944)3, Beatriz Borovich (1944)%, Eduardo Madirolas
(1949)* e Ione Szalay (1966)*, entre otros.

La mistica judia (o Cébala) es un camino espiritual subjetivo que hace que el ser humano sea cada
dia mds libre y mds consciente de su existencia. Todos los intentos de institucionalizacion fracasardn,
y en caso de que alguna organizacidn institucional (con el tiempo) se asuma la representatividad de
la “verdadera Cabala”, siempre existirdn los librepensadores, que serdn, indudablemente, los verda-
deros cabalistas. Porque, para ser un cabalista (mekubal), nos debemos liberar de cualquier control

81 Mario Satz (1944) es licenciado en Filologia Hispanica. Nacié en Coronel Pringles (provincia de Buenos Aires,
Argentina). En el afio 1970 se traslad6 a Jerusalén para estudiar Cébala y en 1978 se establecio definitivamente en
Barcelona (Espaia). Entre sus obras relacionadas con el misticismo judio figuran: Senderos en el jardin del corazon
(1988), El arbol verbal (1991), La palmera transparente (2000). Dicta cursos y conferencias sobre la Céabala a nivel
internacional.

82 Beatriz Mordkowich Borovich (1944) es licenciada en Letras Modernas por la Facultad de Filosofia de la
Universidad de Buenos Aires. Directora y relaciones publicas del grupo editorial Lumen. Dicta cursos de Cabala en los
tres niveles (I, II y III). Es especialista en la influencia de la Cébala en el pensamiento de Jorge Luis Borges. Es asesora
literaria y consultora de temas de Cébala a nivel internacional. Tiene varios libros publicados sobre la mistica judia.
Recuerdo mi encuentro personal con la maestra cabalista en el mes de enero de 2012 en Buenos Aires, donde conversamos
sobre mi obra anterior Sod 22: el secreto.

83 Eduardo Madirolas (1949) vive en Madrid, es profesor de Matematicas, licenciado en Fisica por la Universidad
Complutense de Madrid. A principios de los setenta residi6 en Londres, donde se involucré en los movimientos
contraculturales de la época. A su regreso a Espafia funda varios grupos de estudios de Cébala. Destaca fundamentalmente
su trabajo en las diversas técnicas de meditacion. Personalmente, me he reunido en Madrid con ¢l para tratar diversos
aspectos secretos de la mistica judia. Es autor de una excelente obra titulada El camino del Arbol de la Vida, en dos
volumenes, publicada por Equipo Difusor del Libro.

84 Tone Szalay (1966) nacidé en Buenos Aires (Argentina), es el director y fundador del portal Hineni de estudios de
la Cabala. Es autor de varios libros, como Cabala basica: el arte del descubrimiento de lo real (2004), Cabala y mundo
moderno: la actualizacion de la mistica occidental (2004), Cdbala y arbol de la vida (2004), y otras obras de reciente
aparicion.
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institucional. El camino de la mistica judia es el camino del misticismo subjetivo, porque la verdadera
redencion no se encuentra sino dentro de uno mismo. La verdadera redencion es la liberacion del ser
humano de todo poder de control institucional que intenta siempre manipularlo. La Cébala es la bus-
queda permanente de nuestra libertad interior.
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PARTE 2

El misterio de la Creacion

(El Maasé Bereshit)

Los filésofos solo pueden deducir lo que existe en el dominio meta-
fisico, mientras que los cabalistas lo podemos ver de hecho.

Rabi Moshe Cordovero

La Merkaba es el vehiculo espiritual que utilizamos para ascender
y descender por el Arbol de la Vida.

Mario Saban
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Capitulo 1. La imposibilidad

La Tora se refiere a todo el proyecto espiritual de la creacion.
Rabi Aryeh Kaplan

Un simbolo de la Cdbala invita a actuar mds que a pensar.
Moshe Idel

El cabalista es cabalista cuando es consciente de la magnitud del
Infinito.

Mario Saban

1.1. La imposibilidad de conceptualizar el Ein Sof

Comenzaré por el tinico comienzo posible, el Ein Sof. ; Es posible comenzar por lo més desconocido?
El Infinito® es, para la mistica judia, lo absolutamente imposible de describir conceptualmente®. Por
tanto, la unica pregunta que deberiamos hacernos es: ;es posible escribir o siquiera hablar de lo que es
lingiiisticamente imposible? En una de mis obras anteriores expliqué sobre la imposibilidad de hablar
de una teologia judia®.

Rabi Moshé Jaim Luzzatto (1707-1747) dice en una de sus obras®:

A Dios, en su perfeccion, no se le puede atribuir ningtin nombre o epiteto, pues no podemos conceptua-
lizar su perfeccion, y es imposible nombrar aquello que no puede ser conceptualizado, pues el nombre define
al objeto, y lo que no se conoce completamente no puede ser definido.

({Cbémo es posible hablar de una teologia judia cuando el judaismo asegura que es imposible cono-
cer la esencia de la Divinidad? Todo intento de especulacion teoldgica en el judaismo es solamente
€so, un intento, pero sabemos que un intento fracasado. En realidad, todos los intentos humanos de
comprension del Ein Sof constituyen fracasos. La tinica victoria que podemos percibir es la eternidad
del Infinito. En ese sentido, todos nosotros, como fragmentaciones temporales que somos, podemos
considerarnos proyectos nunca concluidos.

85 No debemos confundir el Infinito de la mistica judia con el infinito matematico. El Ein Sof'se encuentra fuera de
toda posibilidad de numeracion y de la relacion de causa-efecto, porque no es la primera causa, sino que trasciende todas
las causas y todos los efectos.

86 Como dice el rabi Aryeh Kaplan: “Otro principio importante es el hecho de que Dios es una Unidad absolutamente
simple, y no puede describirse por absolutamente ninguna cualidad”. (El Bahir. Trad., intr. y com. por Aryeh Kaplan,
Equipo Difusor del Libro, Madrid, 2005)

87 Mario Javier Saban: Sod 22: el Secreto [Buenos Aires], 2011.

88 Rabi Moshé Jaim Luzzatto: La sabiduria del alma [Barcelona: Obelisco], 2002, pag. 68.
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Rabi Isaac Luria (Z”’L) decia que €l personalmente nunca escribié ningun libro porque era tan
grande el Infinito que solo pensar en escribir le aterrorizaba. ; Cémo iba a reducir, a través de la es-
critura, lo que es Infinito a la finitud? Esto indudablemente es imposible. Luria era consciente de los
limites estructurales de la finitud y, por ese motivo, no pretendia ir mds alld dentro del lenguaje de
lo que el propio lenguaje finito le permitia®. Si con cada avance existe automdticamente un limite,
(qué sentido tiene avanzar? Si siempre tenemos un limite por delante, ;cudl es el sentido de nuestra
existencia en estas condiciones?

En cierta forma, todos nos encontramos en la misma situacion que Luria. Quizés algunos somos
mas arriesgados que Luria, pero probablemente (como dice la Céabala) para esto fuimos creados. Cada
uno ha sido creado en su tiempo para una funcién determinada®.

Tenemos, pues, una primera imposibilidad: la imposibilidad de una descripcidn real del Ein Sof.
Nosotros, que somos entes finitos, intentamos describir el Infinito. ;Es esto posible? Los intentos son
posibles, siempre y cuando seamos conscientes de que constituyen exclusivamente “intentos” y que
jamads tendremos un acceso completo al Ein Sof.

Luria pudo explicarlo a un pequefio grupo de discipulos®'. Ellos fueron los que escribieron el enor-
me material existente de la escuela mistica de Safed (Israel) que hemos heredado.

1.2. Lo oculto y lo revelado

Para acercarme al tema, comenzaré a trabajar con un enigma de la Tord en el que encuentro la base
fundamental del problema que estoy analizando. Al intentar descifrar este enigma, creo que podria-
mos avanzar relativamente hasta cierto punto.

89 Sobre este problema, dice el historiador Gershom Scholem: “Vamos a tomar como ejemplo su relacion con el
fenémeno del lenguaje, uno de los principales problemas del pensamiento mistico a través de los tiempos. ;Coémo es
posible expresar con palabras el conocimiento mistico, que, por su propia naturaleza, esta relacionado con una esfera de
la cual estan excluidos el lenguaje y la expresion? ;Coémo es posible parafrasear adecuadamente, con simples palabras,
el mas intimo de todos los actos: el contacto del individuo con lo divino? Y sin embargo, como es sabido, los misticos
sentian un deseo apremiante de expresarse. Ellos se quejan continua y amargamente de la inadecuacion esencial de las
palabras para expresar sus verdaderos sentimientos, mas a pesar de todo se regodean en ellas; se complacen en la retdrica
y jamas se cansan de intentar expresar lo inexpresable por medio de palabras. Todos los autores que escribieron acerca del
misticismo han insistido en ello. El misticismo judio no constituye una excepcion aunque destaque por dos caracteristicas
poco comunes, que de alguna manera pueden estar relacionadas entre si. En primer lugar, la impresionante reserva de los
cabalistas en lo que se refiere a la experiencia suprema y, en segundo, su actitud metafisicamente positiva con respecto
al lenguaje como instrumento de Dios.” (Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia [Barcelona:
Siruela], 2000).

90 El problema que presenta la Cébala es el conocimiento que necesitamos para “conocer” cual es nuestra funcion
en esta existencia. Esta es una de las tareas fundamentales de la mistica judia. Si el sentido de nuestra existencia depende
del tipo de energias que poseemos, el estudio de las diferentes dimensiones de la Cébala nos permite conocer que tipos de
energias nos predeterminan y probablemente, a través del maximo desarrollo de este tipo de energias, podremos encontrar
el sentido de nuestra vida. No podemos encontrar el sentido de nuestra vida en la simple especulacion teorica, sino que
tiene que desarrollarse dentro de la dinamica material de las diferentes dimensiones que nos componen. Por ese motivo
es tan importante conocer nuestro interior y trabajar con las dimensiones para nuestro autoconocimiento personal, con
el fin de conocer nuestras dimensiones mas fuertes y focalizar dichas dimensiones en un objetivo que debe constituir el
sentido de nuestra existencia.

91 Es interesante saber que Luria comunicd ciertos secretos a su circulo intimo de discipulos. El riesgo es que
estos ultimos pudieran llegar a comprender la esencia de su pensamiento. Siendo cada interpretacién subjetiva, las
interpretaciones pueden reforzar los puntos esenciales o eventualmente desviarlos hacia otros caminos.
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Dice el texto de Deuteronomio®: “Las cosas ocultas son para Dios, y las reveladas para nosotros
y nuestros hijos”.

Este texto siempre representd para mi algo grandioso, una idea que escondia alguna potente ense-
nanza. Por ello, lo he denominado como “el gran enigma”. Veamos si podemos descifrar este enigma
de la Tora.

Dice el texto: “Las cosas ocultas son para Dios”. Todas las especulaciones de los misticos judios
podrian encontrarse en contradiccion con este texto biblico. Si el misticismo judio ha trabajado y ha
proclamado trabajar sobre las energias “ocultas” dentro de la realidad, ;coémo fue posible observar
este mandamiento de la Tord y desarrollar potentes sistemas misticos dentro del judaismo?

Avancemos en la medida de nuestras posibilidades para interpretar de forma adecuada este impor-
tante texto.

(Cuales son las cosas ocultas? La respuesta casi infantil que tenemos a mano es que son aquellas
cosas que no han sido reveladas. De ese modo, en realidad no decimos nada, definimos el concepto
por su opuesto, pero no establecemos el limite donde empieza lo oculto y donde empieza el campo
de lo revelado.

(Cudles son las cosas reveladas? Las que podemos descubrir porque se nos revelan. La revelacion
depende, entonces, de dos factores esenciales, de lo que el Infinito quiera revelar y de todo lo que
nuestra capacidad pueda revelar. Nos encontramos con un nuevo problema: ;cudl es el limite entre lo
que nosotros podemos revelar y lo que se nos oculta y es de imposible revelacién?

Como no sabemos qué quiere revelar el Infinito, solamente nos queda un tnico camino posible:
considerar a todo el conjunto de la “revelacion” como un producto del esfuerzo” del ser humano.

Lo revelado es aquello a lo que hemos quitado el velo y que, por supuesto, deja de estar oculto.
Parece un circulo vicioso, y he ahi que encontramos “el gran enigma”. Es el asunto mds enigmatico
de la Tord. A través de esta investigacion me he propuesto intentar explicarlo, ampliarlo y llegar hasta
las maximas conclusiones que mi capacidad me permita.

Si la revelacion es la informacion que ya conocemos, porque le hemos quitado el velo que la hacia
oculta, podemos establecer la diferencia entre lo oculto® y lo que se encuentra revelado”. Lo oculto
estd velado por un velo y lo revelado estd revelado porque le hemos extraido el velo o los velos que
lo ocultaban.

Entonces, ;de qué depende que una cosa se encuentre oculta y otra se encuentre revelada? De
nuestra capacidad de quitar el velo. Pero, como cada ser humano es diferente, lo que para mi se en-
cuentra revelado es posible que para otro se encuentre oculto. Tomando este punto como axiomatico,
podriamos decir que lo oculto y lo revelado son subjetivos de acuerdo al nivel de cada sujeto™.

Ahora bien, el texto biblico generaliza y considera que lo revelado estd reservado para nosotros
y para nuestros hijos. Algunos intérpretes podrian decir que como el misticismo judio trabaja sobre

92 Deuteronomio 29:29.

93 Esta es una de las ideas-fuerzas del judaismo: el esfuerzo. “Todo lo que se mueve abajo se mueve arriba, pero
primero se debe mover desde abajo”; este es un antiguo concepto del judaismo. Asi que el judio no espera su salvacion
“desde arriba”, sino que se encuentra activo dentro de esta realidad material buscando su salvacion “desde abajo”, porque
la salvacion de arriba llega cuando se mueven las energias que producen la salvacion interna desde el esfuerzo del propio
individuo.

94 Oculto en hebreo se denomina nistar.

95 Revelado en hebreo se denomina niglé.

96 Parece que lo que se oculta en el nivel superior (Kefer) se puede descubrir solamente desde un nivel inferior (Daat).
En realidad, todo el esfuerzo de nuestra existencia radica en intentar ascender desde Jojma hacia Keter. Estudiaremos en
detalle, mas adelante, estos conceptos dimensionales.
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lo oculto, y como lo oculto pertenece a Dios, lo que estamos haciendo viola directamente este man-
damiento del Deuteronomio. ;Quién decide qué debe mantenerse oculto y qué debemos revelar?”
Los grandes cabalistas, como Rabfi Isaac Luria, dicen que por mds que uno revele siempre habra algo
que quedard oculto porque se encontrard en un nivel superior. Asi que siempre existe algo superior
a nuestra capacidad de comprension finita. Siendo finitos, siempre encontramos (y encontraremos)
niveles superiores, y estos niveles superiores se encuentran en los limites a los que llegamos a través
de nuestro esfuerzo.

Por lo tanto, todo lo que yo pueda revelar es “revelable”, y todo lo que mi capacidad no pueda re-
velar seguird siendo oculto®. Si partimos de la base de que el Ein Sof es 1a méxima ocultacion posible
de Dios, es imposible desde nuestra finitud estructural llegar a una revelacion total y absoluta, porque
entonces seriamos Dios, y esto es estructuralmente imposible.

Si partimos de la base que somos entes finitos y limitados, y que por consiguiente todo nuestro co-
nocimiento es finito y limitado, por mds que avancemos frente al Ein Sof nuestros avances son nulos®.
La conclusién es que todos los intentos de comprension que vamos a realizar en la mistica judia son
aquellos que se derivan desde el Ein Sof hacia sus manifestaciones, y que cada vez que ascendamos
desde las manifestaciones hacia el Ein Sof siempre encontraremos un grado mayor de manifestacio-
nes, pero nunca llegaremos al Ein Sof en su esencia.

Siempre deseamos ascender al Infinito, porque nuestra sustancia proviene de alli; por tanto, la
idea de Dios no es una “idea”, sino que es una experiencia existencial de nuestro propio ser interior,
porque somos una de sus tantas manifestaciones. Ninguna manifestacién del Ein Sof se encuentra
desvinculada de su esencia'®.

1. 3. El vacio

Solo es posible revelar las manifestaciones del Ein Sof'' que no afecten la estructura predeterminada
del vacio'?; de lo contrario, con una manifestacién esencial del Ein Sof se borraria el vacio y, por lo
tanto, todo retornaria al Ein Sof. Por lo que una manifestacion absoluta del Ein Sof anula el vacio, y
anula por consiguiente toda posibilidad de crear algo fuera de si mismo.

Nuestra estructura predeterminada existe porque existe el vacio (la no existencia). Si el vacio deja-
ra de existir, todo lo existente serfa el ser del Ein Sof, y no habria lugar a la capacidad de existencias
finitas y limitadas.

Asi que todas las manifestaciones se pueden manifestar como fragmentos independientes (ilusio-
nes independientes, ya que en esencia siempre son dependientes) porque existe el vacio.

Solo se puede crear algo dentro del vacio. Y si no existe vacio, no hay existencia posible. Por lo

97 Elnivel de cada individuo es, probablemente, el que marca el nivel de revelacion y de ocultamiento.

98 Alguien podria ayudarme a comprender ciertas cuestiones ocultas con el objetivo de revelarmelas, pero si yo no
me encuentro en ese nivel, toda revelacion aparente esconderd algo oculto. Lo verdaderamente revelado es aquello a lo
que yo accedi por mi propia capacidad.

99 Nuestros avances son avances vistos desde la perspectiva de la finitud, pero desde el Ein Sof practicamente no
existen, aunque se hayan producido.

100 Lo que cambia es la distancia entre el Ein Sof en su esencia y sus diferentes grados de manifestacion.

101 Las manifestaciones del Ein Sof son la prolongacion de la luz (Or Ein Sof) sobre el vacio.

102 Estudiaremos el concepto del vacio mas adelante, pero debemos avanzar que el vacio aparece por la retirada de
Dios (Ein Sof) de un punto de su infinitud. Se produjo una autocontraccion divina.
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tanto, toda existencia dentro del vacio supone un repliegue del Infinito de si mismo para crear el es-
pacio. El espacio inicial no contenia nada, era un vacio'®.

Aunque, paraddjicamente, el vacio es un nivel de oscuridad'™ por la retirada de la luz infinita (Or
Ein Sof) es fundamental para que se pueda desarrollar una existencia fuera del Ein Sof.

Esta imposibilidad de acceso al Ein Sof en su esencia hace que todos los esfuerzos realizados por el
hombre para conocer a Dios sean un fracaso completo, y que la unica felicidad que podemos alcanzar
en esta existencia es la de acercarnos'® lo maximo posible al nivel mas alto de sus manifestaciones'®.
Debo advertir que todo ascenso debe entenderse como una elevacion de nuestras energias, no existe
un ascenso en términos fisicos. Todas las manifestaciones del Ein Sof, hasta llegar a su ultima mani-
festacion, no pueden entenderse como entes fisicos, sino como energias que si pueden ser visualiza-
das dentro de nuestra tltima y mas densa manifestacion en la materia.

1.4. El ascenso hacia el Ein Sof

Como nosotros mismos somos fragmentos de su manifestacion, cada vez que nos acercamos al Ein
Sof nos acercamos a nuestra propia esencia. Por lo tanto, todo ascenso al exterior divino genera un
descenso en nuestra interioridad, ya que nuestra esencia interior estd conectada con la luz exterior
del Ein Sof. Porque nosotros somos fragmentos de la luz del Ein Sof dentro de la existencia material.
Asi se produce un movimiento que siempre tiene el mismo fin: si salimos de nuestro interior hacia el
exterior podemos llegar realmente a penetrar en nuestro interior, y si ingresamos en nuestro interior,
podemos realmente salir hacia el exterior, porque tanto lo exterior como lo interior son equivalentes
en sustancia.

Todo depende, pues, de nuestro esfuerzo por ascender'”’. El descubrimiento de lo que podemos
denominar “nuestro yo” estd encadenado al conocimiento del universo en su forma mds extensa, a

103 A diferencia del espacio actual donde se encuentran (nos encontramos) las manifestaciones fragmentarias del Ein
Sof, el espacio inicial estaba completamente vacio del Ein Sof. Todo el espacio actual esta lleno por las manifestaciones
del Ein Sof. Sin embargo, si esas manifestaciones no dejan ingresar la luz del Ein Sof, dentro de este espacio revelado se
puede ocultar la luz con la idea de negar la fuente de energia original. Lo oculto no solamente se encuentra oculto por
nuestra incapacidad de recepcion, sino por nuestra capacidad de ocultamiento. Con relacion al Sod, la gran mayoria de
las veces es un Sod por nuestra falta de recepcion de informacion; sin embargo, otras veces la informacion nos llega y
deliberadamente la ocultamos. Si nosotros somos la causa de llevar lo revelado al Sod, entonces somos responsables de
generar oscuridad donde naturalmente la luz se debe manifestar. Si trabajamos llevando al Sod lo que debe ser revelado
somos nosotros los creadores del mal. Lo mejor es constituirnos en transmisores de luz y derrotar los intentos personales
de elaborar un Sod artificial.

104 La oscuridad que caracteriza la existencia del vacio es la que puede producir potencialmente “el mal”. Si en
el vacio no se encuentra la energia infinita de Dios en su maxima expresion, todo lo que se halla dentro del vacio es
necesariamente una energia menor que la del Ein Sof para que dicha energia pueda sobrevivir.

105 El concepto de devekut, que lamentablmente suele ser traducido como “unificacion”, equivale a “acercamiento”.

106 En realidad, no nos acercamos al nivel mas alto de sus manifestaciones, sino al nivel mas alto al que puede llegar
nuestro nivel de percepcion. No sabemos cudl es el nivel mas alto de sus manifestaciones, a través de nuestra existencia
solo conocemos el nivel mas alto al que podemos llegar con nuestro propio esfuerzo personal. Podemos poseer aptitudes
predeterminadas que queden en potencia en caso de no ponerlas en movimiento. El movimiento de nuestras aptitudes
predeterminadas es producto de nuestro libre albedrio. Somos libres para dejar nuestras aptitudes predeterminadas en
potencia o llevarlas al acto. Todo depende de nuestro libre albedrio.

107 En la mistica judia hacemos referencia a “ascender” y “descender”: cuando “ascendemos” nos acercamos a
la fuente de energia del Ein Sof, cuando “descendemos” nos acercamos a la oscuridad del vacio. No ascendemos ni
descendemos en términos fisicos, sino en términos de energias.
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nuestra relacion con su infinitud. Mientras mas ascendemos, mas descendemos a nuestra interioridad,
y mientras mds descendemos, mds ascendemos; porque el ascenso y el descenso son ilusiones dentro
del campo del vacio. En el mundo de la unidad no existe ascenso ni descenso, porque no existe el
vacio.

Probablemente este sea uno de los grandes secretos de la supervivencia judia a lo largo de la his-
toria: esforzarse para ascender, a pesar de saber que nunca llegaremos. Es la victoria del “proceso”
sobre la idolatria del objetivo cumplido. El objetivo cumplido representa una felicidad momentéanea,
pero constituye la muerte real del deseo satisfecho.

La vida para el judaismo es, pues, esta felicidad que se desarrolla a lo largo de todo el proceso. No
es la victoria del id6latra que cree ser algo que no es, es la victoria del que conoce el sistema tempo-
ral de las cosas finitas; es la victoria de quien lo intenta, del que trabaja todos los dias en el silencio,
porque busca la grandeza en su interioridad y no en lo exterior, porque todas las representaciones
exteriores son producto de la idolatria, de creerse algo que uno no es'®®. La verdadera madurez del ser
humano se logra al asumir las condiciones que predeterminan la estructura de esta existencia.

1.5. El yo y la nada

La palabra para hacer referencia al “yo” en el idioma hebreo es an, y la palabra que designa la “nada”
es ain. En realidad, “yo no soy nada” frente al Ein Sof, y sin embargo, en forma paralela soy “Imagen
y Semejanza del Ein Sof’. Por lo que mi “yo” es una forma temporal de la nada infinita'®. Y el Ein
Sof es la forma absoluta que abarca todas las posibles fragmentaciones en todos los tiempos posibles
y en todas las secuencias existenciales. Es el ser mds alld de la existencia, donde la existencia es un
apéndice del ser total que es el Ein Sof.

Mientras que el ain es lo eterno, el “yo” (de ani) es la forma temporal que adquiere la nada dentro
de la manifestacion existencial. El “yo” es un fragmento de la eternidad dentro de la temporalidad, y
es temporal porque es un fragmento, ya que si realmente fuera el “todo” entonces no existiria en su
forma temporal.

Otro texto biblico que me parece central para intentar comprender este problema del Ein Sof se
encuentra en Isafas'’: “Dice Dios: ‘Porque mis pensamientos no son tus pensamientos”.

Todos mis pensamientos son finitos y limitados a mi estructura finita y limitada; por tanto, no

108 La idolatria posee sutiles formas de expresion. La méxima idolatria es la que se comete en nombre de una
supuesta “religiosidad”. Cuando un religioso se convierte en dogmatico, es un idolatra. La idolatria mas baja es la de las
imagenes, pero la idolatria més profunda es la que reemplaza a Dios a pesar de asegurar formalmente que creemos en
El. Muchos “religiosos” manifiesta su creencia en Dios; sin embargo, esa creencia no les debe conducir al dogmatismo,
porque el dogmatismo es idolatra. El creyente es consciente de su imposibilidad de alcanzar la “verdad en el nivel de
Dios” (Keter); en cambio, algunos supuestos religiosos creen “poseer a Dios a través de su creencia” y, por lo tanto,
reducen a Dios de acuerdo a sus propias necesidades. El creyente sabe que, como parte finita de la existencia, se encuentra
en un avance continuo hacia Keter. En cambio, el supuesto religioso confunde Daat con Kefery cree encontrar “verdades
absolutas” del nivel de Kefer, cuando, en realidad, todos nos encontramos buscando las verdades dentro de las perspectivas
de Daat (conocimiento). El hombre conoce una parte o perspectiva de la verdad, porque es un fragmento de Dios dentro
de la Creacion, pero jamas puede sentirse poseedor de la verdad; en ese caso, estaria reemplazando a Dios, a pesar de
manifestar exteriormente que cree en El. En muchos grupos ortodoxos del judaismo se comete este error, al confundir las
interpretaciones rabinicas (como perspectivas de Daat) con dogmas absolutos de verdad en el nivel de Kefer-

109 Para el judaismo Dios es el Ein Sof con conciencia de existencia eterna.

110 Isaias 55:8.
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puedo compararlos con el pensamiento de una magnitud infinita donde no existen las magnitudes.
Puedo conquistar partes fragmentadas, pero nunca podré conquistar el todo''. Soy un fragmento que
se relaciona con otros fragmentos y puedo ver la existencia desde mi perspectiva fragmentaria'?,
mientras que los otros también pueden percibir desde su perspectiva fragmentaria. La mistica judia se
interroga cémo podemos percibir algo del Ein Sof a pesar de ser fragmentos. Llegamos a un axioma
central de la mistica judia: nunca podremos percibir la magnitud del Ein Sof en su esencia porque no
somos el Ein Sof.

(Para qué sirve entonces el esfuerzo de intentar elevarnos a un Ein Sof que sabemos que nunca va-
mos a conocer? ;Es un trabajo imposible? ;Estamos viviendo existencias temporales con una ilusién
de infinitud imposible?

1.6. El movimiento

Este enigma'” pertenece a la esencia de la estructura de toda la Creacién. Fuimos creados finitos'* y,
dada esta finitud estructural, modviles. Es decir, tenemos dentro de nuestra estructura un factor clave
para la comprension de la existencia: el movimiento'’. Estudiaremos méds adelante el espacio vacio'
en el que se puede desarrollar este movimiento!”. Es mds, el vacio surge porque el Ein Sof se puso en
movimiento; por lo tanto, antes de la existencia del vacio, el Ein Sof tuvo que ponerse en movimiento
dentro de si mismo.

Si para crear algo fuera de si mismo el Ein Sof tuvo que ponerse en movimiento, todas las conse-
cuencias existentes (manifestaciones) en el campo de la creacion son méviles. Todo se mueve aunque
formalmente parezca que no"*. Si no comprendemos el factor del movimiento, no podremos com-

111 EIl “todo” o la totalidad es otra denominacion para el Ein Sof.

112 Es en mi perspectiva fragmentaria donde puedo comprender Daat. Como fragmento puedo acceder al
conocimiento de modo fragmentario. Como totalidad me es imposible el acceso, porque existe una sola totalidad. Ahora
bien, dentro de mi fragmentacion tengo informacion sustancial que se relaciona con la sustancia de la totalidad de Dios.

113 Este enigma no puede ser considerado como un axioma del cual partir, el enigma produce la destruccion de todos
los axiomas de fundamentacion. En realidad, el enigma del Ein Sof'se produce en su calidad de no-axioma.

114 Cuando hacemos referencia a la finitud, nos referimos simultaneamente a la finitud espacial (extension limitada
dentro del espacio) y a la finitud temporal (tiempo limitado de vida bioldgica).

115 Uno de los grandes problemas de las ciencias actuales es estudiar los fendmenos incorporando la variable del
movimiento. En general, estudiamos las estructuras estaticas sin movimiento alguno; esto hace que, cuando se produce el
movimiento y dicha estructura se modifica, no la podamos comprender. Es por ese motivo que debemos estudiar todas las
estructuras dentro de la dindmica del movimiento, porque el equilibrio que pretendemos buscar nunca se encuentra dentro
de un estudio estatico, sino dentro de la dindmica general que produce el movimiento.

116 Debemos advertir, en referencia al “espacio vacio”, que este espacio fue “vaciado” en el primer instante: en la
actualidad no hay espacio vacio, sino que se encuentra lleno por las diferentes energias dimensionales, que la mistica
hebrea denomina como sefirot.

117 EI primer movimiento fue una contraccion en el interior del Ein Sof: el Ein Sof se fue de si mismo para crear
el vacio. El primer movimiento, pues, es un movimiento de repliegue. Ahora bien, uno podria preguntarse: si el Ein Sof
ocupaba todo el espacio existente, entonces, ¢hacia donde fue la energia divina que se repleg6 de dicho espacio vacio? No
podria ir hacia si mismo, porque en ese caso aumentaria el nivel de energia existente en el Ein Sof. La tinica posibilidad es
que el Ein Sof destruyera su propia energia en algin punto, porque, de lo contrario, la energia que se replegé hacia el Ein
Sof creando el vacio aumentaria la magnitud de energia existente en el Ein Sof, y esto es imposible. Otra opcion posible es
que la energia replegada, como no podia existir dentro del Ein Sof, cre6 un “vacio transitorio” para ser rellenado de forma
organizada; sin embargo, si todo ese vacio hubiera sido rellenado, el vacio desapareceria.

118 La mente estd disefiada de forma que no puede ver todos los movimientos de la existencia, para no enloquecer y
tener cierta “seguridad” imaginaria dentro del campo material. La materia, que parece inmdvil, se mueve constantemente;
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prender absolutamente nada de la Creacion. Todos los fragmentos creados (nosotros mismos como
fragmentos) estamos condicionados por el factor del movimiento; al desplazarnos hacia otro punto
podemos vislumbrar otra perspectiva. Cada perspectiva no solo es producto de mi propia fragmen-
tacion, sino que es el resultado de mi propio movimiento dentro del vacio. Asi que un fragmento no
tiene una idea estdtica, sino una serie de ideas que se van modificando a medida que dicho fragmento
se desplaza por su propio movimiento.

Una pared tiene 4&tomos que estdn en movimiento, nosotros tenemos sangre que se mueve, un cora-
zOn que se mueve, manos que se mueven; todo se mueve, la Tierra se mueve, los planetas se mueven...
El movimiento es, pues, una clave caracteristica de este espacio. Y como somos finitos, somos entes
en movimiento.

1.7. El lenguaje como herramienta del movimiento

Cuando Abraham Abulafia aplicaba su sistema de intercambio de letras, lo que hacia era otorgar
“movimiento” a las letras hebreas para encontrar la raiz comutn; no un movimiento derivado de la
aplicacién de las vocales que dan vida a las consonantes, sino un tipo de movimiento mayor, el de la
rotacion de las letras buscando el sentido raigal de donde derivan las palabras. Al fin y al cabo, Abula-
fia comprendi6 que las palabras son consecuencia de un intercambio original de las letras. Al ponerlas
en movimiento y rotarlas, buscaba la posicién original de la raiz de dicha palabra y asi encontrar el
sentido oculto que las unifica.

Abraham Abulafia sabia que las letras, al representar cierto tipo de energias, no podian ser estati-
cas, sino dindmicas. Porque, si todo fue creado a partir del movimiento, lo “estitico” es una ilusién
mental para “controlar imaginariamente la realidad”, porque todos los fragmentos son indudablemen-
te dinamicos.

Es por este motivo que todo estudio que pretendamos realizar sin tener en cuenta el factor del
movimiento nos lleva a la ilusién de comprender la existencia a través de esquemas estaticos que son
imaginarios. Nada existe fijo dentro del vacio, porque la propia existencia del vacio hace que todo sea
movil. El mismo vacio surgié por el movimiento de repliegue del Ein Sof en si mismo. El vacio es
producto del movimiento, y las manifestaciones del Ein Sof dentro del vacio, también.

El sentido real no se encuentra en la palabra propiamente dicha, que fija cada letra en un punto del
espacio, por lo que, al darle movimiento, incorpora cada letra al sistema dindmico de la Creacion. Si
una letra representa una “energia especial”, el movimiento de estas energias dentro del espacio nos
conduce al sentido original por el cual dicha letra (energia) ha nacido y se ha desarrollado.

En realidad, las palabras son energias que surgen de la combinacién de las letras como energias
basicas. Las palabras son el resultado de la combinacién de estas energias elementales que denomi-
namos “letras”.

En definitiva, la combinacién de cierto nimero de letras produce una energia determinada que de-
nominamos como ‘“‘energia basica”. Si rotamos las mismas letras de esta energia bdsica, el sentido (ya

nuestra mente es la que hace que parezca estatica. Nuestra mente intenta controlar la realidad con el objetivo de
preservarnos en esta existencia. Si captdramos todos los movimientos reales (como el movimiento de rotacion de la
Tierra) no podriamos soportar nuestra existencia. Tenemos, por tanto, una mente disefiada para “paralizar”’, de forma
imaginaria, el movimiento, con el objetivos de nuestra propia supervivencia.
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sea positivo o negativo) de dicha energia bdsica se mantiene. Son las diferentes manifestaciones de
esta energia basica las que parecen manifestarse como “diferentes” en el campo de la fragmentacion,
pero sustancialmente componen la misma energia basica o elemental.

Toda energia debe moverse para desarrollar su propia mision; cuando una energia se paraliza, des-
aparece, porque ya no es necesaria, ya que no desarrolla ningin movimiento. Cuando una palabra de
cualquier idioma deja de utilizarse es que dicha energia ya no sirve para sus usuarios. Esta energia,
por lo tanto, no tiene sentido de existencia. Toda energia existe porque se mueve.

Lo que no se mueve no busca su lugar en el espacio y, por tanto, no tiene funcién en la existencia,
ya que todo lo que existe esta buscando siempre el sentido de su existencia dentro del propio movi-
miento. No existe sentido de existencia dentro de la pardlisis estética, que es una ilusién mental. Solo
lo que se mueve tiene sentido de existencia como energia.

La desaparicion de una palabra conlleva inevitablemente a la desaparicion de un tipo de energia
especifica.

El movimiento otorga fuerza a una energia para que exista. Y existe movimiento unicamente en el
vacio, donde existe el espacio. Por lo tanto, cuando el Ein Sof crea el vacio, en realidad esté creando el
espacio. Como cada energia cumple una funcién dentro de un espacio limitado, toda energia desapa-
rece cuando cumple su funcidn, por lo que el tiempo nace conjuntamente con el espacio. Y el tiempo
de una energia determinada, en su configuracion actual, depende de su funcidn. Si el deseo fue satis-
fecho, la energia en movimiento se paraliza porque cumpli6 el objetivo de su existencia y desarrollo.

1.8. El mundo de la Alef (unidad) y el mundo de la Bet (fragmentacion)

En el Ein Sof (Infinito) no existe tiempo ni espacio, porque ambas variables son consustanciales a la
existencia del vacio. Cuando el Ein Sof (el mundo de la Alef'"”) decide crear el vacio, se crea la prime-
ra dualidad entre el Ein Sof'y el vacio (el mundo de la Ber)™.

Debemos saber que antes de la creacion del vacio existid un proceso en el interior del Ein Sof.
Debemos tener mucho cuidado cuando hacemos referencia al concepto del tzimtzum (auto-restriccion
del Ein Sof sobre si mismo). Algunos autores hacen referencia a un fzimzzum inicial en la interioridad
del Ein Sof que no cred el vacio, sino que produjo el plan general de la Creaciéon (Adam Kadmon).
La idea del Adam Kadmoén (Hombre Primordial) fue una especie de tzimtzum dentro del pensamiento
del Ein Sof. Como sefiala Gershom Scholem: “La primera forma que asume la emanacién después
del tzimtzum es la del Adam Kadmon” . En este sentido, hablamos de un fzimtzum anterior al tzimtzum
que creo el vacio. Podemos decir que existieron dos etapas bien definidas en el proceso general de
revelacion del Ein Sof: una primera, en la que el Ein Sof realiza el tzimtzum abstracto que da lugar al

119 Cuando en la mistica judia aludimos al mundo de la Alefnos referimos al mundo del Ein Sof antes del movimiento
para crear el vacio. Cuando aludimos al mundo de la Bet, hacemos referencia al mundo de las manifestaciones o de la
fragmentacion de sus manifestaciones.

120 Podriamos decir que cuando nace el vacio aparece lo “femenino”, que desea recibir y ser llenado por el Ein Sof,
y por la luz del Ein Sof, que desea llenar ese vacio, aparece lo “masculino”. Antes de la existencia de la no-existencia del
vacio, el Ein Sof no tenia funcion de dar ni de recibir, porque nada daba ni nada recibia. Cuando el Ein Sof decide crear
el espacio vacio, este espacio desea “recibir’: nace la funcién femenina universal, la necesidad del “deseo”, el deseo de
ser llenado. Y nace la funcion de la luz del Ein Sof: la funcion masculina de llenar algo vacio. En cierto sentido, con la
existencia del vacio nace la polaridad masculina-femenina. El Ein Sof, en su esencia, no tiene polaridad, mientras que en
sus manifestaciones el Ein Sof crea la polaridad del binomio “dar-recibir”.
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Adam Kadmon y, posteriormente, al universo de Azzilut como la primera emanacion. A partir de este
desarrollo completamente interno dentro del Ein Sof se produce lo que se conoce como el “dilug” o
la “kfitza™"'.

Quiero aclarar este asunto ya que, lamentablemente, muchos autores confunden ambos “tzimizu-
mim”. Algunos autores, cuando hablan del tzimtzum, hacen referencia a la aparicién dentro del Ein
Sof del plan general del Adam Kadmon (la existencia de la dimension de Keter como una dimension
independiente o no del Ein Sof), y cuando la gran mayoria de los autores hace mencion del tzimtzum
habla de la creacion del vacio (jalal panui).

Es mi deber aclarar que existen dos auto-restricciones dentro del Ein Sof: una primera limitacion
en la creacion de la idea del plan general (Adam Kadmon) y una segunda limitacién en la creacion del
vacio, que es la puesta en accion del primer plan del Adam Kadmon. Cuando en este estudio expli-
camos la dindmica del tzimtzum hacemos referencia al segundo #zimtzum, el que provoco la creacion
del espacio vacio.

Si el Ein Sof lo deseara todo'? y si llenara el vacio, el mundo de la Bet'>* desapareceria regresando
a su raiz, que es el mundo de la Alef'*. Porque, en realidad, el mundo de la Bet'* es una creacion se-
cundaria del mundo de la Alef'*, que es el tinico mundo real, ya que el mundo de la Bet es un mundo
temporal derivado del mundo de la Alef.

Debemos saber que la verdadera realidad se encuentra en el mundo de la Alef. Aunque nosotros
fuimos creados dentro de las coordenadas del mundo de la Bet, creemos “imaginariamente” que dicho
mundo configura la verdadera y Unica realidad. En verdad creemos que esta realidad es real porque
nosotros formamos parte del mismo mundo de la Bet.

El problema del mundo de Bet es que es real dentro de la temporalidad y la finitud espacial, pero
frente a la eternidad es un mundo imaginario que podria eventualmente regresar al Ein Sof desapare-
ciendo por completo. El mundo de la Bet es real visto desde nuestra perspectiva, pero es transitorio
dentro de las coordenadas de tiempo y espacio. Frente a la eternidad del mundo de la Alef, el mundo
de la Bet no es real.

1.9. Los niveles de verdad

121 El dilug es un paso radical, un salto de lo infinito a lo finito. Se produce por el segundo tzimtzum, que es el
creador del vacio donde se podran desarrollar los tres universos posteriores a partir de A¢zilut (Brid, Yetzira y Asid).
Cuando, a partir del universo de A¢zilut, el Ein Sof crea el vacio, es entonces que lo “emanado” en el pensamiento del Ein
Sof (Atzilut) puede materializarse de alglin modo dentro del vacio.

122 Es decir, si el Ein Sof pretende llenar el vacio con su misma esencia, en ese caso el vacio desapareceria y, por lo
tanto, desapareceria el deseo, porque todo se encontraria en un estado de satisfaccion absoluta.

123 El mundo de la fragmentacion se denomina “mundo de la Bet”. Cuando se crea el vacio, por la retirada del Ein
Sof, el mundo de la Bet se hace visible, porque existe la dualidad entre el Ein Sof’y el vacio.

124 El mundo de la unidad o el mundo de la Alefes el Ein Sof antes de la existencia de la no existencia; es decir,
antes de la existencia del vacio existia exclusivamente el mundo de la Alef. Con la aparicion del vacio, aparece el mundo
de Bet, pero simultdneamente continua existiendo el mundo de la Alef.

125 El ser humano, creado como hermafrodita dentro del mundo de la Bet, no podia existir en un mundo dual siendo
una estructura de tipo Alef. Asi, Dios dividio6 al ser humano (Adam) y lo convirtié en hombre y mujer, llevandolo de una
estructura de tipo Alef'a una estructura de tipo Bet, y asi como un fragmento necesita del Ein Sof para completarse en el
nivel de Alef, asi dos fragmentos (hombre-mujer) se necesitan mutuamente para crear un hijo. El hijo de un hombre y una
mujer es el resultado de tipo Alef del sistema dual del mundo de la Bet.

126 Cuando aludimos al mundo de la Alef nos referimos al Ein Sof'y sus dos primeras manifestaciones divinas: el
Adam Kadmon y el universo de la Emanacion (A#zilut).
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La nuestra es una existencia paraddjica porque, por una parte, somos realidad y, por otra, somos un
producto de la “imaginacion del Ein Sof’. Y esta paradoja serd de ahora en adelante el gran problema
para visualizar nuestra realidad: en cada nivel existird una verdad, que no serd verdad en un nivel
superior, sino que Gnicamente serd real en dicho nivel. Toda verdad es absoluta dentro de un nivel, y
es relativa en un nivel superior. En realidad, toda verdad es un nivel transitorio de conocimiento que
se desarrolla en la linea de ascenso del Daat (el conocimiento).

Dentro de la eternidad del Ein Sof somos un fragmento temporal; dentro de la realidad temporal
somos una existencia real. Este concepto podria llevar a muchos a la locura'?’. Al ser conscientes de
que somos fragmentos temporales de un mundo derivado de otro mundo real, en realidad debemos
comprender que somos fragmentos imaginarios en un mundo imaginario derivado del Ein Sof.

Nosotros mismos somos realidades en la perspectiva del mundo de la Bet, pero frente al Ein Sof,
que pertenece al mundo de la Alef, sabemos que no somos realidades; aunque, sin embargo, un nivel
de nuestra alma'® si existe dentro del nivel de la realidad plena y eterna del mundo de la Alef. En el
nivel de la Alef no hay muerte porque no hay tiempo, mientras que en el nivel de Bet todo es temporal
y, por lo tanto, transitorio'®.

El nivel de la Bet se define por la posibilidad del mal y de la muerte. En la perfeccion del mundo
de la Alef no existe el mal ni el bien, porque no existen las posibilidades morales. Y tampoco existe el
tiempo, por lo que el pasado, el presente y el futuro no tienen existencia en el nivel de la Alef; todo es
lo mismo, porque todo se vincula con la totalidad en su raiz y porque dentro del nivel de la Alef existe
Unicamente la eternidad, que es realmente lo Gnico existente. Toda existencia temporal constituye una
no-existencia en relacion a la eternidad del Ein Sof.

Si eventualmente nosotros controldramos las variables del tiempo y el espacio, comprenderiamos
mejor nuestra relacion con el mundo de la Alef. El mistico intuye el mundo de la Alef porque logra
“unificar” las partes fragmentadas del mundo de la Betr. Ahora bien, pese a la maxima cantidad de
unificaciones que logremos dentro del mundo de Bet, siempre nos encontraremos dentro de este uni-
verso. Debemos ser conscientes de que en el nivel de fragmentacion existente en este universo de
la Bet, a pesar del maximo esfuerzo de unificacion, siempre viviremos en el proceso de unificacion
constante y, por lo tanto, jamés podremos alcanzar la unificacién completa.

El mistico judio vive en ambos mundos simultdneamente. Por una parte es consciente de ser un
fragmento del mundo de la fragmentacion (mundo de la Bet), pero es un fragmento sustancialmente
derivado del mundo de la unidad (mundo de la Alef).

Lo que diferencia a la esencia del Ein Sof (Atzmut o mundo de la Alef) de todas sus manifestaciones
(el mundo de la Bet) es el movimiento. Lo que tuvo que hacer el Ein Sof es ponerse en movimiento

127 Muchos rabinos han prohibido el estudio de la Cabala porque entendieron (y algunos entienden) que no todos
los seres humanos estamos preparados para comprender estas verdades ocultas. Particularmente, defiendo la idea que la
Cébala debe estar abierta a todos, porque la locura no se alcanza simplemente por el estudio inadecuado de la Céabala, sino
por una situacién mas perversa: la incapacidad de muchos seres humanos de encontrar un sistema espiritual que permita
dar respuestas adecuadas al sentido de su propia existencia. He conocido muchos casos donde el ser humano, al estudiar
la Cabala, se encuentra a si mismo y comprende su posicion en este universo. En este sentido pienso que en los préximos
siglos la Céabala sera una herramienta fundamental para el crecimiento y el desarrollo de la humanidad. Es por ese motivo
que, si se estudia de forma adecuada, la Cabala puede encauzar la locura hacia la cordura, mas que generarla.

128 Iejida, el nivel mas alto del alma: la unificacion.

129 Existe un gran secreto dentro de la Cébala: ;qué elementos aparentemente transitorios de esta realidad temporal
nos insintian la potencia de la Eternidad? Los cabalistas sabemos que dentro de esta secuencia temporal y espacial existen
energias que van mas alld de estas coordenadas, que estan operativas dentro de esta realidad, pero se encuentran en
un nivel mas elevado de la realidad. Debemos ser conscientes de que, a pesar de los condicionamientos temporales y
espaciales, existen “destellos de Eternidad” en esta existencia.
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para crear algo, y el primer movimiento fue la creacion del vacio (el espacio). Algunos cabalistas sos-
tienen que el primer movimiento fue un movimiento interior dentro del pensamiento divino, la idea
de crear la Creacion antes de la no-existencia del vacio.

La causa central de la aparicion del mundo de la Bet o de la fragmentacion es el movimiento inicial
que se produce cuando el Ein Sof se retira de si mismo. Porque antes de la creacion de la no-existencia
del vacio (por el simple hecho de ponerse en movimiento el Ein Sof), ingresamos en el mundo de la
Bet. En este sentido hacemos referencia al movimiento real de creacion de los limites del vacio, no al
movimiento interno del pensamiento divino'®.

1.10. El movimiento interno dentro del Ein Sof

El gran cabalista que percibi6 la posibilidad de la existencia de un movimiento interno en el Ein Sof
fue Rabf Israel Sarug®':

Nuestras fuentes mas antiguas sobre la doctrina del tzimtzum muestran con claridad que Luria no esta-
blecia diferencias entre la sustancia del Ein Sof y su luz, pues el tzimtzum tenia lugar en ambos. Esta distin-
cion se hizo inicamente cuando surgieron problemas para armonizar esa doctrina con la idea de la inmuta-
bilidad de Dios. El deseo de coherencia tuvo dos consecuencias: 1) una diferenciacion entre la substancia del
Ein Sof y su luz (esto es, su voluntad), que hizo posible argumentar que el tzimtzum solo tenia lugar en esta
ultima, pero no es su poseedor; 2) la insistencia en que el concepto del tzimtzum no debia tomarse al pie de
la letra, ya que solo tenia un sentido figurado, basado en una perspectiva humana.

Estas dos ideas se pusieron particularmente de relieve en la escuela de Israel Sarug, cuyas ensefianzas
sobre la materia se basaban en una combinacién de la redaccion que habia hecho Ibn Tabul de la doctrina
de Luria con la de Moisés Yonah en su “Kanfe Yonah” que no menciona el tzimtzum sino que habla sélo de
la emanacién de un punto primordial que abarca todas las sefirot sin entrar en detalles de como llegaron a la
existencia estas ultimas. A esto aadié Sarug ideas originales propias que tuvieron gran influjo en la Cabala
posterior; un sumario de estas ideas puede encontrarse en su libro Limmudei Atzilut, atribuido mas tarde a
Vital. Segun él, el tzimtzum fue precedido de un proceso de naturaleza todavia mas interna dentro del propio
Ein Sof. Al principio, el Ein Sof se deleitaba en su propia suficiencia autarquica, y ese placer producia una
especie de estremecimiento que era el movimiento del Ein Sof dentro de si mismo. A continuacién, ese mo-
vimiento “de si mismo a si mismo” dio origen a la raiz del din (el juicio) todavia combinada sin distinguirse
de rajamin (la misericordia). Como resultado de este estremecimiento, los puntos primordiales fueron gra-
bados en el poder del din, siendo asi las primeras formas que dejaron sus marcas en la esencia del Ein Sof.
Los contornos de esta grabacion eran los del espacio primordial que llegaria a existir como resultado de este
proceso. Al actuar la luz del Ein Sof desde fuera de esta grabacion sobre los puntos que estaban dentro de
ella, estos tltimos fueron activados de su estado potencial, y asi surgié la Tora primordial, el mundo ideal

130 Podriamos pensar que el pensamiento divino es un movimiento interno del Ein Sof que fragmenta al Ein Sof
logrando producir el mundo de la Bet, pero no es asi. El universo de la Bet se desarrolla solamente dentro del vacio. Todo
movimiento interno dentro de la esencia del Ein Sof es su autoconciencia y no pertenece a nuestra realidad fragmentaria
dentro del vacio.

131 Israel Sarug (siglo XVI) falleci6 entre los afios 1590 y 1610. Fue uno de los mas importantes cabalistas judios de
Egipto. Discipulo de rabi Isaac Luria. No fue alumno de Luria en Safed, ya que parece ser que lo conocié cuando residia
en Egipto. Algunos dicen que pasé un tiempo de la década de 1580 en la ciudad de Safed. Elabord uno de los sistemas
de pensamiento mas originales de la Cébala. Viajo a Italia y se estableci6 un tiempo en la ciudad de Venecia, alli cre6 un
grupo de mistica judia importante que estudié de sus manuscritos. Fueron sus alumnos los importantes cabalistas judios
Menajen Azaria de Fano, Isaac de Fano y Aaron Berequias Ben Moshé de Mddena. Posteriormente se traslado a Ragusa y
alli enseiio la tradicion secreta del judaismo al cabalista judio espaiiol Abraham Herrera. No se conoce el lugar en el que
fallecio, algunos dicen que pasé a Polonia y otros, que regreso a Safed para morir en el afio 1602.
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entretejido en la sustancia del propio Ein Sof. Esta Tor4, el movimiento lingiiistico del Ein Sof dentro de si
mismo, recibe el nombre de Malbush (vestido), aunque en realidad es inseparable de la sustancia divina y
esta entretejida con ésta.!®

Todo el mundo de la Bet se encontraba (y se encuentra) potencialmente en el mundo de la Alef. Por
ese motivo, en la letra Alef podemos distinguir dos letras iod divididas por una letra vav en medio'®,
lo que significa que dentro de la misma Alef se encuentra potencialmente el mundo de la Bet. Si el
mundo de la Alef representa el mundo de la unidad, también podemos vislumbrar en su interior esa
dualidad potencial. Algunos cabalistas sostienen que la letra iod superior, dentro de la letra Alef, sig-
nifica el mundo real de la unidad, y la letra iod inferior, el mundo de la dualidad que se divide en las
dos las letras hei'.

Mientras el Ein Sof se encontraba en sus condiciones esenciales eternas o no existia el movimiento
o existia un movimiento interno dentro del Ein Sof que no daba lugar a la creacién del vacio. Como ya
hemos visto, el cabalista Israel Sarug es quien establece que existia un movimiento interno en el Ein
Sof. Este movimiento interno del Ein Sof dio lugar a la idea potencial del vacio antes del movimiento
interno que dio lugar a su existencia real.

Sarug, por lo tanto, establecié un movimiento interno dentro del pensamiento del Ein Sof que
fue el fundamento anterior al movimiento real del Ein Sof que produjo el vacio. Asi que, antes de la
creacion del vacio, el Ein Sof cre6 la idea del vacio. Esto constituiria a todas luces un #zimtzum oculto
dentro del pensamiento divino, que solamente podemos percibir a través de la puesta en accion de la
creacion del vacio mismo, del segundo tipo de tzimtzum. Indudablemente, antes del fzimtzum en acto,
existié una idea de rzimtzum dentro del Ein Sof, asi que la misma idea del ¢tzimtzum es un tzimtzum en
s{ mismo.

Como no podemos decir nada del primer movimiento interno dentro del Ein Sof, el unico movi-
miento que a nosotros nos interesa es el movimiento que dio lugar a la existencia de la no-existencia,
esto es, a la existencia del vacio; lo que el cabalista Israel Sarug denominaria como el segundo #zi-
mtzum, después del primer zzimtzum fundamental que cre6 la idea del vacio. Moshe Cordovero, en
referencia a la existencia de este primer movimiento dentro de la esencia del Ein Sof, dice que alli
existia un tiempo fuera de nuestro tiempo'*.

La diferencia entre los movimientos internos del Ein Sof (si es que estos existieron o existen) y
el movimiento que da lugar a la creacion del vacio es que los movimientos anteriores tuvieron una

132 Gershom Scholem: Desarrollo historico e ideas basicas de la Cabala [Barcelona: Riopiedras], 1994, p. 164.

133 El tema de la configuracion de la letra A/ef con sus tres partes, las dos letras iod y la letra vav que conecta ambas
iodim, estd ampliamente tratado en la obra Maguen David del sabio cabalista judio espafiol Rabi David ben Salomén Ibn
Zimra (1479-1573), el Radbaz, que con 13 afios fue expulsado con su familia por el decreto de 1492. Muri6 en Safed a los
94 afios. La obra Maguen David fue publicada en Amsterdam en el afio 1713. Personalmente he estudiado la obra Maguen
David en el original en hebreo.

134 La letra iod equivale al nimero diez. Como la letra hei equivale al nimero cinco, entonces la letra iod inferior se
divide en las dos &ei del Tetragrama. Por otra parte, la letra iod superior, dentro de la letra Alef, se identifica con las diez
dimensiones (sefirot) del mundo de Atzilut, que finalmente se hacen realidad en los tres universos inferiores. Por lo que la
letra iod inferior representa a las diez dimensiones inferiores, que se hacen realidad material dentro del vacio.

135 Parece ser que para el cabalista Moshé Cordovero existio, dentro de la eternidad, un tiempo que no se puede
medir en los mismos términos que nuestro tiempo. Asi nos encontramos con otro campo de estudio clave: ja qué clase
de “tiempo fuera del tiempo” hacia referencia Moshe Cordovero? ;Es posible que dentro de la eternidad no existiera
“eternidad”, sino un tiempo desconocido para nosotros? Este es otro de los secretos de los grandes cabalistas: parece
ser que el Eterno no estaba ni completamente inmévil (por su autoconciencia) ni completamente atemporal, sino que su
esencia se encontraba (y se encuentra) dentro de una secuencia temporal diferente. Lo que sucede es que la magnitud de
este “tiempo fuera del tiempo” puede ser tan infinita que para nosotros sea realmente la “eternidad”.
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relacion indirecta con nuestra creacion material.

Ya creado el vacio, lo que no sabemos es si dentro de este segundo tzimtzum el Ein Sof realiz6
creaciones anteriores dentro del mismo vacio o si existieron otros vacios que retornaron al Ein Sof,
ya que pudieron existir otros vacios creados para otros universos y para otras variables de tiempo y
espacio diferentes de las nuestras.

Nuestra temporalidad y nuestro espacio fisico son dos elementos consustanciales con nuestro tipo
de vacio. Por consiguiente, es posible que, con otro tipo de vacio, las variables del tiempo y del espa-
cio sean completamente diferentes. Asi pues, cambiando la magnitud del espacio vacio automaética-
mente se modificarian las variables del tiempo. Es mds, en nuestro propio mundo tenemos animales
cuya temporalidad es diversa segin su especie'*.

Como el Ein Sof 1o puede todo, no conocemos todas sus posibilidades ya que no somos capaces de
pensar en términos de infinitud. Podemos pensar en términos de finitud y somos capaces de realizar
avances de comprension graduales. A veces podemos dar saltos, pero si no tienen fundamentacién
real todo puede revertirse.

Lo unico que podemos hacer es concentrarnos en nuestra propia creacion, producto de nuestro
propio vacio, y si no llegamos a los limites de nuestro propio vacio, en esta etapa del acercamiento al
Ein Sof no tiene sentido especular tedricamente sobre la naturaleza de otros tipos de vacio, asumiendo
que no sabemos cudl es la naturaleza del vacio donde fue construida nuestra propia creacion. Este es
el primer secreto que deberiamos revelar, ya que conociendo la naturaleza de nuestro propio vacio
podriamos conocer todos los condicionantes que nos predeterminan estructuralmente.

1.11. La creacién del vacio

Para posibilitar la Creacién se produjo un movimiento especial de fuga del Ein Sof de un punto de
si mismo para crear el vacio. Ese punto no existia, sino que fue creado por el propio movimiento de
fuga. Nada se podia manifestar fuera del Ein Sof sin un vacio.

Si el mundo de la fragmentacion (o de la Bet) fue causado por el primer movimiento de retirada del
Or Ein Sof (Luz del Infinito) que lo cubria todo, podemos concluir que el movimiento'?’ es la primera
causa del nacimiento del mundo de la Bet. Debemos comprender, por tanto, que cada movimiento
en especial obtiene un resultado diferente. Por esa razén el movimiento serd un factor a considerar
dentro de todo estudio del misticismo judio, que siempre es dindmico y no estatico'*.

136 Tenemos mosquitos que viven dos o tres dias y tenemos tortugas que pueden llegar a vivir mas de cien afios. (Cual
es el sentido de temporalidad de cada especie? Las secuencias temporales se relacionan con la resistencia material dentro
de una genética determinada. Y si esto sucede dentro de las manifestaciones biologicas de nuestro mundo, imaginemos
las posibilidades temporales y espaciales dentro de otros tipos de vacios.

137 No sabemos si dentro del Ein Sof existieron otros movimientos internos que no produjeron la aparicion del
vacio. Algunos misticos hablan de la “quietud” del Infinito. Desde mi perspectiva personal (y en este asunto coincido
con el cabalista Israel Sarug) no estoy convencido de la quietud del Ein Sof; es posible que el Ein Sof haya tenido y tenga
una importante actividad interna desconocida para nosotros, pero que dichos movimientos no produjeran la existencia
del vacio. Algunos dicen que para que exista el movimiento debe existir un vacio (una no-existencia). ;No es posible
la existencia de movimientos internos en el Ein Sof que no den lugar a la no-existencia? Lo que en la mistica judia
denominamos como “primer movimiento” es aquel por el cual se cred la no-existencia del vacio. Ignoramos lo que sucede
en la esencia del Ein Sof, lo que sabemos es que gracias a un tipo de movimiento especifico se creo el vacio que dio lugar
a la aparicion de nuestra existencia.

138 El problema es que estudiamos las simbologias misticas como estructuras estaticas, cuando en realidad todo es
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El “todo” en el mundo de la Alef se mantiene esencialmente en su todo. Este nivel del todo del
Ein Sof es mas grande que cualquier totalidad conceptual que podamos imaginar. Cuando el Ein Sof
desplaza energias finitas'* al vacio, para crear los elementos de diferenciacién que existen, se crea el
mundo de la Bet.

El Ein Sof posee una forma diferente de autoconciencia dentro de si mismo (un tipo de autocon-
ciencia que nosotros no podemos conocer); sin embargo, a través de sus manifestaciones, el Ein Sof
tiene una forma conocida por nosotros y bien definida de autoconciencia.

El Ein Sof puede crear diferentes vacios porque puede manifestar como EI“* quiera la revelacién
de sus diferentes niveles de autoconciencia. Aunque nosotros somos seres humanos diferentes (por-
que somos diversas manifestaciones exteriores de autoconciencia divina), estas diferencias simple-
mente se pueden manifestar en el mundo de la Bet. La sangre que corre en todos los seres humanos es
la prueba de que, aunque las manifestaciones fragmentarias existentes son diferentes, somos iguales
en sustancia. El modelo sustancial es el mismo (Alef) y las diferencias son exteriores (Bet). Las dife-
rencias se basan en movimientos genéticos; de no existir dichos movimientos, seriamos clones con
las mismas formas exteriores de manifestacion.

Podemos decir que existia la autoconciencia del Ein Sof dentro del mundo de la Alef, pero que, en
el mundo de la Bet, nosotros conocemos su autoconciencia; siendo nosotros fragmentos de él mismo,
cuando nosotros le conocemos, entonces €l se conoce a si mismo en una forma diferente de autocon-
ciencia dentro de la finitud. Por lo tanto, conocemos al Ein Sof porque €l quiere conocerse a si mismo
dentro de una modalidad diferente de su autoconciencia esencial en el nivel de Alef.

El mundo de la Bet es un sistema de autoconciencia diferente de la Alef, pero es un mundo que
tiene como objetivo la autoconciencia divina. No podemos alcanzar nuestra verdadera autoconciencia
sino como reflejos de la autoconciencia infinita del Ein Sof. Y asi como nosotros somos fragmentos
que sustancialmente pertenecemos al Ein Sof, en realidad solo existimos con el objetivo de compren-
der al Ein Sof. Siendo nosotros fragmentos del Ein Sof logramos que el Ein Sof se conozca a si mismo.
Asi el Ein Sof se autodescubre dentro de nuestra interioridad.

Siendo como somos materias fragmentarias que alcanzaron la autoconciencia podemos compren-
der que dentro del infinito exista un Ein Sof con un grado de autoconciencia superior.

El ser infinito adquiere autoconciencia dentro de la temporalidad a través de nuestra existencia, y
nosotros, como entes finitos, adquirimos conciencia dentro de la eternidad a través de su ser, porque
en realidad en la base sustancial somos lo mismo. Somos conscientes asi de que el factor tiempo'*!
puede ser destruido, ya que provenimos de un Ein Sof donde dicho factor no tiene existencia real.

El Ein Sof otorga un “tipo de conciencia diferencial”'*> a sus fragmentos, y es asi como podemos

dindmico. Todas las estructuras y esquemas de analisis deberian tener un movimiento interno que las pudiera representar.
Ahora bien, como cada movimiento es diferente, estudiamos las estructuras simbolicas estaticas que nos unifican dentro
de los modelos tedricos, pero debemos tener presente siempre que el movimiento es el que marca la diferencia, lo que nos
hace diferentes (aunque iguales en términos estaticos). La linea que marcamos para generar el movimiento es lo que nos
definira como seres diferentes.

139 El autoconocimiento del Ein Sof es de tal magnitud que puede frenar su potencia ilimitada creando energias
limitadas.

140 El pronombre “El” (en referencia al Ein Sof) no debemos asimilarlo al género masculino. En el Ein Sof no
hay fuerzas masculinas ni femeninas, son energias unificadas. La divisiéon comienza a partir de un vacio que quiere ser
llenado. Lo femenino es el vacio que nace para que lo masculino ingrese en él. Mientras el Ein Sof se encontraba en el
estado de Alef, sin la existencia de un vacio, no habia fuerzas masculinas ni femeninas; a partir de la existencia del vacio,
aparece la posibilidad del mundo de Bet.

141 Por ese motivo en el judaismo sabemos que la muerte serd destruida para siempre.

142 Esa conciencia diferencial aparece a partir de nuestra estructura fragmentaria. La diferencia surge en la
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caer en la ilusion de ser realmente diferentes en sustancia.

Esa conciencia hace que en el mundo de la fragmentacion sus fragmentos creamos ser algo dife-
rente de él por nuestra propia autoconciencia existencial. Pero, en sustancia, como también somos
conscientes de ser fragmentos finitos y limitados, sabemos que en realidad somos su autoconciencia.

En términos de autoconciencia infinita, la muerte, tal como la conocemos, no existe. Lo que noso-
tros llamamos “muerte” es el paso de un tipo de autoconciencia divina dentro del mundo de la Bet a
un universo de autoconciencia dentro del mundo de la Alef. Son dos tipos diferentes de autoconcien-
cias. La energia individual continda su autoconciencia en otros niveles mas alla de la materia.

Como fragmentos que somos, poseemos partes fragmentadas de su conciencia y como tales no
alcanzamos a percibir la autoconciencia general divina en el grado de la Alef. Por ese motivo no al-
canzamos la verdad del nivel de Alef, sino las perspectivas de verdad (Daat) del nivel de Bet.

Fuimos creados para la autoconciencia del Ein Sof dentro del campo de la temporalidad, y su vez
lo reconocemos como nuestra propia autoconciencia en el campo de la eternidad. Como fragmentos,
tenemos conciencia fragmentaria, que es real dentro del mundo de las fragmentaciones manifestadas,
pero que es una ilusion dentro de la conciencia real del nivel de la Alef.

Por lo tanto, la existencia existe para declarar la existencia de la eternidad del Ein Sof, porque la
existencia no tiene existencia propia sino derivada del Infinito divino. Nosotros actuamos como espe-
Jjos de Dios, ya que todas las manifestaciones de Dios (Ein Sof) constituyen (constituimos) fragmentos
de la Divinidad.

Al aceptar nuestra propia temporalidad y finitud, debemos reconocer que necesariamente existe
una eternidad e infinitud mas alld de nuestra existencia fragmentaria. La muerte fisica es, en esencia,
la transformacién de un tipo de energia que contiene una informacién determinada que no puede
desaparecer. Desaparecemos como fragmentos en el mundo de la fragmentacion, pero continuamos
participando como informacién dentro del sistema eterno y general del Ein Sof. Porque en realidad
cada uno de los fragmentos (nosotros) somos como las “neuronas de Dios” en el campo de la tempo-
ralidad existencial. Y aunque el Ein Sof no tenia ninguna necesidad de crearnos, nos cred por algun
motivo que no conocemos'+.

Volvamos al texto de Deuteronomio: “Las cosas ocultas son para Dios”. En realidad, si Dios es lo
oculto en si mismo, las cosas ocultas se reducen a lo que el mismo Dios impide que podamos revelar.
Mientras el Ein Sof no se manifestd, todo se encontraba oculto, ya que no existia ninguna revelacion.
En realidad, el Ein Sof estaba completamente revelado para si mismo dentro de su interioridad, ya que
no existia nada fuera de si. El Ein Sof no necesita revelar nada, porque a través de su autoconciencia
posee la maxima revelacion posible para si mismo.

Cuando el Ein Sof se revela, lo hace para alcanzar un grado de autoconciencia existencial. ;Era
necesario para el Ein Sof alcanzar una autoconciencia en la temporalidad? Toda revelacién implica
necesariamente algin grado de ocultamiento, y no puede existir una revelacion absoluta porque, pa-
raddjicamente, llevaria al ocultamiento total.

fragmentacion, pero todas las diferencias son imaginarias en el campo del nivel A/ef, ya que todas proceden de la misma
fuente del Ein Sof. En ese sentido, aunque los fragmentos se manifiestan de modo diferente, la diferencia surge justamente
de la fragmentacion.

143 “La decision de salir del ocultamiento a la manifestacién y la creacién no es de ningun modo un proceso
que sea consecuencia necesaria de la esencia del Ein Sof. Es una decision libre que sigue siendo un misterio constante
e impenetrable (Cordovero, al comienzo de Elimah). Por eso, en opinion de la mayor parte de los cabalistas, no es
legitima la pregunta sobre la motivacion ultima de la creacion, y la afirmacion que se encuentra en muchos libros de que
Dios queria revelar la medida de su bondad, no hace sino cubrir el expediente y nunca se desarrolla sistematicamente”.
(Gershom Scholem: Desarrollo historico e ideas basicas de la Cabala [Barcelona: Riopiedras], 1994, p. 117).
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El Ein Sof no puede ser “creador en acto”, sino en el ejercicio real de la posibilidad de creaciones
fragmentarias menores. Si ya el Ein Sof, a través de su creacion, logrd su propia autoconciencia ma-
nifestada, podria eventualmente retornar todo al Ein Sof cuando quisiera. No solamente nos estamos
preguntando por la motivacién de la Creacidn, sino por el sostén temporal de esta existencia. Si el
Ein Sof cre6 (por una razén que desconocemos) esta existencia, como ya existimos podriamos auto-
maticamente retornar al Ein Sof, porque el Ein Sof ya logré lo que pretendia. Asi que el objetivo de la
Creacion no se debe relacionar con la motivacién de la Creacién como acto o como proceso, sino que
debemos pensar que, si continuamos existiendo (y Dios reveldndose dentro de la historia), es simple-
mente porque la motivacion del Ein Sof de salir de su esencia para revelarse tiene una relacién con
nuestra permanencia existencial. Si la motivacion del Ein Sof se hubiera relacionado con el acto en si
mismo, todo hubiera podido ser destruido o llevado nuevamente a la esencia del Ein Sof. Asi que, si
en el futuro, la Cédbala se vuelve a preguntar por las motivaciones del Ein Sof, las respuestas se deben
buscar dentro de la existencia continuada que tenemos.

El Ein Sof tiene por su propia capacidad infinita, la posibilidad de retrotraer todo al mismo Ein Sof
anulando la posibilidad del vacio. Aqui entra en juego el libre albedrio de sus creaciones: si somos ca-
paces de superarnos, y ser dignos de ascender dentro del campo de la fragmentacidn, es posible que el
Ein Sof permita un desarrollo temporal ilimitado dentro del vacio; es mds, es posible que alcancemos
niveles de autoconciencia existencial mds elevados. En ese sentido, si el experimento sale mal, sola-
mente serd el fin de un tipo de temporalidad y de un tipo de finitud existencial dentro de la eternidad.

Nosotros no somos importantes en el sistema general de la Creacién porque somos fragmentos
temporales, y aunque creamos imaginariamente que somos importantes, dentro de la eternidad somos
derivaciones fragmentarias cuya importancia reside en dar a conocer la propia imagen del Ein Sof
dentro de la existencia temporal. Por tanto, si no cumplimos eficazmente la funcién por la cual hemos
sido creados, el Ein Sof puede destruirnos. Aunque, tal como van las cosas, nos estamos acercando a
nuestra capacidad de autodestruccion. ;Seremos capaces de reconocer en nuestro interior la sustancia
divina que tenemos para poder ascender y no perder de otro modo esta oportunidad? Si logramos ven-
cer al mal, llegaremos a detener la temporalidad y pasaremos a una nueva fase de nuestra existencia
fragmentaria. ;Serd el ser humano capaz de elegir el bien permanente para derrotar al mal en todos
sus niveles?'#

Toda nuestra existencia tendria que ser vivida en términos de pensar como sobrevivir en funcién
del equilibrio general para el cual hemos sido creados fragmentariamente dentro de esta existencia
temporal. La supervivencia estd relacionada, en esencia, con el sentido por el cual fuimos creados.

El Ein Sof puede reflejarse en otra especie mas baja o mds elevada, ya que en esencia podria mani-
festarse en las formas fragmentarias que €l quiera. Nosotros, como especie, tenemos esta oportunidad
temporal de acercarnos al modelo del Ein Sof; si no lo hacemos, desapareceremos, porque no hemos
cumplido nuestra funcién. Todos los esfuerzos que no conduzcan a este objetivo no tienen sentido
dentro del desarrollo futuro de la humanidad. Si logramos adquirir la conciencia de ser realmente
fragmentos del Ein Sof, podriamos espiritualizar la existencia material a un grado tal por el cual se-
guirfamos existiendo, ya que nuestra funcion dentro del vacio se sitia dentro de las coordenadas por
las cuales hemos sido creados.

Todas las manifestaciones fragmentarias son las mismas revelaciones divinas, y el “todo oculto” es
lo que estructuralmente no se puede revelar porque pertenece a la esencia del Ein Sof.

144 Solo podremos derrotar al mal si conocemos el funcionamiento de la estructura predeterminada del universo en
el que vivimos, y esta es precisamente la ayuda fundamental que hemos recibido a través del misticismo judio.
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Si lo oculto esta oculto por decision de Dios, no podremos jamds conocerlo; pero si se encuentra
oculto por nuestra falta de esfuerzo en revelarlo, entonces se encuentra oculto en acto y revelado en
potencia. Nosotros mismos somos revelaciones de Dios, ya que todas las manifestaciones son reve-
laciones, por lo que dentro de nuestro interior existe la posibilidad de encontrar el fragmento divino
que poseemos. El elemento sustancial del Ein Sof dentro de nuestro interior se encuentra oculto
para nosotros, y este ocultamiento se produce con el objetivo de continuar con cierta conciencia de
fragmentacion dentro de esta existencia material. Pero si descubrimos la sustancia del Ein Sof dentro
de nuestra interioridad, entonces automdticamente podremos revelar la parte més oculta que existe
dentro de nosotros mismos, y sera entonces cuando la verdadera energia de nuestro ser serd capaz de
manifestarse. Debemos saber que si ascendemos por el camino de nuestra conciencia lograremos de-
sarrollar los niveles més altos de nuestras energias potenciales. Mientras mas revelamos, ascendemos
de nivel y podemos percibir la realidad de un modo mas elevado. Aunque la realidad material parece
ser la misma, en verdad el cambio de nuestra perspectiva es la condicién para vislumbrar la realidad a
través de la comprension de las energias subyacentes que son més reales que la realidad material que
oculta los niveles mas profundos de la existencia.

Sentimos la existencia de la sustancia divina fragmentada, pero la “reprimimos” porque vivimos
dentro del nivel mds bajo de la conciencia existencial del mundo de la Bet. Ahora bien, la “represion”
es necesaria ya que no podemos encontrarnos en un nivel de revelacion constante de nuestra interiori-
dad si no estamos preparados para vislumbrar lo que podemos soportar en un nivel superior. Por este
motivo, cuando un ser humano sin la preparacion adecuada intenta ascender de nivel puede aparecer
la locura'*. Hasta aqui se me permite revelar.

Ser conscientes de nuestra existencia en el campo de la Bet no debe impedirnos reconocer que
nuestra sustancia fragmentada proviene del Ein Sof.

1.12. Los universos

El mundo de la Bet (o de la fragmentacion) es esencialmente el mundo revelado. Existen tres tipos
de universos: el universo de imposible revelacion, porque se encuentra en el Aszmut del Ein Sof (la
esencia del Infinito) o mundo de la Alef; el segundo universo'* en el nivel de Azzilut'¥’, que potencial-
mente puede ser revelado, porque ya se ha manifestado, pero que por nuestras propias limitaciones
actuales no podemos revelar y, por tanto, se mantiene oculto; y el tercer universo, en el que nos mo-
vemos (Creacién, Formacion y Accion)'*y el que, pese a nuestras actuales limitaciones estructurales,
podemos conocer, aunque en realidad no conozcamos en su totalidad y actualmente nos encontremos
en el proceso de su conocimiento; lo que hace que existan partes de estos tres que atin no conocemos
y que se encuentran ocultas.

145 Ingresar en los niveles superiores (por ejemplo, en Kefer) sin la suficiente preparacion existencial, sin un
conocimiento, por ejemplo, de los mecanismos del mal, puede provocar un intenso desequilibrio interior.

146 Eluniverso de Atzilut pertenece al mundo de la A/ef, pero es el mundo intermedio entre la Alef del Adam Kadmon
y el mundo de la Bet. Es verdad que, como Atzilut es parte del Ein Sof, se encuentra dentro del mundo de la Alef; sin
embargo, como el mundo de la Bet alcanzara en el futuro un grado de perfeccionamiento muy alto, podemos decir que el
mundo de la Bet lentamente ascenderd hacia el mundo de la A/ef.

147 Es en la dimension de A#zilut donde existen las energias dimensionales que llamamos sefirot.

148 En hebreo, los mundo de Brid, Yetzira y Asia. Estudiaremos estos universos mas adelante.
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Por tanto, todo “lo oculto” (en hebreo nos referimos a “lo nistar”) no tiene la misma categoria.
Tenemos lo “oculto de imposible revelacion” (Arzmut del Ein Sof), 1o “oculto en acto, pero revelado
en potencia en un grado superior” (Atzilut) y 1o “oculto, pero que facilmente puede ser revelado, y lo
revelado que ya se encuentra en acto”'* (Brid, Yetzird y Asid).

Nosotros mismos, como energias independientes, estibamos ocultos antes de nuestro nacimiento y
volveremos a ocultarnos después de nuestra muerte bioldgica. Sin embargo, en nuestra vida bioldgica
tenemos una capacidad de revelacién. También tenemos una capacidad diferente de revelacion fuera
de la estructura bioldgica, en campos energéticos diferentes de la existencia fisica'®. El alma, des-
pués de la muerte bioldgica, continda existiendo en otros niveles de energia. Las energias (mas alla
de nuestra muerte fisica) se encuentran en un grado de revelacion superior y por ese motivo, en esos
niveles, pueden interactuar con nosotros, aunque a través de nuestra materialidad encontramos obsta-
culos mayores para desarrollar dicha conexion. No me es posible revelar mds secretos en este nivel®'.

Todo lo que revelamos alguna vez estuvo oculto, pero estaba revelado en potencia, y nosotros, con
nuestros esfuerzos'??, lo transformamos en revelado. Existen técnicas de revelacion importantes en los

149 El problema de lo revelado en acto es que, lamentablemente, nuestra mente ha trabajado clasificando la realidad
de acuerdo a su necesidad de supervivencia, asi que han quedado cuestiones ocultas por la limitacion estructural de
nuestra predeterminacion bioldgica. Deberiamos trabajar con conceptos que de modo abstracto puedan comprender
nuestras propias limitaciones estructurales y repensar la realidad de acuerdo a parametros no-humanos. Creo que, a través
de procesos de desdoblamiento, podriamos actuar en estos parametros. Si decimos que existe un mundo real del nivel Alef,
y nosotros somos fragmentos divididos en el nivel del mundo de la Bet, sabemos que podemos pensarnos como partes de
launidad general. En estas coordenadas, la perspectiva subjetiva, si bien no queda anulada (porque no la debemos anular),
podemos obtener un nivel de conciencia con la totalidad que nos permita redefinir nuestros conceptos dentro del mundo
de la fragmentacion.

150 Este tema excede nuestra tesis doctoral. Ademas, en la mistica judia no se pueden revelar aspectos derivados de
la reencarnacion salvo que la persona los haya experimentado.

151 Quiero aclarar que, cuando a lo largo de esta obra, hago referencia a que no tengo permiso de mis maestros
para avanzar sobre un tema determinado, estoy siguiendo la antigua tradicion del judaismo secreto segun la cual, cuando
avanzamos mads alld de ciertos limites, dentro de nuestro pensamiento, debemos frenar nuestro avance en un punto
determinado para no llegar a la locura, ni del emisor ni del receptor. Esta autolimitacién consciente de los cabalistas es una
antigua formula del judaismo para establecer los limites de resistencia en la transmision de cierto tipo de conocimientos.
Con esta nota quiero advertir que en varios puntos del texto frenaré el desarrollo de determinados temas aduciendo la
imposibilidad de revelar mas en ese sentido. Rabi Aryeh Kaplan (1938-1983), ZL (que su recuerdo sea para bendicion),
advertia a sus lectores que muchos de los secretos que revelaba lo hacia con el permiso de sus maestros. En la Cabala
existe un problema de comprension: toda comprension, en un nivel superior, tiene que pasar a través de la experiencia, y se
dice que quien no ha experimentado un asunto determinado, no puede comprenderlo intelectualmente. Siempre debemos
recordar que el Daat no se construye simplemente con la conjuncion de Jojma y Bind, sino con las experiencias de Maljut,
porque para eso hemos sido creados dentro de la materialidad por predeterminacion. Por lo tanto, existen cuestiones que
se pueden transmitir solo si se han experimentado y solo quien las haya experimentado podra comprenderlas realmente.

En este sentido, puedo narrar un encuentro importante que tuve el jueves 5 de enero de 2012, en mi ultimo viaje a
Buenos Aires, con Melina Saban (mi prima), hija de Isaac Saban y Débora Ramirez (Isaac Saban, naci6 en [zmir-Turquia
en el afio 1944 y es el hijo menor de mi abuelo Meir Saban 1898-1981 y Rebeca Arditi 1921-1970, por lo tanto, Melina
Saban es nieta de Meir Saban por parte de padre). En dicho encuentro, Melina Saban me relaté algunas experiencias
personales en el nivel del Sod que solamente quien pasé por dichas experiencias puede comprender: es entonces cuando
ciertos conceptos, que a simple vista parecen tedricos, se comprenden realmente como practicos. Melina Saban utilizo
(sin conocerlas desde el punto de vista tedrico) algunas técnicas meditativas de la liturgia judia. Lo importante es que
aquellos que han pasado por ciertas experiencias paranormales pueden comprender aspectos de la espiritualidad judia que
son posibles de revelacion tedrica, pero que sin el componente de la experiencia es imposible comprender realmente. Creo
que después de esta reunion comprendi la resolucion al enigma sobre cudl era el objetivo de mi ultimo viaje a Buenos
Aires del 15 de diciembre de 2011. No puedo revelar las experiencias paranormales del nivel de Sod que conversamos en
la citada reunién porque se trata de asuntos personales.

152 Nuestros esfuerzos se encuentran dentro de unos limites predeterminados dentro del vacio. El espacio esta
predeterminado y nuestro libre albedrio puede desarrollarse dentro de ciertas predeterminaciones estructurales de la
Creacion.
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campos del misticismo judio'.

Por lo tanto, “las cosas ocultas son para Dios” (Deuteronomio 29:29), pero exclusivamente aque-
llas que Dios ha decidido mantener ocultas eternamente. En realidad, es la misma Infinitud lo que se
mantiene oculto en esencia. Todo aquello susceptible de ser revelado se encuentra en el campo de la
finitud.

Las cosas que Dios ha decidido que se mantengan eternamente ocultas son imposibles de conocer.
En verdad, lo que nos oculté es el universo del nivel de Alef; es decir, lo que realmente oculté es a si
mismo. Porque el Ein Sof puede manifestar todas las revelaciones fragmentarias, pero nunca podra
revelar su esencia; sabemos que, si se revelara en una magnitud infinita, retornaria a su ocultamiento.

Asi que, en realidad, Dios se oculta para que nosotros podamos existir. En el mundo de la Bef no
existe “lo oculto”, ya que todo es susceptible de ser revelado. En el mundo de Bet existen las mani-
festaciones fragmentarias potencialmente reveladas'. Y todo aquello que nosotros podemos captar
es, indudablemente, parte del proceso constante de revelacion continua.

En el nivel de Alef no existen cuestiones ocultas, porque todo el mundo de Alef por si mismo se
debe mantener oculto. El mundo de la Alef es oculto por su propia condicion de infinitud, ya que, si se
revelara, destruirfa la creacion de los entes finitos del mundo de la Bet. Por esa razén podemos decir
que la fuerza del universo de Atzilut podria forzar un ascenso de los tres universos inferiores, pero un
ascenso que no debe destruir la existencia.

1.13. Los limites a la revelacion del Ein Sof

La paradoja es, pues, que una revelacion total y absoluta del Ein Sof destruiria el vacio y produciria el
ocultamiento completo. Por ese motivo decimos que un nivel de luz superior puede producir ceguera
a consecuencia de dicha potencia luminica, ya que dicha potencia es superior a la capacidad de recep-
cion de cualquier recipiente. Frente a la luz del Ein Sof no hay capacidad de resistencia que la pueda
limitar. Por esa razon la tnica forma de revelacion es siempre dentro de los limites del vacio, porque
no existe revelacion dentro de la infinitud esencial del Ein Sof.

Lo “bueno” del ocultamiento es la comprension de regular el nivel de revelacién adecuada que uno
puede soportar. Lo que uno puede soportar siempre se encuentra en relacion con la capacidad de re-
cepcidn del receptor. Todo lo que se puede revelar depende de la capacidad de recepcion del receptor
(la resistencia del k/i'**). Asi que no dependemos simplemente del “Ein Sof” y su emanacidn, sino de

153 Una de las técnicas de revelacion consiste en comprender el asunto en su totalidad rompiendo la secuencia
temporal, comprender el pasado, el presente y el futuro como una totalidad estructural, porque el mal ataca las partes
débiles de nuestras existencias temporales. La capacidad de resistencia es una técnica que he visto muy desarrollada
dentro de mi propia familia. Aunque esta técnica parece ser utilizada dentro de mi propia familia, creo que es una de
las caracteristicas de la resistencia del judaismo a lo largo de la historia. Es posible que, para sobrevivir tantos siglos,
los judios hayamos creado una resistencia nacional a no desaparecer, y parece ser que hemos proyectado esta misma
resistencia en el campo de nuestra vida existencial como una herramienta de lucha contra el mal y las derrotas temporales.
Recuerdo en abril del afio 2008 a mi madre Violeta Cuilo (1943-2008) Z”’L, quien, antes de morir en su habitacion en el
hospital, le pidi6 a mi padre recitar la Hagadd de Pesaj (narracion de la Pascua hebrea). Esta forma de resistencia judia
en el sostenimiento de nuestra identidad religioso-nacional conformo a través de los siglos el caracter del judio, como un
elemento transhistorico.

154 Lo que nosotros llamamos Sod es siempre un Sod transitorio, porque es lo oculto dentro de lo potencialmente
revelado. El “Sod real” es el mismo Ein Sof, al que nunca conoceremos por nuestra estructura predeterminada.

155 El poder de resistencia de la vasija (k/i) de recepcion es lo que define la posibilidad de recibir.
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nuestro esfuerzo por captar el mayor nivel de energia posible.

Es asi como el ocultamiento es la condicién que permite que la existencia se pueda revelar. No
hay revelacion posible sin un grado de ocultamiento, porque una revelaciéon completa representa un
ocultamiento absoluto. Toda revelacién debe ser parcial, y todo ocultamiento parcial, pero no puede
faltar el ocultamiento para que se produzca una revelacion. Asi podemos existir dentro de unos limites
determinados, porque fuera de dichos limites perdemos la focalizacion de nuestra energia y se desper-
dicia toda la energia que poseemos.

Nuestra esencia es la luz derivada del Ein Sof, pero nuestra condiciéon de existencia se puede
desarrollar dentro de la parcial oscuridad del vacio. Ahora bien, el vacio producido por el segundo
tzimtzum se reproduce en nuestra interioridad, de modo que nosotros mismos tenemos dentro un va-
cio que debemos llenar. Nuestra propia estructura subjetiva refleja la estructura objetiva de la misma
Creacion, ya que tenemos dentro de cada uno de nosotros a un fragmento del Ein Sof que se debe
manifestar dentro de nuestro vacio interior, y asi oscilamos entre la felicidad de la luz y la realidad
existencial del vacio que deseamos llenar'*. En realidad, la felicidad es la luz que podemos percibir
por nuestro nivel de oscuridad. Asi que la felicidad no puede ser la luz completa y total del Ein Sof,
porque ese nivel de luz infinita nos destruiria. Por ese motivo, la felicidad se fundamenta en la posi-
bilidad de aumentar la recepcién de la luz sin ser destruidos por la luz infinita del Ein Sof.

Ese vacio que intentamos llenar cumple dos funciones fundamentales: por una parte nos hace
“existir”, y por la otra, nos lleva a la felicidad de mantener un deseo insatisfecho. El vacio de luz es
la condicién indispensable para nuestra existencia, porque de lo contrario todo retornaria a la esencia
del Ein Sof.

Todo lo oculto en el mundo de la Bet constituye una revelacion en potencia. Algtn dia dejard su
ocultamiento para ser revelado a través de nuestro esfuerzo'¥’. Esto es lo que muchos cabalistas han
identificado como la “era mesidnica”.

El sentido de nuestra existencia es lograr transformar todo aquello que se encuentra oculto, sus-
ceptible de ser revelado, en una revelacién en acto'*. Lo que nunca serd posible revelar es lo oculto
fuera del limite del vacio'”, porque los limites del vacio llegan al Ein Sof. Tenemos deseos satistfe-
chos, deseos insatisfechos pero revelados y deseos insatisfechos pero no revelados'®. El Ein Sof es el

156 Es interesante como en el judaismo existen dos conceptos relacionados con este asunto. El concepto de tefild
como rezo y el concepto de tehila como agradecimiento. En la tefila pedimos lo que nos falta, rezamos porque necesitamos
rezar, no porque el Ein Sof necesite de nuestro rezo, y pedimos para satisfacer deseos insatisfechos. Pero en la tehila
(agradecimiento) agradecemos porque ya estamos satisfechos con lo que tenemos. Si por una parte estamos satisfechos
con lo que tenemos y por la otra siempre necesitamos algo mas, dentro de la liturgia hebrea encontramos tanto la fefild
como la zehila, porque debemos “pedir” y “agradecer”. La tefild marca la insatisfaccion mientras que la fehild marca
la satisfaccion. La felicidad del ser humano oscila en ser feliz con lo que se tiene y con lo que no se tiene. Si el ser
humano se enfoca exclusivamente en lo que tiene puede frenar su deseo de progreso, y asi “resignarse”; pero si se
enfoca exclusivamente en lo que no tiene puede deprimirse, porque siente que nada tiene. Tanto lo satisfecho como lo
insatisfecho nos deben ayudar a progresar espiritualmente; esa es la maxima satisfaccion que debemos alcanzar.

157 Es un gran problema (por ahora tedrico) determinar donde se encuentran los limites reales entre el mundo de
Alef'y el mundo de la Bet.

158 Esto depende de nuestro esfuerzo personal. Si toda nuestra potencia se encuentra dirigida a revelar la maxima
cantidad de energia oculta dentro de nuestra realidad, entonces estaremos trabajando con el fin de darle un sentido real a
nuestra existencia.

159 Depende si el Ein Sof 1o permite o no. El Ein Sof tiene el poder de establecer los limites de su creacion y, por
lo tanto, la extension del espacio que nos predetermina. En este punto nos encontramos a merced del mismo Ein Sof.
Podriamos argumentar, sin embargo, que depende de nuestro esfuerzo y del ejercicio de nuestro propio libre albedrio si
merecemos que el Ein Sof predetermine un espacio mayor al vacio donde se desarrolla nuestra existencia.

160 EI problema no se encuentra tanto en la insatisfaccion de los deseos, sino en su ocultamiento, porque esta falta
de revelacion de los deseos hace que no conozcamos cuales son los vacios de nuestra insatisfaccion.
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deseo maximo de una insatisfaccion eterna. Es probable que esta sea la causa de la existencia eterna
del judaismo. El misticismo judio ha logrado que el Ein Sof se sitie a tal grado de distancia de sus
fragmentos que todos nuestros avances son “nada” frente a su nivel de ocultamiento, pero dentro de
nuestra capacidad representan el maximo desarrollo posible.

1.14. La forma de ascender al universo de Atzilut

(Cdémo es posible que los fragmentos manifestados del vacio penetren en la totalidad del Infinito sin
perder su categoria fragmentaria? Este es un secreto que se nos revelara en el futuro. De acuerdo a
nuestra capacidad limitada de andlisis, toda revelacién en dicho nivel puede conducirnos a la desapa-
ricién de nuestra existencia fisica fragmentaria, ya que se supone que desde el vacio no podriamos
ingresar al Ein Sof porque se destruiria nuestra capacidad de resistencia material. No podemos saber
si en el futuro existird la posibilidad de ingresar dentro del mismo Ein Sof, esta situacion (hoy impo-
sible) se alcanzaria exclusivamente con la destruccion de nuestra temporalidad.

La unica posibilidad es ingresar al nivel de Afzilut, ya que no podemos ingresar dentro del Atzmut
(la esencia) del Ein Sof. La forma de ingresar en Arzilut es elevando los tres universos inferiores al
grado de Arzilut. Se dice que la Tora debera funcionar como Tora de Arzilut en un grado superior a su
funcionamiento actual''.

Lo que si serd posible en el futuro es conectarnos con el Ein Sof en un grado mas alto del actual.
Cuando en la Cébala decimos que algtn dia todos los universos se unificardn y subirdn al grado de
Atzilut (la Emanacion), significa que poseeremos formas de desmaterializacion energética que nos
conducirdn a existencias mds elevadas que nuestra existencia material actual. Esto lo alcanzaremos en
los proximos siglos'. Sin embargo, para ingresar en el nivel de A¢zilut'®*, el mal, tal como lo conoce-
mos, deberia desaparecer para siempre'®. Esta es la condicion indispensable para ingresar en Afzilut.

El Ein Sof estéd limitado hacia dentro de si mismo, no hacia el exterior, porque no existe exterior'ss
fuera del Ein Sof (Infinito). Es asi como en realidad el Ein Sof no tiene ninguna limitacién externa a
si mismo.

161 Por ese motivo algunos cabalistas dicen que existe una letra que no se ha podido revelar, mas alla de las 22 letras:
es la letra nimero 23, la shin con cuatro ramas. La revelacion de esta letra 23 marcaria el paso al universo de Atzilut.
Otros cabalistas afirman que la Tora tiene otra vocalizacion completamente diferente que no conocemos y que el Mesias
revelara esta vocalizacion oculta. Cuando se revele la vocalizacion oculta, comenzara a funcionar la Tora en el nivel de
Atzilut. Otros cabalistas afirman que dentro de los espacios en blanco entre las letras negras de la Tora se encuentran las
verdaderas letras de la Tora que no se pueden ver; asi, en el futuro podremos percibir las letras que se encuentran ocultas
dentro de los espacios en blanco. Todas estas ideas tienen un denominador comun: la existencia de un funcionamiento
oculto de la Tord que atin no podemos percibir.

162 Nos encontramos en el afio 5772 (2011-2012). Se dice que cuando nos acerquemos al afio 6000 (afio 2240)
estaremos ingresando en el proceso de unificacion de los universos y elevandonos al grado de Atzilut.

163 Muchos creen que Atzilut corresponde a la “era mesidnica”. Estudiaremos mds adelante el problema del
mesianismo en relacion a la mistica judia y mi propia idea personal sobre este asunto.

164 Cuanto menos, el mal deberia desaparecer en un nivel determinado.

165 La idea de “exterior” es producto de nuestra predeterminacion fisica dentro del vacio, donde existen
manifestaciones fragmentarias exteriores a nosotros. En el Ein Sof no hay nada exterior a dicho infinito, solamente
existe el interior. Nosotros existimos porque el Ein Sof vacio una parte de su infinitud creando su interioridad. Nosotros
nos encontramos dentro de una finitud limitada por la infinitud, y lo exterior a la finitud es la infinitud. Pero, desde la
perspectiva de la infinitud, nosotros somos su interioridad. El vacio nace dentro de Dios por su propia voluntad.
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Por ahora son dificiles de precisar los limites entre el mundo de la Alef 'y el mundo de la Bez'®.
Podemos pensar que algunos elementos son partes del mundo de la Alef'”, pero cuando los revelamos
comprendemos que pertenecen al mundo de la Bet. Tampoco podemos considerar, como han creido
algunos, que el mundo de la Alef (Dios en su esencia) es el resultado de nuestra falta de conocimiento
dentro del mundo de la Bet. Para muchos pensadores's*, Dios representa la totalidad de los residuos
de nuestro mundo que no comprendemos. Para los cabalistas, el mundo de la Alef es incomprensible
porque se encuentra en el nivel del Infinito, un nivel completamente ajeno a nuestra estructura pre-
determinada.

Para nosotros, en la actualidad, el limite real entre el mundo de la Bet y el mundo de la Alef se
encuentra muy alejado. Para situarlo dentro del Arbol de la Vida, podriamos decir que este limite se
encuentra entre la dimension de Keter'® y el Or Ein Sof. La condicién fundamental para acceder a este
limite seria la conquista real de Keter'™, que en otros términos significaria nuestro acceso al universo
de Arzilur''. Sin embargo, temporalmente nos encontramos dentro de Keter y serd muy dificil com-
prender esta dimension en forma real.

Nosotros estdbamos potencialmente revelados, pero ocultos. La informacion de quiénes somos'”

166 Este fue uno de los grandes problemas del misticismo judio. La Escuela de Gerona siempre dijo que el nivel
de Keter pertenecia al mismo Ein Sof, porque no sabemos donde esté el limite entre el Ein Sof'y Keter; sin embargo,
Moshé Cordovero en su magna obra Pardes Rimonim dijo que Keter es una dimension que se encuentra fuera del Ein Sof
debido a que constituye una vasija de las diez que contienen el Or del Ein Sof. Siempre que conceptualizamos limitamos
la realidad, y por ese motivo ascendemos dentro de Kefer, pero no ingresamos en el Ein Sof. Asi que Cordovero sentd
las bases de la comprension de Keter como una dimension independiente del Ein Sof. Keter es la “Corona”, pero no es
el Rey. Todas las limitaciones humanas, por mas elevadas que sean, pertenecen a las diez dimensiones del Arbol de la
Vida. Cuando ya no podemos conceptualizar mas, debemos respetar la intimidad del Ein Sof en su esencia. Los cabalistas
de Gerona asociaron Keter al Ein Sof simplemente porque decian que si el ser humano no puede conquistar Kefer, jamas
alcanzaremos el limite entre Kefer y el Ein Sof, lo que hace que para nuestra percepcion limitada dicho limite no exista.
A pesar de que no alcanzamos aun dicho limite, la diferencia continua existiendo.

167 Cuando dentro de la mistica judia hacemos referencia a la informacion, nos referimos a un concepto muy
importante: las “energias dimensionales” de las diferentes dimensiones del Arbol de la Vida son energias que se diferencian
por el grado de informacidn que contiene cada una. En realidad, lo que oculta el “mundo oculto” es informacion. Por ese
motivo, a medida que tenemos una mayor informacion de la realidad, podemos comprender mejor la dindmica de ciertos
tipos de energia.

168 Provenientes de la psicologia clasica freudiana.

169 Keter es la mas alta de las dimensiones del Arbol de la Vida, la estudiaremos en detalle mas adelante.

170 La conquista real de Kefer debe ser comprendida como la era mesidnica, no existe forma de conquista subjetiva
de Keter, ya que nadie es capaz de dominar Kefer y seguir vivo en esta existencia. El nivel del Kefer subjetivo es la
comprension de un proceso dindmico de un crecimiento sin fin. Esta es la conquista del Keter de Bria, que es la condicion
para nuestro acceso al universo de Azzilut.

171 Cuando hablamos de esta dimension de Keter estamos haciendo referencia al Keter en el universo de Brid (la
Creacion). No debemos confundir el Keter como representacion del universo del Adam Kadmon, porque, si es asi, cuando
aludamos a ingresar al mundo de A¢zilut estaremos haciendo referencia al ingreso dentro de la Jojmd del Adam Kadmon.
Hay que tener mucho cuidado en el estudio a través del Arbol de la Vida, debemos saber como lo estamos utilizando
simbolicamente. Podemos utilizar el Arbol de la Vida como un simbolo de los diferentes universos, o podemos utilizar
el arbol de la Vida de acuerdo al funcionamiento de las dimensiones en los tres universos inferiores. En general siempre
se utiliza el simbolo del Arbol de la Vida en referencia al funcionamiento de las dimensiones dentro de los tres universos
inferiores.

172 Es posible que la informacion dentro del universo se transforme en informacién compleja, ya que cierto tipo de
energias se pueden combinar en formas diferentes. Asi las cosas, nuestra actual situacion de seres pensantes proviene de
una combinacion especifica de diferentes energias unidas (diferentes informaciones) que crean un sistema de informacion
complejo. Para el judaismo, nuestra alma en su totalidad posee diferentes tipos de energia en diferentes niveles de la
realidad. Podriamos decir que nuestra alma es un campo de posible unificacion de dichas energias. Si esas energias
trabajan de manera independiente, entonces pueden destruir toda la estructura. Uno de los grandes problemas del alma,
para el judaismo, aparece cuando los diferentes niveles de nuestras energias actiian intentando subordinar a las demas. Si
no existe coordinacién por conciliacion de las energias, el alma no tiene un rumbo unificado, sino rumbos fragmentarios.
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estaba en algtin punto del espacio, pero se encontraba oculta, y con nuestro nacimiento nos hemos re-
velado'”. Nosotros mismos somos una revelacién'”#, pero en un nivel de Sod (secreto) tan elevado que
somos Sod para nosotros mismos, ya que somos fragmentos que ocultamos mucha mas informacion
de la que somos conscientes. No existe un Sod mayor que nuestra propia existencia.

En realidad, hemos revelado lo que nuestra vasija estd capacitada para revelar. En el futuro revela-
remos partes de nuestra interioridad en un grado mayor que el revelado hasta ahora. Porque en el futu-
ro potenciaremos la fuerza de la capacidad de recepcion de la vasija en la que hemos sido construidos.

Ahora bien, como “informacion”, seguiremos existiendo en otro tipo de manifestacion energéti-
ca'”. Nunca moriremos realmente, en la medida en que nuestra informacion real de energia subsista
de algun modo. Es por ese motivo que la existencia de la energia sobrevive a nuestra estructura fisica.
Estos son los secretos de la transmigracién. No me es posible revelar mds alld de esta informacion,
porque la luz del Ein Sof me podria aniquilar'™.

En definitiva, la existencia es una energia de alta potencia que supera las coordenadas fisicas
donde nos desarrollamos en el mundo de la Bet. El problema del mundo de la Bet es que partimos
del axioma que sostiene que “aquello que no podemos demostrar cientificamente, no existe”. Sin
embargo, a pesar de que cientificamente atin no podamos demostrarlo, dentro de esta realidad existen
energias ocultas, que seran posibles de demostracién en un futuro muy cercano; energias ocultas tanto
en nuestro interior como en nuestro exterior. Si logramos captar nuestras energias ocultas interiores,
a su vez podremos conectarnos con las energias ocultas exteriores, porque sustancialmente son idén-
ticas. Si hipotéticamente borrdramos nuestra existencia fragmentaria, podriamos captar como estas
energias operan como manifestaciones dentro de todo nuestro vacio.

La exterioridad y la interioridad'”” son dos variables falsas en relacion con la realidad dentro del
vacio, porque sitdan al ser humano como el centro de la existencia. Podriamos decir que el mundo de

La fragmentacion de la personalidad puede crear una anarquia real dentro de la existencia que impida enfocar los objetivos
fundamentales de la persona. Esto genera una confusion negativa para el desarrollo del sentido de nuestra vida.

173 Sin embargo, con el nacimiento fisico, en un grado de Sod muy alto hemos ocultado la informacion de nuestras
existencias anteriores de otras vidas. Asi que por una parte nos revelamos, pero, por la otra, debemos ocultar gran parte
de la informacion que traemos para poder sobrevivir. Ahora bien, el sentido de nuestra existencia se encuentra atado a
las experiencias de vidas pasadas. Al morir fisicamente volvemos a nuestra posibilidad de revelacion en otro plano, pero
nos ocultamos en términos fisicos; en cambio, cuando nacemos sucede exactamente lo contrario, nos revelamos en forma
material y debemos ocultar informacién procedente de otras manifestaciones materiales anteriores. No puedo explicar
mas en este nivel porque representa un nivel de Sod demasiado alto para esta generacion.

174 En las grandes religiones tradicionales se habla de “revelacion” cuando Dios participa de los acontecimientos del
mundo de la Bet; sin embargo, dentro del mistica judia, la revelacion es en esencia la totalidad de la Creacidn, es toda la
manifestacion de Dios. La revelacion es todo el mundo de la Bet (o mundo de la fragmentacion).

175 En algunos casos somos capaces de poder comprender el tipo de informacion que traemos de una existencia
anterior. Se puede ser consciente a través de una experiencia fisica de retorno al pasado. Pero este nivel de Sod debe
ser estudiado tinicamente por aquellos que lo han experimentado en su propia existencia y solo debe ser explicado por
aquellos que hemos vivido esta experiencia.

176 Unas revelaciones mayores de las que puede soportar una generaciéon no reconoce la capacidad del k/i (el
recipiente) del receptor. Quien trabaja en Cébala debe saber que existen unos limites muy precisos que no se deben cruzar.
Aunque el conocimiento es libre (Daat), debemos trabajar para ampliar nuestra capacidad de recepcion. El gran riesgo de
experimentar la Cabala es la destruccion fisica que se produciria al encontrar dentro de nuestra interioridad el fragmento
del Ein Sof'y revelarlo a pesar de nuestros limites estructurales dentro de la materia. Nuestro objetivo como energia se
debe cumplir dentro de esta materialidad en la que hemos nacido. Tenemos, por lo tanto, una primera responsabilidad:
desarrollar una capacidad mayor de recepcion. Es entonces cuando debemos enviar la informacion: cuando sabemos que
el receptor se encuentra entrenado para captar dicho nivel de conocimientos.

177 Llamamos “exterioridad” a lo exterior al ser humano, e “interioridad”, al interior del ser humano. Debemos
comprender que, desde el mundo de la Alef, el ser humano es un producto mas de los tantos fragmentos manifestados
dentro del mundo de la Bet, y que el ser humano se encuentra en la interioridad de la Divinidad, dentro del vacio donde
se puede producir nuestra forma de existencia.
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la Alef es teologico-ateologico: por una parte, es el universo infinito, donde se encuentra la esencia
de Dios, y a su vez es un mundo imposible de comprender, porque pertenece a dicha esencia divina.
Tenemos una imposibilidad absoluta de vincularnos con su esencia. Por ese motivo el reconocimiento
de la esencia del Ein Sof debe fundamentarse en nuestro autoconocimiento personal.

1.15. El camino antropolégico ante la imposibilidad teoldgica

El mundo fragmentario de la Bet es antropoldgico y, a su vez, es no-antropoldgico en la medida que
tenemos que hacer el esfuerzo de mirarlo desde la perspectiva del mundo de la Alef. Como en el ju-
daismo es imposible la teologia, lo inico que nos queda realmente es el camino antropoldgico.

La Cébala fue (es y serd) el intento, por parte del judaismo, de teologizar la antropologia y de an-
tropologizar la teologia, porque trabaja dentro de un sistema de campos unificados destruyendo las
confrontaciones fragmentarias al conciliarlas en un grado superior.

Probablemente el efecto mas asombroso de la Cébala sea el resultado de sus constantes unificacio-
nes, que nos llevan a una conciliacion permanente. Es interesante como la Cébala, al elevar la Tora al
nivel de Keter, donde existe la verdad objetiva, dej6 en libertad al ser humano para desarrollarse den-
tro del Daat. Al posibilitarnos un trabajo infinito dentro del Daat, 1a mistica judia nos permitié otorgar
validez a las miles de interpretaciones de la Tora que se han desarrollado a lo largo de la historia.

Por una parte, como es imposible comprender el Ein Sof en su esencia, el judaismo renuncié a
cualquier posibilidad teoldgica y trabajé unicamente con las manifestaciones antropoldgicas en el
campo de la fragmentacion. La unica via en la que se pudo desarrollar fue en la teologizacion de
la antropologia, buscando una forma de panteismo que no destruyera las identidades fragmentarias
existentes en el mundo de la Bet. Desde una postura mds radical pienso que el judaismo renuncié a
todo tipo de teologia cuando creo la idea del Azzmut inaccesible del Ein Sof. Desde esta perspectiva,
no existe teologia judia, porque es imposible.

Cuando el texto biblico afirma que “lo oculto es para Dios”, en realidad esta diciendo que lo oculto
es Dios mismo. Ahora bien, nosotros somos fragmentos revelados de Dios mismo. Por tanto, lo oculto
no es “para Dios”, sino que “es Dios”. ;Y lo revelado? Lo revelado no es para los hombres, porque
nosotros somos la revelacion en si misma. Como somos una revelacién de Dios, en realidad Dios se
revela en nosotros, y Dios se oculta de si mismo al ocultarse de nosotros, porque somos fragmentos
de Dios en el campo de la revelacion. Dios necesita revelarse para que nosotros podamos existir
como fragmentos de Dios, pero, a su vez, necesita ocultarse para que estos fragmentos puedan existir
como si fueran (fuésemos) reales. Ahora bien, si lo “oculto” es Dios y lo “relevado” son (somos) sus
manifestaciones fragmentarias, existe “algo” entre Dios y sus manifestaciones reveladas: el campo
oculto que no hemos revelado por nuestra propia incapacidad actual, no porque pertenezca a la esen-
cia del Ein Sof. Nosotros podremos continuar ascendiendo a través de la revelacion constante de sus
manifestaciones fragmentarias, con diversos procesos de unificaciéon que nos vayan acercando a los
limites del vacio.

Cuando Dios se revela, necesariamente debe ocultar el ndcleo sustancial de si mismo; de este
modo se puede revelar realmente. Dios puede revelarse a través de sus propios fragmentos, pero no
a través de si mismo; una autorrevelacion total en el campo de sus manifestaciones es un absurdo, ya
que esto es lo que sucede dentro del campo de su propia Infinitud. Si sus manifestaciones fueran in-
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finitas, no serian manifestaciones, porque lo que caracteriza a sus manifestaciones es sus limites para
que puedan ser llevadas al campo de la manifestacion. En el universo de la Alef no existe otra cosa
que no sea el mismo Ein Sof. Toda posibilidad de “algo” fuera del Ein Sof, no solamente en el nivel
de la materia, sino en cualquier nivel de revelacion, pertenece ya al mundo de la Bet.

Las manifestaciones divinas se diferencian unas de otras en la medida que poseen magnitudes di-
ferenciales de movimientos manifestados. Todos los movimientos de la Divinidad poseen magnitudes
diferentes. Esto llevé a los cabalistas a nombrar a Dios en cada dimension especifica con un nombre
en particular. Asi, para el misticismo judio, Dios tiene un nombre impronunciable en el nivel de la
Alef,y podriamos llegar a decir que su nombre es la propia letra “Alef”. Sin embargo, en las diferentes
dimensiones manifestadas, su nombre cambia de acuerdo a las funciones dentro de cada dimension,
porque su nombre se encuentra en funcién de las diferencias que son el producto de las diversas mag-
nitudes dimensionales.

Cada nombre de Dios refleja la funcién del Ein Sof dentro de cada una de sus manifestaciones, ya
que en esencia no existe nombre posible para distinguirlo. Los nombres de todas las cosas manifesta-
das son fragmentos del nombre de Dios. Por ese motivo muchos cabalistas han afirmado que todas las
letras de la Toré se derivan del tetragrama. Si la primera letra que llegé a la existencia, Alef, dio paso
al desarrollo de las otras letras, podemos decir que toda la extension escrita de la Tord es, en realidad,
el desarrollo a partir del nombre divino.

Dios se encuentra oculto para sus propios fragmentos (porque los fragmentos del Ein Sof, para
existir, necesitan ocultar la esencia del Ein Sof dentro de ellos mismos), pero no se encuentra oculto
dentro de su ocultamiento para si mismo. En su esencia, el Ein Sof esta completamente revelado para
si mismo dentro de su ocultamiento. El ocultamiento no puede ser revelado para sus fragmentos re-
velados y, por tanto, se encuentra oculto para nosotros, sus fragmentos. Unicamente se puede revelar
aquello que el vacio puede soportar. Debemos saber que el vacio es el gran recipiente de todas sus
manifestaciones finitas, siendo el mismo vacio finito. No puede existir un mayor recipiente que aquel
que el vacio ha creado o puede crear. Si dentro de este vacio se aplica una energia infinita, el vacio
desaparecerd automdticamente. Toda la potencia del Ein Sof debe tener en cuenta la capacidad maxi-
ma de recepcion del vacio.

Dependemos, entonces, del vacio, que nos predetermina estructuralmente dentro de los limites
preestablecidos por el mismo Ein Sof, por lo que el vacio depende directamente del Ein Sof. Tanto una
expansiéon como una contraccion del vacio produce necesariamente una expansion o una contraccion
del conocimiento fragmentario dentro del mundo de la Bet.

Es decision de la voluntad del Ein Sof la posibilidad infinita de la expansion del vacio, asi como
una reduccion del mismo hasta su posible desaparicion. Estoy seguro de que, si el ser humano apro-
vecha su capacidad de comprension y se eleva hacia Azzilut desde su estado actual de desarrollo, el
esfuerzo realizado serd en si mismo el que provocard la aparicién automética del sentido real de su
existencia.

Si el vacio desaparece, automaticamente desaparecen el tiempo y el espacio; retornariamos, no a
la existencia fragmentaria, sino a la esencia del Ein Sof.

1.16 Todo autoconocimiento interior es un acercamiento al Ein Sof
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A medida que el fragmento puede reconocer dentro de si mismo la sustancia proveniente del Ein Sof,
puede revelar fragmentariamente lo que parecia oculto. Un fragmento, aunque solo revela de acuerdo
a su capacidad fragmentaria, en sustancia revela una parte de la esencia divina dentro de si mismo.
Cada fragmento, por su propia existencia, hace consciente una parte del Ein Sof.

Se da entonces la paradoja de que un fragmento debe concentrarse dentro de si mismo para poder
conocer la sustancia del Ein Sof que reside en su interioridad, pero reconociendo que todo “otro”'”
fragmento también posee un fragmento del Ein Sof, y que nadie tiene exclusivamente la sustancia del
Ein Sof, sino que cada uno realiza un esfuerzo diferente para captar la esencia del Ein Sof en su inte-
rior. Lo que nos divide es el grado de nuestro esfuerzo para revelar lo oculto, pero en sustancia todos
poseemos la misma estructura manifestada de las diez dimensiones del Arbol de la Vida provenientes
del Ein Sof. Lo oculto dentro de cada fragmento es la parte de nuestra participacién dentro del Ein Sof.
Asi que el Ein Sof es el modelo objetivo que todos los fragmentos tenemos dentro de nuestra esencia.

Toda manifestacion (revelacién) de un fragmento oculta necesariamente la mayor parte de la tota-
lidad del Ein Sof. Pero, como “imagen y semejanza”, en sustancia puede revelar el modelo original.
Se abre asi una importante posibilidad en el desarrollo mistico del judaismo: todo viaje a la interio-
ridad del ser humano o, en términos mds generales, todo viaje a la interioridad de cada fragmento de
la realidad es un viaje a la interioridad del modelo original proveniente del Ein Sof, porque la infor-
macion fragmentaria que tenemos en el mundo de la Bet es una informacion derivada de un sistema
totalizador dentro de la esencia del Ein Sof. Asi logramos descubrir en nosotros esa particula esencial
del Ein Sof: el Arbol de la Vida. Podemos decir que las dimensiones deben ser consideradas como
“objetivas”, por lo que existen dentro de toda sustancia existente. Como el Arbol de la Vida es el plan
general divino del Adam Kadmon, este simbolo representa la totalidad de lo que potencialmente pue-
de ser manifestado dentro de la existencia.

Todas las subjetividades pertenecen al mundo de la diferenciacion (mundo de la fragmentacion
de Bet). El mundo de la fragmentacion es, entonces, un universo en el que se puede producir una
fragmentacion al infinito. Lo que sucede es que en ese proceso de superfragmentacion, al perder su
conciencia de unidad esencial derivada del mundo de la Alef, los fragmentos tienden a necesitar con
mayor urgencia un retorno a la conciencia de la unidad esencial'”.

Lo que no puede hacer un fragmento es “autodefinirse” frente a otros fragmentos; esto represen-
tarfa una identidad creada a partir de la diferencia y no a partir de la unidad esencial. Por ese motivo,
cuando el “yo” de un fragmento se hace cada vez mas fuerte oculta el fragmento interno del Ein Sof,
y en vez de revelar estd ocultando la verdadera esencia. Debemos crear una identidad que no se sienta
“amenazada” por los otros fragmentos, porque todos ellos son partes de la misma unidad esencial del
Ein Sof.

En nuestra calidad de fragmentos siempre tendremos un campo de ocultamiento mayor que nuestra
propia revelacion finita y temporal'®. Asi que cuando exploramos nuestra interioridad, intentamos

178 Necesitamos del “otro” para conocer otro fragmento diferente del Ein Sof'en su manifestacion. Aunque yo llegue
a reconocer al Ein Sof dentro de mi mismo, también debo reconocer al Ein Sof en los otros. Este es un factor clave para
diferenciar la mistica judia de otras espiritualidades.

179 Por esa razén a medida que, por parte del ser humano, avanza el grado de dominio material de esta realidad
fragmentaria, queda al desnudo nuestro vacio interior. Es como si la fragmentacion nos hubiera enajenado de nuestra esencia
hasta tal punto que nos perdemos a nosotros mismos en este proceso. Lo positivo de este proceso de superfragmentacion
y vacio es que simultdineamente aumenta el deseo urgente de ser llenado de contenido esencial.

180 Existe un problema en cuanto a la naturaleza de lo “fragmentado”: si es un fragmento, para nosotros siempre
sera finito y limitado, y por su estructura predeterminada nunca podria vislumbrar la totalidad. Creo, particularmente,
que cada fragmento, por su propia naturaleza fragmentaria, nunca podra anular sus defectos, porque estos surgen de su
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descifrar lo “oculto” que existe dentro de nosotros mismos, cuyo objetivo es que podamos existir,
porque no podemos existir completamente en un estado de revelacion constante. Un estado de revela-
cién constante puede desgastar la capacidad actual de recepcion limitada que poseemos.

Ese grado de revelacion constante es imposible de alcanzar dentro de nuestra manifestaciéon ma-
terial actual, por lo que debemos pensar que en el futuro podremos acceder a algtn estado fuera de
la materialidad, ya sea a través del alma fuera del cuerpo o cuando logremos ascender al universo de
Atzilut.

1.17. Los puntos estdticos como limites necesarios

Un estado de revelacion constante nos puede llevar a la locura. Es por ese motivo que debemos si-
tuarnos en “puntos estaticos”'*! antes de continuar avanzando en el proceso de revelacion de nuestras
partes ocultas. Esa “imaginacion estética” es parte del proceso de supervivencia material.

Si nosotros somos la revelacion o la manifestacion de Dios (Ein Sof), y Dios es lo oculto, todos
los avances intermedios, desde nuestra posicion hacia el Ein Sof, crean el camino de una revelacion
constante. En este proceso de revelacion constante debemos ir “descansando” sobre los puntos esta-
ticos imaginarios.

Aunque todas las manifestaciones fragmentarias vistas desde el Ein Sof estdn reveladas, muchas
de ellas se ocultan para nosotros, porque somos fragmentos. Nosotros, como fragmentos que somos,
no solamente percibimos fragmentariamente la realidad sino que, ademads, nos encontramos dentro de
esta realidad como partes del mismo sistema de fragmentacion, por lo que de modo inevitable posee-
mos las limitaciones inherentes a dicho sistema.

Para poder existir dentro del campo de la fragmentacion, nosotros tenemos que ocultar a Dios para
no confundirnos con su esencia y, paradgjicamente, debemos revelar a Dios para poder conocer nues-

propia finitud. Sin embargo, un cabalista judio italiano del siglo X VIII manifiesta una idea contraria a la que yo expongo,
y dice: “Si bien las creaciones son imperfectas, sus defectos no son permanentes, sino que son defectos temporarios, que
con certeza seran anulados, si bien existen muchas formas de anularlos” (Moshe Jaim Luzzatto: La sabiduria del alma
de [Barcelona: Obelisco], 2002, p. 29). Ahora bien, decir que existen defectos temporarios que pueden ser anulados no
necesariamente implica que estos defectos anulados no den paso a otros defectos temporarios. De lo que se trata es de
saber si un “fragmento” puede anular eternamente sus defectos. Sin embargo, en mi opinidn, el principal defecto de un
fragmento es su propia naturaleza fragmentaria, que hace que inevitablemente todo fragmento, por su propia finitud,
posea defectos. Sigue diciendo Luzzatto, en la misma obra: “Ahora debemos comprender la raiz de todo esto, que es
que la imperfeccion surge tnicamente del ocultamiento de la Presencia de Dios, de que El no quiere que esta brille
inmediatamente sobre sus creaciones desde el comienzo, haciéndolas perfectas desde un comienzo. Por el contrario, El
oculté su presencia de ellas y las hizo imperfectas”. No estoy de acuerdo con Luzzatto: Dios oculté su presencia de ellas
para que pudieran existir; es decir, la tnica perfeccion posible se encuentra en el Ein Sof, no pueden existir “perfecciones”
dentro de la finitud fuera del Ein Sof. Si el Ein Sof brillara con toda su potencia sobre sus fragmentaciones, estas quedarian
destruidas por la potencia infinita del Ein Sof. Si para Luzzatto “el ocultamiento es la fuente de todos los males”, en mi
opinioén, el ocultamiento es el fundamento del vacio donde se produjo la Creacion. Si el mal existe por la existencia de
la no-existencia (el vacio), nosotros podremos siempre acercarnos a la luz del bien, aunque siempre de modo finito por
nuestra propia estructura. Para Luzzatto, es posible alcanzar la perfeccion dentro de la finitud; desde mi punto de vista,
podremos alcanzar grados parciales de perfeccionamiento, pero nunca la perfeccion absoluta del nivel del Ein Sof.

181 Los puntos estaticos son imaginarios. Sabemos que no existe realidad estatica, sino que toda realidad es dindmica
y, en consecuencia, el movimiento genera cambios permanentes dentro de esta realidad. Para mantener cierto estado de
estabilidad emocional, el ser humano desea zonas de seguridad que percibe de forma imaginaria como estaticas, de lo
contrario no podria “controlar” la realidad y le seria imposible vivir en un estado de convulsién permanente. El objetivo
de esta falsa percepcion de cierta estatica es que podamos relacionarnos de modo regular con nuestra realidad circundante.
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tra mas intima interioridad. Si queremos conocernos profundamente debemos renunciar a nuestros
aspectos subjetivos fragmentarios, porque dicha subjetividad es la vestimenta que oculta la esencia
de la realidad del Ein Sof en nuestro interior. Nuestra identidad nos protege de no disolvernos en la
unidad esencial, ya que hemos sido creados dentro de la materialidad, pero simultineamente debemos
ser conscientes de que nuestra materialidad es una vestimenta que nos puede hacer dafio al ocultar
nuestro fragmento interno del Ein Sof.

1.18. La redencion real es el autoconocimiento subjetivo

Cada vez que ingresamos dentro de nuestra interioridad conocemos mds lo divino oculto que cada
uno de nosotros posee. Porque no hay otra redencion real que el autoconocimiento personal, por ese
motivo la redencidn real no es objetiva, sino que es completamente subjetiva, porque cada uno es el
mesias'® de su propia existencia. Porque no podemos delegar en “otro” nuestra capacidad de autorre-
dencion.

En realidad, nuestra relacion con todas las manifestaciones fragmentarias se establece dentro de
las limitaciones de nuestra propia fragmentacioén predeterminada. Siempre nos relacionamos desde
nuestra posicion predeterminada, y dicha predeterminacién es lo que caracteriza el mundo de la frag-
mentacion.

Cuando nosotros, como fragmentos, ascendemos hacia el Ein Sof, lo que sucede es que la presion
de la sustancia divina dentro de la temporalidad desea retornar a la sustancia general del Ein Sof en
el campo de la eternidad.

Es paradéjico que para conocernos realmente quisiéramos autodestruir nuestra subjetividad, por-
que comprendemos que nuestra identidad fragmentaria es realmente la que oculta nuestra esencia
divina. Pero no podemos renunciar a nuestra identidad fragmentaria, porque estamos predetermina-
dos dentro de esta vestimenta. ;Por qué hemos sido creados dentro de esta vestimenta? Si logramos
responder a este interrogante, podremos comprender cudl es el tipo de manifestacion del Ein Sof que
cada uno de nosotros esta llamado a revelar.

Porque lo que es temporal por su construccién material tiene conciencia de que es eterno por sus-
tancia. Porque las energias del nivel de la Alef son eternas, mientras que las estructuras de contencién
material son temporales. Las estructuras de contencion (vasijas) son las responsables de la fragmen-
tacion real del mundo de la Bet (o fragmentacion imaginaria vista desde el mundo de la Alef).

Lo que marca, entonces, la temporalidad es la construccion material de la que estamos constitui-
dos. El tiempo es un elemento que ha nacido de la contencién de las vasijas; lo que marca la secuencia
del tiempo es la capacidad de una vasija para resistir el sostén de una energia determinada. Y como
el vacio es la primera vasija, sabemos que el tiempo y el espacio nacieron dentro del vacio y son
inexistentes en el Ein Sof.

Por lo que, a través de la manifestacion de nuestra propia fragmentacion, somos conscientes de
nuestra finitud predeterminada estructural, pero, a través de nuestra comprension universal, sabemos
que somos una energia conectada y coordinada con el sistema general de las manifestaciones.

182 No podemos delegar nuestra responsabilidad dentro del proceso de redenciéon a un mesias exterior a nosotros
mismos. Todos los mesianismos objetivos son politicos, no espirituales. Porque la verdadera espiritualizacion de la
politica implicaria su fin.
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Asi ingresamos en la paradoja de nuestra muerte fisica, porque, por un lado, nos hemos acostum-
brado a ser un fragmento material y creemos de modo ilusorio que “existimos” (creemos que nuestra
identidad real se basa simplemente en este fragmento), y sabemos por nuestra finitud y temporalidad
estructural que somos transitorios; y, por otra parte, como somos sustancias fragmentarias del Ein Sof
deseamos retornar a nuestra esencia. Es por este motivo que existe, dentro de la liturgia judia, una
ambivalencia en relacion al tema de la muerte'®.

La ambivalencia es el resultado de comprender la muerte fisica desde el mundo de la Alef o desde
el mundo de la Bet. Lo bueno y lo malo pertenecen al mundo de la Bet, por lo que la destruccién
fisica es negativa desde la perspectiva del mundo de la Bet, pero, a pesar de esta perspectiva del ju-
daismo, como sabemos que somos energias eternas, en el campo de la Alefla muerte fisica es un paso
de nuestra propia transformacién energética y no constituye una desaparicion real. Asi que debemos
ser cuidadosos cuando, en el misticismo judio, hacemos referencia al tema de la muerte bioldgica,
ya que estamos tristes porque no deseamos que nuestra perspectiva subjetiva del mundo desaparezca
(porque nos percibimos desde el mundo de la Ber), ya que nuestro fragmento del Ein Sof nos ayuda a
comprender este universo de modo diferente. Porque todo fragmento contiene una tnica perspectiva
de la verdad que se pierde con la desaparicién material de dicho fragmento.

Esta desaparicidon material de nuestra identidad fragmentaria es un problema dentro del mundo de
la fragmentacion, pero no constituye un problema dentro del sistema general de predeterminacion
estructural; es un problema que radica en el miedo a la desaparicién del fragmento que cree ser algo
real dentro de la fragmentacion. Ahora bien, como la energia resultante en otra dimension sigue frag-
mentada, la diferencia entre el alma materializada y el alma sin corporalidad es la capacidad del alma
desmaterializada de alcanzar una aproximacién mayor con la esencia del Ein Sof. Esta es la felicidad
que alcanza el “alma” fuera de la materia, porque puede tener una cercania mayor con la esencia del
Ein Sof, y porque a su vez puede comprender la realidad en un nivel superior. Asi es que las energias,
fuera de la materialidad, pueden ver e intervenir dentro de la realidad. No puedo avanzar mas dentro
de este secreto.

Por otra parte, somos conscientes de que un fragmento nos puede seguir ayudando desde el mun-
do de la Alef'®, porque esa energia continda en conexion con esta realidad en un grado diferente que
cuando existia materialmente dentro del mundo de la Ber.

Quiero revelar un secreto en este sentido: las energias en el nivel de la Alef nos ayudan con mayor
potencia que las energias dentro de la materialidad existencial del nivel de Bet, ya que dentro del nivel
de Bet estamos predeterminados por nuestras limitaciones fisicas; en cambio, en los niveles superio-
res de la existencia espiritual, estas ataduras fisicas desaparecen y tenemos mds movilidad dentro de
los campos energéticos. Asi que, si logramos conectar con estas energias mds alld de la materia, o
si estas energias tienen la potencia de contactar con nosotros, entonces podremos comprender cierta

183 En la liturgia del judaismo tenemos algunos salmos que hacen referencia a la paz después de la muerte fisica, y
tenemos la idea de nuestra transmigracion, por lo que en este sentido la muerte fisica tiene un caracter feliz de liberacion
de energia que se une o retorna a la fuente. Pero, por otra parte, tenemos una gran tristeza por el fin fisico y en la liturgia de
Yom Kipur pedimos a Dios que nos de salud y nos libre de enfermedades que nos lleven a la muerte fisica. Por una parte,
le pedimos a Dios que nos salve de la muerte fisica y, por otra, sabemos que somos informaciéon que transmigraremos
hacia el futuro y que la muerte nos libera de la materia acercandonos a la luz de Dios. Entonces, la muerte fisica ;es buena
o mala? La muerte no es ni buena ni mala, es un factor de la estructura predeterminada. Si aceptamos los postulados del
profeta Isaias, entonces la muerte es un “mal”, porque en la era mesianica la muerte desaparecera para siempre. En otros
términos, el mesianismo es un ideal de eternidad.

184 En la mistica judia las energias (que denominamos como almas) contintan existiendo en otro plano y actiian
dentro de nuestra realidad existencial.
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informacion oculta dentro de la materialidad que seria incomprensible por nuestras limitaciones ma-
teriales. No puedo revelar mds en este sentido'®.

Debemos advertir que todo lo existente (no solamente los seres humanos) posee grados de auto-
conciencia diferente, por lo que existe una relacion, no solamente de nosotros como fragmentos, sino
de todos los fragmentos existentes entre si (los animales, las plantas, las rocas, etc.), porque todo
tiene un nivel de divinidad diferente. Lo que nos diferencia es el grado de conciencia en el campo de
la fragmentacién. Cada nivel posee un grado diferente de autoconciencia. Pero todo tiene autocon-
ciencia, aunque por nuestro nivel de autoconciencia suponemos que no es asi. La autoconciencia es,
ademas, lo que nos diferencia entre los mismos seres humanos. No todos poseemos el mismo nivel de
autoconciencia y no siempre tenemos el mismo nivel de autoconciencia personal, porque la dindmica
del proceso de crecimiento hace que podamos ascender hacia grados més elevados de autoconciencia.

Aquellos seres humanos que tienen grados inferiores de autoconciencia se parecen a los vegetales
o a los animales, porque no ejercen la posibilidad de ascenso que se nos ha otorgado a nosotros en
especial dentro del proceso de la creacidn. La diferencia en los grados de autoconciencia implica que
existe autoconciencia en todos los niveles, pero que son autoconciencias diferentes por su estructura
predeterminada. En definitiva, todo lo creado para seguir existiendo debe mantener una relacion con
la Luz del Infinito (Or Ein Sof) que se encuentra actuando en forma continua'.

Sin embargo, la Luz del Infinito no se manifiesta con el mismo grado de intensidad. Las diferencias
en los grados de intensidad de la energia proveniente del Or Ein Sof es lo que marca la diferencia de
niveles en las dimensiones manifestadas (sefirot). Sin embargo, los niveles de autoconciencia no se
encuentran simplemente predeterminados por el Ein Sof, sino por nuestro grado de recepcion: si am-
pliamos el radio de recepcion de las energias provenientes del Ein Sof, aumentamos el grado de auto-
conciencia. Este es el mayor grado de libertad que podemos desarrollar dentro de nuestra existencia.

Entonces, si Dios se revelara en su totalidad, parad6jicamente se volveria a ocultar, porque una re-
velacion total del Ein Sof causaria una destruccion de la manifestacion de sus fragmentaciones, por lo
que Dios mantiene una parte oculta de si mismo para que sus manifestaciones fragmentarias puedan
(podamos) sobrevivir en forma mas o menos independiente (independencia imaginaria o temporal
dentro del mundo de la Bet). Por otra parte, sin embargo, debe mantener una dependencia absoluta,
porque somos fragmentos de Dios en nuestra calidad de manifestaciones reveladas'’.

En realidad, la dnica forma de revelacion del Ein Sof es cuando oculta su esencia infinita para que
sus fragmentos finitos (sus manifestaciones) se puedan revelar. No hay revelacion sin ocultamiento.
Si, hipotéticamente, el Ein Sof se revelara por completo, destruiria sus manifestaciones fragmenta-
das, por lo que el Ein Sof debe autorestringirse para que sus manifestaciones existan. El nivel del Or
Ein Sof en su mdxima potencia no tiene contencién para manifestarse, porque toda manifestacion
tiene que limitar la energia proveniente del Ein Sof. Sin limitaciones no existiria la existencia y todo
regresaria al Ein Sof. Si el Ein Sof aplica toda su potencia infinita, no existe la existencia, por lo que
la tnica forma de manifestar la existencia es con un grado de ocultamiento del Ein Sof. No existe la
existencia si el Ein Sof no oculta una parte de su propia potencia. Asi que la existencia fragmentaria
puede sobrevivir por el ocultamiento del Ein Sof, con lo cual nunca alcanzaremos una revelacion

185 En el judaismo, este tema se relaciona con el concepto de la transmigracion, cuestion que no estudiaremos en
este trabajo.

186 Por ese motivo debemos comprender que la revelacion del Ein Sof sobre la existencia es constante. La revelacion
del Ein Sof no es simplemente una comunicacion histérica con sus manifestaciones, sino que se encuentra dentro de cada
una de las manifestaciones existentes.

187 La muerte fisica, en este sentido, es el retorno de la luz fragmentada a la fuente.
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total de la méaxima potencia del Ein Sof. Una revelacion de magnitud infinita destruiria la totalidad
de las manifestaciones. Existimos, pues, por la existencia de cierto grado de oscuridad. Ahora, si la
oscuridad es la raiz del mal, entonces se nos puede plantear un problema: ;es el mal consustancial a
la existencia?'®

Aunque somos fragmentos finitos y la finitud estructural nos condiciona para poder llegar a la
esencia del Ein Sof, por medio de la ensefianza y de la acumulaciéon de conocimientos'® (Daat) de
otros seres humanos ya fallecidos podemos avanzar hacia lo oculto. Por ese motivo podemos decir
que la historia es un proceso de revelacion constante. Y aunque sabemos que cada fragmento oculta
la unidad esencial del Ein Sof, también sabemos que cada fragmento revela algo del Ein Sof que se
encuentra dentro de cada fragmento.

El hombre, a pesar de su finitud, puede acumular conocimientos, generacion tras generacion, que
le permiten avanzar hacia el Ein Sof sin realizar nuevamente todo el trabajo anterior. Esta capacidad
de acumulacién de elementos finitos permite que el hombre del futuro se beneficie del esfuerzo de
los hombres del pasado en una cadena de ascenso hacia el Ein Sof. Por lo tanto, tenemos la capacidad
de trascendencia'® a través de la herencia, y esto hace que el avance hacia el Ein Sof multiplique su
potencia. Esta capacidad de acumulacion es el resultado del poder del lenguaje®'. La existencia, real-
mente, depende del poder del lenguaje, por lo que sabemos que cada letra hebrea representa un nivel
de energia manifestada diferente en el campo de la fragmentacion.

Si logramos poseer este tipo de conciencia de infinito, a pesar de existir dentro de la finitud, podre-
mos destruir todos los limites actuales, porque en realidad encontraremos nuevos limites, de un nivel
superior. Todos los limites actuales son transitorios hasta que, por nuestro propio esfuerzo, podamos
alcanzar nuevos limites. Pero, a pesar de destruir los limites actuales, siempre encontraremos nuevos
limites que nos conciencian de nuestra tarea infinita. La posibilidad de existencia debe siempre tener
limites. La esencia del Ein Sof es infinita y, por lo tanto, ilimitada.

Estos textos son mucho mas profundos de lo que hemos estudiado hasta ahora. Sin embargo, es
aqui donde se encuentran las claves de todo lo que podriamos decir del Ein Sof*>.

1.19. El deseo imposible e infinito del Ein Sof

Regresemos a la “imposibilidad” de Luria. Considero que es sumamente interesante que siempre
regresemos a lo imposible, porque parece que inconscientemente estamos buscando las posibilidades
finitas dentro de esta imposibilidad general de la infinitud. Lo “imposible” crea un deseo infinito de
satisfacer dicha imposibilidad. En definitiva, no existe un deseo mas grande que el de acercarse a

188 (Podemos existir con un grado de ocultamiento que no genere el mal? Este interrogante sera resuelto en la era
mesianica. Particularmente entiendo que podremos destruir el mal a pesar de nuestra existencia material.

189 Este es el concepto central de lo que denominamos “cultura” como acumulacion social del conocimiento humano.

190 No existen simplemente “deseos individuales”, sino deseos sociales insatisfechos que se mezclan con los deseos
sociales de avance hacia el Ein Sof.

191 La Cébala reconoce el poder del lenguaje y ha trabajado profundamente este tema que se encuentra fuera de
nuestro campo de analisis dentro de esta tesis doctoral.

192 Por ese motivo se dice que en Kefer encontramos el lenguaje del silencio, porque ya no podemos articular
un lenguaje estructurado que nos permita avanzar. La meditacion se vuelve, en este sentido, un lenguaje superior que
podemos experimentar.

104



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

Dios'*, siendo que, en esencia, llegar a El es una imposibilidad absoluta por su nivel de ocultamiento.
Acercarse al Ein Sof es un deseo cumplido, porque siempre que avanzamos nos estamos acercando;
sin embargo, llegar a su esencia sustancial es imposible, y este es el deseo insatisfecho para toda la
eternidad.

El judaismo cre6 asi un deseo imposible que representa la acumulacién de todos nuestros deseos'*.
Porque en la propia palabra “Dios” expresamos lo “absoluto”, expresamos lo que no es expresable de
ningtin modo, expresamos “lo imposible”, expresamos la imposibilidad de expresar el infinito. Por lo
que, si no podemos llegar al Ein Sof sin nuestra muerte fisica, la tnica posibilidad real que nos queda
dentro de nuestra existencia es la de encontrar al Ein Sof dentro de nuestra interioridad.

Decimos que es un deseo imposible porque, a pesar de que siempre podemos acercarnos a nuestro
fragmento del Ein Sof, siempre existe un sector del Kefer no manifestado que representa nuestro pro-
pio nivel de ocultamiento.

Una revelacion total de nuestra interioridad (el fragmento interno del Ein Sof) es imposible, porque
siempre tenemos un cuerpo material que, como una vasija, contiene el fragmento del Ein Sof dentro
de ciertos limites. Son nuestros propios limites los que hacen que no podamos contener mds luz del
Ein Sof. Por ese motivo debemos entrenarnos toda la vida para ampliar gradualmente nuestras limita-
ciones y buscar estrategias que nos permitan expandir los limites de nuestra capacidad de recepcion.

Ahora bien, nuestro fragmento del Ein Sof no es estdtico, no siempre tenemos el mismo nivel
de luz del Ein Sof, sino que, a medida que ampliamos la vasija (nuestra capacidad de recepcidn), el
fragmento del Ein Sof que tenemos es mds grande. El Ein Sof nos envia la luz que podemos soportar,
porque ya sabemos que, al pretender captar una mayor cantidad de energia del Ein Sof de la que po-
demos soportar, podriamos encontrar la muerte fisica a destiempo.

La ampliacion de nuestra capacidad de recepcion depende de nuestro esfuerzo (dentro del libre
albedrio) para ampliar nuestras propias limitaciones.

1.20. La imposibilidad del lenguaje

Me interesa tratar un aspecto de la imposibilidad luriana, su “imposibilidad de expresiéon”, ya que esto
es justamente lo que hace (a mi modo de ver) que Isaac Luria haya sido, y sea en la actualidad, uno

193 Muchos estudiosos (sobre todo en psicologia) han afirmado que Dios es una proyeccion de nuestros deseos de
eternidad e infinitud. Los creyentes afirmamos que el hombre es una proyeccion temporal y finita del deseo de Dios de
manifestarse dentro de esta existencia temporal de las fragmentaciones. Si hipotéticamente el “ser humano” desaparece,
la energia proveniente del infinito que nosotros llamamos Ein Sof seguira su propio proceso de revelacion y ocultamiento;
dicho de otro modo, si Dios es nuestra proyeccion se supone que con nuestra desaparicion de la existencia fragmentaria
nuestra proyeccion denominada “Dios” desapareceria de forma automadtica, pero estamos convencidos de que esta teoria
situa en el centro del universo al ser humano, cuando nosotros no somos sino fragmentos. El antropocentrismo es un
producto ideoldgico que permite creer que el inico mundo real es el mundo de Bef o de la fragmentacion. La existencia
real de una energia infinita (Ein Sof) es independiente de nuestras proyecciones e ilusiones antropocéntricas.

194 Si nosotros somos fragmentos de Dios mismo revelados podriamos conquistar la variable del tiempo
transformandonos en eternos, pero nunca en espacialmente infinitos. Asi que la eternidad de Dios podria ser posible en
el futuro, como dice el libro del Génesis en referencia al Arbol de la Vida. Pero nunca podriamos alcanzar la esencia de
la infinitud espacial, porque la infinitud es la falta de espacio y nosotros somos fragmentos dentro del espacio. Podemos
conquistar la maxima movilidad del espacio paralizando el tiempo, como ya se descubrio cientificamente, pero no
podriamos nunca, como fragmentos que somos, obtener la infinitud. Podriamos llegar a ser entes finitos eternos, pero
nunca el Ein Sof en si mismo, porque necesitamos para vivir el vacio del infinito.
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de los mds importantes misticos del judaismo.

Luria no quiere escribir porque no puede escribir. ;Como va a escribir sobre el Todo? ; Cémo algo
finito como el ser humano puede describir el Ein Sof? Tenemos la posibilidad luriana de rendicién, de
abdicar de nuestras pretensiones siempre limitadas y, por supuesto, debemos considerar que esta es
una posibilidad vélida. Luria es el mejor representante de la humildad' del ser humano en su relacién
con la magnitud (si la queremos llamar de este modo, ya que no existe magnitud posible) del Infinito.

Esta posibilidad se desarrolla cuando nuestro silencio™® se convierte en la tinica forma de comu-
nicar estos niveles tan elevados. Si todo lenguaje es limitado, solo nos queda el silencio frente al Ein
Sof. Al no ejercer la palabra limitada damos por finalizadas todas nuestras pretensiones de alcanzar
lo inalcanzable y, en realidad, aceptamos humildemente nuestra posicion insignificante dentro del
sistema universal.

As{ que, si continuamos con la linea argumental de Isaac Luria, llegaremos a la conclusion de que
no podemos escribir absolutamente nada sobre Dios, porque, cada vez que escribo sobre El, lo limito,
y si lo limito, lo convierto en un objeto de especulacidn finita al otorgarle nombres finitos que lo clasi-
fiquen. Isaac Luria fue quien renunci6 a toda posibilidad de una teologia judia. Aqui, pues, concluiria
todo, porque, imposibilitados como estamos (y en la misma situacién de Luria), abandonariamos
todos los esfuerzos que tiendan a una descripcidn posible.

Todo estudio finito debe tener limites'”’, y este es justamente el problema de Luria, porque com-
prendia que, por su propia finitud, se volvia imposible toda escritura, y se volvia imposible toda co-
municacion. ;Para qué escribir? Si todo escrito estd limitado por las letras, ;como describir el sentido
del Ein Sof? Incluso, si queremos estudiar sus multiples manifestaciones, estas son imposibles de
captar para cualquier ser humano.

Durante su vida, Luria fue consecuente con su propio pensamiento, ya que veia imposible escribir
alguna cosa'®. Todo libro finito para comunicar el sentido divino del Ein Sof no puede cumplir con
su objetivo, porque nunca llega a la esencia del Ein Sof. Asi, el Ein Sof tuvo que limitarse para ma-
nifestarse; a fin de cuentas este es el fundamento de la existencia de las diferentes dimensiones. Es
posible describir lingiifsticamente las diferentes dimensiones, porque ellas representan los intentos
de limitacion de todas las manifestaciones del Ein Sof. Sin embargo, a medida que ascendemos hacia
las dimensiones superiores, y cuando ingresamos en los niveles més elevados, nuestra capacidad lin-

195 La humildad es la tinica condicion para pasar de Jojma a la dimension de Kefer.

196 Elsilencio, en el misticismo judio, no es un silencio pasivo, no es el silencio de la ignorancia; es el silencio de la
expansion de la sabiduria, es el lenguaje del silencio que nos hace conscientes de que siempre podemos ampliar nuestra
capacidad de recepcion. Es el silencio por el cual podemos captar la “eternidad en un instante temporal”. Si la eternidad no
existe dentro de nuestra temporalidad material, ;como podemos alcanzar la eternidad en este continuo espacio-temporal?
Si uno se concentra en un momento de su existencia, ese momento temporal queda grabado como eterno, ya que uno
puede llevarse a la eternidad un punto de la temporalidad. Aunque el tiempo material se suceda, podemos operar con
energias que son eternas. Aunque muchos crean que esto es una justificacion racional o una evasion para afrontar el miedo
a la muerte fisica, en realidad es justamente lo contrario: la creencia de que con la muerte fisica se terminan todos los
niveles de existencia se fundamenta en nuestra falta de conocimiento de la existencia de este nivel de energias.

197 Todo libro, toda tesis doctoral, toda creacidn, en cualquier nivel, para obtener una forma determinada debe tener
necesariamente unos limites bien definidos. Claro que siempre quedaran temas mas alla de estos limites, pero, para crear
algo, debemos restringirnos a unos limites determinados. Siempre estamos tentados a agregar temas dentro de un libro,
pero no podemos escribir el libro infinito, porque el libro o la tesis doctoral nunca concluiria. De modo que a mayor
extension, menor es nuestra posibilidad de creacion debido a la inexistencia de limites definidos.

198 En realidad Luria se enfrentd con el nivel de Keter. {Qué hacer cuando se llega a Keter? La mistica judia
tradicional dird que debemos elevarnos lo maximo posible dentro de Kefer a través del jashmal, que es el sistema de
retroalimentacion de energias que suben y bajan a través del Arbol de la Vida. La mejor forma de continuar conquistando
espacios dentro de Keter es bajar a reforzar las dimensiones inferiores para adquirir mayor potencia en nuestras energias
de ascenso.
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giifstica comienza a resentirse.

Toda la sabiduria es imposible de comunicar. Por ese motivo veremos que Jojmd (la sabiduria)
debe organizarse en Bind (la inteligencia). Muchos cabalistas afirman que el objetivo de la entrega de
la Tord literal fue la limitacién, en el nivel de Bind, de la Tora del nivel de Jojmd proveniente del Ein
Sof. Aunque la Toré proviene de Jojmad, entre los mekubalim sabemos que la Jojmd es superior a la
Tor4 literal, ya que la Tor4 literal no puede limitarse al nivel de la Jojmd divina. As{ las cosas, la Tora
literal surge necesariamente dentro de Bind, porque la Tord no representa completamente la energia
de la Jojmd, ya que solamente podremos percibir la Jojmd cuando la Tord logre manifestarse en el
mas alto nivel como la Tord de A#zilut en un grado mas elevado que nuestra actual manifestacion de
la Tor4 literal. La Tora literal pertenece a la dimension de Bind, pero la Tor4 real en los niveles mas
profundos de Atzilut se encuentra dentro del campo de Jojmad. El problema de muchos rabinos es que
aplican la Tora literal desde la Bind y caen en los problemas del mundo de la fragmentacion. Es ver-
dad que una de las funciones de la Tor4 es trabajar dentro del campo del mundo de la fragmentacidn,
pero la funcién mas elevada de la Tora es la posibilidad de ascender de la literalidad de la Tora a la
Jojmd de la Tora, donde se encuentra la raiz oculta de la Tord en su esencia'”. Lo que debemos hacer
es forzar nuestra Bind para ingresar dentro de la dimension de la Jojmd y extraer de alli la sustancia
de la Tor4 real.

Para el sabio cabalista Isaac Luria Francés llegamos a un nivel tan alto de la Jojmd que la Bind
deja de funcionar, porque no logra clasificar la cantidad de temas acumulados dentro de Jojmad. Por lo
tanto, el canal de Jojmd-Bind ya no podia ser utilizado de ninguna manera. Jojmad se habia desbordado
a tal punto que todos los intentos de clasificacion se veian intitiles. No existia un tipo de Bind tan po-
tente para frenar el nivel de conocimientos acumulados en Jojmd. Todos los intentos de organizacion
de la Bind pueden anular las partes sustanciales de la Jojmd. Lo que nunca podemos hacer es “vestir”
a la Tora en Bind como modo de ocultar los principios éticos esenciales del nivel de la Tora en Jojmd.

Si la interpretacion rabinica que se ha desarrollado en el campo de Bind, a través de la ejecucion
de la Tord anula la dimensién de la Jojmd estamos asfixiando la Jojmd de la Tora. Si esto sucede, el
judaismo, a través de la Cabala, debe realizar el esfuerzo de regresar a la raiz de la Jojmd para ajustar
la Bind a los principios éticos més profundos de la Tord. Porque una aplicacién practica de la Tora
literal no puede llevarnos a la derogacién de los mas importantes mandamientos de la Toréd de Jojmad.

Asfi las cosas, una verdadera Jojmd debe carecer de clasificacion para crecer, pero siempre siendo
conscientes que no se podria comunicar sino es a través de los filtros de organizacién de la Bind. La
capacidad de ascenso hacia el Ein Sof viene dada por nuestra comprensién de la Jojmd.

La comunicacion que podamos realizar en Bind de la Tord se debe ajustar en forma permanente a
la esencia de la Jojmd de la Tor4; de lo contrario, nunca podremos trabajar para el ascenso de los tres
universos inferiores al nivel de Azzilut. Sabemos que la Tord de Atzilut se encuentra en Jojmd. Enton-
ces, ,como podemos subir la Tord de Bind para encontrar sus raices en la Jojmd? Es verdad que debe-
mos organizar el material haldjico dentro de la Bind, pero debemos ser conscientes de que la raiz de
la Tord se encuentra en Jojmd. Si no ajustamos la Halajd que se organiza dentro de la Bind, para que
refleje realmente el contenido ético de la Tora de Arzilut, desconectamos la Jojmd de la Bind y nunca
podrd nacer el Daat. Una Halajd que solamente actué dentro de la Bind es como una madre que desea
tener un hijo, pero que no tiene padre. La Halajd no puede ser el resultado de un hijo huérfano de pa-

199 El sabateismo afirmé que aquellos que vivian dentro de la Tord de A#zilut no necesitaban de la aplicacion de los
mandamientos (mitzvot) porque se encontraban tan cerca de la fuente del Ein Sof que ya operaban percibiendo la cercania
divina. En otros términos, la derogacion de los mandamientos de la Tora literal es la consecuencia de un mesianismo
radical que encuentra el sentido oculto de la Tora.
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dre. La estructura de la Bind se tiene que reflejar en una Halajd que reconozca su fuente de la Jojmad.

1.21. El optimismo de Abraham Abulafia

A pesar de ello, seguiremos las ensefianzas de Rabi Abraham Abulafia (Z”L), que dijo a su discipulo:
“Coge la pluma para escribir como si fuera la lanza de un guerrero”. Abulafia desafi6 la imposibi-
lidad, y tres siglos antes que Luria realizé la especulacién mistica més profunda que el judaismo
jamads habia realizado. Transité por todos los caminos de la finitud que él consideré como validos
para alcanzar los maximos niveles de acercamiento al Ein Sof. Abulafia intenté encontrar, dentro de
la finitud estructural, los espejos equivalentes de las fuerzas subyacentes que simbolizan al Ein Sof.

Abulafia trabajo el intelecto, la matematica, la guematria (el lenguaje hebreo aplicado a la mate-
matica), las técnicas de meditacion emocional, la invocacion de todos los nombres de Dios posibles
en todas sus dimensiones; en definitiva, al contrario del silencio de Luria, desplegé todas las herra-
mientas que considerd que eran validas con el propdsito de acercarse al Ein Sof. Abulafia demostr6
que, pese a que un ser humano es un fragmento, la busqueda constante en la interioridad subjetiva de
la divinidad, el encuentro con nuestro fragmento interior del Ein Sof, no es un trabajo en vano, sino
que, por el contrario, es lo que nos otorga el verdadero sentido a nuestra existencia.

Abraham Abulafia se esforzé durante toda su vida en ampliar los horizontes del misticismo judio
hasta niveles nunca antes alcanzados y, en este sentido, trabajé siendo consciente de los limites de la
escritura. Abulafia pretendia saltarse los limites de la escritura profundizando en los sentidos ocultos
de dicha escritura. Cre6 metalenguajes para destruir los lenguajes literales, y cre6 sistemas de ruptura
de dichos metalenguajes para acceder a los niveles mas profundos de cada palabra. Destruy6 las pa-
labras en si mismas buscando las energias de cada letra para comprender la combinacion energética
de cada palabra y su relacion con la raiz que le dio origen. Utilizé las palabras como herramientas
para descubrir el sentido oculto de cada una de ellas, buscé en la energia particular de cada letra el
sentido oculto que daba origen a la combinacidon que denominamos como “palabra”. Realizé la mas
profunda decodificacion del lenguaje hebreo y lo llevé hasta sus dltimas consecuencias. Permutd las
letras para obtener las combinaciones necesarias, y asi establecer nexos relacionados con el sentido
raigal de cada palabra. Realiz6 una rotacion constante de las palabras, encontré las energias ocultas
detrds de cada letra hebrea como una fuerza independiente, y a su vez como una fuerza que a través de
las diferentes combinaciones tenia la capacidad de describir y operar sobre toda la realidad, porque en
verdad la realidad habia nacido a la existencia a través de estas energias. Porque fueron las palabras
del Ein Sof las que dieron origen a la creacion. Asi, a través de la decodificaciéon de cada palabra, todo
retornaba al sentido original de toda la existencia.

Luria le responderia a Abulafia que somos como guerreros a quienes les faltaria toda la tinta del
universo y que, por lo tanto, toda la escritura constituye una limitacion que inexorablemente fracasa.
Como consecuencia de esta via de pensamiento, Luria escribié muy poco. No existen litros de tinta
suficiente para poder describir el Infinito. Es un intento imposible. Y Luria en este punto se encuen-
tra en una posicion intelectual correcta. Mientras mds elevados son los niveles de revelacion, mayor
concentracion lingiifstica debemos realizar debido a que el contenido es mds extenso. Se alcanzarian
niveles cuyo contenido es tan profundo que el lenguaje se vuelve insuficiente*®. Y a pesar de ello,

200 Es asi como la dimension de Hod no podria alcanzar a restringir el contenido que proviene de Bind.
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el ser humano, para Abulafia, debia acercarse al Ein Sof de acuerdo a todo su potencial. El esfuerzo
que Abulafia le proponia al ser humano lo llevaba a una actividad constante, en la que cada persona
encontraba su sentido de existencia. El descubrimiento de Abulafia fue que, en su busqueda imposible
de acercarse al Ein Sof dentro de su maxima capacidad, lo que descubrié fue la capacidad humana de
avanzar a pesar de nuestras limitaciones transitorias. En ese sentido, el judaismo se ha caracterizado
por ser profundamente abulafiano.

Abraham Abulafia (1240-1292) escribi6 todo lo que pudo. Abulafia crefa en el potencial del ser
humano a pesar de todas sus limitaciones, era un optimista extremo que hasta pretendié convertir al
judaismo a un papa de la Iglesia Catdlica®'. Para Abulafia, si se utilizaba el lenguaje hebreo como
vehiculo matemadtico, se alcanzaria rapidamente la esencia oculta del mundo de la Bet y, por consi-
guiente, comprenderiamos por equivalencia el mundo oculto de la unidad (la Alef). Abulafia buscaba
al Ein Sof con el optimismo de un judaismo que siempre desplego en la historia su fuerza mesianica
potencial. Abulafia le entregé al judaismo un optimismo limitado que lo ha caracterizado a través de
su historia, y con ello entregd también las llaves para la autosuperacion de todo ser humano. Como
todo pensador del judaismo, creia profundamente en el libre albedrio del ser humano a pesar de todas
nuestras limitaciones predeterminadas.

El camino del judaismo abulafiano cred, pues, la via de la mdxima autosuperacion personal y,
como consecuencia de esto, se cred la conciencia de un mesianismo subjetivo. Las técnicas meditati-
vas abulafianas son solitarias, porque es en la soledad donde el ser humano es realmente libre; cual-
quier comunicacion social implica un condicionamiento, y aunque el judaismo ha sobrevivido por su
espiritu comunitario, los grandes pensadores del judaismo han creado sus obras de mayor relevancia
a través de sus interpretaciones subjetivas>?,

Para Abulafia, la profecia puede ser descifrada si conocemos la mecdnica oculta de la lengua he-
brea. Si cada letra hebrea es una energia, entonces la combinacién de letras provoca la aparicion de
energias diferentes producto de cada combinacién. Por lo que, cuando logramos expresar una mayor
combinacién de letras, multiplicamos los sentidos de descripcién. De este modo, como podemos
combinar letras al infinito, podemos utilizar las letras hebreas como herramientas de todo avance
metafisico, y no como simples elementos para la comunicacién. Las letras hebreas, pues, no son
importantes porque constituyen nuestro vehiculo de comunicacién, sino porque revelan en esencia la
sustancia existencial de la creacion, porque nos describen las energias subyacentes y ocultas dentro
de nuestra realidad. En definitiva, las letras hebreas son instrumentos matematicos precisos que nos
otorgan una comprension profunda del universo creado dentro del vacio.

Luria se rindi6 ante la inmensidad del infinito porque acept6 la imposibilidad de reducir a Dios a la
escritura. Abulafia advirtié que el idioma hebreo consistia en un cédigo matematico con el cual se po-
dia acceder a las mads altas manifestaciones de Dios, y que, por tanto, habia que utilizarlo al maximo.
Abulafia comprendia que, a pesar de conocer nuestras limitaciones, es una responsabilidad personal
realizar todos los esfuerzos posibles para lograr el desarrollo de nuestra maxima capacidad®>.

Sin embargo, si estudiamos en profundidad la situacién, ambos caminos conducen al mismo pun-

201 Nicolas III (1277-1280).

202 Mientras que para los rabinos institucionales la mayor preocupacion siempre fue la cohesion interna de las
diversas congregaciones judias, para los intelectuales (sobre todo para los mekubalim) la importancia fundamental se
encuentra en la relacion de cada ser humano individual con el Ein Sof. Mientras que los cabalistas le proponian a cada
individuo una responsabilidad individual en su acercamiento al Ein Sof, para los rabinos institucionales estos misticos
podian provocar una falta de cohesiéon comunitaria.

203 En este sentido Abraham Abulafia se encuentra en linea practicamente con todos los autores del pensamiento
judio que valoran el esfuerzo humano como método para llegar a Dios, y no la “gracia automatica”, sin esfuerzo alguno.
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to, a la imposibilidad. Los dos reconocieron la inmensidad del Ein Sof'y su imposibilidad de desarro-
llo conceptual dentro de la finitud; porque, mientras Luria aceptaba al Ein Sof a través de su silencio
escritural, Abulafia, con su lingiiistica especulativa, intentaba llegar hasta donde su capacidad se lo
permitia, siendo consciente de que toda capacidad humana es limitada. Por este camino se potencia
el maximo desarrollo personal.

Para Luria, todos los intentos de definicion constituian la més pura idolatria y, por consiguiente,
no llevaban a ninguna parte. Sin embargo, para Abraham Abulafia, todo el proceso de la vida era una
experiencia fundamental para desarrollar el maximo esfuerzo posible producto de la capacidad que
el propio Ein Sof otorgé a sus criaturas. Si el Ein Sof cre6 la Tor4 literal fue porque indudablemente
queria comunicar algo a sus fragmentaciones en la finitud. ;Qué pretendia (y pretende) comunicar el
Ein Sof a sus creaciones? La primera pretension es que cada fragmento sea consciente de que dentro
de si se encuentra un fragmento del mismo Ein Sof, porque las vestimentas inferiores pueden ocultar
esta realidad. La segunda pretension es que cada fragmento pueda comprender la felicidad de tener
la posibilidad de una identidad propia y fragmentaria que lo hace coparticipe real de la creacion. Y la
tercera pretension (y la mds cercana a la esencia del Ein Sof) es la posibilidad fragmentaria que el Ein
Sof posee para revelarse dentro del vacio.

Por lo tanto, aunque sabemos que la Jojmd no puede ser revelada por completo, lo que si sabemos
es que tenemos un instrumento valioso de manifestacion del Ein Sof en la fragmentacion, el texto lite-
ral de la Tora. Luria se preguntaba: ; Podemos reducir el Ein Sof al texto de la Tord? En Jojmd existe
la Tora en un nivel mas elevado. El cabalista no puede encontrarse atado a la Tor4 literal, sino que,
por el contrario, tiene que ascender a la Jojmd, donde se encuentra la Tora real. La Tor4 literal es un
reflejo de la Tord real en los niveles inferiores de la existencia que poseen mayor oscuridad.

Abulafia, en cambio, advirtié que si fue decision del Ein Sof expresar su relacién con el mundo de
la fragmentacion, entonces la Tord literal poseia un “algo especial” que no sabiamos comprender. Ese
“algo especial de la Tord” que no comprendiamos eran (y son) los diferentes niveles de secretos que
existen dentro de ella y que, por tanto, la extienden en profundidad mas alld de la Tora textual. Porque
todo texto, por su propia limitacion, jamds podia ser una imagen exacta del Ein Sof, sino solamente un
reflejo de la divinidad que el ser humano puede soportar. Asi fue que la Tord literal se disefi6 en rela-
cion a la vasija de resistencia del hombre. Ahora bien, si la vasija aumenta su capacidad de recepcion,
aumenta automdticamente la percepcion de los diferentes niveles ocultos que se encuentran detras del
texto literal de la Tora. Es lo que denominamos como “la Tord de Arzilur”, la que se encuentra en el
sod de la Tor4 literal, pero no la podemos percibir debido a nuestra incapacidad de recepcion.

El judaismo seguiria el camino de Abulafia porque la pretensién de “no avanzar ante la impo-
sibilidad” constituye la anulacién del desarrollo de la capacidad que Dios nos otorgd para poder
crecer y ascender. El judaismo (siguiendo a Abulafia) ha creido que, a pesar de nuestras limitaciones
predeterminadas estructurales, debemos desarrollar el maximo esfuerzo dentro de nuestra existencia
para llegar al limite de nuestras capacidades, y es justamente dentro de este proceso de esfuerzo que
podremos encontrar el sentido de nuestras propias vidas.

Abulafia luché hasta el final sabiendo que perderia (;perderia?), pero que su verdadera victoria
(; victoria frente al Ein Sof de un fragmento manifestado?) se encontraba dentro del proceso continuo
del conocimiento. Lo que resulta paradéjico del cabalista es que sabe que en cada derrota se encuentra
escondido el verdadero triunfo. Todo “verdadero mekubal” trabaja sobre si mismo buscando ampliar
el campo de recepcion, porque de lo contrario no puede recibir, y si no recibe lo suficiente, no es un
buen receptor.

Abulafia entendia que la mejor victoria del ser humano era llegar hasta los maximos limites posi-
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bles que nos permita nuestra estructura fragmentaria predeterminada. Esto engrandece al zaragozano.
Abraham Abulafia sentia que, al estudiar las fragmentaciones de Dios en sus manifestaciones, podia
alcanzar cierta luz, porque ascendia en cada etapa en el proceso de unificacion de las diversas frag-
mentaciones. Cada esfuerzo, por minimo que este fuera, representaba un “agregado” en el camino
para obtener el sentido de la propia existencia de cada ser humano. Asi que, para Abulafia, no todo
estaba perdido; al contrario, la vida de cada ser humano representaba un continuo ascenso para esta-
blecer la mayor conexion con el Ein Sof, hasta donde cada uno pudiera alcanzar seguin su predetermi-
nacion estructural y su ejercicio del libre albedrio.

La vida, para Abulafia, valia la pena vivirla simplemente por el desarrollo del esfuerzo, y dentro
del desarrollo de este mismo esfuerzo, el ser humano encontraria el sentido subjetivo de su propia
existencia. Sin embargo, para Luria, aceptar la imposibilidad de ver la luz en su esencia era la méxima
comprension del Ein Sof.

Abulafia opt6 por el esfuerzo continuo, a pesar de que alguien pudiera encontrar en ello un ego
inflado; en cambio, Luria cogi6 el camino de la humildad declarada, como la tnica muestra real de
nuestro reconocimiento de la infinitud del Ein Sof.

Abhora bien, tanto Abulafia en el siglo XIII como Luria en el siglo XVI y, en general, los cabalistas
de todos los tiempos, siempre comprendieron que exclusivamente un grupo selecto de personas tiene
la capacidad espiritual de comprender la Cabala, porque no todos deben ser forzados a subir de ni-
vel*. No todos estdn preparados para ascender de nivel, ya que el problema es lo que cada uno puede
encontrar en ese nivel superior.

1.22. La busqueda del sentido de la existencia

En este punto, y con el transcurso de los afos, me adhiero en forma personal a esta perspectiva, por-
que comprendo que no todo el mundo tiene interés en saber por qué y para qué estamos aqui, y cudl
es el sentido de nuestra vida; es mds, estoy convencido de que la gran mayoria de los seres humanos
desean (deseamos) evadirse (evadirnos) de estos temas. Esta evasion tiene dos fundamentos posibles:
por una parte el miedo™, y por la otra, la imposibilidad estructural de que un cuerpo determinado ma-
terial no pueda soportar la informacién que trae el alma y por ese motivo la reprime con la intencién
de su supervivencia bioldgica.

El ser humano, en la gran mayoria de los casos, prefiere la seguridad de la ignorancia a la libertad
del pensamiento®®, porque, en realidad, el ser humano se oculta de si mismo®”. Y al ocultarse de si

204 El ascenso de un nivel a otro se realiza solo si la persona es infeliz en el nivel en el que se encuentra. No se
deben mostrar realidades ocultas superiores a los seres humanos que son felices en los niveles mas bajos de la existencia
material, porque no todas las almas estan en situacion de reconocer la divinidad que tienen dentro de si mismas sin llegar
a la locura. Cada uno debe alcanzar el nivel que su estructura material predeterminada puede soportar. Pero el esfuerzo
por alcanzar dicho nivel se debe hacer en todos los casos.

205 Una de las grandes enseflanzas de la mistica judia es que no podemos presionar a nadie a elevarse del nivel en el
que se encuentra si esa persona no desea elevarse. Antes de ayudar a una persona a ascender debemos confirmar que dicha
persona desea realizar el esfuerzo de elevacion.

206 Particularmente prefiero la libertad a la seguridad, pero estoy seguro de que esta inclinaciéon personal no es
compartida dentro de la experiencia de la realidad por la gran mayoria. A nuestro alrededor, la “masa” desea evadirse de
la realidad.

207 Para poder autoconocerse, el ser humano debe ascender a los grados mas altos del alma (rneshamd o el alma
intelectual; jaid, la voluntad profunda del alma; e iejidd, la funciéon del alma como fragmento de la unidad divina). En
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mismo se oculta del fragmento de Dios que existe dentro de €l. Entonces, la tUnica revelacion real
del ser humano es revelar dentro de su fragmentacion la sustancia divina del Ein Sof que se esconde
dentro de su vasija.

Es como si Dios no solamente se ocultara de sus revelaciones, sino que, dentro de dichas revela-
ciones, pueden existir diferentes grados de ocultamiento. Porque sabemos que todo lo que se revela
al mismo tiempo debe ocultar necesariamente algo para ser revelado. Esta es la caracteristica basica
de nuestra predeterminacion estructural.

Ahora bien, a diferencia del ocultamiento de Dios, que opera simplemente para que sus fragmen-
tos puedan manifestarse fuera del Ein Sof, el ser humano, al ocultarse de si mismo, en realidad desea
perder su conciencia para convencerse de las ilusiones derivadas del mundo de la fragmentacion.

Al ocultar su divinidad, el ser humano no puede reflejar sino su sola materialidad, y aunque la
materialidad dentro de la mistica judia es un componente esencial de la espiritualidad misma, lo que
debemos saber es que el ser humano, a través de la materia, oculta sus realidades més profundas. To-
das las manifestaciones dimensionales que estudiaremos tienen esa capacidad paraddjica de revelar
y ocultar al mismo tiempo.

Las realidades mas profundas, dentro de cada fragmento, contienen la luz de Dios. Al ocultarnos
de nosotros mismos, nos ocultamos de Dios, y entonces se genera la paradoja de que Dios se debe
ocultar de si mismo para que nosotros podamos existir, pero nosotros, para contactar con Dios, de-
bemos revelar lo divino que tenemos en nuestro interior. Porque el Ein Sof debe realizar el esfuerzo
de su propio ocultamiento para permitir nuestra existencia, y nosotros debemos realizar el esfuerzo
de nuestra propia revelacion para conocerlo; en realidad, para su propio autoconocimiento divino.
Cada vez que revelamos algo del Ein Sof, en nuestro interior o fuera de nosotros, siempre el Ein Sof
se oculta.

Y asi, cada vez que nos revelamos, revelamos fragmentariamente la luz derivada del Ein Sof que
poseemos. Toda revelacion fragmentaria oculta en realidad el sistema en su totalidad. Esto constituye
la esencia de nuestro universo, una existencia fragmentaria que debe ocultar su relacion con el siste-
ma general®®.

El ser humano desea existir como una realidad autonoma e independiente del sistema general de
predeterminacion que cred el Ein Sof para sus manifestaciones. Este deseo de existencia fragmentaria
surge como una ilusion de este mundo fragmentado. Sin embargo, la verdadera realidad es la union
general dentro del Ein Sof.

El ocultamiento del Ein Sof se produce para sostener las revelaciones; sin embargo, el ocultamien-
to dentro de sus fragmentos es un contrasentido, porque sus fragmentos fueron creados para revelarse.
Entonces, lo que fue creado para la revelacion debe revelarse y no ocultarse. Y el Ein Sof se debe
ocultar para permitir este sistema de revelaciones fragmentarias en el mundo de la manifestacion.

Cuando ocultamos algo que debemos revelar estamos frenando la dindmica de la estructura sobre
la que se asienta toda la creacion. Es por ese motivo que todo fragmento, que por naturaleza es una
revelacion, debe revelarse tarde o temprano. Porque todo lo que se encuentra oculto dentro del mundo
de la fragmentacion tiene como destino la revelacion.

Un fragmento que desea ocultarse de forma absoluta intensifica la produccién del mal en este

general la mayoria prefiere quedarse en el nivel de nefesh (el alma animal) o pasar al nivel de ruaj (el alma emocional).

208 Todo el sistema general de la existencia, en el campo de las manifestaciones, se encuentra completamente
interrelacionado. Nuestros “egos” deben comprender que son fragmentos de una realidad mayor que tiene conciencia de
existencia, aun cuando sus fragmentos solamente posean en forma consciente conciencia fragmentaria.
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mundo®®, porque lo que el fragmento debe revelar es la “luz interior”, que representa la conexion
intrinseca que tiene cada fragmento con el Ein Sof en si mismo.

Nosotros no somos unos fragmentos revelados sin importancia, somos fragmentos revelados que,
a su vez, pueden revelar dentro de un proceso de ascenso?? constante. La gran mayoria de los frag-
mentos revelados en la creacion existen, y por su misma existencia se revelan; en cambio, el ser hu-
mano es una revelacion que tiene una potencia mayor debido a su posibilidad de revelacion hacia el
exterior y hacia el interior de si mismo. Las demds revelaciones, por su misma existencia bioldgica,
se revelan. El ser humano, en cambio, no solamente se estd revelando, sino que ademads fuerza a la
revelacion de los fragmentos que lo rodean. Entonces, el ser humano se revela de dos modos: con
su propia existencia’! y forzando la revelacion de las energias ocultas en todas las manifestaciones
exteriores.

Si todas las situaciones posibles de revelacion son infinitas, podriamos decir que no hay forma
alguna por la cual se produzca una revelacion total, inclusive en relacién con nosotros mismos, que
somos fragmentos manifestados. Sin embargo, no debemos considerar esta situacién como una inca-
pacidad, sino como una predeterminacion estructural.

Sin embargo, a pesar de que, por nuestra propia finitud, no podamos conocer estructuralmente
todas las situaciones posibles, lo que si es posible conocer es la sustancia esencial sobre la base del
modelo en el cual fuimos creados??. Si existe un modelo, entonces todos los fragmentos (a pesar de
nuestras diferencias) poseemos una esencia objetiva equivalente, y esa esencia objetiva es la sustan-
cia proveniente del Ein Sof. Porque, si existe algo estrictamente “objetivo”, es el Ein Sof, ya que todo
el mundo de la fragmentacion sostiene un mundo de subjetividades que, por su propia posicion en el
espacio, no pueden conocer?” el sistema en su totalidad.

Por lo tanto, la sustancia del Ein Sof es el comtin denominador que unifica potencialmente todas
sus manifestaciones. En esencia, sustancialmente todo es lo mismo, porque proviene de la misma
fuente.

1.23. Las posibilidades limitadas frente a la imposibilidad

Si buscamos un atajo a esta imposibilidad luriana nos podemos hacer otra serie de preguntas. Si Dios
es el Ein Sof y el Ein Sof se revel6 a través de la historia; si Dios en esencia es incomprensible e in-
descifrable, y lo inico que podemos hacer es conocer sus manifestaciones (que son sus revelaciones),
nos podemos formular los siguientes interrogantes: ;No hay algo de Dios en sus manifestaciones?

209 Al ocultar nuestro fragmento del Ein Sof, lo que hacemos es descender a la oscuridad del vacio, donde no
hay nada. Cuando nosotros podemos revelar nuestro fragmento interior del Ein Sof, entonces damos Luz al mundo y
acercamos la luz del Ein Sof al vacio. No es que nosotros nos acerquemos al Ein Sof, sino que nos acercamos a la esencia
divina de nosotros mismos, y al revelar el fragmento del Ein Sof que llevamos dentro, traemos la luz del Ein Sof a este
vacio.

210 Lo que en la mistica judia denominamos “ascenso” es la capacidad de revelacion; lo que denominamos
“descenso” es la capacidad de ocultamiento. Todo, en la fragmentacidn, oculta y revela simultdneamente. Cada universo
es una revelacion mayor del universo posterior y es un ocultamiento con relacion al universo anterior.

211 Su propia existencia es una manifestacion mas de las innumerables manifestaciones dentro del vacio.

212 El Adam Kadmon es el modelo original de nuestra creacion.

213 Pueden avanzar dentro de un conocimiento tedrico, pero el conocimiento (Daat) real de la Cébala es la experiencia
de vivir dicha situacion y un fragmento por definiciéon nunca puede vivenciar ser el Ein Sof'sino como fragmento.
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(No existe en las manifestaciones de Dios algo de su esencia? ;| No hay algo de los padres en los hijos?
(No existe un ADN de Dios en toda la creacién? ;| No podemos conocer algo del Ein Sof en lo finito?
(No es lo finito imagen y semejanza del Ein Sof? Entonces, ;nosotros no somos acaso partes de Dios
en la finitud? Asf llegamos a una conclusién importante: la tinica posibilidad teoldgica del judaismo
es la antropologia?. Porque, para el judaismo, toda teologia es imposible. La pretension de la teolo-
gia es el estudio de Dios, y como es imposible estudiarlo en su esencia, podemos afirmar, sin lugar a
equivocarnos, que la teologia judia®s no existe.

Si nosotros nos conocemos a nosotros mismos, estamos conociendo los fragmentos manifestados
de Dios, pero condicionados por dos factores fundamentales, el tiempo y el espacio, y, por lo tanto,
condicionados por el factor causal del que surgen estos dos condicionantes, el movimiento.

Asi las cosas, si conocemos como funcionan estas variables, podemos trabajar dentro de nuestras
investigaciones en dos niveles; de este modo podemos acceder a comprender mejor la realidad exis-
tencial. Cuando estudiamos en un nivel (Alef) trabajamos sobre el campo de la infinitud del Ein Sof,
eterno e ilimitado, y cuando trabajamos con sus fragmentos, tenemos que insertar la condicion del
movimiento que genera el tiempo y el espacio (Bef). Podriamos decir que el verdadero trabajo del “ju-
dio” dentro de la historia es vivir dentro de estos dos sistemas de forma simultdnea, porque ambos son
reales en sus respectivos campos. El judio vive dentro y fuera del “tiempo”. Vive dentro del tiempo
por el mundo de las fragmentaciones, que son temporales, existiendo dentro del espacio; y vive fuera
del tiempo?'® porque se conecta con la conciencia de eternidad del Ein Sof, desde donde puede percibir
la totalidad a pesar de su existencia fragmentada.

Al elaborar el concepto de Dios, el judaismo comenz6 a trabajar sobre el nivel Alef, y como la his-
toria se desarrollaba mientras tanto fragmentariamente, el judaismo trabajaba dentro del nivel de Bet.

Ahora bien, cuando el Ein Sof se revel6 en la historia con su primer acto de creacion, el judaismo
combiné ambos sistemas, ya que, por una parte, sostenia la eternidad sustancial del Ein Sof'y, por la
otra, y al mismo tiempo, el Ein Sof intervenia dentro de la historia fragmentaria que él mismo habia
creado. Porque no existe historia sin tiempo ni sin espacio.

Antes de la creacion de la no-existencia del vacio solamente existia el mundo de la Alef, el inico
universo real. Con la creacion se manifesté el mundo de la Bet. Desde entonces vivimos en dos sis-
temas de forma simultdnea. No podemos negar la materialidad del mundo de la Bet, porque, como
fragmentos que somos, hemos sido creados dentro de la creacion material; como no podemos negar
la energia raigal del mundo de la Alef. La negacién del mundo de la Alef nos lleva a la oscuridad de
una existencia bioldgica sin sentido, y la negacion del mundo de la Bef nos puede llevar a renunciar
a nuestra identidad y a la locura. Por ese motivo, la locura puede provenir de renunciar a cualquiera
de los dos niveles en los que hemos sido creados. Acercarnos al Ein Sof de modo tal que la luz nos
destruya en nuestra identidad es la locura del mundo de la Alef*'”; por otra parte, acercarnos al vacio

214 Es por ese motivo que durante el siglo XX aparecié un movimiento de psiconalizacion de la Cabala. Si gran
parte de los fundadores del psicoanalisis fueron judios, ;no podemos considerar que la mistica judia fue el motor oculto
para la creacion del psicoanalisis?

215 Sidenominamos teologia judia al estudio de las manifestaciones de Dios, podemos decir que toda teologia judia
es fenomenologica. En cambio, si decimos que la teologia judia es el estudio de Dios en su esencia, debemos decir que no
existe una teologia judia en la medida que el judaismo ha renunciado al estudio del Ein Sof por su imposibilidad absoluta.

216 Quizés por esta perspectiva de “vivir fuera del tiempo” es que el trabajo del historiador fue poco atractivo para los
judios a través de la historia. La cronologia histérica del judaismo fue interpretada por los exégetas como una pedagogia
eterna en tiempo siempre presente. La Pascua hebrea no representa estrictamente la salida del pueblo de Israel de Egipto,
sino el valor de la libertad a través de todos los tiempos. La interpretacion del judaismo “eterniza” una situacion historica
y, en consecuencia, la cronologia se torna irrelevante, porque lo importante es el valor intrinseco del acontecimiento.

217 Elmundo de la A/ef nos otorga de forma exclusiva la conciencia de que en realidad no somos nada. El mundo de
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inferior y alejarnos del Ein Sof, de modo que no tenga sentido nuestra existencia, es la locura del
mundo de la Bet.

Una pregunta importante que nos puede llevar a lograr una respuesta satisfactoria es: ;Por qué
Dios “redujo” su mensaje al texto de la Tora?*'*. Esta pregunta se podria responder hipotéticamente
con otra pregunta: ;Por qué Dios redujo su creacién a esta creacion dentro del vacio? En realidad,
porque, si no existe reduccion de lo infinito a lo finito, no existe creacion fuera del Ein Sof.

1.24. La Tord para los cabalistas

El Ein Sof tuvo siempre que establecer un proceso de autorreduccidn para crear algo fuera de si mis-
mo. Siguiendo esta linea de andlisis, nos encontramos con un problema en la definicién del propio
concepto de la Tora. Por ese motivo, los cabalistas dicen que la Tora representa todo el plan general
del universo y que, por lo tanto, no se encuentra exclusivamente dentro de la escritura>®. Si radica-
lizamos el andlisis podriamos decir que toda la informacion del Ein Sof (aun la que no conocemos)
constituye la verdadera Tora.

Si cogemos el camino de comprender la Tord como el plan general del universo, podriamos llegar
a la conclusién de que la Tord es la mdxima manifestacion posible del Ein Sof'y podriamos, por esta
misma via, llegar a una conclusion: que la Tora misma es Dios?>.

Muchos rabinos han llegado a esta posicidon extrema, que podriamos denominar como una
“toralatria”?'; es decir, una idolatria a la Tord. La Tord, a pesar de su infinitud sustancial, es para no-
sotros una via de acceso a las manifestaciones del Ein Sof, pero no es el Ein Sof mismo, sino el reflejo
del Ein Sof en un canal finito de manifestacion. Para la gran mayoria de los autores judios, la Tord es
un canal que parece finito en el nivel literal, pero que es infinito si ahondamos en todos sus niveles.

la Bet nos otorga la conciencia de que en realidad somos lo tnico que existe. La posibilidad de lograr una conciencia que
penetre simultdneamente en ambos mundos es el objetivo del misticismo judio.

218 Recuerdo a mi amigo el gran pensador judio argentino Carlos (Najman) Escudé, que en un programa de
television dijo (en su época de agnosticismo) que “Dios no podia estar contenido dentro de un libro”; y el rabino Goldman,
respondid, en aquel momento: “Este hombre es el tinico que cree en Dios”.

219 En el judaismo medieval, esto llevd a todos los sabios judios (en especial en Sefarad) a estudiar todas las
ciencias (gramatica, astronomia, astrologia, fisica, matematica, geometria, medicina, etc.), porque todas las ciencias
estaban contenidas en la Tora. A mi modo de ver, en la actualidad el judaismo ha encerrado el concepto de Tord a lo
estrictamente religioso, cuando, en la Edad Media, la Tora era un concepto amplio y abierto a todas las ciencias. Si la Tora
representa todo el universo, cualquier disciplina cientifica es un camino de Tora para llegar al Ein Sof. Asi las cosas un
médico tiene el mismo nivel de importancia que el rabino, porque a través de la medicina se llega al Ein Sof, siendo que
todo conocimiento es una parte de la misma Tora. De todos modos, nunca la Tora pierde el sentido literal. Los sentidos
mas profundos del texto nunca destruyen el sentido basico de la letra de la escritura.

220 “Es por eso que la Tord ha sido comparada al agua, pues tal como el agua desciende de un nivel superior a uno
inferior, del mismo modo ha descendido la Toré de su sitio de gloria. En su estado original la Tora es la voluntad y la
sabiduria de Dios, y la Tord es uno y lo mismo con Dios, a quien ningiin pensamiento puede aprehender. De alli la Tora
ha viajado en descenso por etapas de ocultamiento, etapa tras etapa en el Hishtalshelut (encadenamiento) de los mundos,
hasta que se invistio en cuestiones materiales y cosas de este mundo corporeo, que abarcan casi todos los mandamientos
de la Tord y sus leyes, también en las combinaciones de letras fisicas escritas con tinta en un libro (a saber) los veinticuatro
libros de la Tora, Neviim y Ketubim, a fin de que cada pensamiento humano pueda aprehenderlos, y para que aun el habla
y la accion, que se encuentran en un nivel inferior al pensamiento puedan aprehenderlas e investirse en ellas” (Shneur
Zalman de Liadi: Sefer Shel Beinonim: Tania [Buenos Aires: Kehot Lubavitch Sudamericana], 1992, p. 61).

221 La palabra “Toralatria” no existe, pero tuvimos que crear una palabra para poder describir una situacion
determinada.
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Si el Ein Sof se manifest6 en la Tora, y la Tord es una manifestacion, entonces podemos decir que
la Tord es limitada. La Tora se transforma paradéjicamente a la vez en una forma limitada e ilimitada
de revelacion: es limitada al propio texto y, en cambio, es ilimitada, porque el judaismo ha creado la
interpretacion infinita del texto®? y es, a partir de esta interpretacion infinita, y por su propia infinitud,
que el judaismo llevo la interpretacion de la Tord al grado del Ein Sof. Al destruir las limitaciones
escriturarias de la Tord y comprender toda la informacién universal como parte de la esencia de la
Tora, el judaismo no redujo su campo de accidn, sino que, por el contrario, amplié sus horizontes vy,
en cierta medida, se salvo de caer en un reduccionismo religioso®.

Asi, la Tora literal nos conduce a conocer las manifestaciones limitadas del Ein Sof en esta realidad
existencial; en cambio, por la infinita interpretacion de la Tord accedemos a la infinitud de posibilida-
des del conocimiento, que nos acercan a la infinitud del Ein Sof mismo.

La Tora actuaria, en este sentido, como el elemento fundamental de revelacion de todo el Arbol de
la Vida. La Tor4 seria, pues, el conducto general de todas las dimensiones en el campo de la finitud.
Por esa razon la Tord comienza con la palabra hebrea Bereshit, palabra que contiene en primer lugar la
letra Bet, y no con la primera letra del alfabeto hebreo (la Alef), porque simboliza que toda la creacion
de Dios es una consecuencia de una manifestacion limitada del Ein Sof'y que, por tanto, toda la lectura
de la Tora se reduce en términos literales al mundo de la Bet.

Aunque los grados de comprension del mundo de la Bet son perceptibles como infinitos desde
nuestra perspectiva limitada predeterminada, son finitos vistos desde el Ein Sof.

Los cabalistas dicen que bajo la literalidad de la Toréd se esconden los secretos que revelarian el
sustrato sustancial del mundo de la Alef. La Alef es el mismo Ein Sof, es el verdadero nombre de Dios
en el ocultamiento y, por lo tanto, el Tetragrama es el nombre de Dios en su posicidn revelada. Asi, el
Tetragrama es el nombre que podemos soportar, pero no su nombre real. Porque en realidad no existe
un nombre real que podamos soportar. El Ein Sof se encuentra mas alla de todos los nombres posibles.

En el campo de la fragmentacion, dentro de las diferentes dimensiones, Dios posee muchos nom-
bres, pero ninglin nombre es comparable a la Alef. Es mds, podriamos decir que la Alef es el nombre
que le adjudicamos al Ein Sof en su nivel de ocultamiento, pero, en realidad, no existe ningiin nombre
posible. Dentro del Ein Sof 1a Alef no existe como “nombre”, alli no existe la posibilidad de que algo
sea nombrado. Nosotros nombramos como “Alef’ un Ein Sof que en esencia no es ni la Alef, sino que
es la causa del nacimiento de la letra Alef. Pese a estos limites, al Ein Sof en el nivel oculto lo deno-
minamos como “Alef’>*,

Que la Tora comience con la letra Bet hace referencia simplemente al mundo de la fragmentacién.
Para los cabalistas, la Tord es el plan general de la creacion que proviene del mundo de la Alef. La
Alef, por lo tanto, es el Ein Sof con o sin la existencia del mundo de la Bet. Porque, a pesar de no
existir el mundo de la Bet, la Alef existia, y aunque el mundo de la Bet hipotéticamente desapareciera

222 El judaismo llegd a estudiar de forma equivalente la Torda como toda la representacion de la realidad. Una
realidad que indudablemente supera el texto escrito.

223 Gran parte de las religiones son “reduccionistas”, porque tienden a reducir su verdad al canon por medio del cual
desean controlar la realidad. Todas las religiones son verdades parciales y ninguna puede llegar al Ein Sof, porque todas
son construcciones humanas dentro del campo de la fragmentacion. Si a esto le agregamos el relativismo histdrico de la
evolucion religiosa, podemos decir que una religion es un marco referencial institucional y cultural modificable por la
evolucion antropologica del ser humano. La religion, pues, trabaja reducida al mundo de la Bet; la mistica judia trabaja
tomando en cuenta la existencia del mundo de la A/ef, buscando la unidad esencial del Ein Sof.

224 FEl nombre de la letra Alef se compone de tres letras: alef, lamed y pei o fei. De esa Alef nos interesa la primera
letra alef, que a su vez contiene una letra alef, y asi hasta el infinito. En realidad, lo que debemos hacer no es expandir al
infinito las letras derivadas de la palabra Alef, sino, por el contrario, unificar el contenido interno de la alef para llegar a
la esencia del Ein Sof. Sin embargo, tenemos un limite en el proceso de unificacion.
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en el futuro, la Alef seguiria existiendo.

Asi, la Tord funcionaria en una cantidad infinita de niveles de acuerdo a nuestra percepcion de la
realidad, desde los niveles de mdxima revelacion hasta los niveles de mayor ocultamiento®. Porque
tenemos la capacidad infinita de perfectibilidad al infinito, y esa perfectibilidad constante nos reduce
siempre a la aceptacidon continua de nuestras limitaciones. Porque si el fragmento es perfectible, el
Ein Sof es la perfeccion esencial. Y lo perfectible solamente puede avanzar a través de un proceso de
perfeccionamiento constante®s.

El sod de 1a Tora posee el c6digo®’ del Ein Sof en sus entrafias, mientras que las partes reveladas de
la Tora se conectan con las manifestaciones fragmentarias del mundo de la Bet. Ahora bien, las mani-
festaciones fragmentadas del mundo de la Bet son un reflejo espacial y temporal de la realidad eterna
del mundo de la Alef'y, por tanto, la imagen y semejanza de Dios. Asi la Tord se puede encontrar en
ambos niveles. Las interpretaciones de la Tora mas secretas, al acercarse al secreto esencial del Ein
Sof, nos descubren un nivel completamente desconocido: la Tord de Azzilut.

Sabemos que no podemos conocer la esencia del Ein Sof, pero podemos conocer sus manifesta-
ciones, y si sus manifestaciones poseen algo de su esencia (ya que no existen manifestaciones sustan-
cialmente independientes de la esencia basica del Ein Sof), entonces podemos encontrar a Dios dentro
de nosotros mismos?*. Este es el nivel maximo de autoconciencia posible: ser conscientes de nuestra
dependencia energética bdsica para lograr la existencia fisica. Cuando arribamos a esta conclusion,
también debemos saber que Dios se encuentra dentro de nosotros mismos (tanto de mi mismo como
de mi pr6jimo), lo cual hace que todo conflicto con mi préjimo es, en esencia, una lucha aparente
entre los fragmentos divinos®.

La sustancia es lo que relaciona intimamente al Ein Sof con sus manifestaciones derivadas. En
estos términos, si la Tord es, por una parte, una manifestacion limitada (por el exterior) e ilimitada
(por su contenido interior), entonces podriamos permitirnos la posibilidad de escribir algo acerca de
sus manifestaciones pese a la genuina imposibilidad luriana. Luria, al enfrentarse al Ein Sof, acept6
el silencio; Abulafia, estratégicamente, fue rodeando al Ein Sof por el estudio de sus fragmentaciones.
Abulafia y gran parte de los cabalistas trabajaron las unificaciones*° de las fragmentaciones con el
objetivo de lograr una mayor comprension de la existencia. Quedaba claro que no podia comprender

225 Como el Ein Sof es la maxima ocultacion, entonces la Tora tendria un infinito nimero de niveles. Esto nos
conduce a un trabajo de interpretacion infinito de la realidad. El judaismo, por lo tanto, propone al hombre la posibilidad
de una labor imposible de finalizar. En dicha imposibilidad se fundamenta el sentido de la existencia.

226 La soberbia en el ser humano es uno de los peores males, porque reemplaza el poder de la perfectibilidad por
la ilusién de la perfeccion. Probablemente este es uno de las importantes logros del judaismo: ningin ser humano es
perfecto, y de ahi que todo sea perfectible. La fuerza de la perfectibilidad constante produjo dentro de la mentalidad judia
el mesianismo potencial que he estudiado en profundidad en una de mis obras anteriores (Mario Javier Saban: La matriz
intelectual del judaismo y la génesis de Europa [Buenos Aires], 2005).

227 Asi como el ser humano es imagen y semejanza de Dios, la Tora es el lenguaje del Ein Sof dentro de la
fragmentacion.

228 También cuando me uno a otra persona (un amigo) me estoy uniendo a Dios. Por ese motivo, como muchos
filosofos judios modernos han sefialado, podemos encontrar a Dios en el rostro del otro. Los cabalistas dirdn que podemos
y debemos encontrar a Dios en nuestro propio interior.

229 ;Cdémo es posible que un fragmento del Ein Sof se contradiga con otro fragmento del Ein Sof? Es porque la
fragmentacion es la consecuencia de este nivel material que nos confunde. Por ese motivo, el asesinato o una agresion a
cualquier prdjimo es un ataque a un fragmento del Ein Sof. Cuando un fragmento del Ein Sof se conecta con el vacio y
cree que ese vacio es la tnica realidad, al no sentirse parte del Ein Sof ataca a otro fragmento. La pérdida de conciencia de
ser partes del Ein Sof hace que podamos atacar a otros fragmentos del Ein Sof. Por ese motivo, todos debemos ascender
hacia el Ein Sof tomando conciencia, en primer lugar, de nuestro fragmento interior del Ein Sof.

230 Eneljudaismo, las unificaciones son los trabajos de meditacion mas importantes para lograr la unificacion de las
diferencias energéticas que se desarrollan dentro de nuestra realidad.
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la realidad en el marco de las fragmentaciones, porque estas fragmentaciones desvirtuan todo anélisis
de la realidad. La tnica forma que encontré Abulafia fue la de elevarse de nivel ascendiendo a otros
niveles que le permitian visualizar mejor la existencia, y llegar a la conclusion de que, pese a que las
fragmentaciones son reales en los niveles inferiores, son una ilusion en los niveles superiores.

1.25. El objetivo de la existencia es el proceso de ascenso hacia el Ein Sof

A pesar de que la meta es la imposibilidad absoluta en todos los casos, el sentido de nuestra existencia
lo podemos construir en los avances mds elevados en los campos de la abstraccion que nos conduzcan
al desarrollo de nuestra maxima capacidad. Asi, buscando al Ein Sof imposible*', nos encontramos
con el desarrollo mdximo de todas nuestras posibilidades finitas en el campo de la fragmentacion.
Solamente por este motivo valdria la pena realizar el esfuerzo de ascender hacia el Ein Sof**?. Es mas,
si nunca llegamos al Ein Sof, lo importante es ese acercamiento maximo que revela todas las fuerzas
ocultas y potenciales del ser humano en su proceso de ascenso continuo.

Y aunque no encontremos jamds la esencia del Ein Sof, lo que si encontraremos es el sentido de
nuestra propia existencia temporal. ;Acaso al encontrar nuestro sentido de la vida no hemos encon-
trado lo que debiamos encontrar: ese fragmento del Ein Sof que se encuentra en el interior de nosotros
mismos? Paradgjicamente, cuanto mas buscamos al Ein Sof con toda nuestra capacidad, encontramos
en realidad nuestro “yo esencial”** e interior, que es el producto de todos los esfuerzos derivados de
esta buisqueda imposible. ;Y no es acaso esa busqueda del “yo esencial” la bisqueda de la imagen y
semejanza del Ein Sof en la finitud de nuestra propia fragmentacion?

Es entonces cuando se produce una nueva paradoja existencial: cuando buscamos el sentido de
nuestra vida, en realidad ya lo hemos encontrado, porque todo el sentido de nuestra vida se encuentra
en el mismo proceso de busqueda.

Porque nuestra existencia no tiene un sentido estatico, sino un sentido existencial que tiene una
caracteristica que nunca podemos dejar de percibir: el movimiento. El sentido existencial se forma
de acuerdo al movimiento que desarrollamos. Y en este punto encontramos una nueva paradoja: el
movimiento se despliega por un objetivo, pero cada objetivo de nuestra existencia se encuentra dentro
del movimiento mismo. Asi las cosas, a mayor movimiento** se producen nuevos descubrimientos de
nuestras potencialidades existenciales®.

231 Tiene sentido la busqueda de lo “imposible”? Precisamente lo que le otorga sentido a nuestra existencia no es
la satisfaccion de lo posible, sino la insatisfaccion de los imposible.

232 Y al “ascender hacia el Ein Sof” descendemos dentro de nosotros mismos, porque en realidad todo ascenso es un
descenso, y todo descenso es un ascenso. La busqueda de Dios es una busqueda de nosotros mismos, porque si Dios es el
modelo de nuestro ser interior, toda nuestra interioridad es una proyeccion de Dios dentro del campo de la fragmentacion
del mundo de la Bet.

233 El*“yo” esencial se revela dentro de la dimension de 7iferet que estudiaremos mas adelante; sin embargo, siempre
tenemos una parte oculta de nuestro yo, que es el Keter no manifestado de la estructura de nuestro propio Arbol de la Vida.

234 Los movimientos no se deben reducir a movimientos materiales, sino a los movimientos emocionales e
intelectuales. Si nuestras emociones estan en movimiento, estamos buscando el equilibrio emocional dentro del
movimiento mismo. No es casualidad que una aceleracion del movimiento de la luz determine la paralisis del tiempo,
segun ha descubierto la ciencia. Quizas el objetivo ultimo del movimiento mismo sea la conquista del tiempo, en otros
términos, la inmortalidad por la paralisis temporal. A pesar de ello, el Ein Sof seguira siendo completamente diferente de
sus fragmentaciones porque estas seran siempre limitadas dentro del espacio.

235 Quizés por este motivo el judio tiene como una de sus caracteristicas basicas culturales su hiperactividad. Una
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El Ein Sof representa la busqueda del conocimiento del ser humano al infinito. Somos tan limitados
y finitos que todo lo que busquemos mas alld de nuestra finitud estructural nos otorga el placer de la
busqueda y, por lo tanto, siempre provoca el deseo de continuar existiendo.

Toda busqueda se fundamenta en nuestra capacidad de movimiento, porque lo que no se mueve>*
no crea nada. Y esto lo sabemos porque la creacion divina, en el vacio, se produjo por el primer mo-
vimiento en el interior del Ein Sof. Asi que podemos decir que el movimiento es consustancial a la
aparicion del vacio.

Sin embargo, en los niveles més profundos Luria tenia razén, porque siempre llegamos a un nivel
donde nos faltan las palabras para describir esos niveles de sod. Sin embargo, en los niveles exte-
riores del mismo sod, y siguiendo a Abulafia, podemos llegar a describir todo lo que nuestra propia
capacidad sea capaz®’. Es mds, particularmente realizaré el intento de ‘“crear nuevas palabras”, no
existentes,® para poder describir ciertas cuestiones en las que me encuentre imposibilitado lingiifsti-
camente. No deseo que el lenguaje limite mi avance a las mds profundas manifestaciones del Ein Sof.
Si el lenguaje, en cierto sentido, es lo tinico que tengo para avanzar en la descripcién del Arbol de la
Vida, y me encuentro limitado por las palabras que componen el idioma, debo superar las limitaciones
del lenguaje®.

Debo comprender toda la realidad existencial como un gran corpus simbolicum; esto es, debo
comprender todas las informaciones existentes dentro de las manifestaciones fragmentarias como
parte del lenguaje. El lenguaje no puede ser reducido a la escritura o a las palabras, sino, por el con-
trario, a toda la realidad que puedo hipotéticamente describir, aunque no tenga hoy los términos de

especie de competitividad frente a si mismo. Este tema lo he desarrollado ampliamente en mi obra La matriz intelectual
del judaismo y la Génesis de Europa (Buenos Aires, 2005).

236 Ahora bien, podemos establecer una “zona de seguridad” donde poseemos la ilusion de la falta de movimiento,
sin embargo, el movimiento social continua existiendo a nuestro alrededor a pesar de la ilusion de la estatica. Nuestra
posicion estatica puede ser destruida por el movimiento general. Si nuestra zona de seguridad es transitoria esto no
constituye un problema, sin embargo, si la posicion estatica continua en el tiempo las contradicciones entre el dinamismo
del movimiento general, y nuestra paralisis pueden llevarnos a una desconexion de la realidad material. Lo que es
importante producir es una “dindmica mental interior” superior al dinamismo social que nos rodea, en este sentido nos
encontramos en el campo de la profecia porque nuestro pensamiento se adelanta hacia el futuro. Justamente es lo que
hizo el judaismo en los tultimos siglos, porque muchos de sus pensadores desplegaron un dinamismo mental que las
sociedades no pudieron soportar. Esta desconexion entre un judaismo hiperactivo y las sociedades europeas que deseaban
“conservar” cierta estatica produjo cierto tipo de anti-judaismo. La envidia del antisemita hacia el judio se puede definir
en este caso como el odio que tiene quien no posee la mentalidad del progreso continuo y de quien no posee la idea de la
perfectibilidad constante e ilimitada (el mesianismo potencial nunca consumado).

237 Un verdadero mistico judio deberia fluctuar entre Luria y Abulafia, por una parte, hacer todos los esfuerzos
posibles de ascenso hacia el Ein Sof como Abulafia, y por otra parte tener la humildad de Luria de comprender que
siempre tenemos enfrente de nuestras limitaciones al Ein Sof. Con Abulafia el judaismo se centra en un valor fundamental
“el esfuerzo de la persona en este mundo”, con Luria, “en la humildad del sabio que permite la conciencia en un ente
superior que llamamos Dios”. Abulafia es el prototipo del judaismo que desea progresar a pesar de todas las limitaciones
estructurales, Luria es el prototipo de quien acepta los limites estructurales cuando han sido temporalmente alcanzados.

238 La idea de la creacion de nuevas palabras dentro del lenguaje es una idea personal que creo que puede ayudar
mucho en el proceso de ascenso hacia Kefer. Si no tenemos nuevas palabras que nos ayuden a describir situaciones
existentes pero de imposible descripcion presente la ciencia no puede avanzar. Todo lenguaje tiene el problema central de
su limitacion y si forzamos estas limitaciones a limitaciones de orden superior podremos comprender energias superiores
existentes pero que no podemos describir, y por lo tanto, no podemos alcanzar por falta de una descripcién adecuada.

239 Esto me puede llevar a un problema, porque si expongo nuevas palabras inventadas en forma subjetiva para
acceder a niveles superiores de comprension de la realidad, entonces podria ser juzgado por el Tribunal de tesis por
“palabras erréneas no existentes dentro de la lengua”. El cabalista en cierto sentido se muestra contrario a toda limitacion
lingtiistica proveniente de cualquier autoridad institucional. En este caso, la Real Academia de la Lengua Espafiola o
cualquier ente de regulacion que limite el lenguaje no representaria para el cabalista ninguna autoridad, porque al limitar
el lenguaje se limita automaticamente el pensamiento.
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descripcion.

Hipotéticamente deberia extender mi lenguaje al infinito para describir el infinito. Como no tene-
mos la capacidad de extender un lenguaje al infinito, debo “concentrar dentro del lenguaje” el mayor
de los sentidos posibles**. Soy consciente de que al concentrar el sentido o los diversos sentidos den-
tro de una palabra puedo generar confusion en la transmisioén del conocimiento, pero no tengo otra
alternativa que trabajar con las herramientas limitadas que poseo. Si tuviera que clasificar lingiiisti-
camente la realidad, el trabajo seria imposible. Nunca nos atreveriamos a estudiar la realidad, porque
partiriamos de la base que todas nuestras clasificaciones son finitas y eventualmente pueden provocar
confusion®'. A medida que trabajamos con niveles de mayor abstraccion, las posibilidades de con-
fusion lingiiistica aumentan considerablemente debido a que debemos reducir en palabras limitadas
sentidos mds extensos. Este problema se nos presentard con mayor frecuencia en las dimensiones
superiores del Arbol de la Vida.

1.26. Las letras hebreas como energias reales

El lenguaje hebreo presenta ciertas caracteristicas especiales que permiten traspasar ciertos limites
de la finitud estructural del lenguaje. Dentro del idioma hebreo podemos percibir simultdneamente el

240 Existe un verdadero problema en la definiciéon que hacemos de la “revelacion”. Muchos autores dentro del
pensamiento judio dividieron la “revelacién” de la “interpretacion”, y nosotros en este trabajo de investigacion estamos
trabajando con el concepto de revelacion en forma unificada con la interpretacion lingiiistica. Quiero citar un texto que
resulta revelador del problema que expongo: “Algunas veces los estudiosos del pensamiento judio, consideran que las
modalidades de la revelacion y de la interpretacion se excluyen mutuamente. El hecho de recurrir a la exégesis surge asi,
especificamente, en una situacion en las que se ha suspendido el acceso a la revelacion divina, pues si dicha revelacion
estuviera por suceder, no habria necesidad de derivar verdades fuera del dogma establecido. Midrash, es una palabra,
presupone un alejamiento de Dios debido a la suspension de estados proféticos o reveladores. Sin embargo, puede
demostrarse que, dentro de la tradicion judaica, particularmente en la literatura apocaliptica y mistica, hay una relacion
intrinseca entre el estudio de un texto y la experiencia visionaria. Lejos de excluirse mutuamente, la experiencia visionaria
en si misma puede ser de naturaleza interpretativa, derivandose de visiones previas conservadas en un documento escrito,
mientras que la tarea exegética puede originarse y desembocar en un estado revelador de la conciencia” (“La Hermenéutica
de la experiencia visionaria: revelacion e interpretacion en el Zohar”, de Elliot R. Wolfson, trabajo publicado dentro de la
obra “Cabala y deconstruccion”, pagina 84, edicion Azul, Unam, México, 1999). En el judaismo se llegd a la idea de que
todo pensador que trabaje las fuentes se encontraba en un proceso de revelacion. Existen tipos diferentes de revelacion
que han sido explicados por Rabi Moshe Ben Maimén (Maimonides) en su obra “La Guia de los Perplejos”, capitulo 45
de la Segunda parte. Esto prueba que Maimoénides era consciente de que la revelacion no tenia una expresion tnica. Ahora
bien, Maimonides exclusivamente explico los diferentes tipos de revelacion profética. Sin embargo, cuando se denomina
a la tradicion oral como Tora oral y los fariseos (y posteriormente todo el judaismo) entienden que la tradicion oral tiene el
mismo nivel que el Talmud, ya queda aceptada implicitamente la idea de que la interpretacion de la tradicion oral es parte
integrante de la revelacion general. Si la tradicion oral judia fue considerada por el movimiento fariseo como una forma
de revelacion en el mismo nivel que la Tora escrita, toda la interpretacion rabinica posterior quedo en el mismo rango
conceptual. Todas las interpretaciones escritas de un rabino conforman para el judaismo un tipo de revelacion divina. En
realidad, toda la experiencia humana en su conjunto, todas las interpretaciones subjetivas de la realidad son revelaciones.
En ese sentido Dios (Ein Sof) se revela en la maxima revelacion posible, su creacion. No existe una revelacion fundamental
mayor que la creacion. Porque la creacion es la revelacion del Ein Sof en la finitud. En ese sentido toda construccion
existencial dentro de la realidad (aun dentro de la realidad oculta) conforma una revelacion divina.

241 Todo sistema de pensamiento para constituirse como sistema debe encerrarse en ciertos axiomas determinados.
Cuando uno trabaja sobre este sistema ha dejado fuera del mismo otras ideas que no forman parte del sistema donde uno
se encuentra. Para poder “fortalecer” cualquier sistema de pensamiento debemos traer “ideas” extrafias al sistema para
probar que dicho sistema es fuerte. De todos modos sabemos que todo sistema es el producto de nuestras clasificaciones
mentales (Bind) y que la complejidad de la existencia destruye nuestras clasificaciones.
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mundo de la Bet y el mundo de la Alef. Por ejemplo, cuando en una palabra hebrea cambiamos sus
letras de posicidén nos podemos encontrar con la aparicion del significado opuesto. Esto implica que
las letras hebreas en si mismas no son energias buenas ni malas, sino que representan energias exis-
tentes sin valor moral. La posicion de esas letras en el espacio conceptual de una palabra le otorga un
sentido que puede ser positivo 0 negativo.

Por lo tanto, por la rotacion de las letras*?, comprendemos el sentido original de una palabra como
una energia determinada independiente de toda valoracion. Porque lo que determina el aspecto positi-
vo 0 negativo de cada palabra es la posicion espacial que ocupan sus letras. Dicho en otros términos,
el problema del bien y el mal se reduce a un problema fisico relacionado con el espacio; como afirmé
el sabio Rabi Yosef de Gikatilla, “lo malo es lo bueno situado en forma incorrecta”, y, por l6gica y de
manera inversa, “lo bueno es lo malo situado en forma correcta”, lo que hace que el bien y el mal no
sean energias en si mismas, sino la misma energia sustancial en diferente posicion en el espacio fisico.

Por ese motivo, el bien y el mal, como consecuencia del espacio fisico limitado, son caracteristicos
de nuestra estructura espacial. No existe ni bien ni mal en el Ein Sof, porque la perfeccién supera el
bien y el mal. Lo que nosotros llamamos “bien” en la perfeccion del Ein Sof, no es el tipo de “bien”
de nuestra estructura espacial finita. El bien y el mal surgen de la fragmentacion espacial dentro del
vacio. El “bien infinito de Dios” no pertenece a nuestras categorias finitas del bien, sino a un nivel
fuera de la cuantificacion de todo nivel posible.

Por ese motivo, cada nivel de energia, segun su aplicacién, puede ser bueno o malo. La bondad o
la maldad se relacionan, pues, con la posicion en el espacio®”.

Sin embargo, como todo fragmento no puede visualizar la totalidad (aun el que se encuentra situa-
do correctamente) al poseer una verdad parcial, si considera que dicho fragmento representa una ver-
dad “total”*, tiende al mal. El mal se produce, pues, cuando una verdad parcial (del nivel del Daar)
se autodefine como una verdad total (del nivel de Keter).

Si lo fragmentario no tiene conciencia de ser un fragmento y se siente una “totalidad”, toda ver-
dad fragmentaria, al transformarse en verdad absoluta, puede provocar la aparicion del dogmatismo.
Porque la idolatria real es la elevacion de un fragmento a la categoria de totalidad en el intento de
reemplazar la verdadera totalidad divina. Por ese motivo, no se debe utilizar a las religiones institu-
cionales® como los tinicos caminos posibles para llegar al Ein Sof, porque ninguna perspectiva de la

242 Las letras representantes energias especificas que “se mueven” dentro del vacio. Sin embargo, aunque cambien
de posicion dentro del vacio, la energia puede ser calificada dentro de la fragmentacion. El bien y el mal surgen
posteriormente de acuerdo al espacio fisico que ocupan estas energias, pero en su raiz (y como dijo Azriel de Gerona)
“el bien y el mal son lo mismo en diferente situacion”. Las letras aunque “roten” son las mismas, al cambiar de posicion
crean nuevas palabras, sin embargo, como la raiz es comun porque son las mismas letras (energias) entonces las palabras
derivadas parecen diferentes porque se manifiestan en diferente posicion en el mundo de la fragmentacion (Mundo de
Bet), pero esencialmente como pertenecen al mundo de la Unidad (Mundo de la Alef), todas las palabras de la misma raiz
pertenecen al mismo tipo de energia.

243 La palabra hebrea “Kesher” significa “relacion” y si cambiamos dos letras “Sheker” significa “mentira”. Una
relaciéon y una mentira son dos energias del mismo nivel, pero las diferencia la posicion de las letras en el espacio. La raiz
de dichas palabras marcan la potencia de la energia, pero la forma en que se utiliza dicha energia varia de acuerdo a la
posicion de las letras que son las energias bésicas que conforman dichas palabras.

244 La forma de elevacion de cada fragmento se realiza por el proceso continuo de unificaciones que estudiaremos
mas adelante.

245 Cuando una religion determinada se autodefine como la unica verdad absoluta esta reemplazando a Dios. Todas
las religiones existentes representan una energia determina que opera sobre la realidad. Todas ellas son caminos que
conducen para sus respectivas feligresias al Ein Sof. El judaismo no tiene el monopolio de la verdad porque entiende que
no se necesita ser judio para alcanzar la redencidn, por ese motivo se crearon las leyes de No¢ derivadas de las leyes de
extranjeria de la Ley de Moisés. En el judaismo fuera del judaismo se alcanza la salvacion.
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realidad tiene la capacidad de ser total*¢, ya que, por su naturaleza, es una perspectiva fragmentaria.

Y aunque ese fragmento estd situado correctamente dentro del “bien”, si intenta reemplazar la ver-
dad objetiva (Keter) por su grado parcial del conocimiento (Daat), entonces es malo, porque lo malo
es la tendencia a reemplazar al Ein Sof por parte de sus fragmentos.

Los fragmentos de la manifestacién deben siempre tener conciencia de su calidad y posicién es-
pacial finita de fragmentos, que, aunque vinculados a la sustancia divina del Ein Sof, son fragmentos
parciales que nunca podran reemplazar a la totalidad infinita del Ein Sof.

Volviendo al asunto del lenguaje, debo utilizarlo entonces en beneficio de una mayor descripcion
de las cuestiones, porque el lenguaje debe estar al servicio de la formulacion de las ideas, y una
idea, aunque no tenga un lenguaje posible de formulacién, debe buscar un lenguaje propio, porque
el lenguaje es una energia limitada a la estructura de las palabras. El lenguaje es otra herramienta de
descripcion fragmentaria de la realidad.

En cierto sentido, la tinica herramienta que tenemos para desbordar los limites del lenguaje es la de
crear nuevos lenguajes que me permitan incorporar “ideas” donde el lenguaje actual, en sus limitacio-
nes, me lo impide. Por tanto, tengo una dependencia lingiifstica, que me obliga a desarrollar energias
de superacidn de estos limites lingiiisticos. Gran parte de la mistica judia se encuentra trabajando en
forma permanente dentro de este proceso de superacion constante. Si no podemos describir lo que
sentimos o0 pensamos, entonces no lo podemos manifestar, y en consecuencia se mantiene oculto.
Por lo que la destruccién de los limites del lenguaje es una de las claves del proceso de revelacion.
En cierta forma, el futuro podria ser revelado en tiempo presente solo si tenemos los elementos lin-
giifsticos para poder revelarlo. Cuando alguien “revela” algo en la realidad, en verdad se encuentra
viviendo dentro de lo que para otros representa el futuro. Si no tengo el lenguaje suficiente, cémo
puedo revelar lo que se encuentra oculto, asi que lo oculto no solamente depende de mi capacidad de
recepcion, sino de mi organizacion lingiifstica para poder incorporarlo dentro de mi sistema mental.
Si veo algo claro, que deja de ser oscuro, pero no tengo la capacidad de descripcion, entonces vuelve
a ocultarse, porque toda revelacion debe tener posibilidad de manifestacion.

1.27. La conciencia temporal y el tiempo real

Es por ese motivo que las diferentes percepciones de la realidad estdn ancladas en las diferentes
perspectivas temporales que son siempre subjetivas*’. Una perspectiva de futuro se puede encontrar

246 Como dijo Abraham Yoshua Heschel (1907-1972) ante un grupo de catolicos: “Dios quiere el pluralismo”. Esta
es una idea completamente logica, porque de lo contrario, Dios hubiera suprimido las diferencias culturales, religiosas,
nacionales, etc. El ser humano no puede ir contra la idea divina de las diferencias dentro del campo de la fragmentacion.
Sin embargo, aunque no se debe ir contra la fragmentaciéon imponiendo una “unidad falsa”, debemos buscar la conciliacion
de las fragmentaciones en un orden superior.

247 Cuando una persona A “conoce una revelacion X y una persona B no la conoce, para la persona B la revelacion
del conocimiento de A pertenece al futuro, porque es una “revelacion para uno que se encuentra oculta para otro”. Ahora
bien, desde la perspectiva de A, el sefior B vive en el pasado. En este sentido los cabalistas se encuentran viviendo realmente
en el futuro por el nivel de revelaciones constantes que realizan de la realidad, ahora son (o deben ser conscientes)
que la media general de la sociedad no puede comprender ese nivel de revelaciones simplemente porque no podria
comprenderlas. Esto podria llevar a una investigacién mas profunda a futuros estudiosos sobre las diferentes percepciones
temporales de las diversas sociedades humanas entre si y entre los diferentes individuos que la componen. A medida que
uno se encuentra con un conocimiento mas profundo (aumento del nivel del Daat) mayores son las revelaciones a las que
accede, y de esa forma percibe el tiempo en forma diferente al promedio general. Esto no tiene que ser la excusa para
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en tiempo presente, porque no se encuentra dentro de la media general de la sociedad. Por lo tanto,
algunos individuos viven en el pasado, otros en el presente y otros en el futuro, y fisicamente todos
“viven” en el mismo momento**.

Unos viven en el pasado con relacion a los que viven en el presente y en el futuro; otros viven en
el presente* con relacion a los que viven en el pasado y en el futuro; y otros viven en el futuro en
relacion a los que viven en el pasado y en el presente.

En definitiva, aunque de hecho todos vivimos en el presente continuo temporal, no todos tenemos
conciencia de la misma categoria del presente, sino que podemos tener conciencia de pasado viviendo
en el presente, conciencia de presente en presente y conciencia de futuro en presente.

El presente no existe realmente, porque es un estado imaginario de pardlisis del tiempo con el ob-
jetivo de realizar un andlisis mental que trabaja con la ilusion de que el tiempo se puede frenar. Como
el tiempo no se puede paralizar (al menos hasta ahora, quizas pueda serlo en el futuro®), todo andlisis
estatico, en cualquier disciplina, se encuentra equivocado, porque renuncia al factor del movimien-
to*'. De todos modos, el freno del tiempo se logra como resultado, no de la paralisis del movimiento,
sino de su aceleracion.

La conciencia temporal y el tiempo real son dos elementos completamente diferentes. Se puede
percibir el futuro en tiempo presente, y esto no constituye un milagro®2, sino que es producto de una
conciencia diferente en relacion al grado del tiempo real. Nuestra conciencia mental del tiempo puede
ir hacia el pasado y hacia el futuro, para inmediatamente regresar al presente, por lo que, en un punto,
podemos viajar por el tiempo sin el condicionamiento del ritmo temporal real. Porque el tiempo se
desarrolla dentro de la existencia material, pero, a medida que ascendemos en las dimensiones supe-
riores, el tiempo deja de existir tal como lo percibimos dentro de la materialidad.

La mejor conciencia del tiempo que podemos poseer es la que se encuentra relacionada con el
mundo de la Alef (1a eternidad), ya que, siendo nosotros fragmentos atemporales, deberiamos estudiar
el campo de la fragmentacion desde una conciencia interna atemporal que nos permita “dominar” o
trascender el ritmo real temporal del presente continuo. Cuando logramos vivir el pasado, el presente

desvincularse de la realidad, porque siempre debemos comprender que no se puede forzar a nadie dentro de la Cabala a
subir de nivel sino esta preparado. El interrogante que queda en suspenso y que esperamos resolver a través de nuestra
investigacion es (Como podemos prepararnos para ascender de nivel? ;Como somos conscientes del nivel en que nos
encontramos? ;A qué niveles de ascenso espiritual aspiramos y cudl es nuestra verdadera capacidad de soportarlos? A
medida que uno sube la responsabilidad es mayor porque nos encontramos utilizamos energias de un nivel mas elevado.

248 Aunque en realidad el presente no existe, solamente existe el pasado y el futuro, el tnico presente existente
en realidad es el presente continuo por ese motivo en hebreo no existe el yo “soy”, existe el yo fui, (pasado), el yo
seré (futuro) y el yo “siendo”, el yo soy no existe porque nadie “es”, todos nos encontramos en el proceso constante de
transformacion del Yo. Por lo tanto lo realmente existente se encuentra en un continuo temporal de pasado-futuro. El
presente no existe porque el tiempo no se puede paralizar en un punto, y por lo tanto nos encontramos siempre en pasado-
futuro o en un presente continuo.

249 En realidad dentro de la Cabala sabemos que el presente estatico no existe sino que existe un presente continuo
entre el pasado y el futuro. Pero en un nivel de analisis inferior debemos hacer referencia al “presente”.

250 Mientras escribia esta tesis doctoral el 7 de enero de 2012 un grupo de cientificos de los Estados Unidos paralizaron
el tiempo. Esto puede llevar a consecuencias de revelacion importantes en relacion con la mistica del judaismo.

251 Por ese motivo Dios no es lo que fue, es y serd, como se encuentra en las equivocadas traducciones del texto
original hebreo, sino que Dios es lo que fue, lo que (es) siendo y lo que serd. Porque Dios en las manifestacion nunca
puede ser “Es” sino que siempre es “Siendo”. Dios mismo se encuentra en proceso dentro del movimiento de sus propias
manifestaciones. El presente es una paralisis mental que produce una situacion estatica imaginaria. El presente para el
judaismo es un presente continuo.

252 Para muchos cabalistas el milagro no existe realmente sino que es la percepcion de una realidad que existe pero
que habitualmente no podemos percibir. El milagro es pues, una realidad oculta que se revela de modo imprevisto, y que
por lo tanto, creemos que no es parte de la misma realidad. El cabalista conoce que los milagros son hechos revelados que
se encontraban en un nivel oculto de la realidad y que se manifiestan ahora en nuestro nivel.
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y el futuro en un punto unico alcanzamos la atemporalidad dentro del continuo ritmo del campo de la
fragmentacion. Esta es la 16gica de la profecia®>.

Sin embargo, la idea del judaismo es vivir en un estado de trascendencia que supere las cuestiones
temporales. Al judio se le pide que viva simultdneamente en el pasado, en el presente y en el futuro,
porque dentro del mundo de la Bet debe unificar el tiempo, para de ese modo acceder al mundo de la
Alef>*.

La memoria histérica (pasado), la conciencia de eternidad del instante existencial (presente) y la
bisqueda de objetivos (futuros) deben encontrarse relacionados.

El pasado, como un elemento clave para una pedagogia del presente; un presente en el que de-
bemos aumentar la intensidad de nuestra vivencia, y un futuro®s de progreso ascensional mesidnico
siempre positivo, a pesar del mal transitorio y temporal.

Los tres estados se deben unificar y, de ese modo, elevar la conciencia personal relacionando pa-
sado-presente y futuro. Esta es una de las mds importantes revelaciones del “nombre de Dios” (Eyeh
Asher Eyeh) dentro de nuestra interioridad. En un mismo punto deben necesariamente unificarse estos
tres estados temporales.

Este mismo proceso lo debemos realizar en todas las diferentes dimensiones del Arbol de la Vida.
Para la mistica hebrea, en nuestro interior poseemos todas las dimensiones existentes en el universo
y, por esa razon, somos un universo en términos reales, con nuestros propios vacios interiores>°, que
debemos llenar.

El lenguaje puede crecer* como consecuencia del proceso de fragmentacion de la realidad mate-
rial (mundo de la Ber) o por un avance desde la fragmentacion material al mundo de la unidad (mundo
de la Alef).

Debemos, pues, buscar la conciliacién por la unificacion de las ideas dentro de la fragmentacion,

253 Dentro de las diversas dimensiones del Arbol de la Vida la profecia se encuentra en la Jojmd Superior.

254 El acceso al mundo de la Alef no puede ser completo, el judaismo postula la idea de un ida y vuelta del mundo
de la Alef'al mundo de la Bet. El judaismo debe vivir unificando los fragmentos para acceder al mundo de la Alef, pero
debe estudiar los fragmentos en forma fragmentaria para comprender el proceso de fragmentacion que es el ultimo
nivel de manifestacion de la realidad. Porque nos hemos manifestado en los ultimos grados de materializacion con el
objetivo de aprender de estos niveles de fragmentacion. Debemos llevar nosotros la informacion de este conocimiento
al Ein Sof, quizas este es el maximo secreto de la existencia. Existimos fragmentariamente para llevar conocimientos
de estos niveles hacia el Ein Sof. Queda un interrogante sin respuesta ;Es posible que el Ein Sof siendo la perfeccion
absoluta necesite de estas fragmentaciones para conocer esta realidad fragmentaria? Si este fuera el caso, entonces lo que
nosotros denominamos como perfeccion no seria una perfeccion porque necesitaria seguir conociendo a través de sus
fragmentaciones. Aunque tenemos la respuesta ya no podemos revelar mas en este nivel.

255 Enverdad no existe un solo futuro, sino varios “futuros”. Visto el futuro desde la predeterminacion divina existe
un futuro, en cambio, visto desde el libre albedrio del ser humano, hay varios futuros posibles. En términos energéticos
existe la eternidad de la energia por lo que el futuro solamente puede ser comprendido dentro de la materialidad de la
existencia.

256 No existe un solo “vacio interior” sino vacios interiores dentro de las diez dimensiones, por ese motivo hago
referencia a los “vacios interiores”. Lamentablemente muchos creen que el ser humano tiene un solo vacio interior, esto
es un error, en cada dimension siempre tenemos un vacio especifico que debemos llenar. Ahora bien, cada uno de los
vacios es por supuesto diferente uno del otro, porque en cada dimensiéon tenemos un vacio diferente. La diferencia entre
los vacios dimensionales que se deben llenar no estd dada simplemente por el contenido interno de cada uno de ellos, sino
por el problema que sentimos en una dimension determinada.

257 Ellenguaje siempre crece a medida que la fragmentacion aumenta. Ahora bien, nosotros en la Cabala no hacemos
referencia a este crecimiento del lenguaje producto de la fragmentacion, sino que hacemos referencia al crecimiento del
lenguaje producto de las diferentes unificaciones que realizamos para ascender a las ideas superiores de las dimensiones mas
altas del Arbol de la Vida. Asi que debemos ser conscientes que el lenguaje puede crecer por dos motivos completamente
diferentes. La fragmentacion aumenta el lenguaje pero un lenguaje que nos divide, en cambio, las unificaciones misticas
del judaismo hacen que el lenguaje crezca producto de nuestros intentos de subir hacia las dimensiones mas elevadas.
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porque, antes del proceso de fragmentacion, estos fragmentos eran partes fundamentales de la unidad
esencial del Ein Sof (y en realidad contindan siendo partes de dicha unidad).

Si establecemos relaciones*®* dentro del mundo de la fragmentacién podemos percibir conceptos
mds altos que nos acerquen al mundo de la unidad. Por el proceso de elevacion, producto de dichos
trabajos de unificacion, pasamos de la conciencia fragmentaria més baja a las posibilidades de unifi-
cacion que nos conducen a fragmentaciones mas altas, y al mirar la realidad desde las fragmentacio-
nes mds altas nos encontrarnos percibiendo otros niveles de conocimiento. Asi, el Daat (conocimien-
to) depende de nuestra capacidad de unificacion constante de las diversas fragmentaciones. Si somos
capaces de superar nuestras propias fragmentaciones internas, y conciliarlas, entonces nos unificamos
dentro de nuestro interior, con la posibilidad automadtica de unificarnos con otros seres humanos, que
son fragmentos de nuestra misma realidad en un nivel mds alto.

En definitiva, todos los fragmentos, a pesar de que exteriormente muestran diferencias, poseen
elementos dimensionales constituyentes que son idénticos; lo que simplemente ha cambiado es la
diferente composicion. Por lo tanto, las diferencias en el nivel del mundo de la fragmentacién de Bet
se producen por las diferencias de posicion dentro del espacio. En sustancia, todas nuestras energias
provienen de las dimensiones basicas del Arbol de la Vida.

Mientras que la sociedad desarrollada de los dltimos dos siglos buscé nuevas palabras para descri-
bir los nuevos inventos y descubrimientos en el mundo de la fragmentacion, el trabajo del cabalista se
debe concentrar en la bisqueda de nuevos lenguajes que nos permitan ascender hacia el mundo de la
unidad. Existen formas de meditacion (Netzaj) que nos permiten contactar con la unidad a través de
la experiencia interior. Sin embargo, siempre debemos compensar el contacto con la unidad a través
de todas las dimensiones. Aunque por la raiz de la predeterminacién del alma somos proclives a incli-
narnos en una dimension determinada, esto puede ser peligroso, porque es posible que nos conduzca
ingenuamente a cierto tipo de dogmatismo. Debemos, pues, ser conscientes de que tenemos que de-
sarrollar todas las dimensiones en forma simultdnea>.

1.28. El acceso a los niveles mds profundos del Sod

Tenemos que descubrir todas las posibilidades lingiiisticas posibles que nos permitan describir reali-
dades dentro de los mas profundos niveles del Sod**. El encuentro con los niveles del Sod depende de
nuestra capacidad de unificacién permanente®' en todos los dmbitos.

258 Debemos tener cuidado con el concepto de “relaciones entre las fragmentaciones”, porque en realidad
no son relaciones sino uniones en un grado superior a dichas relaciones, se deben encontrar los puntos comunes de
dichas fragmentaciones para unirlas a través de un concepto de orden superior, por lo tanto, la relaciéon no es entre dos
fragmentaciones diferentes, sino entre las partes comunes de dichas fragmentaciones. Al unir dichas partes comunes
creamos una union de categoria superior.

259 Dentro del misticismo judio esto se denomina “arrastrar el Arbol de la vida” entero hacia arriba. Cuando
avanzamos en todas las dimensiones no solamente crecemos dentro de una dimensién en particular sino que logramos
ascender nuestro propio Arbol individual hacia el Ein Sof. La velocidad de la ascension del Arbol de la Vida depende
del sistema de circulacion sanguinea de nuestra Merkabd: el Daat (conocimiento). A mayor conocimiento mayor energia
desplegada del combustible de nuestra Merkabd. Asi la Merkabd no es el vehiculo que se encuentra dentro del Arbol de
la Vida, sino que la Merkabd es el Arbol de la Vida en movimiento. Si logramos descender y ascender de la Merkabd en
realidad estamos ascendiendo siempre.

260 Sod significa “secreto” en hebreo.

261 Por ese motivo se dice que el “mal” nace de la misma fragmentacion aparente, y que el bien aparece en las
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Cuando un fragmento se afirma dentro de su identidad fragmentaria es porque se siente amenaza-
do. Sin embargo, quien se siente amenazado es el “ego” del nivel inferior. La tinica amenaza que debe
percibir el fragmento es pensar y experimentar la existencia en forma fragmentaria.

Lo paraddjico de toda esta situacion es que el Sod (el secreto), cuando es revelado, deja de serlo.
Por lo tanto, estructuralmente el Sod es Sod frente a los demds que no lo conocen, pero, para el caba-
lista, el Sod real es lo que aun se desconoce, pero que tiene la posibilidad de ser revelado. El tunico
secreto absoluto que sabemos que existe es el Ein Sof.

Por lo tanto, el Sod mejor guardado es el que nosotros mismos no conocemos. Es el Sod del nivel
de Keter. Es el Keter no manifestado®2.

Este es un Sod tan Sod que creemos que no existe?®. Porque cuando decimos que alguien conoce
un Sod, ya no es méas Sod. El secreto, pues, es secreto cuando nadie lo conoce; este es el nivel de Sod
mas profundo. En realidad, el Sod mds profundo somos nosotros mismos como fragmentos del Ein
Sof, porque somos fragmentos, hemos creado una identidad fragmentaria (ego) y somos sustancial-
mente equivalentes al Ein Sof (dentro de una totalidad infinita).

En otros términos, debemos tener sumo cuidado en expresar que conocemos un “Sod” (secreto)
porque puede ser Sod para los demds, pero si es revelado para mi, ya no es un Sod esencial. El Sod
real de todo el sistema es el Ein Sof. Todos los secretos que revelamos se encuentran dentro de las
manifestaciones del Ein Sof, porque siempre tenemos un Sod real, que es la esencia del Ein Sof. Es
verdad que existen secretos en los niveles mds elevados de las manifestaciones no reveladas, pero
estos son secretos transitorios y su destino serd siempre la revelacion en el futuro.

Porque todo secreto en el campo de la manifestacion debe cumplir con su objetivo, que es el de
ser manifestado, porque, como dicen los cabalistas medievales, “todo secreto tiene como destino su
revelacion”.

Simplemente, no se pueden revelar secretos en la medida en que sus receptores sean incapaces de
recibirlos. La tnica opcién posible de revelacion potencial de los secretos se encuentra en el trabajo
de entrenamiento de los receptores.

El Sod méaximo es el Ein Sof 'y todos nosotros avanzamos en el campo de los secretos que tienen
la potencia de ser revelados. Los cabalistas dicen que a pesar de todos nuestros avances del Keter
manifestado al Keter no manifestado siempre, frente al Ein Sof, son avances nulos, porque frente a la
infinitud nuestros avances finitos son como “nada’.

Ahora bien, el Sod existe tanto dentro como fuera de nuestra estructura particular, porque los nive-
les de secreto son tanto interiores como exteriores. Porque, en realidad, no existe la interioridad ni la
exterioridad, ya que lo que nosotros sentimos en nuestro interior es interior para nosotros como entes
fragmentados, pero es parte del sistema general de manifestaciones. Lo que nosotros consideramos
como niveles secretos exteriores es porque la relacion de exterioridad-interioridad se establece de
acuerdo a nuestro eje subjetivo. Si eventualmente nosotros contemplaramos la realidad desde fuera
de nuestra subjetividad, llegariamos a la conclusién de que todo lo que nosotros consideramos como
“interioridad” no es interior, sino que es un sistema que se encuentra en la esencia de todas las cosas

diversas formas de unificacion que podemos realizar de los fragmentos. Porque el fragmento siempre mantiene “oculta”
su esencia relacional con la unidad total. El fragmento por ser un fragmento oculta la unidad esencial que tiene con la
totalidad. Por lo tanto, por definicioén todo fragmento oculta algo.

262 Denominamos como Keter no manifestado a la cara oculta de nuestra voluntad. Por ese motivo Keter es
comparada a la Luna, que tiene una luz que podemos ver, pero que a su vez tiene una luz que no podemos ver.

263 Lo que creemos que no existe no necesariamente no existe sino que no lo captamos por nuestras limitaciones
estructurales predeterminadas. Por ese motivo si ampliamos el campo de recepcion entonces es posible descubrir otras
partes de la realidad ya existentes que no alcanzamos a percibir.
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(inclusive nosotros mismos como fragmentos dentro de dicho sistema).

En ese sentido, el Atzmut del Ein Sof es el Sod real. Todo lo “revelable” se encuentra en la luz del
Ein Sof. Ahora bien, visto el “Or” (la luz) desde nuestra perspectiva, en realidad nuestro camino de
ascenso hacia la luz es infinito.

Todos los secretos posibles de revelacion son secretos transitorios. El tnico Sod real es el mismo
Ein Sof, ya que todas sus manifestaciones son potencialmente revelables. En el futuro todo se podra
revelar, menos el Infinito, porque, aunque lo revelemos tedricamente, nunca sentiremos lo que es
ser infinito, ya que es imposible la coexistencia de dos infinitos. Asi que estamos condenados a ser
fragmentos del infinito por predeterminacion estructural. Esto constituye la verdadera grandeza del
Ein Sof (Dios). Ahora bien, nuestra mdxima imposibilidad debe llegar a ser nuestra médxima felicidad.
Porque se es “feliz” sintiendo que podemos desplegar nuestras energias al infinito.

No podemos revelar grandes cuestiones del nivel del Sod porque no tenemos las herramientas
de descripcion del lenguaje. Por ese motivo, estamos ante un trabajo infinito: la descripcion infinita
hacia arriba, hacia abajo, hacia adelante y hacia atrds, donde nuestro lenguaje tiene que trabajar con
las cuatro coordenadas bdésicas de la estructura del vacio, el tiempo pasado, el tiempo futuro y las
dimensiones del espacio de ascenso y descenso®.

Pero estas coordenadas son producto de la estructura del vacio, porque son condiciones propias del
mundo de la fragmentacion. ;Es posible comenzar a pensar en términos mas alld de estos condicio-
nantes? ; Es posible que una existencia finita pueda pensar en términos de eternidad y, a su vez, vivir
el mundo de Ia finitud estructural en la que nos encontramos? Por supuesto que es posible; no es sim-
plemente una posibilidad, sino que constituye una realidad a pesar de que racionalicemos®” la exis-
tencia de modo que anulemos las posibilidades de comprender esta existencia en un nivel superior.

Y esta posibilidad se encuentra en el universo de la mistica del judaismo.

Todas las energias dimensionales se derivan del Ein Sof; son energias que provienen de alli y que
se conectan de forma permanente con la realidad finita construida dentro del vacio. En realidad, toda
la realidad finita, dentro del vacio, se deriva de las energias provenientes del Ein Sof. Toda realidad
finita es el resultado de un choque de la potencia de resistencia del Ein Sof dentro del vacio (el reshi-
mo) y la energia proveniente del Ein Sof que ingresa en el vacio en una segunda etapa. El reshimo
constituye, pues, la primera vasija*° dentro del vacio.

En cierto sentido, las energias manifestadas dentro del vacio se limitan para actuar dentro de la
finitud; fueron creadas estructuralmente para la finitud, pero en sustancia son infinitas, ya que estdn
conectadas al Ein Sof. Son finitas para ser reveladas, pero son infinitas porque provienen de una raiz
infinita. Asi, todas las almas somos energias finitas que tenemos en nuestro interior un fragmento del

264 Como el espacio vacio es redondo, cuando ascendemos en realidad descendemos y cuando descendemos en
realidad ascendemos, porque no existe dentro del vacio un ascenso o descenso, sino un acercamiento o un alejamiento de
los limites del vacio, es decir, un acercamiento o un alejamiento del mismo Ein Sof.

265 El racionalismo es positivo si nos permite cruzar las fronteras, en cambio, si trabajamos la racionalidad como
justificacion de nuestra paralisis entonces lo que estamos haciendo es “racionalizar” nuestra falta de movimiento, nuestra
estatica. Asi que podemos realizar justificaciones racionales que son peligrosas porque disfrazan de racionalismo una
realidad estatica. El racionalismo debe ser una herramienta para nuestro avance continuo, en cambio, muchos utilizan la
“racionalidad” como una ideologia de justificacién de nuestra posicion estatica. La razon debe crear mecanismos para
poder superar las justificaciones racionales de nuestra falta de esfuerzo. Cuando hayamos llegado a los limites de nuestro
pensamiento debemos saber que esos limites son temporales y son superables. Siempre podemos ascender mas a pesar de
nuestro cansancio en tiempo presente.

266 En la Cabala se denomina como “vasija o recipiente” a una resistencia que determina la cantidad de energia que
se puede soportar. En realidad, es el recipiente (la resistencia) quien determina la cualidad de la energia de cada dimension.
Las diferencias dimensionales son diferencias energéticas derivadas de las diferencias de contencion de las vasijas.

127



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

Ein Sof 'y, por lo tanto, poseemos conexion directa con el infinito. Para el judaismo todas las almas
somos “encarnaciones” del Ein Sof, no existe un alma en particular que tenga “mads Dios” que otras
almas®’.

Esas energias se manifiestan en el vacio, pero existen dentro del Ein Sof; es decir, que toda la po-
tencia infinita del Ein Sof existe en el mismo Ein Sof, pero no se revela si no hay vacio donde se pueda
revelar. El vacio es, pues, la condicion indispensable para que toda revelacion sea posible. Sin vacio
no existe posibilidad alguna de revelacion; pero no un vacio completamente vacio, porque no tendria
resistencia de contencién, sino un vacio con una capacidad energética de contencion (el reshimo).

Las energias se pueden fragmentar dentro del vacio, dentro del Ein Sof no existen energias frag-
mentadas, sino completamente unificadas. Dentro del Ein Sof, no existe la posibilidad de hacer re-
ferencia a “energias”, porque alli solamente existe la esencia del Ein Sof. No podriamos considerar
que en el Ein Sof exista una energia determinada, porque no existe el “alli” ni existe una energia ni
existe la existencia tal como nosotros la percibimos; existe un estado de eternidad que no puede ser
denominado existencia de acuerdo con nuestros parametros.

En el Ein Sof existe un tipo de energia con el mayor nivel de autoconciencia, que no puede ser
limitada conceptualmente; es esto lo que en el judaismo denominamos “Dios”.

Es una entidad sin forma limitada de ninguna especie y es imposible para nuestras estructuras
limitadas su capacidad de reduccion al plano de la finitud. Cualquier reduccion del Ein Sof a las
limitaciones fragmentarias constituye “idolatria”. La verdadera creencia del monoteismo es aceptar
nuestra imposibilidad de conocer la esencia del Ein Sof, ya que todo lo que podemos conocer son sus
manifestaciones fragmentarias dentro del vacio.

Por ese motivo, la propuesta para acceder a un mejor conocimiento mistico del judaismo es libe-
rarnos de las limitaciones estructurales del lenguaje, a través de un lenguaje expansivo y, por lo tanto,
nuevo, que nos otorgue la posibilidad de comprender cuestiones ocultas atn no reveladas y que se
encuentran ocultas por nuestras deficiencias lingiiisticas estructurales®s.

1.29. Todo monoteismo es no-dogmadtico por su esencia

Todo dogmatismo religioso-institucional®® pertenece al campo de la organizacién social, pero no tie-
ne relacion con nuestra fuerza interior de busqueda permanente del Ein Sof.

Mientras que las instituciones religiosas pretenden la regulacién social y politica de la sociedad, la
busqueda espiritual se fortalece con la destruccién de los puntos fijos dogméticos. Cuando el dogma-
tismo se disfraza de “espiritualidad”, la religion institucional reemplaza a Dios y de forma automatica
se comete idolatria.

En el monoteismo existen algunos creyentes que, al reemplazar a Dios por las coordenadas hu-

267 No existe en el judaismo almas que no tengan dentro de si mismas al Ein Sof. Aquellas que se desconectan
completamente del Ein Sof, crean el concepto del mal absoluto (Amalek) que siempre termina autodestruyéndose.

268 ;Hasta donde deberia llegar nuestro lenguaje para describir la infinidad de fragmentaciones que existen
manifestadas dentro del vacio?

269 Los dogmatismos son ilusiones mentales para el control de la realidad. El dogmatico intenta reducir
imaginariamente al Ein Sof dentro del mundo de la fragmentacion. En realidad todo dogmatico es un idolatra porque
confunde a Dios con sus manifestaciones. Por mas excelsas que sean las manifestaciones fragmentarias del Ein Sof
(Moisés en el Monte Sinai, los profetas, etc.) todas estas manifestaciones son manifestaciones fragmentarias.
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manas institucionales, lo que han logrado es la “reduccion de Dios” al campo de nuestra finitud. Han
rebajado a Dios a sus propias fantasias infantiles.

El verdadero monoteismo (el misticismo judio) ha exaltado a Dios al maximo grado de existencia
fuera de nuestra existencia; en cambio, la idolatria ha rebajado a Dios para controlarlo de modo hu-
mano. Asi que cuando algunos, en el monoteismo, reducen a Dios y lo rebajan, lo que hacen, a pesar
de su declaracion tedrica de monoteismo, es construir una idolatria, aun mas perversa que las antiguas
idolatrias histéricas, porque es un tipo de idolatria que se ampara en el marco de la obediencia a Dios.

1.30. La relacion subjetiva de Abraham con el Ein Sof

El verdadero judaismo nace con la relacién entre Abraham y el Ein Sof, porque con la promulgacion
de la Tora nace otro tipo de vinculo, basado en la regulacion del orden social del pueblo de Israel.

Existen, pues, dos niveles de Israel: el Israel que observa la Tord de Moisés como un orden de ca-
rdcter nacional para el sostén del pueblo judio a través de la historia y un nivel diferente del concepto
de Israel que se fundamenta sobre la relacion subjetiva entre Dios y cada uno de nosotros. Este segun-
do nivel al que hacemos referencia es el nivel de la interioridad, el nivel de la intimidad con el Ein Sof,
donde no tenemos intermediacién humana de ningun tipo y donde nosotros podemos ser lo que somos
sin mascaras de tipo institucional. La utilizacion de la religion institucional es un peligro permanente
para destruir nuestro vinculo subjetivo con el Ein Sof. No debemos, pues, entregar nuestro “poder in-
terior” a las estructuras de poder institucional, no debemos renunciar nunca a nuestra relacion directa
e individual con el Ein Sof porque todos somos fragmentos del Ein Sof en las mismas condiciones.

Por lo tanto, en la relacion subjetiva entre Abraham y el Ein Sof, debemos encontrar el ejemplo
central de nuestra espiritualidad. Nuestro Dios es el Dios de Abraham, Isaac y Jacob. Nuestra relacién
inicial (ortodoxa) fue la subjetiva de la era patriarcal; en cambio, la revelacion nacional fue posterior
a la subjetiva y fue creada por una necesidad de organizacion.

Si no hubiese existido revelacion subjetiva nunca hubiéramos llegado a la revelacion nacional, y si
no hubiese existido la revelacion nacional del pueblo de Israel, no hubiesen existido las revelaciones
internacionales de los dos monoteismos derivados (cristianismo e islam). Todo comenzd, pues, sobre
una relacion subjetiva entre el Ein Sof y Abraham, y toda la historia retornara a este tipo de relacién,
porque las instituciones, al crear intermediaciones entre el hombre y Dios, anularon (parcial o com-
pletamente), o pretendieron anular, el libre albedrio del ser humano.

La Tora de Moisés fue promulgada con el objetivo de la institucionalizacion de una ley determi-
nada que debia regular una revelacion de tipo nacional. Sin embargo, en el judaismo nunca debemos
olvidar que la relacion original de nuestra revelacion es abrahdmica, esto es, subjetiva. El mistico
judio intento (e intenta) regresar a la revelacion subjetiva abrahdmica. Por ese motivo, a lo largo de la
historia, el misticismo judio se enfrent6 con los poderes rabinicos institucionales?. Siempre debemos

270 Algunos autores como Mireia Valls y Federico Gonzalez en una de sus obras (“Presencia Viva de la Cébala”,
ediciones Libros del Innombrable, Zaragoza, mayo de 2006), establecen que la tensiéon de los misticos judios con las
autoridades rabinicas no proviene del regreso a la relacion subjetiva sino por su universalismo contrario al nacionalismo
judio de los rabinos. No comparto esta linea argumental del pensamiento porque los misticos judios nunca abandonaron
las caracteristicas nacionales del judaismo, sino que retornaron a la relacion original entre la persona y el Ein Sof. Por
otra parte, no todos los misticos del judaismo se enfrentaron con las autoridades rabinicas sino que muchos rabinos
fueron a su vez ellos mismos misticos. En realidad, no todos los rabinos son misticos, sino que constituyen elementos de
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recordar que por encima de todo orden institucional, transitorio y temporal, se encuentra el Ein Sof,
eterno e infinito, y que todo ser humano debe lograr la liberacion subjetiva de todo poder institucio-
nal sobre la base de su conexion directa con el Ein Sof. Esta es la clave de la libertad que otorga el
judaismo real. Todos aquellos grupos del judaismo que han intentado manipular a través de sus inter-
pretaciones “objetivas” el libre albedrio de cada persona, con la justificacién de que son ellos los que
realmente aplican en forma verdadera la Tord, lo que hacen es crear justificaciones injustificadas para
anular el libre albedrio del ser humano y, por lo tanto, destruir la relacion subjetiva de cada individuo
con el Ein Sof de forma directa. Jamds el judaismo debe permitir que la relacion de todo judio con
el Ein Sof sea destruida. Es nuestro deber la defensa del libre albedrio del ser humano para que este
pueda lograr el maximo nivel de ascension posible dentro de sus posibilidades finitas. Porque todo lo
que se oponga al libre albedrio del ser humano es una forma de idolatria.

1.31. Los limites del lenguaje

No podemos destruir completamente el lenguaje para nuestra comunicacion, pero a su vez tampoco
debemos confiar ciegamente en é1*'. El lenguaje es un medio, pero no es un fin; el objetivo real es la
capacidad maxima de revelacion de lo oculto dentro de las manifestaciones. Debemos ser cuidadosos
con el lenguaje, porque muchas veces, en lugar de una herramienta de comunicacion, puede ser un
velo que oculta el sentido més profundo de la realidad. La Cébala advierte de que todas las palabras,
ademds de comunicar, también son herramientas de “ocultamiento”, porque siempre el sentido es més
profundo que la palabra misma.

Si pretendemos la destruccidn del lenguaje para acceder a un sentido mds especifico, lograremos
reconstruir un lenguaje nuevo a partir de la destruccion del lenguaje actual. Cuando hacemos refe-
rencia a la “destruccion del lenguaje” no hablamos de manera literal, sino de forma simbdlica: lo que
debemos hacer es “destruir” los pre-conceptos de un lenguaje determinado que nos impide avanzar.

Siempre debemos tener presente esta cuestion: tanto por una via, si destruimos el lenguaje®?, como
por la otra, si precisamos su sentido a través del lenguaje ya existente (que es lo que sucede con el
idioma hebreo), todo nuestro esfuerzo debe trabajar a favor de la expansiéon de un nuevo tipo de
lenguaje que nos permita analizar cuestiones que no podemos comprender por falta de herramientas
lingiiisticas. Ahora bien, debemos ser conscientes de que todos los avances que realizamos dependen
de un continuo esfuerzo de “unificaciones”.

Si rompemos intencionalmente la estructura del lenguaje, porque no tenemos otro camino que la
expansion del lenguaje al infinito, es cuando podemos acometer la tarea de intentar describir ideas
fundamentales de la mistica judia que logren la mayor cantidad de descripciones posibles de las ener-
gias existentes. Como senala la Dra. Maria del Rosario de Paz Blanco en su tesis doctoral*:

organizacion jurisprudencial (halajicos) de la feligresia sinagogal, sin embargo, existen rabinos misticos y misticos judios
que no poseen la ordenacion rabinica.

271 (Como podemos confiar en un lenguaje limitado? ;Cuantos sentidos diferentes pueden poseer las palabras que
utilizamos? Justamente las diferentes interpretaciones existen y son la prueba de la falta de un sentido tinico de todo texto.

272 Enel idioma hebreo no podemos operar por destruccion del lenguaje, sino por la vinculacion del sentido original
de la raiz de los términos.

273 Tesis doctoral titulada “Lenguaje y experiencia en la mistica judia” de la Dra. Maria Rosario de Paz Blanco,
pagina 78, Madrid, 2007. Tesis defendida en la Universidad Complutense de Madrid.
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La palabra como frontera es mas importante por lo que oculta que por lo que muestra. En la tradicion
hindu se entiende la palabra como la otra cara del silencio, el hablar de las palabras que expresan el silencio.
En la tradicion hebrea también se habla para no decir, para que el silencio que ocultan las palabras hable.
Por eso representa la primera paradoja, lo que no se puede decir desencadena rios de literatura, lo que es
indecible, se dice, si explico mas, no estoy callando®*.

La Dra. Maria del Rosario Paz Blanco hace referencia a la imposibilidad luridnica del lenguaje finito
y acepta el silencio como la unica herramienta capaz de crear otro tipo de lenguaje, el lenguaje mas
elevado. Es entonces cuando el judaismo convierte el no-lenguaje del silencio en el lenguaje real.

Asi, en esta linea de interpretacion radical de la mistica judia, los espacios en blanco de la Toré se
convierten en letras mas importantes que las letras negras reales escritas sobre el texto. Existe, pues,
una Tord oculta®” en los espacios en blanco entre las letras negras; quizds esto es lo que tenga que es-
cribir cada ser humano en su propia existencia’®. Las letras negras de la escritura de la Tord constitu-
yen lo que viene predeterminado; en cambio, los espacios en blanco son los huecos de interpretacion
infinita que producen un desarrollo progresivo del libre albedrio.

El proceso de revelacion de los secretos solamente se puede realizar si destruimos nuestras actua-
les limitaciones lingiiisticas. ;Adonde nos conduce la destruccion®” de los limites estructurales del
lenguaje? Cuando hacemos referencia a la destruccion de los limites de nuestras limitaciones lingiifs-
ticas no solamente ampliamos el lenguaje, sino que ampliamos el sentido de dicho lenguaje literal
hacia una busqueda profunda del sentido oculto.

Esta destruccién de los limites nos lleva inexorablemente a nuevos limites, porque siempre en
algin punto de la finitud nos encontramos con la evidencia de la finitud estructural: la aparicién de
nuevos limites. Pero estos limites ya no serdn productos estructurales del lenguaje, sino que depen-
deran de nuestra capacidad de pensamiento. Asi, tenemos dos niveles de ampliacidn: en extension y
en profundidad?s.

Nuestra capacidad limitada se refleja en nuestro lenguaje; por lo tanto, para reflejar la expansion de
nuestro pensamiento tenemos que expandir el lenguaje. Y en la medida en que expandimos el lengua-
je, a partir de alli podemos formular una nueva expansion del pensamiento. No podemos expandir el
pensamiento si no lo tenemos expresado dentro del lenguaje, y no podemos expandir el lenguaje si no
existe una necesidad de reflejar cierto tipo de pensamiento. Ahora bien, cuando logramos plasmar un

274 Entiendo que es un concepto muy fuerte “el hablar para no decir”. Si el misticismo judio avanza es para decir
algo, pero algo que sabe anticipadamente que no dice nada de la esencia del Ein Sof, sino que dice algo de algo, porque
el lenguaje representa un fragmento que hace referencia a otro fragmento. El tnico lenguaje posible que puede superar
este lenguaje fragmentado puede ser el lenguaje que tiende a unificar los opuestos aparentes. En este sentido si el lenguaje
trabaja en la unificacion realmente estd cumpliendo su funcién, en cambio si el lenguaje simplemente hace referencia
a fragmentos, lo unico que describe es una realidad confusa que finalmente confunde al propio lenguaje. El lenguaje
que debe ser una herramienta para esclarecer puede terminar siendo una herramienta de manipulacion para oscurecer.
Es por ese motivo que un lenguaje que no puede describir las energias ocultas que se encuentran detras de esta realidad
fragmentaria no cumple su funcion real. Por lo tanto, a pesar de los limites estructurales del lenguaje, debemos continuar
trabajando dentro del mismo para trabajar a favor de la unidad. El lenguaje por una parte demuestra su propia imposibilidad
porque refleja claramente los limites estructurales de la fragmentacion, pero por otra parte puede ser un salto hacia un
tipo de lenguaje de “unificacion”. Y a pesar de las infinitas unificaciones que realicemos debemos ser conscientes que no
podremos alcanzar la unificacion ultima del Ein Sof.

275 En la tradicion mistica del judaismo se dice que el texto real de la Tora que ha quedado oculto era de 600.000
letras como israelitas salieron de Egipto. La Tora actual es de 305.000 letras. Asi que en realidad nos faltan 295.000 letras
para conocer realmente el texto completo y acceder a la Tora de A#zilut.

276 Se dice que es el texto que falta y que lo completara el Mesias cuando llegue el proceso de redenciéon universal.

277 La destruccion de los limites del lenguaje no significa que debemos destruir el lenguaje en si mismo.

278 Una ruptura de los limites por extension nos lleva a la creacion de nuevas palabras, y una ruptura por profundidad,
nos lleva a niveles mas profundos del sentido de la misma palabra.
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tipo de pensamiento original dentro del lenguaje es cuando expandimos el lenguaje, y cuando el len-
guaje refleja los limites de nuestro pensamiento es cuando podemos nuevamente expandir dicho pen-
samiento mas alld de los limites expresados dentro del lenguaje. Podemos crear un “circulo virtuoso”
donde a mayor expansion dentro del lenguaje, mayor unificacion de la realidad y mayor comprension
de las cuestiones mads elevadas de las dimensiones superiores.

El pensamiento siempre se expande mas alla de todo lenguaje posible. Lo cierto es que para comu-
nicar lo “oculto” del pensamiento debemos “revelarlo” a través del lenguaje. Y es entonces que el pro-
ceso de revelacion lingiiistica es el resultado de una revelacion del pensamiento que la antecede, pero
que no puede expandirse mds en la medida que el lenguaje no haya sido anticipadamente expandido.

Esta falta de expansion del lenguaje impide a su vez una mayor expansion del pensamiento, porque
el pensamiento, para continuar avanzando, necesita de unos “axiomas” o puntos de apoyo?”, que son
justamente las palabras que constituyen el lenguaje”.

Por lo tanto, la expansion del lenguaje*! no produce una mera descripcion de los pensamientos atin
no escritos, sino que crea los axiomas fundamentales para el desarrollo futuro del pensamiento. Ne-
cesitamos entonces de la existencia de una palabra especial para desarrollar un cierto tipo de pensa-
miento, que no podria ser desarrollado si no tenemos en primer lugar la palabra que constituye nues-
tro punto de apoyo para nuevas formas de conocimiento. Es un punto de apoyo transitorio, porque
siempre podremos encontrar palabras mas especificas®? que puedan clasificar mejor nuestra realidad.

279 Una gran tarea de todo intelectual dentro del judaismo es revisar los supuestos axiomas en el que descansan los
diferentes sentidos del lenguaje.

280 La relacion entre el lenguaje y el Entendimiento la encontramos en la linea entre Bind y Hod dentro de la
estructura del Arbol de la Vida. Bind clasifica y organiza la sustancia de Jojmd, a través de Guevurd realiza un proceso
de limitacion y restriccion en las definiciones conceptuales y emocionales, y es entonces en Hod donde manifestamos a
través del lenguaje estructurado el pensamiento de Bind.

281 Lo que lamentablemente ha sucedido es una “expansion restringida del lenguaje” dentro de cada disciplina
dentro de la modernidad. Esa expansion del lenguaje nos llevo a otro problema, no fue una expansion del lenguaje
dentro del misticismo donde se unifica el lenguaje, sino que se produjo una expansion del lenguaje dentro de cada
disciplina cientifica en forma independiente de modo que ahora nos encontramos con otro problema grave, y es que
hemos descubierto que no existe (a pesar de las expansiones del lenguaje) una coordinacion entre los lenguajes de las
diferentes disciplinas lo que nos ha llevado a una mayor confusion. Nos hemos expandido en forma separada y ahora no
conocemos las equivalencias, lo que hace que la expansion del lenguaje actual se haya vuelto en contra de la idea real con
la que debiamos trabajar la expansion del lenguaje. Si la expansion del lenguaje que proponemos debe tender a una mayor
comprension de las realidades ocultas, ahora la expansion del lenguaje ha servido a desconectar los diversos fragmentos
de la realidad, y al perder las equivalencias lingiiisticas en la profundidad de cada disciplina nos encontramos dentro de
una nueva Torre de Babel. La peor confusion de lenguas ahora no son los diferentes idiomas existentes sino los idiomas
especializados que existen dentro de cada una de las disciplinas. Dice Ludovico Geymonat: “ la creciente especializacion
de las ciencias y la consiguiente creacion de expresiones técnicas cada vez mas particularizadas han dado nacimiento
a la sospecha de que los discursos desarrollados en un lenguaje cientifico (sean a partir de cierto nivel) intraducibles a
otros lenguajes cientificos, y ain mas al lenguaje comun; por otro lado, las dificultades de principio que han aflorado en
diversas teorias han puesto en primer plano-entre fisicos, matematicos, bidlogos, etc.-las discusiones sobre el lenguaje,
convenciendo a muchos de ellos de que el cientifico tiene que cuidar sus instrumentos lingiiisticos tanto como los aparatos
que proyecta y las observaciones que lleva a cabo. En esta situacién resulta muy comprensible que el problema de la
unificacion de los lenguajes cientificos haya cobrado un peso cada vez mas grave, hasta parecer casi mas importante que el
problema de la unificacion de las leyes. El esfuerzo realizado por los fisicalistas para demostrar la reductibilidad de todos
los lenguajes cientificos al lenguaje cosico debe estimarse, pues, desde el punto de vista de esta situacion y, enmarcado en
ella, tiene por fuerza que conseguir la mas viva comprension por parte de todos los que se interesan por la filosofia de la
ciencia” (“Filosofia y Filosofia de la ciencia”, de Ludovico Geymonat, paginas 41 y 42, nueva coleccion labor, Barcelona,
cuarta ediciéon, 1972).

282 De todos modos, aunque la biisqueda de la palabra exacta se transforme en una busqueda infinita, no hay forma
posible de adaptar la “palabra” a su sentido real. La palabra es entonces un reflejo que se acerca al sentido pero que nunca
lo alcanza. El sentido oculto de la Tor4, por lo tanto, se encuentra debajo de la literalidad del texto, y nuestra funcion es
la biisqueda incesante de la cercania mas profunda con el sentido original del Ein Sof.
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El lenguaje es, en este sentido, el que crea nuevas interconexiones para el avance dentro del proce-
so del conocimiento. Mientras més conexiones establezcamos, podremos describir mayores compleji-
dades de la realidad oculta, que se oculta justamente por no lograr dichas conexiones. Las conexiones
de ciertas energias determinadas causan automéaticamente la aparicion de nuevas revelaciones. Estas
nuevas revelaciones®® son, en realidad, el resultado de la combinacion de energias, que produce un
nivel de energias mds altas que las energias fragmentadas que visualizamos en el mundo de la frag-
mentacion.

En cierto modo, toda revelacion dentro del lenguaje es posterior a la revelacion del pensamiento.
Por ese motivo, todo el pensamiento se estructura dentro de la dimensién de Bind, mientras que el
lenguaje se estructura en la dimensién de Hod, y sabemos por el simbolo del Arbol de la Vida que la
dimension de Bind se encuentra dominando a Hod. En Bind se encuentra el germen de las diferencias
de toda la realidad; en cambio, en Hod encontramos las diferencias dentro del lenguaje.

Ahora, cuando avanzamos en la expresion de Hod presionamos a Bind, porque podemos trabajar
con mayores esquemas dentro del lenguaje revelado. Cuando logramos estructurar los niveles supe-
riores del pensamiento, logramos influir hacia la estructuracion de los niveles inferiores del lenguaje;
cuando logramos presionar al lenguaje para su expansion, entonces obtenemos, a través de la fuerza
de retroalimentacion del Jashmal®**, una expansion del pensamiento.

Cuando creamos un cierto tipo de lenguaje especial, es Bind quien influencia sobre Hod, y cuando
el lenguaje produce un punto de apoyo axiomatico®’ para el desarrollo del pensamiento, es cuando la
dimension de Hod influencia sobre Bind.

Llegar a los limites de nuestra capacidad de pensar es una funcién fundamental que debemos ex-

283 Existen revelaciones cuando podemos poner en funcionamiento un cierto tipo de energias desconocidas hasta el
momento. Ahora existen porque las hemos descubierto y las hemos pasado de lo oculto a lo revelado. Trabajamos muchas
veces sin saberlo con energias ocultas. Para el misticismo judio si tomamos conciencia de la fuerza de este tipo de energias
podemos encauzarlas.

284 Ya estudiaremos en profundidad la idea simbdlica del Jashmal como la fuerza de retroalimentacion de las
energias de todo el Arbol de la Vida.

285 Los puntos axiomaticos deben ser siempre revisados. La fuerza real del Jashmal no es la retroalimentacion
desde axiomas en una dimension hacia otros axiomas en otras dimensiones diferentes. Los axiomas deben ser revisados
para saber si realmente partimos de puntos de apoyo reales y no imaginarios. El primer trabajo que debemos realizar es
la posibilidad de interrogarnos sobre los axiomas dimensionales en donde nos fundamentamos. El Jashmal no puede
ser la simple retroalimentacion de las energias dimensionales, sino la retroalimentacion sobre el trabajo de destruccion
de los axiomas iniciales. Daat tiene en este campo una funcion esencial porque desde el Daat debemos poner en duda
todos los sistemas cerrados, es la energia del Daat la que fortalece internamente la energia de retroalimentacion del
Jashmal. Todas estas aclaraciones son importantes a los efectos de comprender mejor el funcionamiento del Jashmal.
Una retroalimentacion dimensional en la que siempre intervenga la energia de Daat es esencial para fortalecer el sistema
general del Arbol de la Vida. El Jashmal fuerza a todas las dimensiones a un ascenso del Arbol de la Vida en su totalidad.
No hay pues energias que siempre sean energias de ascenso, ni energias que siempre sean de descenso, toda energia que
asciende si desea ascender correctamente es porque ha descendido, y toda energia que desciende correctamente lo hace
porque ha ascendido. El ascenso nunca es un ascenso exclusivo, ni el descenso es un descenso exclusivo, la realidad es
que cuando ascendemos lo que hacemos es acercarnos al Ein Sof, y cuando decimos que descendemos nos alejamos del
Ein Sof, pero si sabemos que en lo mas denso de la materia se encuentra la informacioén fragmentaria del Ein Sof cuando
descendemos también nos acercamos al Ein Sof de otro modo. Cuando podemos vislumbrar la realidad en una magnitud
dimensional mayor o en una magnitud dimensional menor siempre nos conectamos con el Ein Sof. Lo mas importante no
es ascender ni descender sino tomar conciencia de que somos fragmentos sustancialmente conectados con el Ein Sof'en
todas las dimensiones existentes, desde las mas altas hasta las mas bajas. Si todas las dimensiones han sido creadas por
el Ein Sof todas ellas son necesarias, y si son necesarias tienen una funcion determinada de actuacion. Asi que a pesar de
denominar a algunas dimensiones superiores y a otras inferiores debemos saber que todas ellas son importantes para el
sistema general. Por ese motivo el Jashmal extrae energia de toda dimension sea cual sea la posicion de la misma dentro
del sistema, porque la tnica forma de ascender realmente es siempre ascendiendo y descendiendo en forma simultanea.
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perimentar°.

Hay una expansion que puede producir la destruccion de los limites y que nos puede conducir a la
locura®’-en este punto todos los cabalistas estan (estamos) de acuerdo-. Hay ciertos remedios para no
enloquecer®. De todos modos, esto no debe ser excusa para no avanzar. Aunque el precio de nuestro
avance pueda ser la confusiéon, debemos aplicar el principio fundamental de la Cédbala: retrocede®®
para volver a avanzar. En realidad, todo avance continuo nos provoca siempre debilidad, por lo que
debemos ser conscientes de que los retrocesos son necesarios, porque alli se encuentran potencial-
mente los avances mds potentes. No hay que pensar que un retroceso constituye un descenso de nivel,
sino, por el contrario, un retroceso es parte del proceso de ascension, y muchas veces constituye una
parte fundamental de dicho proceso.

Una de las grandes tragedias se produce cuando se accede a este nivel* y se pueden sentir (y ver
realmente) energias que otros no pueden captar; es entonces cuando se puede alcanzar una confusién
completa de la identidad. A veces, la identidad personal (que es reducida al campo de la finitud) no
puede soportar las magnitudes dimensionales a una escala del nivel de Keter, porque es una finitud tan
expansiva que cualquier ser humano (no preparado para este nivel) se puede perder.

Lo que debemos saber es que, pese a nuestra identidad fragmentaria, el campo de actuacion del
mistico es tan amplio que las posibilidades de perder nuestra identidad son muchas. No debemos per-
dernos a nosotros mismos por saltar mas alla de los limites estructurales donde hemos sido situados
por el Ein Sof, no sea que estemos luchando contra los limites dentro de los cuales hemos sido creados
por predeterminacion. Sabemos que poseemos una naturaleza, por la cual estamos disefiados, porque
este disefio divino de nuestra estructura tiene su razon de ser, posee un sentido.

Los limites predeterminados son importantes para controlar (imaginariamente) la realidad circun-
dante (que siempre se encuentra fuera de nuestro control porque posee su propia predeterminacion y
su propio libre albedrio). Podemos comprender (con ciertas dificultades) nuestra propia predetermi-
nacion; como dentro de dicho marco finito opera nuestro propio libre albedrio, lo que no podemos
comprender es cdmo se relacionan®! las predeterminaciones exteriores a nosotros y los movimientos

286 Debemos ser cuidadosos en dejar descansar nuestra mente en algiin periodo de tiempo, porque como sabemos
si intentamos captar niveles mds elevados sin encontrarnos preparados podemos llegar a la locura. Tenemos que ser
conscientes de que siendo fragmentos poseemos ciertos limites estructurales predeterminados. La aceptacion de dichos
limites es esencial para avanzar de acuerdo a nuestra capacidad. Crear espacios de tranquilidad interior es fundamental
porque como sabemos solamente construimos dentro vacio. Si logramos crear “vacios” (no vacios existenciales carentes
de sentido, sino vacios de relajacion) entonces podemos crear algo alli. Debemos equilibrar nuestra capacidad de
ascenso con nuestra comprension que la intuiciéon también debe tener su espacio dimensional. No podemos forzar por
racionalizacion el proceso de elevacion intelectual, debemos comprender que la sabiduria superior (Jojma Superior) se
encuentra en un campo intuitivo (no emocional) superior a nuestras limitaciones racionales. Sin embargo, esta limitacion
de la racionalidad no debe ser excusa de caer en un dogmatismo irracional porque sabemos que la intuicioén es un tipo de
racionalidad mas rapida que nuestra racionalidad metodologica.

287 Mi abuelo paterno Meir Saban (1898-1981) siempre decia “Cabala, Cabala para la Timarand”. Timarana significa
manicomio en idioma turco.

288 La busqueda permanente de un equilibrio dentro de las diez dimensiones es una clave para no enloquecer,
porque en primer lugar, el descanso mental es producto de dormir bien, porque sabemos que cuando dormimos unificamos
naturalmente ciertas estructuras del pensamiento.

289 Sabemos en Cabala que todo retroceso no es un retroceso real, sino que permite un avance de mayor potencia.
En realidad cuando nos replegamos en nosotros mismos siempre debe ser con el objetivo de volver a generar las energias
suficientes para desarrollarlas con mayor potencia.

290 Cuando se ingresa en Keter desde Jojma.

291 Si podemos llegar a comprender las predeterminaciones y el libre albedrio externos a nosotros, lo que no
podemos comprender es la conexion entre nuestra predeterminacion estructural y nuestro libre albedrio con relacion a la
predeterminacion externa y el libre albedrio externo.
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externos de libre albedrio.

Este es el verdadero desafio para todo estudioso®?: avanzar mas alld de los limites sin que nues-
tra identidad se vea amenazada®? por dicho avance. Aunque en cada avance nos encontramos con
nosotros mismos, debemos conocer un gran secreto de la Cabala: nunca debemos avanzar cuando
detectemos que nos estamos perdiendo. Debemos controlar nuestras energias internas y siempre fijar
nuevos limites a nuestro lenguaje para controlar el campo del pensamiento conquistado. Reconocer
que estamos desequilibrados en alguna dimension es parte de la humildad de Jojmad.

El lenguaje, por lo tanto, debe reflejar los limites de nuestro pensamiento, y el pensamiento debe
provocar la destruccion de los limites del lenguaje. Es entonces cuando el lenguaje alcanza a su vez
nuevos limites. Sin embargo, siempre debemos limitar el lenguaje en algin punto, porque a pesar de
que no tengamos la intencién de la limitacion, nuestros limites aparecen cuando estamos cansados
temporalmente de avanzar.

Quiero expresar la relacion entre el lenguaje y los limites en palabras del pensador judio Friedrich
Weinreb que en una de sus obras afirmé+:

Las letras Alef -cuyo valor es 1- y la letra Iod- cuyo valor es 10- involucran en si todo el desarrollo. Y hacia
alli, hacia aquel 10, es hacia adonde va Jonas. Y hay un barco para Jonas en Iafo -siempre hay un barco en
Iafo, pues alli, en Iafo, comienza el mar, el tiempo-. Barco en hebreo es “onidh” Otra palabra para expresar
barco en hebreo es “sefindh”, que contiene en si el principio “suf’, frontera. Y por eso el lam Suf (mar Rojo)
es el mar del Fin, también traducido como el mar de los Juncos. Estos juncos son un signo del fin, expresado
en términos del mundo de las plantas. Los juncos solo se pueden utilizar, sin mas ni mas, para hacer sillas y
canastos. El hombre siempre piensa cdmo poder hacer adulterio con ellos, para su propio bien, sacandolos
de su esencia y de su destino. Los juncos crecen en la frontera, pues sof (palabra relacionada con suf) es el
fin, la “frontera”; tal como safah (idioma), también significa frontera.

Todo lenguaje es, para el judaismo, la verdadera frontera a la que podemos llegar. Por ese motivo, la
necesidad del lenguaje nos marca el campo que hemos conquistado hasta dichas fronteras.

El “suf” es la frontera y la “safah” es el lenguaje que siempre hace de frontera con el Ein Sof, con
lo que no tiene fin. El lenguaje es una frontera mévil que siempre debe avanzar y asi acercarse de
forma permanente hacia el Infinito (Ein Sof) que huye mas alld de las fronteras. Por ese motivo, el
lenguaje siempre establece un nuevo suf, un nuevo limite. Es por esta razon que el lenguaje conquista
y revela de forma permanente fragmentos ocultos del Ein Sof. Debemos trabajar constantemente en

292 Comprendo que una tesis doctoral deba poseer la méxima rigurosidad cientifica, pero como decia Abraham
Maslow en su obra: Si no estamos comprometidos subjetivamente con nuestro estudio es que realmente algo esta fallando.
Durante el mes de julio de 2011 experimente una gran confusion al estudiar tanto el tema de la mistica judia porque la
amplitud tematica fue tan grande que me estaba perdiendo dentro de Kefer, por lo tanto, a partir de agosto de 2011 tome
la decision de retrotraerme a los asuntos a tratar dentro de esta tesis doctoral. La unica forma posible de limitar Jojmd es
pues, con un entrenamiento muy riguroso en Bind, siendo Bind la restriccion de Jojma. Si no existen dentro de un estudio
especifico limites autoimpuestos por el estudioso, entonces podemos perdernos. Esos limites son necesarios para nuestra
propia organizacion, ya que no podemos vivir sin limites. Los cabalistas que desarrollan mucho el lado Jojmd-Jesed-
Netzaj corren el peligro de llegar a Keter sin los limites de la columna de Bind-Guevurd-Hod. Mientras mas expansion
deseamos mas limites debemos poner porque sin limites dicha expansion se puede descontrolar, y esto conlleva a no poder
ascender sino justamente a descender. Quien no sostiene puntos de apoyo limitados para reagrupar sus energias puede
perder dichas energias por el descontrol en el esfuerzo de expansion. El esfuerzo no debe ser pues de expansion sino de
ascenso. A veces la expansion debilita nuestras energias y nos provoca un descenso. Debemos fijar objetivos limitados
posibles de cumplimiento que nos otorguen las pequefias conquistas cotidianas para acceder a niveles superiores de
conciencia.

293 “Amenazada”. En realidad debemos saber que un avance de un nivel a otro cambia nuestra personalidad. La
amenaza proviene no de dicho cambio, sino en la falta de preparacion para dicho cambio de nivel.

294 “Kabbala: el libro de los profetas”, pagina 51, Editorial Sigal, Buenos Aires, 1993.
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el refinamiento de nuestro lenguaje para poder avanzar hacia el Ein Sof de forma permanente. Asf,
el judaismo en su esencia se transforma en un proceso fascinante, porque la conciencia de nuestros
limites se vuelve la herramienta mas valiosa con el inico objetivo de trascenderlos y, al trascenderlos,
otorgarle un sentido a nuestras vidas>>.

Debemos tener cuidado, de todos modos, en destruir los limites del lenguaje si, como resultado de
esto, no encontramos un nuevo lenguaje que reemplace al anterior, porque en este caso estariamos
perdidos. Es entonces cuando debemos siempre retrotraernos a los limites anteriores de nuestro pro-
pio lenguaje. El lenguaje constituye nuestra zona de seguridad, porque todo punto estético dentro de
la realidad constituye nuestra zona de seguridad®®. Ahora bien, la verdad es que no existen los puntos
estaticos, porque toda estdtica es una ilusion mental para controlar (imaginariamente) la realidad.

La libertad real se alcanza cuando comprendemos que podemos destruir los limites de nuestro
propio lenguaje si estamos preparados para pasar a otro campo lingiiistico. La libertad real es cuando
logramos tomar conciencia de que no existen las zonas de seguridad, y cuando comprendemos que
todo “dogmatismo”>’ es un intento axiomdtico falso dentro de nuestro mundo de la fragmentacidn,
porque el verdadero axioma es el no-axioma del Ein Sof**.

El lenguaje es una imposicion cultural predeterminada que condiciona nuestra subjetividad. Den-
tro del lenguaje hebreo debemos encontrar nuestro camino de interpretacion subjetiva que nos per-
mita encontrar nuestra identidad desvinculada de la méxima cantidad de condicionamientos posibles.

Cuando uno crea un lenguaje avanza sobre una realidad oculta que ahora queda revelada. Todo lo
revelado (si podemos soportar la revelacion®’) se incorpora dentro de nuestra zona de seguridad®®,

295 Porque todo el sentido de la vida para el judaismo se fundamenta en el “esfuerzo personal”. Porque todo lo que
una persona gana sin esfuerzo se lo denomina en el judaismo “el pan de la vergiienza”. El pan de la vergiienza es lo que
nos entregan sin nuestro esfuerzo. Es cuando desplegamos un esfuerzo determinado que encontramos nuestro sentido a
la existencia. La diferencia entre lo que nosotros alcanzamos dentro de esta realidad en comparacion con la realidad del
Gan Edén (el paraiso) es que en el paraiso no existia el esfuerzo y Dios otorgaba sin mérito alguno. Ahora tenemos la
posibilidad de desarrollar toda nuestra capacidad y ganar la vida por nuestro esfuerzo. Transformamos asi el pan de la
vergiienza en el pan del mérito.

296 Es interesante que quien ingresa en la Cabala debe ser consciente que no existen zonas de seguridad porque
dentro de nuestra realidad no existe la “seguridad” de nada. Lo tinico seguro es que “desaparecemos fisicamente” por
nuestra predeterminacion estructural, pero también es seguro que algun dia derrotaremos a la muerte fisica, de manera
que lo unico supuestamente seguro dejara de ser seguro. No hay ninguna zona de seguridad porque todo es un riesgo
permanente dentro del vacio. Este es el precio de nuestra existencia dentro de la oscuridad.

297 Todo dogmatico tiene la seguridad de que estd reemplazando al Ein Sof. El dogmatico cree ser el representante
unico del Ein Sof'en la tierra. Todos los seres humanos somos fragmentos del Ein Sof en esta realidad.

298 A pesar de esto, todo fragmento ha nacido dentro de un marco cultural definido dentro de la fragmentacion. Todo
fragmento se define por sus limites dentro del mundo de la fragmentacion. Asi la idea de Israel es parte de la fragmentacion
por sus limites nacionales, pero por su ética universal, Israel es un concepto unificador de las fragmentaciones.

299 Soportar un tipo de revelacion se encuentra en relacion directa con la capacidad del receptor a aumentar su grado
de recepcion.

300 Denominamos como “zona de seguridad” al espacio dentro del cual desarrollamos las perspectivas habituales
desde nos sentimos comodos. La libertad se enfrenta siempre con la comodidad. Cuando uno se siente incomodo es
verdaderamente libre. En el espacio vacio no existe una zona de seguridad exterior, porque como somos fragmentaciones
todas nuestras perspectivas son fragmentarias, y por lo tanto, el precio que siempre debemos pagar por el ejercicio de
nuestro libre albedrio es experimentar el exilio dentro del vacio. Somos exiliados dentro de esta fragmentacion temporal.
Ahora bien, ;,como podemos retornar a nuestra esencia? Podemos retornar a nuestra esencia siendo conscientes de nuestra
finitud estructural, ya que solamente dejaremos nuestras buenas acciones para alcanzar algin dia la union definitiva
con el Ein Sof. Porque lo tinico que tenemos dentro de la realidad temporal es el tiempo limitado, y en dicho tiempo
existencial limitado debemos utilizar todo nuestro potencial para crecer y dejar de ese modo nuestra semilla trascendente.
La intensidad de la vida se alcanza cuando se comprende la muerte como el limite de nuestras posibilidades, pero siempre
debemos ser conscientes de vivir cada minuto intensamente, en cualquier acto, en cualquier mirada, en todo momento,
porque esa es la eternidad que nos llevamos, la eternidad del instante fugaz.
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cuando, en realidad, “lo revelado” debe ser considerado como transitorio®', con el fin de lograr reve-
lar mayores revelaciones dentro de los niveles mds elevados.

No podemos traspasar los limites del lenguaje para ingresar en la dimensién de Keter, donde nos
podemos perder. Nuestra forma de perdernos es ingresar en Keter sin la preparacion adecuada. ;Y
como podemos prepararnos adecuadamente para ingresar en el Kefer no manifestado?**> Cuando tras-
pasamos los limites sin conocer donde nos encontramos, comenzamos a recorrer un camino peligro-
s0, y es peligroso porque no hay camino®®.

El peligro de ingresar en Keter sin la preparacién adecuada es que no podamos trabajar en la
construccion de nuestro propio camino, porque ya no hay caminos en la extension de las dimensiones
mds elevadas. El verdadero camino dentro de Kefer es el que hemos creado para nosotros mismos.
Los caminos tradicionales del Arbol de la Vida ya no funcionan dentro de Kefer. Las magnitudes
interiores de Keter son casi infinitas para nuestra capacidad finita y, por ende, limitada capacidad de
comprension.

Lo conveniente serd entonces realizar el trabajo de destruccion de los limites tomando conciencia
de que debemos realizar un esfuerzo muy grande para describir los nuevos limites a los cuales hemos
arribado, de lo contrario en este hipotético avance podemos confundirnos™.

Soy consciente de que es muy dificil establecer nuevos limites del lenguaje, pero mas dificil es
regresar a los limites anteriores desde una situacion confusa producto de un avance demasiado acele-
rado. Asf que, frente a la posibilidad de confusion en el nivel de Keter, lo mejor es trabajar dentro de
los extensos campos que marcan los limites de nuestro lenguaje conocido, porque, si somos fuertes
dentro de nuestros propios limites, tendremos mucha mayor potencia en la expansion del lenguaje en
un futuro cercano.

Asi, la expansion del pensamiento fuerza al lenguaje y la expansion del lenguaje fuerza al pensa-
miento. Porque todas las rectificaciones que podamos hacer en una dimension determinada producen
simultdneamente rectificaciones en las demds dimensiones del Arbol de la Vida.

Lo que no se puede hacer es forzar al lenguaje por presion del pensamiento y no lograr establecer
un nuevo lenguaje, porque entonces el nuevo nivel de pensamiento no queda reflejado dentro del len-
guaje. Cuando ajustamos el pensamiento a un lenguaje estructurado, le damos forma y, a su vez, esto
representa la posibilidad de encontrar nuevos caminos de interpretacion hasta el momento ocultos por
la imposibilidad de otorgarle estructura.

El lenguaje representa un punto de apoyo imaginario y transitorio al pensamiento®; por ese mo-
tivo, es importante no abandonar la posibilidad de reflejar lingiiisticamente el nivel del pensamiento
al que se ha arribado. Si no podemos reflejar adecuadamente, dentro de un cierto tipo de lenguaje, el

301 En realidad todo debe ser considerado “transitorio” porque lo tnico realmente no transitorio es el Ein Sof-

302 Dice Abulafia que para ingresar en Keter debemos tener una profunda humildad y modestia. Quien es soberbia
nunca conocera la dimension de Keter.

303 Halaja es el camino. Ahora bien, cuando en el judaismo rabinico se hace referencia a la Halaja no hace referencia
a lo que yo denomino como Halaja. La Halaja rabinica es una estructura construida como una interpretacion (hoy casi
inmutable) de la Tord. Cuando yo denomino la Halajd, hago referencia a un camino mas amplio fundamentado sobre la
ética de la Tora.

304 La confusion que lleva a la locura es el peligro de ingresar en Keter sin la suficiente preparacion. Por lo tanto
todos los avances dimensionales desde las dimensiones inferiores hasta las superiores implican automaticamente un
trabajo previo necesario a toda posibilidad de ingresar y egresar de Keter manteniendo la cordura.

305 Todo nuestro pensamiento se fundamenta en puntos de apoyo imaginarios, porque la mente intenta sobrevivir
dentro de una complejidad que no comprende. La complejidad de la fragmentacion complica la comprension de la
realidad, en cambio la simplicidad de la unificacion permite una comprension adecuada que se encuentra relacionada con
lo “esencial” y no con elementos fragmentarios.
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nivel de pensamiento al que hemos llegado, entonces si es posible perdernos dentro del proceso de
expansion del pensamiento.

En cierto sentido, este camino también es luriano: cuando el Rabi Isaac Luria crea la idea de los
partzufim®® (rostros de la divinidad) lo que hace es otorgar nombres no existentes a estructuras di-
namicas para describir la relacién de las conexiones entre las diferentes dimensiones. ;Existia esa
dindmica entre las dimensiones energéticas antes de la descripcion de Luria? Por supuesto, claro que
existia esta dindmica interna dentro de toda la realidad, pero Isaac Luria la describié y produjo una
transformacién, donde lo oculto pasé a ser revelado. Porque sabemos que todo lo revelado existe
potencialmente dentro del ocultamiento. Asi que cada cabalista establece o deberia establecer nuevas
fronteras lingiiisticas para reflejar los altos niveles de pensamiento elaborados. Esto necesariamente
puede suceder con el pensamiento original, y esta originalidad se fundamenta justamente en la posi-
bilidad de describir cuestiones ocultas que, a través del esfuerzo desarrollado por el cabalista, pasan
a ser reveladas.

A partir de estos limites del lenguaje podemos volver a trabajar con el objetivo de su superacion.
Debemos saber, sin embargo, que no podemos superar algo si no sabemos donde se encuentran los
limites del campo a superar. Todo lo que podemos revelar de lo oculto debe partir, entonces, de los
limites donde se encuentra lo revelado. Por ese motivo el interrogante es: ;conocemos en qué linea
de revelacidn nos encontramos?

Si no fijamos los limites precisos entre lo revelado y lo oculto, no sabremos desde dénde debemos
partir para revelar lo oculto. Esta es, pues, la funcién central del lenguaje. Todo lo que el lenguaje
expresa se encuentra revelado y, por lo tanto, todo lo que no se ha expresado se encuentra oculto.

Ahora bien, sabemos que al revelar lo oculto en el campo del pensamiento (Jojmd-Bind) ya esta-
mos revelando, a pesar de no expresarlo. Asi, podemos decir que existe una revelacion cuando en la
triada superior del Arbol de la Vida ya se manifiesta la “idea”. Sin embargo, si “bajamos” la idea a
Hod (lenguaje estructural), y ampliamos Hod al subir la energia a Bind (entendimiento), aumentamos
el entendimiento cuando lo expresamos dentro del lenguaje. Debemos ser conscientes de que, para la
mistica judia, el pensamiento ya constituye una realidad revelada.

El lenguaje hebreo, pues, cumple la funcién de limite desde donde podemos partir para expandir
el pensamiento. Sin embargo, todas las dimensiones superiores del Arbol de la Vida funcionan en
calidad de meta-lenguajes*”’, porque describen la realidad desde un nivel de abstraccién superior a la
propia literalidad del lenguaje.

En realidad, lo oculto siempre se debe revelar a través de todas las dimensiones del Arbol de la
Vida, ya que algo puede encontrarse oculto en Hod, pero puede estar revelado en Bind. Todo lo que
estd revelado en Maljut estuvo alguna vez revelado en algunas de las dimensiones anteriores. Desde
la perspectiva de la creacion desde el Ein Sof, se revela primero en Keter, después en Jojmd, des-
pués en Bind, y asi sucesivamente, hasta llegar a Maljut, donde lo revelado se hace completamente
exterior’®. Nosotros debemos ir revelando desde nuestra posicion subjetiva, por ese motivo vamos

306 Luriarealiza un atrevido intento de antropomorfismo dentro del judaismo. Quizas por ese motivo muchos rabinos
tuvieron cierto temor a dicho pensamiento. De todos modos a lo largo de la historia todos los mekubalim (misticos del
judaismo) insistieron en nunca materializar los conceptos con que se trabaja.

307 Las dimensiones superiores del Arbol de la Vida en su calidad de meta-lenguajes también tienen limites que
debemos superar. Toda dimension inferior es un reflejo de las limitaciones de una dimension superior, por lo tanto, a medida
que vamos comprendiendo las dimensiones superiores inexorablemente vamos elevando nuestro nivel de comprension.
Esto depende del esfuerzo de cada ser humano en buscar los caminos para acceder a Bind. Desde nuestra realidad inferior
(las siete dimensiones inferiores del Arbol de la Vida) tenemos 49 puertas de Bind, para subir a la realidad superior.

308 En cambio las almas nacen predeterminadas en una dimension en particular. Existen almas que se encuentran
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revelando a partir de Maljut. Pese a ello, desde nuestra subjetividad no existe un orden de revelacion
en todas las fragmentaciones, porque cada fragmentacion tiene una inclinacion, predeterminada por
la raiz de su alma, a revelar en una dimensién en particular.

Debemos saber que siempre lo que se revela oculta las energias subyacentes que lo han revelado.
Lo importante de la revelacion es poder captar dichas energias subyacentes. Asi, desde nuestra pers-
pectiva finita vemos siempre las consecuencias de dichas energias subyacentes, cuando en realidad
debemos captar lo oculto, porque siempre lo revelado nos estd mostrando algo oculto. Dentro de la
Cébala, este proceso se denomina como el poder de destruccidén de las vestimentas*®. Este es uno
de los mds importantes trabajos de todo cabalista: el aprendizaje para destruir la mayor cantidad de
vestimentas posibles de la realidad para acceder a los niveles mds profundos, y por consiguiente a
conectarnos con la luz del Ein Sof que se encuentra fragmentariamente en toda la realidad.

Debemos saber, sin embargo, que no todo lo revelado siempre se revela hasta llegar a Maljut,
porque no todo lo revelado tiene necesidad de revelarse en la dimension inferior mds densa de la
materia*.

Existen revelaciones superiores que no necesariamente deben manifestarse en las dimensiones
inferiores, porque son energias ancladas en esas dimensiones superiores’'. Ahora bien, cuando uno
escribe la letra hebrea, fuerza a toda la revelacién superior hacia el nivel de Hod (el lenguaje estructu-
rado), por lo que debemos advertir que la mistica judia es consciente de que siempre existiran algunos
tipos de revelaciones que serdn reveladas dentro de las dimensiones superiores, pero que no llegaran
facilmente a Hod. Recordemos que, si “bajamos” las revelaciones superiores a las dimensiones in-
feriores, podremos “subir’” hacia mayores revelaciones, porque la potencia de las energias existentes
circula® a través del Arbol de la Vida en el camino del Jashmal.

Como dijo el sabio cabalista Meir Ibn Gabbay en su obra Avodat Ha Kodesh (El trabajo sagrado):

Quien es capaz de unir la energia de la primera sefird (la causa) a la tltima (consecuencia) y recipro-
camente, es también capaz de dominar todo lo comprendido entre lo superior y lo inferior, y por lo tanto,
puede cambiar las leyes naturales.

El trabajo que nos hemos propuesto es intentar describir energias de alta potencia que se encuentran
reveladas en las dimensiones superiores del Arbol de la Vida*?, pero que, sin embargo, no se reflejan
en Hod, y, para poder expandir con mayor fuerza nuestro pensamiento en Bind, debemos expandir la
revelacion del nivel de Hod al objeto de describir esas energias de alto nivel.

También sabemos, por la magnitud de las energias existentes en las dimensiones superiores del

desarrolladas en una sefird en particular porque su raiz proviene de dicha dimension. Posteriormente a través del libre
albedrio pueden o no desarrollar dicha dimension.

309 Todas las dimensiones son vestimentas que impiden ver la dimension superior que se encuentra oculta. Si vamos
desvistiendo la realidad entonces nos damos cuenta que podemos lograr percibir la esencia de lo oculto detras de todo lo
revelado.

310 Por ese motivo podemos comprender que existen seres humanos u objetos materiales que mueren antes de su
completo desarrollo, porque se revelan hasta un nivel dimensional determinado. Su funcién era revelarse hasta dicho
nivel.

311 Aunque para una redencion completa, todas las energias deberan bajar al nivel de la materialidad de Maljut. Esto
sucederd tarde o temprano en el futuro.

312 Las energias no desaparecen sino que rotan. Todas las energias dentro del vacio se encuentran en permanente
rotacion.

313 Un primer problema se advierte cuando no podemos conectar lo intelectual con lo emocional (es el caso
mayoritariamente del género masculino) y el segundo problema es el de la conexion de lo emocional con la estructura del
lenguaje (como es el caso mayoritario del género femenino).
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Arbol de la Vida, que cuando esas energias son reveladas en el lenguaje (Hod) deben “contraerse”.
Por lo tanto, tenemos que ser conscientes de que las descripciones que hacemos dentro del lenguaje
estructurado tienen que “limitar” necesariamente a las energias de las dimensiones superiores que
tienen limites mds expansivos. A pesar de esta limitacién del nivel de Hod, al establecer los limites
precisos de las definiciones conceptuales podemos forzar a Bind en su desarrollo posterior.

En todo proceso de materializacion lingiiistica debemos saber que estructuramos muy limitada-
mente las energias abstractas de los niveles superiores. Es posible que queden residuos energéticos de
las energias superiores cuando las limitamos dentro de la dimensién de Hod, porque todas las energias
superiores son dimensionalmente mas extensas que las inferiores. Cuando operamos con el lenguaje
estructurado tenemos que filtrar energias de alta potencia para que puedan ser reveladas en las di-
mensiones inferiores. Debemos contraer una energia para que se pueda revelar en las dimensiones
inferiores. Por ese motivo decimos que en las dimensiones inferiores siempre se ocultan revelaciones
de las dimensiones superiores, ya que las dimensiones inferiores solamente pueden revelar lo que
pueden soportar de acuerdo a sus limites predeterminados?™.

Si somos conscientes de ello, seremos conscientes de las deficiencias del lenguaje como un ele-
mento revelador, pero paraddjicamente como un elemento de ocultamiento de las ideas superiores de
las dimensiones mds altas del Arbol de la Vida®s. Debemos conocer un gran secreto del judaismo:
que toda revelacion, por ser una revelacion finita, siempre oculta algo; y que una revelacion, mientras
mds baja se encuentra dentro del Arbol de la Vida, mayor finitud posee y, por lo tanto, mayor nivel
de ocultamiento. Asi sabemos que, viviendo dentro de la materia (Maljut), a través de nuestra estruc-
tura corporal poseemos el mayor grado de ocultamiento posible, pero, a su vez, sabemos que toda la
informacidn se encuentra dentro de esta misma realidad material.

Por esa razén sabemos que la expansion del lenguaje nunca puede llegar al nivel de expansion del
pensamiento (Bind), pero que es una expansion inevitable. Una de las funciones de todo cabalista es
trabajar en la expansion del lenguaje para encontrar nuevas férmulas de andlisis y asi exteriorizar
aspectos ocultos antes no revelados.

Los descubrimientos cientificos*'¢ solamente descubren leyes ocultas y las revelan; estas leyes
existian antes del descubrimiento, pero fueron reveladas. La idea fundamental de la mistica judia
es que lo oculto siempre es superior a lo revelado y que siempre podemos revelar mas logrando un
mayor acercamiento al Ein Sof.

Si pretendemos revelar verdades ocultas dentro de esta misma realidad no tenemos otra opcién que
la de crear un lenguaje nuevo que nos permita acceder a estos niveles de mayor profundidad.

314 Los limites predeterminados de cada dimension marcan la magnitud del recipiente o Kli (vasija).

315 Toda dimensién inferior oculta algo de una dimension superior y por consiguiente toda dimension superior
revela algo de la dimension inferior. Mientras uno se eleva sobre las dimensiones superiores entonces alcanza mayores
niveles de revelacion. Cuando uno se encuentra operando en las dimensiones inferiores se encuentra dentro de un mayor
nivel de ocultamiento. A pesar de que la ultima sefird (Maljut) es la que mas oculta, a pesar de esta oscuridad existe alli
luz, y a pesar de que la primera sefira (Keter) representa la cercania mas alta con la luz del Ein Sof, aun alli tenemos algo
de oscuridad. Si no existe “algo de oscuridad” dentro de Keter entonces no seria Keter sino que Keter dejaria de existir
para ser parte automatica del Ein Sof, si el Or Ein Sof cred a Keter en forma independiente como una dimension entonces
debe existir ya una cierta oscuridad porque Keter representa una contraccion de la Luz del Ein Sof.

316 Las ciencias operan en todas las dimensiones, a pesar de esto, podemos decir que cada ciencia tiene una
base dimensional diferente. Las diferencias entre las diversas ciencias provienen de los diferentes puntos de partida
dimensionales. Ahora bien, como en toda la realidad existen estas diez dimensiones “objetivas” podriamos decir que
podriamos encontrar equivalencias lingliisticas que unifiquen los diferentes modos de lenguajes cientificos existentes. Si
borramos hipotéticamente las diferencias lingiiisticas entre las diversas disciplinas cientificas, las diferencias resultantes
entre las diversas ciencias se fundamentan sobre los diferentes puntos de partida dimensional.
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Llegamos asi a la conclusion de que algo de Dios existe en sus manifestaciones (en realidad sus
manifestaciones son fragmentos del mismo Dios), porque si todas las manifestaciones finitas provie-
nen del Ein Sof, entonces todas sus manifestaciones nos tienen que mostrar las lineas de conexién con
el Ein Sof. Todas las manifestaciones son energias parciales del Ein Sof, pero, en sustancia, son partes
del mismo Ein Sof en el campo de la finitud.

Dicho esto, todo lo existente es una manifestacion que en sustancia debe manifestar la voluntad
oculta del Infinito. Porque toda energia existente manifiesta un deseo de ocupar una parte del espacio
vacio. Toda energia existe porque desea algo, y cumplido el objetivo de este deseo, dicha energia se
transforma en otro tipo de energia, porque ya cumpli6 su funcion®”. Esta energia transformada ahora
tiene una nueva funcion que cumplir. La energia busca su funcién cuando intenta ocupar un lugar
dentro del espacio vacio. Cuando dicha energia se posiciona en un lugar que no le corresponde surge
otro tipo de “mal”.

Es verdad que no podemos conocer la esencia del Ein Sof, y respetando a Luria no podriamos
escribir nada sobre su esencia, pero, como todas sus manifestaciones constituyen sus prolongaciones
finitas, si intentamos conocer sus prolongaciones en la finitud podremos captar algo de su esencia.
Y si tenemos la prueba material de una Tord escrita y limitada a cierta cantidad de palabras (aunque
aceptemos en forma simultdnea la infinitud de la Tord), ;por qué entonces no escribir hasta donde
nuestra capacidad nos lo permita? Porque es probable que toda la informacion que nosotros podemos
generar “trascienda” a la eternidad’®.

Ascendamos, pues, desde nuestra finitud estructural hasta donde podamos llegar segiin nuestra
capacidad. ;No somos acaso copias del Ein Sof en la finitud? ;No podemos llegar a la raiz a través
de sus ramas?

Estudiemos entonces todas las copias finitas y quizas comprendamos algo del original infinito. Ese
conocimiento parcial del Infinito es parcial en cuanto a nuestra posicion en la finitud estructural, pero
es un conocimiento real porque estamos creados de la misma sustancia.

Todo el proceso del conocimiento desplegado hacia la divinidad es, en realidad, un proceso de
autoconocimiento hacia el interior de uno mismo, porque es alli donde se encuentra Dios en primer
lugar, en el reflejo interior dentro de nuestro supuesto’” “yo”.

Por lo tanto, todo lo que podamos estudiar por cualquier via de la realidad nos conduce a compren-
der al Ein Sof en cualquiera de sus manifestaciones®>.

Dentro de lo existente tiene que existir un nucleo esencial que nos relacione con el Ein Sof. Pon-
gamos, pues, toda nuestra capacidad en accidn hasta los limites mds lejanos para lograr lo que dijeron

317 A este hecho lo denominamos como la muerte biologica.

318 Sobre la eternidad de la escritura en el judaismo he explicado esto en mi obra “La Matriz intelectual del judaismo
y la Génesis de Europa”, Buenos Aires, 2005.

319 Supuesto visto desde el mundo de la unidad, real dentro de la fragmentacion.

320 A diferencia de ciertas tendencias de la actual ortodoxia judia que dice que solamente deberiamos estudiar la
Toré en forma restringida, retornando al pensamiento judio medieval deberiamos decir que tendriamos que estudiar todas
las areas posibles del conocimiento porque todo nos conduce al Ein Sof. Este es el verdadero espiritu del judaismo. No
podemos encerrar el judaismo en las escrituras, sino liberar todo el conocimiento en cualquier campo para acceder al Ein
Sof. Ningun rabino nos puede decir cudl es el camino que cada persona elige para llegar a Dios. Liberemos al judaismo
a través de una concepcion amplia y abierta de la Tord y no con tradiciones absurdas y cerradas fruto de los controles
institucionales. El judaismo tiene la fuerza suficiente para liberar al hombre no para sojuzgarlo. Todo lo que lleve al
control de una persona por cualquier autoridad dogmatica es una negacion al libre albedrio que Dios nos otorgo como
judios. Para ser judio se tiene que pensar libremente, de lo contrario un judaismo dogmatico y cerrado es la negacion de
la esencia del judaismo.
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los grandes sabios del judaismo: “Porque para esto fuimos creados™'.

321 Nosotros fuimos revelados para revelar. La funcion del ser humano es revelar lo maximo que pueda sin

autodestruirse. Porque a medida que se asciende en los niveles de revelacion debemos estar capacitados para aguantar el
nivel mas alto de dicha revelacion.

142



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

Capitulo 2. El Infinito (el Ein Sof)

Todas las definiciones de Dios llevan a la herejia.
Rabi Abraham Kook

sPuedes acaso encontrar a Dios a través de la investigacion?
Job 11:7

Lo oculto no tiene limite ni fin, es inescrutable y nada existe fuera
de El

Rabi Azriel de Gerona

Ningtin hombre me verd y vivird.
Exodo 33:20

sNo somos todos realmente “suefios de Dios”?

Mario Saban

2.1. Las limitaciones predeterminadas

En la imposibilidad de hablar o escribir del Ein Sof'y sus manifestaciones deberiamos frenarnos en un
punto intermedio. Si, segun lo explicado en el capitulo anterior, no podemos hablar o escribir sobre el
Ein Sof, si solo podemos explicar sus manifestaciones en el campo de la finitud, nos encontrariamos
ingresando directamente a estudiar cudles fueron los mecanismos de la Creacion. Sin embargo, me he
tomado el atrevimiento de insertar un capitulo dedicado exclusivamente al Ein Sof (al Infinito). Claro
que, como es imposible describir algo del Ein Sof en su esencia, la tinica opcidn posible es acercarnos
a lo maximo que podamos desde nuestras estructuras finitas; no tenemos otra opcion, porque somos
seres humanos finitos fragmentados. Asi que, en realidad, no vamos a describir al Ein Sof, sino a las
posibilidades maximas de acercamiento a El.

Sabemos que “toda creacidn es una limitacion”, que “toda escritura es una limitaciéon”, que “toda
accion humana es una experiencia limitada” y “que todo pensamiento se encuentra limitado”, porque
todo lo que podemos conocer en el mundo de la Bet tiene como caracteristica esencial la limitacién.
Porque no existe dentro del vacio nada que no sea finito y, por lo tanto, fragmentado.

Y como nosotros somos participes del mundo de la fragmentaciéon como fragmentos, entonces no
solamente nos relacionamos con objetos limitados, sino con sujetos que también son limitados. Todas
las estructuras creadas dentro del vacio son limitadas y fragmentadas. Esto lo debemos comprender
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como el fundamento de la “limitacién” a consecuencia de la predeterminacion estructural.

Por lo tanto, toda comunicacion del Ein Sof*>? con sus manifestaciones finitas también debe ser
limitada, porque toda la finitud tiene como esencia la limitacion.

No puede existir comunicacion posible con el Ein Sof sino a través de las limitaciones; si el Ein
Sof apareciera hipotéticamente en forma ilimitada, no podrian sobrevivir ninguna de las “existencias”
dentro de nuestra realidad. El fundamento de la Creacién es el ocultamiento del Ein Sof y su con-
siguiente revelacidn parcial. Toda revelacion parcial implica un ocultamiento parcial, porque como
todo no es posible de revelacidn, siempre continuard existiendo el ocultamiento. El ocultamiento
parcial es la condicién basica de nuestra existencia. Porque si la esencia del Ein Sof se revelara por
completo no existiria ninguna existencia posible. Al desaparecer fisicamente el alma puede acercarse
de un modo mads directo al Ein Sof, por ese motivo las energias fuera de la materialidad tienen una
capacidad que nosotros no tenemos**.

A pesar de estas limitaciones estructurales predeterminadas, el ser humano a lo largo de la historia
ha luchado para trascender dichos limites®**. Y el motivo fundamental radica en que es consciente de
ser un fragmento del Ein Sof manifestado en esta realidad y de que su deseo es llegar al Ein Sof desde
donde ha salido.

El problema que podemos tener es creer que si elevamos el grado de abstraccion nos encontra-
riamos automdticamente en una comunicacion directa con el Ein Sof. Por el contrario, cuando nos
elevamos de este nivel de manifestacion, nos encontramos a su vez con manifestaciones mds sutiles y
elevadas, que contindan siendo “manifestaciones” pero en un grado superior. No son las elevaciones
racionales (Jojmd inferior) las unicas revelaciones de nivel superior, sino que las revelaciones mas
elevadas son las que se encuentran en el nivel de la profecia’>.

322 Dice Harold Bloom, critico literario judio norteamericano en su trabajo sobre “Scholem” (Traducciéon de
Margarita Bojalil) “La Cabala comienza con una vision neoplatonica de Dios. Dios es el Ein Sof (infinito) incognoscible
y no susceptible de representacion, cuyas imagenes son todas meras hipérboles. Dado que Ein Sof no tiene atributos, Su
primera manifestacion necesariamente es como ayin (la nada). E1 Génesis habia dicho que Dios cred al mundo a partir de
lanada. La Cébala recogi6 esto como una afirmacion literal, pero lo interpretd de una manera revisionista como si quisiera
decir exactamente lo opuesto. Dios, que era “ayin”, cre6 el mundo a partir de “ayin”, y asi cre6 al mundo a partir de Si
mismo. La distincion entre causa y efecto fue subvertida a través de esta formula cabalistica inicial, e indudablemente
tal subversion retorica se volvid una caracteristica distintiva de la Cabala: causa y efecto siempre son reversibles, porque
los cabalistas los consideraban como ficciones lingiiisticas, mucho antes de que lo hiciera Nietzsche. La Cabala, que en
este sentido fue revisionista en relacion con el Génesis desde el principio, aunque afirmara lo contrario, fue revisionista
también respecto de su origen pagano en el neoplatonismo. Para Plotino, la emanacién es un proceso de parte de Dios,
pero para la Cabala el proceso debe ocurrir dentro de Dios mismo. Una diferencia ain mas crucial con el neoplatonismo
es que todas las teorias cabalisticas de la emanacidn son también teorias del lenguaje” (“Cabala y deconstruccion”, padgina
205, Harold Bloom y varios autores, editorial Azul, Barcelona, 1999)

323 Dentro del misticismo judio se acepta la idea de comunicarnos con las almas de aquellos que ya no se encuentran
con nosotros en el campo fisico. Existen pues energias en los planos mas altos del Arbol de la Vida. En los niveles de jaid
y iejida el alma vive fuera de nuestra estructura limitada, existiendo en otra forma menos limitada.

324 La lucha del ser humano por trascender los limites es producto de su libre albedrio. El problema es cuando su
libre albedrio lucha contra la predeterminacion estructural. Los limites se encuentran predeterminados, todo lo que puede
hacer el ser humano es trabajar y desarrollar su esfuerzo personal dentro del reconocimiento de los limites estructurales
predeterminados dentro del mundo de la fragmentacion.

325 Sedenomina a la profecia dentro del misticismo judio como la Jojmda Superior. También llamamos a la profecia el
conocimiento intuitivo a diferencia del racional. La intuicidon no es irracional, sino una forma meta-racional. La intuicién
es un sistema racional mas rapido del cual desconocemos hasta hoy su metodologia.

144



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

2.2. ;Cémo percibimos al Ein Sof dentro de las limitaciones?

Un gran secreto del judaismo es que en todos los niveles, desde los mas bajos de la materialidad més
densa hasta en los mds sutiles™, existe la posibilidad de comunicarse con el Ein Sof, porque en mayor
o en menor medida el Ein Sof se encuentra en todos los niveles de manifestacion. Incluso podriamos
decir que existe Ein Sof fragmentado dentro de las kelipot”.

En realidad, existe un secreto de mayor profundidad: que el modelo de la mdxima manifestacion
del Ein Sof, esto es, el disefio original del Arbol de la Vida, se encuentra en cada particula de la exis-
tencia®®,

Es verdad que a medida que descendemos por el Arbol de la Vida nos encontramos dentro de di-
mensiones en las que, por su densidad, es més dificil poder encontrar a Dios. Pero en cualquier nivel
de la realidad, desde los mas altos hasta los mas bajos, podemos** encontrarnos con el Ein Sof.

En realidad, todas las manifestaciones que percibimos (y las que no percibimos) son fragmenta-
ciones del mismo Ein Sof; dicho en otros términos, con cualquier cosa con la que nos relacionemos
en profundidad (y con nosotros mismos**) nos contactamos con el Ein Sof*'.

Sin embargo, este Ein Sof tan lejano y exterior al vacio a su vez se manifiesta dentro de todo el
vacio, y se vuelve de una cercania completa, porque se encuentra en sustancia dentro de nosotros y de
todos los elementos que nos rodean.

Es una paradoja, porque nosotros somos partes finitas del Ein Sof'y a su vez seguimos en contacto
con el mismo Ein Sof que nos trajo a la existencia. Porque todo nuestro didlogo con Dios es, en rea-
lidad, un mondlogo del propio Ein Sof. El fragmento del Ein Sof en la finitud (nosotros) dialoga con
la esencia del Ein Sof en la infinitud. A medida que aumenta el nivel de conciencia de nuestra exis-
tencia, podemos aumentar el conocimiento de una forma de existencia que supera nuestra condicion
fragmentaria. Si hipotéticamente creemos que somos “pura materia”’, como esta materia ha logrado
una conciencia de su existencia necesariamente toda la infinitud tiene que poseer una inteligencia
superior, porque nuestra inteligencia deriva de la combinacién de elementos existentes dentro de
la realidad. Es decir, que si tomamos como punto de partida nuestra propia conciencia existencial,
debemos pensar que existen combinaciones energéticas de un orden superior al nuestro, y que el Ein

326 Donde el alma se encuentra fuera de la materialidad.

327 El mal, en este sentido, es el ocultamiento total que puede existir dentro de un fragmento de la esencia del Ein
Sof. No es que no exista un fragmento del Ein Sof dentro del mal, es que el mal lo oculta de tal modo que no lo podemos
percibir. El concepto de kelipot lo estudiaremos mas adelante.

328 Laruptura del canal de comunicacion entre el Ein Sof'y sus manifestaciones provoca un tipo de mal: es entonces
cuando el fragmento comienza a operar de forma idolatrica, independiente de su fuente original.

329 Cuando nos relacionamos con el vacio, “podemos encontrarnos con el Ein Sof’ y también es posible “no
encontrarnos con el Ein Sof”. Es posible que tengamos tal nivel de k/ipot (de céscaras), que no podamos percibir la luz del
Ein Sof que existe dentro de cada uno de nosotros.

330 ;Por qué razén tenemos miedo de revelar el fragmento del Ein Sof que tenemos en nuestra interioridad?
Simplemente porque podemos llegar a la conclusion de que nuestra identidad fragmentaria es demasiado limitada para
considerarla como un “algo real”. El miedo a la muerte, en realidad, no es un miedo a la muerte en si misma, sino un
miedo derivado de la posibilidad de aceptar nuestra fragmentacion material finita. La experiencia de obtener la conciencia
de nuestra transmigracion (habitualmente denominada como reencarnacion) consiste en reconocer que nuestra alma (o
fragmento del Ein Sof) no habita un tiempo limitado, sino que es superior al tiempo mismo. Somos entidades fragmentarias
espaciales porque participamos de la densidad material de Maljut, pero sabemos que Maljut (la materialidad) es la que
mas oculta la realidad de todas las dimensiones.

331 La desconexion con el Ein Sof o su alejamiento por el “ego” que se autoproclama la tnica verdad en el campo
de la fragmentacion conlleva a una de las formas de mal mas peligrosas.
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Sof debe necesariamente tener una conciencia inteligente mds alld de nuestras formas fragmentarias.

Cuando dialogamos con nosotros mismos, se produce igualmente un monélogo divino: un frag-
mento del Ein Sof dialoga con la sustancia oculta del Ein Sof que se encuentra dentro de nosotros. No
podemos explicarnos a nosotros mismos cémo es posible que tengamos una conciencia de existencia,
pero si existe esa conciencia de existencia por la cual podemos pensar, entonces indudablemente
podemos percibir el fragmento del Ein Sof que opera en nuestro interior. A mayor inconciencia de
nuestra existencia, mas nos unimos con la oscuridad del vacio; cuanta mas conciencia de existencia,
mayor percepcion del fragmento del Ein Sof que tenemos dentro de nuestra interioridad.

Al conocernos en mayor profundidad, lo que hacemos es conocer la esencia divina que opera
dentro de nosotros, por lo que cada vez que descendemos de la Merkabd en realidad ascendemos a la
Merkabd*>.

Si nosotros somos partes finitas del Ein Sof y estamos en comunicacion con el Ein Sof, podriamos
decir que el Ein Sof pretendi6 reconocerse dentro del mundo de la finitud. En realidad, es como si toda
la Creacion fuera exclusivamente la bisqueda permanente de Dios de su propia imagen dentro de la
finitud y de la imagen de Dios dentro de la fragmentacion en el nivel de la unidad mas alta.

En realidad, a través de sus creaciones, Dios se busca a s{ mismo, y el ser humano, a través de su
reflejo en Dios, también se busca a si mismo. Siendo estos los condicionantes de esta existencia, la
buisqueda por definicidn es infinita. Aceptar una pardlisis de esta biisqueda es renunciar al sentido real
de nuestra existencia, porque el unico sentido que tiene cada fragmento del Ein Sof en su proceso de
autoconocimiento es otorgarle conciencia a toda la existencia. Esa conciencia de existencia es el canal
de conexion de los fragmentos del Ein Sof con el Ein Sof mismo.

Ahora bien, siempre algo del Ein Sof se debe ocultar para que nosotros podamos existir, y algo de
nosotros debemos tener oculto para que nuestra capacidad de recepcion pueda soportar el nivel de
energia que podemos desarrollar. Es el lado positivo del ocultamiento lo que nos otorga posibilidad
de existencia dentro de este vacio predeterminado.

Si Dios puede auto-reconocerse en el ser humano, y el ser humano puede auto-reconocerse como
imagen y semejanza de Dios, es que somos lo mismo en diferentes magnitudes. Aunque no podemos
definir lo infinito dentro del concepto de “magnitudes”, porque lo tinico que posee magnitud es lo
finito. Sin embargo, utilizamos las palabras finitas como tnicas herramientas posibles para describir
algo del Ein Sof.

Si nosotros somos fragmentos de Dios que buscan a Dios, en realidad Dios se busca a si mismo
dentro de todos los niveles de su propia manifestacion. Hemos sido creados para que Dios pueda
conocerse a si mismo, porque al reconocerse en nosotros, El puede comprenderse “desde fuera de
EI”, porque en realidad el vacio es un vacio del Ein Sof por la propia decisién del Ein Sof para poder
manifestarse en un sitio dentro de si mismo. Sabemos que el vacio es un vacio en el interior del Ein
Sof;, por lo tanto, no hay nada fuera del Ein Sof, todo se encuentra en su interior.

Somos construcciones del Ein Sof para que el Ein Sof pueda manifestarse dentro de la finitud. Y si
nosotros somos “espejos finitos del Ein Sof” por “ser imagen y semejanza’*, a la tinica conclusién

332 El asunto del Maasé Merkaba (el secreto del Carro Celestial) lo estudiaremos con mayor detenimiento (si Dios
quiere) en el futuro. En esta obra me he centrado en revelar el secreto de la Creacion (el Maasé Bereshif).

333 Desde fuera de El, dentro de su esencia infinita; dentro de todo lo finito, El se puede reconocer dentro de la
totalidad de sus fragmentaciones. El problema basico es que sus diferentes fragmentaciones, para poder sobrevivir en el
mundo de la Bet, pueden perder la conciencia de unidad del nivel A/ef. Por este motivo, cuando dentro de nosotros mismos
podemos reconocer la conciencia del nivel Alef, es cuando se produce el encuentro entre las partes fragmentadas del Ein
Sof en la finitud y la esencia del Ein Sof en lo infinito.

334 Génesis 1:26.
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posible a la que podemos arribar es que el Ein Sof (por algiin motivo oculto) se dividié a si mismo al
crear el vacio para verse reflejado dentro de sus creaciones finitas, porque lo “oculto” se dividié** de
lo “revelado” para que lo revelado se pueda revelar, porque, si lo oculto se revelara absolutamente,
todo lo revelado fragmentariamente quedaria oculto nuevamente.

Una revelacién completa del Ein Sof provocaria el ocultamiento definitivo, ya que no podria
coexistir el Ein Sof con el vacio, ya que el vacio oculta al Ein Sof para que se puedan revelar sus frag-
mentos. Pero si sus fragmentos dejaran de existir, en el caso de que el vacio fuera cancelado, entonces
el Ein Sof quedaria completamente oculto, porque no existirian fragmentos que pudieran reconocer
su existencia.

Por consiguiente, para que exista una revelacion real del Ein Sof algo se debe ocultar, para que sus
revelaciones parciales y fragmentadas existan y no se disuelvan dentro de una revelacion absoluta.
Porque la revelacion absoluta del Ein Sof constituye su maximo ocultamiento. Asi, llegamos a una
importante conclusion dentro de la mistica del judaismo: no puede existir una revelacion absoluta del
Ein Sof mientras exista la fragmentacion®*.

Ahora expondremos un gran secreto: que la fragmentacion se puede fragmentar al infinito y el
vacio puede expandirse al infinito, porque ambos son productos del Ein Sof'y tienen, dentro de sus
limitaciones, su misma capacidad de desarrollo infinito, siempre dentro de los limites predetermina-
dos por el Ein Sof.

Porque las realidades reveladas parciales de las fragmentaciones pueden ser borradas de su exis-
tencia por la destruccion del vacio®. Asi continua existiendo el vacio, por la autocontencion del Ein
Sof, por la energia de su autorestriccion®*®. Sin este poder de autorestriccion (din) no hay existencia
posible.

Si lo revelado es posible de ser controlado porque es conocido, lo Gnico que no podemos controlar
es lo que no conocemos; por tanto, el Ein Sof debe estar siempre oculto para que nosotros podamos
continuar existiendo dentro de una forma auténoma en el mundo de la fragmentacion.

2.3. Eternidad-Temporalidad

El miedo a la muerte en el ser humano se encuentra en este problema secreto. Sabemos que las ener-
gias existentes se transforman y que nosotros, como energias existentes, nos transformaremos. Sin
embargo, la materia (nefesh) pretende existir biolégicamente con nuestra actual estructura de identi-
dad. El desgaste material es producto de la temporalidad de nuestra existencia en el campo de Maljut;
por el contrario, no existe desgaste en el nivel de las energfas mas sutiles del alma.

El miedo a la muerte bioldgica se encuentra en la desaparicién de nuestra identidad. Ahora bien,
nuestra identidad real es la energia sustancial independiente de la genética material. Nuestra identidad
real trasciende completamente nuestra limitada vida bioldgica, porque es una identidad relacionada
con un cierto tipo de energia, y no con una estructura material determinada. Aunque la estructura
material refleja un tipo de identidad determinada, esa estructura material es el vestido de una energia

335 Mas que hablar de division debemos hacer referencia a que desde el Ein Sof oculto “emano” la revelacion.

336 Quien “experimenta la unidad con Dios” debe morir para inevitablemente unirse al Ein Sof.

337 Un Jesed absoluto destruye la existencia, se necesita limitar al Jesed absoluto del Ein Sof por la Guevurd, los
limites que debe tener todo Jesed.

338 Esta energia de autocontencion es una energia que utiliza el Ein Sof para frenarse a si mismo.
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subyacente y oculta que en realidad conforma nuestra identidad real®”.

Debemos ser conscientes de nuestra finitud y comprender que nuestra identidad personal biol6gi-
ca es falsa frente al mundo de la Alef, y real dentro del mundo de la Bet. Si la temporalidad estruc-
tural nos otorga “intensidad”, ;puede existir intensidad dentro de la eternidad? ;O la eternidad del
Ein Sof busc6 esta temporalidad para poder sentir la intensidad que no se puede sentir dentro de la
eternidad?** ; Es posible sentir la intensidad dentro de la eternidad cuando alli no existe la tempora-
lidad? Cuanto menos tiempo tenemos, mayor intensidad del tiempo percibimos; sin el movimiento
del tiempo, la intensidad podria llegar a un punto cero. Llegariamos a la inexistencia de la intensidad.
Si realmente supiéramos que somos eternos (en un nivel superior, lo somos), no operariamos con la
intensidad que tenemos. Es posible que la eternidad pudiera provocar la anulacion de toda intensidad.
Es probable que el mismo concepto de “intensidad” sea el resultado de nuestra experiencia temporal.
Por lo que a menor tiempo de vida material adquirimos mayor intensidad; se crea asi el concepto del
“valor”. Valoramos algo cuando escasea. ;Podriamos valorar la vida dentro de la eternidad? Es el
limite de nuestra desaparicion bioldgica lo que nos apresura a vivir intensamente. Quizds podemos
sentir “amor”**! ante la fragilidad de nuestra finitud material.

Asi que toda alma, para poder “ascender”, debe olvidar su “eternidad energética*. Por ese motivo
podemos vivir intensamente dentro de esta realidad material en la que hemos nacido por predetermi-
nacion.

La eternidad material no es posible (por ahora, ya que en poco tiempo serd posible) por el desgaste
de la materia. Sin embargo, poseemos, por otra parte, una eternidad energética derivada de la sus-
tancia eterna de la divinidad. Somos fragmentos eternos porque somos energias eternas en constante
transformacion derivadas de la sustancia eterna del Ein Sof.

Somos, pues, temporales en el mundo de la Bet, pero somos esencialmente eternos, aunque perda-
mos la conciencia por nuestra identidad material que nos otorga el mundo de la Bet. ;Sera, entonces,
la conciencia diferenciada y subjetiva producto de una unién compleja de diferentes energias? Ahora
bien, si cada una de dichas energias proviene de una energia unificada en algiin punto superior, en-

339 Detras de la identidad material del nefesh se esconde la identidad emocional del ruaj; detras de la identidad
emocional del ruaj se esconde la identidad intelectual de la neshamad; detrés de la identidad intelectual de la neshama se
esconde la identidad de la voluntad del nivel de la jaid; y detras de la jaid se oculta la conciencia de ser un fragmento del
Ein Sof del nivel de iejida. La iejida es el nivel de ser conscientes de pertenecer al mundo de la Alef o mundo de la unidad.
El mayor ocultamiento que realiza nuestra identidad es el secreto de percibir el fragmento del Ein Sof que llevamos dentro.

340 Si el ser humano hubiera sido creado como una unidad, tendriamos un reflejo directo del Ein Sof. Sin embargo,
cuando el Ein Sof cred el vacio, cred el “deseo de ser llenado™: entonces cred a la mujer, y a su vez se cre6 al hombre,
porque, en el momento de crear el deseo del vacio del utero de ser llenado, tuvo que crear el elemento falico que pudiera
llenarlo. La relacion del Ein Sof con el vacio se refleja en la relacion del hombre y la mujer: el hombre, como el Ein Sof,
desea llenar el vacio y el vacio-la mujer- reclama ser “llenada” por el Ein Sof. Al crearse el vacio frente al Ein Sof se cred
la tensidn inicial de lo masculino-femenino. Si el ser humano fuera unico, reflejaria al Ein Sof sin su vacio; al dividir al
ser humano como hombre y la mujer, se reflej6 exactamente la tension de la energia que quiere llenar el vacio y del vacio
que quiere ser llenado. Asi que el hijo (el conocimiento-Daat) nace de la uniéon de lo masculino y lo femenino. Porque
todo conocimiento (Daat) conduce a la unidad de la fragmentacion, pero toda fragmentacion conduce a la necesidad de
un fragmento de otro fragmento. Lo positivo de la fragmentacion es que ningtin fragmento puede decir que es el Todo. De
ese modo la estructura de la creacion fragmentaria es contraria por completo a la idolatria. Siempre necesitamos del otro
fragmento para construir algo.

341 El “amor” puede ser un producto derivado por un sentimiento interno o una pretension por la cual no queremos
que el sujeto u objeto que amamos desaparezca dentro de la materia. El amor, entonces, produce un concepto de eternidad
relativa dentro de la realidad temporal de la finitud. A través del amor el ser humano pretende algo imposible: vivir, a
través de sus sentimientos, en un estado de eternidad, a pesar de vivir dentro de la temporalidad.

342 Por ese motivo se borran los recuerdos de nuestras vidas pasadas, para poder vivir intensamente esta realidad
temporal. Si supiéramos que regresaremos a esta existencia material por la reencarnaciéon (rotacion de las almas),
dejariamos de ascender hacia el Ein Sof.
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tonces somos conciencias diferenciadas por las diferentes contracciones de una misma energia raigal.
(Es probable que el precio que pagamos por la eternidad real (la unién dentro del Ein Sof) sea la nu-
lidad de nuestra identidad fragmentaria? La mistica judia dice que el fragmento energético del alma
sobrevive sin mezclarse con el Ein Sof como un energia determinada dentro del vacio*.

Por lo tanto, en los mds altos niveles del alma adquirimos otro tipo de conciencia, como ya ex-
plicaremos en su momento. Nos revelamos a la vida bioldgica por el ocultamiento del Ein Sof, pero,
cuando desaparecemos de la vida material, la luz del Ein Sof aparece con toda su fuerza. ;Somos
reabsorbidos por el Ein Sof perdiendo nuestra identidad o sostenemos nuestra identidad a pesar del
grado de revelacion del Ein Sof?** El sentido de nuestra existencia va mas alla de nuestra materiali-
dad actual. Aquellos que pueden descifrar de manera consciente cudl es el objetivo por el cual han
regresado a esta vida material adquieren un elevado grado de revelacion. Este es el mayor grado de
revelacion dentro de nuestra constitucion material actual.

Nuestro vehiculo actual es la materializacién de la energia, pero podriamos eventualmente con-
quistar otras formas de manifestacion diferentes. Podriamos desmaterializarnos en forma real para
alcanzar un grado mayor de revelacion sin perder nuestra identidad. Sabemos, por la Cabala, que
estas cuestiones serdn resueltas cientificamente en algtin momento futuro.

La creacién del Ein Sof en la materia se descontrolé*, ya que comimos del Arbol del Conocimien-
to del Bien y del Mal. Pero, ; y si comfamos del Arbol de la Vida eterna?

Dice el texto del Génesis 3:22:

Y dijo el Eterno, Dios: He aqui que el hombre ha venido a ser como uno de nosotros, conociendo el bien
y el mal, ahora, pues, no sea que extienda su mano y tome también del Arbol de la Vida, y coma y viva para
siempre.

Si el hombre comia del Arbol de la Vida, podria vivir para siempre. Este es un gran enigma de la Tor4.
Dios prohibié comer del Arbol del Bien y del Mal**, pero jamés prohibié comer del Arbol de la Vida.
¢ Por qué no fueron tentados a comer del Arbol de la Vida y si fueron tentados a comer del Arbol del
Conocimiento? ;La libertad fue mds tentadora que la eternidad? Podian pasar de la temporalidad a
la eternidad, pero prefirieron pasar de la ignorancia al conocimiento. El conocimiento les otorgaba
conciencia de su existencia, en cambio la eternidad les daba un tiempo ilimitado sin conciencia de
existencia.

La eternidad les hubiera otorgado el tiempo suficiente para adquirir un conocimiento infinito ;Por
qué, entonces, eligieron el conocimiento? La unica respuesta posible es que el conocimiento, con el
tiempo, nos otorgard la eternidad; si hubieran tenido la capacidad de eternidad, no se hubieran pro-
creado para que todas las energias (las almas) se pudieran manifestar dentro de la materialidad. Otra

343 Entonces, como se resuelve la aparente paradoja: por una parte, el ser humano desea unirse al Ein Sof mas alla
de su materialidad, y por la otra, su alma sigue siendo un fragmento del Ein Sof dentro del vacio, a pesar de su abandono
de la materialidad corporal. El alma a pesar de su cercania con el Ein Sof fuera de la materialidad no pierde su condicion
fragmentaria. Solamente una decision del Ein Sof de terminar con este vacio podria llevar al retorno de todas las energias
existentes al Ein Sof.

344 Sabemos que el Ein Sof no nos reabsorbe, sino que continuamos existiendo en los planos mas altos.

345 Laposibilidad de “descontrol” fue introducida en el sistema cuando el Ein Sof cre6 a la serpiente, que representa
el mal. El mal fue creado dentro del sistema, sabemos que el mal existe por el vacio existente. Asi las cosas, aunque nunca
comiera del Arbol, a pesar de no conocer el mal, el mal hubiera existido en términos potenciales para el ser humano. En
realidad, el mal no era potencial para el sistema, porque existia de hecho. Por la sola creacion de la serpiente, ya poseiamos
el mal dentro de la realidad. En sentido estricto, no es que el Ein Sof puso el mal dentro del sistema: si el sistema se cred
por el vacio de Dios, el mal representa un accidente de la propia Creacion.

346 Génesis 2:16-17.
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de las mds importantes razones para no elegir la eternidad es que, si bien la eternidad les otorgaba
todo el tiempo para su desarrollo intelectual, qué sentido tenia el esfuerzo de dicho desarrollo tenien-
do la eternidad. La eternidad podia aplazar eternamente el esfuerzo. La eternidad les hubiera provo-
cado una anulacién de todo esfuerzo posible. Sabemos que el sentido de la existencia se desarrolla
dentro de un “esfuerzo determinado’; la eternidad hubiera provocado la anulacién de todo esfuerzo y,
por tanto, la existencia eterna no hubiera tenido sentido. El sentido de la existencia, por tanto, surge
de la urgencia de nuestra limitacion temporal. Esta es la raiz del sentido de nuestra vida.

Como el Ein Sof ya se encuentra experimentando la infinitud y la eternidad, ;qué sentido tenia que
sus fragmentos experimentaran también la eternidad? El fundamento central por el cual el Ein Sof
se manifestd en la materialidad es la experiencia de finitud espacial y temporal (denominamos a la
finitud temporal como “temporalidad”). La manifestacion del Ein Sof dentro del vacio se produjo por
la posibilidad de sentir el espacio y el tiempo.

Asi, la eternidad hubiera destruido la posibilidad de procreacion, porque toda procreacién lleva
dentro de si la ilusién material de eternidad en la herencia bioldgica que dejamos. Si nuestra herencia
bioldgica no constituye simplemente una herencia genética, sino una herencia espiritual, la trascen-
dencia es imposible®.

Asi que existen dos formas de alcanzar la eternidad (y con esto revelamos un secreto del nivel de
“Sod de Sod”). La eternidad se puede alcanzar de este segundo modo, sin esfuerzo, de forma auto-
matica al comer del Arbol de la Vida. Sin embargo, el hombre prefirié alcanzar la eternidad por el
esfuerzo de conocer.

El gran secreto es que no sabemos si la eternidad nos conduce al conocimiento sabiendo que
siempre tendremos un tiempo ilimitado para conocer, porque podriamos postergar indefinidamente la
necesidad de conocer como consecuencia de nuestra eternidad.

Nuestra eternidad (como la del Ein Sof) nos obligaria a buscar formas temporales de existencia
para alcanzar el conocimiento. O el conocimiento supremo es el conocimiento experimental de la
eternidad o podemos encontrar alguna otra forma de conocimiento continuo dentro de un proceso
eterno. Este es un secreto que se revelard en el futuro. ;Se podra compatibilizar la eternidad con un
esfuerzo continuado hacia el conocimiento?

Un fragmento eterno no tendria sentido de existencia y, por lo tanto, el Ein Sof no llegaria nunca
a experimentar la finitud real, porque la finitud espacial sin finitud temporal no lograria experimentar
la finitud en su esencia. Aunque, si un fragmento temporal se vuelve eterno, puede acercarse mejor a
la comprension del Ein Sof dentro de esa eternidad. Alcanzar la eternidad, entonces, provocaria una
comprension mayor de la esencia del Ein Sof.

Por tanto, la dnica forma de “desear el conocimiento” (por el momento) se fundamenta en nues-
tra temporalidad. El Ein Sof buscé conocer dentro de la finitud, porque ya conocia todo dentro de

347 Por ese motivo, “no todo Israel es Israel, ni todos los gentiles son gentiles, porque existen israelitas que son
espiritualmente gentiles y existen gentiles que son espiritualmente Israel”. Israel, aunque es un pueblo cuya herencia es
genealdgica, en realidad tiene una potencia mas alta: su herencia espiritual. Por esa razon en el futuro muchos gentiles que
se sienten espiritualmente parte de Israel reconoceran dentro de sus almas su calidad energética de ser partes fragmentadas
del pueblo de Israel. El proceso de conversion al judaismo, en este sentido, en realidad no es una conversion a nada,
porque quien se quiere convertir al judaismo ya se siente un alma parte de Israel antes de su conversion formal. Un alma
pertenece a Israel antes del proceso formal de conversion al judaismo. Y el alma gentil que ha transmigrado dentro del
cuerpo de un judio tiende a la asimilacion y a la desaparicion del pueblo de Israel. La division entre Israel y los gentiles,
por otra parte, es producto del mundo de la fragmentacion; en cambio, en el mundo oculto de la unidad (nivel 4/ef), tanto
Israel como los gentiles tienen su raiz en el Ein Sofy, por lo tanto, la Tora entiende que los gentiles que cumplan las siete
leyes de No¢ quedan reinsertados dentro de la redencion.
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su infinitud. Pero, en la infinitud, no conocia otra cosa que todos los efectos derivados de su propia
infinitud. El Ein Sof crea la finitud**® para poder conocer dentro de la finitud, aunque el conocimiento
potencial derivado de la finitud lo tenia que poseer dentro de su estado de infinitud. O ya lo conocia
por la existencia de otros vacios anteriores a nuestro vacio actual.

Como somos fragmentos temporales, no tenemos tiempo suficiente para conocer todo lo que que-
rriamos conocer, y es asi que nos esforzamos por conocer. Somos conscientes de que en esta forma
fragmentaria material debemos conocer todo lo que podamos, asi el Ein Sof extrae informacién de la
finitud de la materia para llevarla a su banco de datos en el Infinito. Somos algo asi como las neuronas
del Ein Sof dentro de la finitud. Esto no tendria sentido si pensamos que en otro tiempo, fuera de nues-
tro tiempo, el Ein Sof cred otros vacios y otros universos donde ya experimentd la finitud. Con todos
los experimentos finitos posibles dentro de la eternidad, el Ein Sof no necesita de nuestra existencia
porque conoce infinitamente todas las formas posibles de manifestacion en el campo de la finitud.

La pregunta entonces no es por qué desea conocer el ser humano, ya que la respuesta es evidente:
su temporalidad es la energia bdsica del conocimiento, y quizds todo conocimiento tiene como fin
conocer alguna forma de eternidad.

Entonces la pregunta secreta es: jpor qué el Ein Sof, en su infinitud, dese6 crear la finitud? Su
deseo de conocer partié desde la infinitud, por tanto, estamos ante un contrasentido. Si, como hemos
dicho, solamente en la finitud deseamos conocer, entonces, ;cOmo se produjo la paradoja del deseo de
conocer por parte de la infinitud? Si el Ein Sof no se fragmentaba, existia (por denominarlo de alguna
manera) en su soledad estructural. ;Es posible la sensacion de soledad dentro de la infinitud? En el
Ein Sof solamente existe el Ein Sof. En sentido estricto, no podemos hablar de soledad dentro del Ein
Sof porque, al tenerlo todo, nos tiene a todos nosotros (sus fragmentos) en potencia. Asi que, a pesar
de su soledad, siempre estd acompafiado de si mismo. Sin embargo, si no existe el “otro”, porque
todo es El mismo, no existe el reconocimiento de su existencia. Al otorgar conciencia de existencia a
sus manifestaciones fragmentarias aparecieron “otros entes temporales” que, pese a su temporalidad,
pueden reconocer su existencia. Si nosotros estamos atrapados dentro de nuestra fragmentacion es-
tructural predeterminada, el Ein Sof estd atrapado en su infinitud. La inica forma posible de liberarnos
ambos de esta situacion es a través del amor de lo finito a lo infinito y de lo infinito a lo finito.

2.4. El nacimiento de la energia masculina y la energia femenina

Si el Ein Sof hubiera creado un ser humano andrégino, no hubiera tenido que compartir nada con el
otro, se podia reproducir a si mismo. En realidad, en un primer momento si creé un andrégino, pero
luego lo dividié. Lo masculino y lo femenino nacieron juntos de la misma raiz divina de un ser ori-
ginal andrégino. En la androginia, ese ser humano no necesitaba compartir nada con nadie. Era un
reflejo real del Ein Sof en la finitud. La division del primer ser andrégino fue fundamental para que el
ser humano no tuviera una satisfaccion unica de si mismo.

El Ein Sof parti6 en dos su creacion**, para que las dos partes “desearan compartir”’. Lo femenino y

348 Lo que no sabemos es cuantas veces el Ein Sof pasé a la finitud. Si nosotros somos otra experiencia de finitud es
que el Ein Sof'ya conocia sus posibilidades de finitud en accion y no solo en potencia. (Y si somos su primer experimento
de finitud?

349 Keter es una dimension Unica sin forma masculina ni femenina, pero que produce el germen de la division
entre Jojma y Bina. Simbodlicamente Jojma es el padre y Bind es la madre. Jojmd es Adan y Bina representa a Java
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lo masculino nacen asi del deseo del Ein Sof de destruir en sus manifestaciones esa misma sensacion
de soledad. Lo femenino necesita de lo masculino y viceversa, como lo infinito necesita de lo finito
y viceversa. Lo masculino es el dar del Ein Sof'y lo femenino es el recibir del vacio, asi que cuando
se cred el vacio aparecidé automdticamente la pulsién femenina del deseo de recibir. No hay deseo de
recibir sin deseo de dar ni hay deseo de dar sin deseo de recibir. No se puede dar a quien no quiere
recibir ni se puede recibir lo que no se desea dar. La Shejind naci6 en realidad con el reshimo, y el kav
de luz del Ein Sof fue quien copul6 con la Shejind. Asi, el deseo de dar y el deseo de recibir se hicieron
realidad desde su potencialidad*® en el interior del Ein Sof.

Asi como el Ein Sof necesité de sus fragmentaciones finitas, asi pretendié que el ser humano nece-
sitara de otro ser humano para alcanzar la reproduccién®'. El Ein Sof, como la autoconciencia maxima
de la energia, cre6 otras formas fragmentarias de autoconciencia; asi, al dar existencia a fragmentos
autoconscientes, estos entes finitos reconocieron la existencia del Ein Sof, a quien le deben toda su
existencia. Ahora bien, toda existencia debe tener cierto grado de autoconciencia; pero no una au-
toconciencia que solamente pudiera reconocer la existencia fragmentaria de cada fragmento, sino el
reconocimiento de la sustancia energética proveniente del Ein Sof*®.

Si existia una soledad estructural en el Ein Sof, la finitud trajo como consecuencia la destruccion
de su soledad, pero sus fragmentaciones finitas fueron duales, creando la tensién de polarizacién
masculino-femenina’® para que sus fragmentaciones no tuvieran dentro de la finitud la sensacion de
soledad®* que tiene el Ein Sof sin la existencia de la finitud.

La destruccion de las fragmentaciones finitas llevaria al Ein Sof a un regreso a su soledad estruc-

(Eva). Una Jojma sin Bind es un Adéan andrégino sin division. Cuando aparecid Bina (Eva), se produjo la posibilidad del
conocimiento (Daat), como union de lo masculino y lo femenino, del dar y del recibir. No existe conocimiento sin un
intercambio entre dos partes.

350 La potencialidad se encuentra en el universo de A#zilut.

351 Por ese motivo “Daar” (el hijo) es el resultado de la unién de la primera tension del Arbol de la Vida Jojmd-
Bina, las fuerzas masculinas y femeninas. Podemos decir que el “conocimiento” es el resultado de la luz de la Jojmd y la
restriccion de la Bina. El conocimiento nace en el dar y en el recibir; por ese motivo, el conocimiento dentro del judaismo
siempre se produce entre dos 0 mas personas.

352 Hay muchas personas que lamentablemente no reconocen el fragmento espiritual del Ein Sof que tienen en
su interior, porque asocian la espiritualidad con las religiones institucionales. Al rechazar las religiones institucionales,
muchos han rechazado la espiritualidad interna que poseen. Este es un grave problema. Debemos ser conscientes de que
existen religiosos que no son hombres espirituales, que no viven en la bisqueda espiritual del fragmento interno de su
Ein Sof, sino que viven como “representantes de Dios en la tierra”. Debemos tener mucho cuidado con quienes asumen
la representacion de Dios en la tierra, porque todos nosotros somos fragmentos del Ein Sof en la materia. No existe
superioridad jerarquica de ningun tipo frente al Ein Sof.

353 El amor es el resultado directo del conocimiento en el campo emocional, por ese motivo 7iferet se encuentra
debajo de Daat. Aunque, simbélicamente, el “amor” (Tiferer) se encuentra en realidad en el centro exacto del Arbol de
la Vida.

354 ;Se puede estar solo cuando el Ein Sof lo tiene todo? Es posible que no exista sensaciéon de mayor soledad
que la soledad que provoca la eternidad y la infinitud. Algunos dirdn que la soledad es una cualidad finita y no puede
sentirla el Ein Sof en el infinito. Nosotros podemos decir que es posible sentir algo parecido a nuestra soledad dentro de
un dominio completo del tiempo y el espacio. Crear el vacio es crear la posibilidad de satisfacer algo que se encuentra
insatisfecho. El Ein Sof, creando el vacio, cred su propia insatisfaccion. Pero ;no existia dicha insatisfaccion en potencia
dentro de su pensamiento en Atzilut? Probablemente el vacio como idea surgié con la insatisfaccion que le generd la
soledad del infinito. Este fue el verdadero vacio potencial inicial antes de la existencia del vacio en acto. El Ein Sof
ya sentia un vacio dentro de su pensamiento, y ese vacio naci6 por su grado de infinitud y totalidad. El Ein Sof tuvo la
sensacion de la insatisfaccion dentro de la satisfaccidn méxima, y al crear el vacio dio forma real a su pensamiento de
insatisfaccion. Asi, para satisfacer su insatisfaccion, cred la Creacion. Nosotros somos fragmentos creados para satisfacer
el deseo de insatisfaccion derivado de la satisfaccion absoluta del Ein Sof- Y como “imagen y semejanza” del Ein Sof,
nosotros deseamos satisfacer nuestros vacios interiores sabiendo que nunca alcanzaremos la satisfaccion absoluta y nunca
lograremos tener la insatisfaccion absoluta producto de la satisfaccion absoluta, por lo que, como fragmentos, podremos
disfrutar de las satisfacciones parciales que nos proporcionan las insatisfacciones parciales.
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tural. Estrictamente no podemos hablar de una soledad divina en el grado de perfeccion, pero si de
una decision del Ein Sof de crear esta existencia, porque, aunque no existe necesidad alguna dentro
del Ein Sof, si existe una capacidad de “dar” y no se puede dar si no existe el vacio que pueda captar
ese deseo de dar.

Nosotros no somos absolutamente necesarios, ya que el Ein Sof puede decidir crear otro tipo de
fragmentaciones diferentes de nuestra naturaleza humana, como son el resto de fragmentaciones ma-
teriales que nos rodean.

Solamente cuando se unen lo masculino y lo femenino se alcanza el “conocimiento”. El Ein Sof,
que poseia la verdad de la infinitud, no poseia el conocimiento fragmentario de la finitud. ;Y para qué
el Ein Sof, teniendo dentro de su infinitud la verdad objetiva, necesitaba de un conocimiento frag-
mentario? Porque la verdad objetiva no la tiene el Ein Sof: la verdad objetiva es el mismo Ein Sof en
esencia.

El Ein Sof no necesita de nosotros (fragmentos realmente existentes en el campo del mundo de la
Bet), sino que necesita de si mismo, porque nosotros somos fragmentos del Ein Sof. Cuando decimos
que el Ein Sof extrae informacion de la realidad finita, no es que necesite de algo fuera de si mismo;
nosotros, como fragmentos del Ein Sof, al extraer informacidn de la finitud, lo que hacemos en reali-
dad es trabajar como fragmentos de si mismo.

2.5. La oscuridad del vacio como la primera causa del mal

El Ein Sof no necesita nada fuera de si mismo*, porque no existe nada fuera de El. Asi que lo que
verdaderamente existe fuera del Ein Sof, por decision propia, es el mal de la oscuridad que gener? el
vacio.

El mal fue la consecuencia no deseada de crear una “nada” (espacio vacio) donde se pudiera crear
algo diferente y, por lo tanto, fragmentario. Todos los vacios parciales que existen dentro del vacio
general son los que desarrollan las diferencias y los que producen las fragmentaciones. Somos frag-
mentos por los espacios vacios que existen entre nosotros. Por ese motivo, al “unificar” los fragmen-
tos, lo que hacemos es “conocer” en un plano mds elevado esta realidad.

2.6. La participacion del Ein Sof en la infinitud y en la finitud

355 Lamentablemente gran parte de los seres humanos creen (errébneamente) que Dios necesita de nuestras plegarias.
No es asi de ninguna manera. Las plegarias son necesarias solo para nosotros en el mundo de la fragmentacioén, para
revelar lo oculto del Ein Sof que tenemos en nuestro interior. La plegaria a Dios es una plegaria hacia nuestra propia
conciencia, porque nuestro ser mas oculto es un fragmento de Dios. Cuando le rezamos a Dios, estamos intentando
revelar el Ein Sof que tenemos dentro de nosotros mismos. Asi las cosas, el Ein Sof no necesita de nuestras plegarias; al
contrario, para encontrar los fragmentos del Ein Sof en nosotros realizamos el trabajo de la plegaria. Nuestra conexion
con Dios es una conexidn con nuestra interioridad mas oculta. Entonces, Dios se busca a si mismo dentro de la finitud en
sus manifestaciones. Y nosotros nos buscamos a nosotros mismos, y en lo mas profundo de nosotros mismos encontramos
la unidad del mundo de la A/ef, donde podemos identificar a Dios. Revelamos a Dios porque nos revelamos a nosotros
mismos, y Dios se revela en la finitud a través de nosotros (sus fragmentaciones).
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El Ein Sof acumula un conocimiento dentro de la finitud que siempre tuvo dentro de la infinitud en
forma potencial. Somos fragmentos que actuamos como células de un gran organismo universal y que
enviamos informacion al Ein Sof desde la finitud. Pero no las enviamos como entes diferentes del Ein
Sof, sino como sus extensiones dentro de la finitud. Por ese motivo, algunos rabinos sefaradies, como
Meir Ibn Gabbay**, llegaron a decir que “nosotros hacemos a Dios”*’, porque en verdad el Ein Sof
se hace a si mismo.

Particularmente agregaria que, cuando nosotros hacemos a Dios, como fragmentos que somos del
Ein Sof, no lo hacemos para nosotros mismos; en esencia lo hacemos como instrumentos al servicio
del Ein Sof. Asi que, cuando nosotros hacemos a Dios, en realidad “Dios se hace a si mismo a través
nuestro”. Cuando decimos “que nosotros hacemos a Dios”, estamos expresando esta idea desde el
nivel de nuestra propia autoconciencia.

Sin embargo, dentro del mundo de la Alef, el Ein Sof se puede reconocer dentro de sus propias
fragmentaciones porque, al poseer autoconciencia, estas actian de forma equivalente. La dnica dife-
rencia es el grado de magnitud de la citada autoconciencia: en el caso del Ein Sof esta autoconciencia
es infinita y, en nuestro caso, es finita.

Queda claro que Dios no necesita de nosotros en calidad de fragmentos, Dios puede captar la fini-
tud a través de otros entes fragmentados. El Ein Sof elige sus formas de manifestacion y, por tanto, sus
fragmentos manifestados son variables y pueden ser modificados, lo que nos lleva a la conclusion de
que las formas de revelacion manifestadas pueden cambiar a través del tiempo segun la voluntad del
Ein Sof. No es necesario para el Ein Sof adquirir la forma de autoconciencia humana; el Ein Sof puede
adquirir las formas de revelacion dentro del vacio que desee tener. Nos puede hacer evolucionar, nos
puede hacer desaparecer o nos puede reemplazar. Nosotros somos fragmentos temporales del propio
Ein Sof: El decide el grado y la intensidad de sus manifestaciones.

Pero estos entes fragmentados son en realidad formas que oculta el mismo Ein Sof en sus manifes-
taciones fragmentarias. Asi que con la expresion “nosotros hacemos a Dios”, lo que estamos diciendo
es que sus fragmentos (los fragmentos de la divinidad) en el campo de la manifestacion hacen al
mismo Ein Sof. ;Cémo los fragmentos del Ein Sof no van a construir al propio Ein Sof si en realidad
constituyen el mismo Ein Sofen la finitud? En realidad, el Ein Sof se hace a si mismo, porque nosotros
somos ilusiones temporales derivadas de su esencia®®.

A pesar de esto, desarrollamos una fuerza eterna dentro de nuestra estructura, ya que dicha fuerza
“eterna” quiere existir intensamente en un instante temporal.

2.7. ;Qué es el amor?

356 Meir ben Ezequiel Ibn Gabbay naci6 en el aiio 1480 en Espaia (no conocemos el lugar exacto de su nacimiento).
Su trabajo mas importante, que le llevo ocho aflos de estudio, fue Havodat Ha Kodesh (El trabajo sagrado). Concluyo
esta obra el dia 22 de diciembre de 1531. Su sistema esta basado en las ideas del rabino Azriel de Gerona, pero fue en
cierto sentido mas radical, porque algunos lo consideran cercano al panteismo. La obra E! trabajo sagrado fue publicada
por primera vez en Venecia en el afio 1567. Este cabalista es considerado dentro de la linea de conexion directa entre la
Cébala espaiola y la de Safed.

357 Esta frase se encuentra en su obra Havodat Ha Kodesh (El trabajo sagrado).

358 Para muchos constituye un verdadero drama llegar a esta conclusion. Pero toda manifestacion temporal es una
ilusion en relacion a la eternidad del Ein Sof.
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Por ese motivo nace la energia de lo que habitualmente conocemos como “amor™*. El amor es el
producto de sentir un momento temporal como eterno, porque a través del amor sentimos la fuerza
de la eternidad en un instante temporal. Somos eternos a través del amor. Por ese motivo podemos
amar a muchos fragmentos diferentes, debido a que podemos transferir la fuerza de la eternidad que
posee cada uno de nosotros. Porque, aunque estamos estructuralmente fragmentados, somos partes
de la infinitud, que es eterna.

El amor es un sentimiento que hace percibir la eternidad dentro de la secuencia temporal y finita.
Todo lo que uno experimenta (piensa, siente o materializa) es parte eterna de su propia personalidad,
es un agregado para siempre a su alma, y es una informacion especial para el Ein Sof, porque todos
los entes finitos fragmentados pueden enviar informacion al Ein Sof desde sus propios limites.

Lo que mds ama todo fragmento siempre es su propia descendencia (sus hijos), porque proyecta
hacia el futuro su falta de eternidad material. Amamos porque nos amamos a nosotros mismos, y
queremos ser reconocidos dentro de la fragmentacion como fragmentos de identidad. Por el contra-
rio, el verdadero amor debe superar estas coordenadas: deberiamos amar a Dios porque, al amarlo,
reconocemos en El nuestra propia sustancia derivada, agradecemos nuestra existencia temporal y
finita, porque fue por una decisién de El que existimos. En realidad, “amar al Ein Sof” es una forma
de narcicismo de Dios: si nosotros somos sus fragmentos y sus fragmentos le aman, en realidad El se
ama a si mismo.

Pero ;podemos amar una ilusiéon**® cuando nos amamos a nosotros mismos? El Ein Sof se frag-
mentd en sus manifestaciones para que nosotros tengamos cierta conciencia de individualidad, por
lo que, en este mundo de las manifestaciones, simplemente nos queda amar el fragmento del Ein Sof
que somos, y amar a los otros fragmentos existentes. Asi que cuando “amo” al resto de los fragmentos
estoy “haciendo a Dios”, porque unifico sus fragmentos manifestados®'.

Asi, todo préjimo se convierte en realidad en lo que realmente es: una “imagen y semejanza del
modelo divino”. Si cada ser humano tuviera conciencia que todos somos (en el mismo nivel) frag-
mentos del Ein Sof, desaparecerian todas las formas de violencia entre los seres humanos. ;Cémo se
puede ser violento contra las fragmentaciones finitas del Ein Sof? Cuando un ser humano mata a otro,
lo que hace es desconectar la materialidad del mundo de la Bet del fragmento del Ein Sof que lleva
dentro, asi se produce la actuacion del vacio como una realidad. Cuando el vacio actia como si fuera
real aparece la oscuridad del mal*2. Por ese motivo, si el ser humano asciende a la luz del Ein Sof debe
unificarse con los otros fragmentos, y si el ser humano desciende a la oscuridad del vacio entonces
se cree realmente un fragmento, aunque un fragmento que imaginariamente cree ser “la totalidad”.

Al otorgarnos conciencia de entes fragmentados, el Ein Sof nos cre6 como pequefios dioses en si

359 Hay que tener cuidado con la definicion de “amor” en términos de la Cabala, porque no lo podemos reducir al
sentimiento interior de Tiferet, sino a un amor que abarca la totalidad del Arbol de la Vida. El amor real en este nivel no
es un simple sentimiento, sino una relacion con el otro en todas las dimensiones. Realmente logramos el amor cuando
conectamos con el otro a través de todas las dimensiones. Por ese motivo, la gran mayoria de nuestros sentimientos de
amor son fragmentaciones, por la unién en una dimension determinada. El verdadero amor es fruto de la relacion por las
diez dimensiones.

360 Somos una “ilusién” desde el mundo de la Alef.

361 Cualquier tipo de discriminacion entre los seres humanos es una perversion, porque es desconocer la existencia
de Dios en todos los fragmentos de la realidad. No existe un amor fragmentado, porque esto representaria la proyeccion
de nuestro propio amor. En cambio, el verdadero amor es amar al diferente; debo comprender que no necesito amar lo que
es igual a mi, porque en realidad me estoy amando a mi mismo y podria cometer una idolatria indirecta.

362 Por ese motivo decimos que los seres humanos que ascienden son llamados “los hijos de la Luz” y los seres
humanos que descienden a la oscuridad del vacio son llamados “los hijos de las Tinieblas” o “hijos de la Oscuridad”.
Todos, en nuestro interior, tenemos las dos tendencias: al bien y al mal. Somos una combinacién de luz y oscuridad.
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mismos, porque nos entregé lo més preciado que podemos tener de El: nuestra autoconciencia exis-
tencial, que es la imagen y semejanza de la autoconciencia existencial del Ein Sof en el mundo de la
fragmentacion.

Es por ese motivo que a medida que uno “experimenta” esta existencia puede amar en mayor pro-
fundidad, porque establece una relacion de eternidad dentro de esta secuencia temporal y finita. Y a
pesar de que somos finitos y temporales, al “amar en el nivel de Alef™** establecemos un puente con
el proceso de eternidad del Infinito. Al amar destruimos los limites temporales y nos lanzamos a la
eternidad del Ein Sof. Por ese motivo, cuando afirmamos que “amamos a Dios” decimos que podemos
sentir dentro de esta limitacion temporal el enigma** de ser parte (fragmento) de un sistema unificado
de existencia en la infinitud*>.

Cuando “amo” a otra persona me uno en parte al Ein Sof, porque me estoy uniendo con un frag-
mento del Ein Sof. Por esa razén, cuando amo a cualquier fragmento de esta existencia, aunque sea un
amor limitado a las fragmentaciones, estoy unificando mi energia con la energia del otro y, por tanto,
puedo crear una energia compleja de mayor intensidad, una energia divina que representa una energia
unificada. Todas las relaciones sociales deben constituir procesos de unificacions.

Dentro de la eternidad siempre se puede postergar eternamente el conocimiento, porque ;para qué
conocer si fuésemos eternos? Lo tnico que nos quedaria, dentro de la eternidad, seria la eternidad
misma. Es probable también que el amor sea producto de nuestra temporalidad, porque, si tuviéra-
mos eternamente algo, ;cudl seria nuestra posibilidad de amarlo? Amamos porque somos temporales,
amamos exclusivamente porque sabemos que moriremos en forma material dentro del mundo de la
fragmentacion. Amamos porque sabemos que somos temporales dentro de esta materialidad y porque
nuestros objetos o sujetos amados son temporales. Amamos porque no tenemos “eternidad”.

Amo por la desesperacion de mi falta de tiempo, amo porque existe la muerte y porque soy tem-
poral. Amo porque como fragmento me siento solo, enviado desde el Ein Sof a una misién que sola-
mente puedo conocer a través de la relacion con otros fragmentos de esta realidad material. Por estos
motivos, lo tnico que lleva a la paz (shalom) es el amor, ya que es alli donde estoy completo (shalem),
y no puedo completarme sin la relacion con otros fragmentos subjetivos.

Y aunque el precio a pagar sea la contradiccion o el hipotético enfrentamiento con otros fragmen-
tos, no puedo renunciar a estos intentos de unificacién. Si puedo ver mas alld de la fragmentacion,
si puedo percibir el mundo de la Alef, a pesar de que como fragmento vivo dentro del mundo de la
fragmentacion, en ese caso estoy cumpliendo con mi mision.

No estoy completo jamds como fragmento independiente, sino en la interconexién con otros frag-
mentos de esta realidad material. En este sentido, a diferencia de otras tendencias misticas, el judais-
mo “obliga” a la interaccidn social como una herramienta central del autoconocimiento.

363 Podemos amar en el nivel de Bet por egoismo fragmentario y podemos amar en el nivel de Alef por nuestra
percepcion de autoconciencia derivada del Ein Sof.

364 El enigma de nuestra existencia es lo que esencialmente trabaja todo mekubal (cabalista).

365 Por ese motivo puedo entrar en la mente del “otro” si quiero ayudarlo, porque al ayudar al otro estoy ayudando
a otro fragmento de Dios en la finitud. Quiero explicar una experiencia personal, aunque la tradicion mistica del judaismo
no es proclive a manifestar las experiencias individuales. En los ultimos afios he podido penetrar en la mente de muchos
de mis alumnos, porque al intentar ayudarlos ingresé en sus propias experiencias. Lo que se manifest6 entonces es una
experiencia de un fragmento del Ein Sof que se desmaterializ6 o que a través de mi propia experiencia pude captar. Puedo
afirmar que he experimentado la experiencia del otro dentro de mi, porque solamente conecté mi fragmento del Ein Sof
con su fragmento del Ein Sof; la sustancia del Ein Sof es la misma en todos los casos.

366 (Coémo se ama a un fragmento del Ein Sof que niega su divinidad interna conectandose con el vacio? Debemos
trabajar para que cada fragmento del Ein Sof pueda reconocer su potencia divina interior y alejarse del vacio, que es el
productor del mal.
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No existe autoconocimiento en la soledad, sino en la conexion social permanente, porque, si de
todos se aprende, ;cémo puedo aprender de los otros si no me vinculo con ellos? ;Cémo puedo co-
nocer al Ein Sof si solamente me conozco a mi mismo? Puedo caer asi en el intento de reemplazar
a Keter con mi Daat, caer en la trampa de reemplazar las verdades objetivas del nivel de Keter por
mis perspectivas de verdad subjetivas. El autoconocimiento que plantea el judaismo es un autocono-
cimiento de doble via: por una parte, un autoconocimiento personal subjetivo interno y, por otra, un
autoconocimiento derivado de la relacién social con los otros fragmentos del Ein Sof.

Si hubiéramos elegido la eternidad, nunca ascenderiamos a Keter, porque no tendriamos necesidad
de conocer el Ein Sof. Podemos llegar al Ein Sof solamente si somos temporales; de lo contrario,
seriamos fragmentos eternos y quedariamos dentro de nuestro estado de fragmentacién, ya que no
tendria sentido elevarnos hacia el Ein Sof.

La unica forma de caminar desde lo finito hacia lo infinito es a través de nuestra temporalidad,
porque la eternidad nos volveria eternamente pasivos. ;Qué actividad puede desarrollar algo que sabe
que es eterno si ya alcanzé la eternidad y siempre puede postergar eternamente su deseo? Si el deseo
maximo es alcanzar la eternidad, con la derrota de la muerte material, ;qué sentido y qué nivel de
urgencia tiene el conocimiento?

La dnica forma de desear el ascenso hacia el Infinito es nuestra temporalidad. Por tanto, menos mal
que existe la muerte fisica para seguir deseando nuestro crecimiento hacia el Ein Sof, porque, si llega-
ramos a la eternidad material, es posible que viviéramos eternamente en el méximo aburrimiento. Es
posible que en la eternidad ni siquiera podamos percibir lo que es el aburrimiento tal como nosotros
lo comprendemos dentro de nuestra estructura fragmentaria. Todos nuestros deseos temporales nos
llevan a lo que nosotros llamamos “felicidad”, y solamente se pueden desarrollar gracias a nuestra
muerte fisica; por el contrario, en la eternidad, o no existe la felicidad o existe otro tipo de sensacién
diferente que no podemos estructuralmente conocer atin por nuestro estado predeterminado limitado.

(Cémo podemos eternizarnos en algiin momento y continuar deseando ascender hacia el Ein Sof?
(Se podra sostener el deseo por el cual todo lo finito asciende por su conocimiento hacia el Ein Sof en
un estado de eternidad? Este es el gran Sod (secreto) cuando alcancemos la eternidad. Porque el ver-
dadero objetivo no es la eternidad*”’ en si misma, sino acercarnos al Ein Sof. En la eternidad debemos
cumplir con el objetivo de continuar creciendo, porque, si hipotéticamente el conocimiento se frenara
por nuestra falta de crecimiento, retornariamos a la secuencia temporal dentro de la materia. La tem-
poralidad es el resultado del “mal” como consecuencia de la pérdida del deseo de ascenso hacia el
Ein Sof, porque todo mal se desarrolla cuando llevamos la ilusién de nuestra materialidad a un estado
de realidad tal que llegamos a creer en la inexistencia de las dimensiones superiores a la materia. Si
reducimos toda nuestra existencia a la materia, perdemos el tiempo de nuestra vida en conquistar
materialidad inutil para nuestro crecimiento real interior.

Con posterioridad a la caida**, el Arbol de la Vida eterna (la posibilidad de la eternidad) qued6
fuera de la orbita de la accion humana, porque Dios mismo lo dejo oculto detras de la espada de fue-
g0’ (el querub).

Dice el texto de la Tord que “el hombre ha venido a ser como uno de nosotros”*, ya que al conocer

367 Es posible que alcanzar la eternidad, con el fin de la muerte bioldgica, sea la resolucion a un problema basico
del mundo de la fragmentacion de Bet. En cambio, el deseo real, en un nivel mas alto, en el nivel A/ef, es la posibilidad
de comprension de qué es el Ein Sof.

368 Génesis 3:6-7.

369 Génesis 3:24.

370 Génesis 3:22.
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el bien y el mal se elevo de Maljut a Daat (y descendio de Keter a Daat), y es en Daat donde existe
lo que nosotros denominamos como el Arbol del Daat (conocimiento). Sin embargo, el gran secreto
oculto durante siglos por los cabalistas, que revelaremos en esta obra (con el permiso de mis maes-
tros), es que los dos drboles (que parecen dos en el mundo de la fragmentacién) en realidad no son
dos, sino que existe un solo Arbol: dentro del Arbol de la Vida se encuentra el Arbol del Conocimien-
to”'. Es el mismo misterio de la diferencia sexual, nosotros no somos dos géneros diferentes, sino
que en esencia somos “uno’¥2. Todo lo que se encuentra fuera de las limitaciones fragmentarias del
mundo de la Bet es “uno”. Por ese motivo, cuando un hombre y una mujer se unen en la copulacién
son una sola carne, porque se unifican todos los mundos. Este fue el mismo placer (pero dentro de la
infinitud) que sinti6 el Ein Sof cuando ingreso por primera vez en el vacio para crear la existencia.

Si la verdadera vida es la eternidad, cada vez que avanzamos en el conocimiento intentamos acce-
der al objetivo de la eternidad. Sin embargo, para sostener la eternidad debemos sostener el bien de
forma permanente, para no destruirnos con el mal y nuevamente pasar a la temporalidad.

Aunque podamos superar la variable de la temporalidad-eternidad, jamds superaremos la situacion
finito-infinito y, por tanto, a pesar de llegar a la eternidad nunca llegaremos al Ein Sof, ya que seremos
fragmentos eternamente. Este es un deseo oculto superior al deseo de la eternidad, porque sabemos
que jamds como fragmentos podemos alcanzar la infinitud.

2.8. El secreto del tinico Arbol

Podemos afirmar que dentro de la Tora existen dos arboles, porque la Tora se manifiesta en el mundo
de la Bet. Por el contrario, en el mundo de la Alef, el 4rbol es inico, porque al alcanzar el conocimien-
to logramos el primer paso para ascender hacia el Arbol de la Vida. Por ese motivo, durante la historia
del judaismo, los diferentes niveles de interpretacion de la Tora se consideraron como producto de las
diferentes manifestaciones de la Divinidad (Ein Sof).

El Arbol de la Vida es el 4rbol que se encuentra potencialmente dentro del Ein Sof como un pro-
yecto a realizarse en el campo de la finitud, pero cuando el Arbol de la Vida se manifiesta dentro del
mundo de la fragmentacién, pasa a ser el Arbol del conocimiento del Bien y del Mal. El Arbol de
la Vida se encontraba dentro del pensamiento divino (Adam Kadmon-Atzilut); en cambio, cuando el
Arbol de la Vida descendi6 a la materialidad aparecié el Arbol del Conocimiento del Bien y del Mal.
El Arbol del Conocimiento (Daat) existe solamente dentro del espacio vacio; fuera del vacio, en el
Ein Sof, exclusivamente existe el Arbol de la Vida. Asi que el Arbol de la Vida representa el mundo
de la Alef, mientras que el Arbol del Conocimiento del Bien y del Mal representa el mundo de la Bet.

En Keter se encontraba (y se encuentra) el Arbol de la Vida y en Daat se manifesté el Arbol del
Conocimiento. Algunos autores™ entienden que el Arbol de la Vida no se encontraba solamente en el

371 La gran mayoria de los mekubalim considera que es en medio del abismo de la primera triada (donde se encuentra
Daat) donde encontramos el Arbol del Bien y del Mal, porque es el Arbol del Conocimiento (Etz Ha Daat). El Daat
(conocimiento), en hebreo, contiene en la letra dalet, que proviene de la palabra hebrea delet (puerta), porque todo
conocimiento es una puerta.

372 La gran mayoria de los cabalistas (hombres) han buscado la shejindg, el lado femenino de Dios. Si no buscamos
el lado femenino de la existencia no podemos unificarnos. Por ese motivo, nuestro camino, el de cada uno de nosotros, es
buscar siempre la perspectiva femenina, para coordinarla con la masculina.

373 El rabino judio estadounidense Yehuda Berg hace referencia a que el Arbol de la Vida se encuentra en las tres
dimensiones superiores (incluido el Daat).
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nivel de Keter, sino en todo el mojin™ (Keter-Jojmd y Bind), por lo que el Arbol del Conocimiento
del Bien y del Mal apareci6 a partir de Daat hacia las siete dimensiones inferiores que representan
los siete dias de la creacion. Podemos decir que la estructura tripartita del mojin es, en realidad, el
verdadero Arbol de la Vida; en cambio, el Arbol del Conocimiento aparece a partir de las diversas
contracciones dimensionales inferiores a Daat. Asi, el Daat esta completamente condicionado por el
tiempo y el espacio; en cambio el Kefer se encuentra mas alla de estas variables.

2.9. El problema de Daat (conocimiento)

Daat (el conocimiento) hace la funcidon de Keter frente a las siete dimensiones inferiores. Por ese
motivo podemos decir que casi toda nuestra existencia intentamos “dominar el Daat”. Pasar a las tres
dimensiones superiores del mojin es un trabajo formidable de crecimiento personal.

La caida se produjo del nivel de Keter al nivel de Daat. En realidad, el proceso completo de la
Creacion se produjo de Keter a Maljut, pero lo que sucedio es que el ser humano ya no podia acceder
desde Maljut directamente a Keter, sino que por su transgresion solamente puede comprender (y con
muchas dificultades) el nivel del Daat.

Daat trae la verdad desde el nivel de Keter y la hace descender a los niveles inferiores de la Crea-
cidn, y, a su vez, eleva la experiencia material de dichos niveles inferiores hacia Keter, en un proceso
de retroalimentacion constante.

Porque en Daat reside la parcialidad de la verdad, y no la verdad en si misma, como existe en Ke-
ter. Si en Bind aparecio la “idea de las formas fragmentadas”, es a partir de Daat que dichas formas
fragmentadas pasaron de la idea abstracta a la manifestacion exterior dentro del vacio. Bind es una
manifestacion del pensamiento divino; en cambio, a partir de Daat, la manifestacion se produjo fuera
del pensamiento.

Es tan importante la diferencia entre el nivel de Keter y el de Daat que existen muchas interpreta-
ciones rabinicas al libro del Exodo que hacen referencia a este asunto.””

Es justamente una de las causas del mal en si mismo la vision parcial que nos otorga el conoci-

374 El pensamiento de Dios es el mojin. Mojin significa “mentalidades”, y son las tres dimensiones superiores del
Arbol de la Vida, que actiian como el pensamiento de Dios antes de la creacion material. Es la creaciéon de la realidad
intelectual dentro de la Divinidad.

375 Enla obra Ama a tu préjimo del rabino Zelig Pliskin se cita este pasaje del Exodo: “Respondié Moshe [Moisés
en hebreo] y dijo: Empero he aqui que ellos no me creeran a mi y no escucharan mi voz” (Exodo 3:1-3). Dice la
interpretacion del rabino Pliskin: “La expresion de Moshé al decir que el pueblo judio no le creeria, constituy6d Lashon
Harda [lengua malvada]. El jafesh Jaim pregunt6 por qué la expresion de Moshé fue considerada como Lashon Ha-Ra, ya
que le resultaba necesaria una prueba visible ante la gente, para hacer ver a todos que era el Emisario de Dios. Dado que
esa expresion suya tenia un propdsito constructivo ¢Por qué entonces Dios lo castigd por ella? El Jafetz Jaim escribio,
en nombre del rabino Elidhu Shick, manifestando que el error que cometié Moshé al decir “ellos no me creeran”, lo cual
constituia una afirmacion de caracter absoluto; cuando debio haber dicho “tal vez ellos no me creeran”, lo cual hubiese
demostrado que su escepticismo no seria mas que una posibilidad. No tenia derecho de suponer que en forma absoluta
ellos no le creerian (Shmirat Halashon 2.13). Cuando Moisés dice “no me creeran”, Moisés se situa en el nivel de Keter,
parece que ¢l sabe la verdad. Si Moisés hubiera sabido la verdad estaria reemplazando a Dios. Solamente Dios conoce la
verdad del nivel de Keter. Todos los demads seres humanos (para el judaismo) alcanzamos Daat y trabajamos toda nuestra
vida en la linea de ascenso Jojma-Keter, pero nunca dominamos Keter, porque el nivel de verdad objetiva pertenece a
Dios. Por ese motivo todas las interpretaciones rabinicas se encuentran en el nivel del Daat, y por ese motivo todo sistema
del pensamiento humano tiene fallas porque siempre se encuentra en el Daat.” (Zelig Pliskin: Ama a tu préjimo [Buenos
Aires: Yehuda], 1997, pp. 144-145).
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miento (Daat). Por esa razén el sabio cabalista Friedrich Weinreb (1910-1988) afirma en una de sus
obras:

Si desvias a la Biblia de su senda romperias la unidad y abririas entonces la posibilidad de destruccién.
Cuando Balak quiere que Bilam maldiga a Israel, le muestra una imagen del pueblo. Ver imagenes parcia-
lizadas otorga fuerzas a la maldicion, pero ver algo en forma integral -como un todo con todos sus detalles
contenidos en él- torna a ese algo en intocable. Y asi, cuando Bilam decide ubicarse en un lugar donde pueda
ver a todo el pueblo, entonces bendice espontaneamente. No puede ser de otra manera. Pero Balak siempre
quiere mostrar sélo un aspecto parcial, ya sea observando desde un angulo o desde otro. Y eso es malo.>”

2.10. Las diferencias entre Keter y Daat

Siempre debemos tener presente este gran problema que se encuentra dentro de Daat: las parciali-
dades de la verdad siempre son el producto de nuestras perspectivas fragmentarias. ;Es posible que
siendo nosotros fragmentos podamos captar las unificaciones esenciales del nivel de Keter?

Es preocupante cuando un fragmento, siendo consciente de su condicion fragmentaria, utiliza su
perspectiva (Daat) para hacernos creer que ha ingresado en Keter y que es el poseedor de la verdad
absoluta.

Como somos fragmentaciones manifestadas, lo tnico que podemos captar, por nuestra propia es-
tructura predeterminada, son parcialidades de la verdad en el nivel de Daat. Pero debemos saber que
sustancialmente estamos unidos al Ein Sof'y que, a pesar de nuestras manifestaciones fragmentarias
que siempre nos acercan a Daat, si captamos la esencia de lo oculto que hay detrds de Daat nos en-
contraremos con Keter. Pero para ello debemos trabajar en unificaciones constantes que nos lleven a
la esencia de las cosas, y por consiguiente a nuestra propia esencia.

Todo nivel superior se encuentra oculto en relacion al nivel revelado. Ahora bien, como toda re-
velacidn revela, también debe necesariamente ocultar en forma simultanea. La revelacion revela lo
que puede revelar y oculta lo que no puede revelar, porque, para que se revele una cuestion oculta, se
debe operar en un nivel superior de revelacion y siempre que el receptor (kli) pueda soportar dicha
revelacion.

Siendo el Ein Sof 1o oculto permanente, por definicidn, toda nuestra existencia constituye un pro-
ceso de revelacion al infinito. El ascenso continuo, por mas minimo que sea, constituye el sentido
de nuestra existencia; por ese motivo, quien se encamina dentro de la vida en un proceso constante
de ascension en el canal Jojmd-Keter, y si se siente feliz dentro de dicho proceso, es que ya ingreso
realmente en Keter.

Ingresar en Keter nunca trae como resultado el dominio de Keter, porque siempre somos fragmen-
tos con visiones fragmentarias por predeterminacion estructural dentro del disefio divino.

Hay discrepancias entre los cabalistas en relacion a este asunto. Algunos cabalistas han sostenido
que jamds podremos salir de Jojmd, que es la fuente de la sabiduria de Dios; por tanto, a medida que
crece, el ser humano se encuentra dentro de un proceso infinito dentro de la dimension de Jojmd y

376 Friedrich Weinreb: Kabbala: el libro de los profetas [Buenos Aires: Sigal], 1993, p. 111. Cuando Bilam ve
el conjunto de Israel no puede maldecir, porque el mal es fruto de las fragmentaciones de la verdad (las perspectivas).
Cuando se puede contemplar la unidad del sistema solamente se puede bendecir, porque la bueno siempre se asocia dentro
del judaismo a la unidad, por ese motivo Dios (Ein Sof) es el bien supremo (aunque estd mas alla del bien y del mal tal
como los conocemos como conceptos finitos).
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nunca conoce Keter. Esta posicion se ve reflejada en el analisis de Moshe Idel:

Una vez mas, comenzaremos por un enunciado de rabi Ezra de Gerona, que retoma probablemente
una concepcion preexistente: Los hombres piadosos de antafio hacian subir su pensamiento hasta el lugar
de su fuente, y recitaban las mitzvot y los mandamientos, y gracias a esta recitacion y a esta adhesion del
pensamiento las cosas eran bendecidas y sobreabundaban, y recibian un influjo (divino) derivado de la ani-
quilacion del pensamiento. Como en los analisis anteriores, la ascension del pensamiento precede al acto de
adhesion; el objeto de la adhesion es no obstante diferente. Parece que el hombre piadoso debe hacer volver
el pensamiento humano a su fuente celestial en el mundo divino, y, por consiguiente, unirla a la sefird de
Jojmd, de donde habia emanado. Como indica explicitamente Rabi Ezra, el pensamiento humano no puede
remontarse mas alla de su fuente, lo mismo que el agua no puede alcanzar un nivel superior a aquel del que
ha descendido. El pensamiento se mantiene, pues, por debajo de la sefird Keter o aniquilacion del pensa-
miento, y recibe su influjo.

Otro texto de origen gerundense proporciona una descripciéon complementaria del pensamiento y de la
segunda sefird. Rabi Azriel, bajo la influencia evidente de Rabi Ezra, escribe: “Di a la sabiduria ti eres mi
hermana”; es decir, hay que reunir el pensamiento humano con Jojmd, de manera que ambos se hagan una
unica entidad. Podemos suponer que cuando el pensamiento llega a su fuente se hace totalmente idéntica
a ella, lo mismo que el agua que regresa a su fuente. Asistimos aqui también a una ascensién que precede a
la unidn total, esta vez en relacion con el pensamiento humano: sin embargo, a diferencia del alma humana
al alma celestial, y solo finalmente a la Shejind -la manifestacion divina inferior-, el pensamiento alcanza la
potencia divina mas elevada, la Jojmd. Esta diferencia merece un examen: la unién del alma con una sefird
divina es solamente posible cuando esta alma se separa del cuerpo de forma definitiva, mientras que el pen-
samiento, una facultad del alma, puede subir mas alla de la esfera a la que el alma es capaz de elevarse. Segiin
Rabi Ezra el intento de superar la sefird de Jojmd no acabara solamente en la confusion del pensamiento, sino
en el retorno del alma a su fuente. Esta vez, el cabalista trata de una forma “negativa” de muerte en compara-
cion con la muerte extatica que puede sobrevenir durante la union del alma con el alma universal. En otras
palabras, la unién ontoldégica puede culminar en una muerte extatica, mientras que la unién epistémica,
cuando es forzada, tiende a terminar en una experiencia temible y mortal.*””

Desde nuestra perspectiva, esta posicion de rabi Ezra de Gerona no se puede sostener, como muchos
cabalistas posteriores han sefialado, por la existencia de una Jojmd superior (en el nivel de la intui-
cion), que es donde se encuentra “la profecia”, que nos conecta directamente con Kefer. Por lo tanto,
para ingresar en Keter*™ no es necesaria “la muerte fisica”, necesitamos ajustar nuestra capacidad a la
experiencia de vivir dentro del mundo de la unidad (Alef). El pensamiento de la escuela de Gerona,
segun el cual no se puede salir de Jojmd e ingresar en Keter, es una consecuencia de la idea de que
la dimensién de Keter es parte del mismo Ein Sof'y no se puede alcanzar de ninguna manera. Por el
contrario, los cabalistas posteriores definieron las diferencias entre Keter y el Or Ein Sof*”; por ese

377 Moshe Idel: Cabala [Barcelona: Siruela], 2005, pp. 84-85.

378 Aunque podamos sobrevivir fisicamente al ingreso en Keter, debemos estar preparados para este ingreso porque
realmente podriamos llegar a la confusion de nuestra identidad (a la locura). Por ese motivo, debemos ser conscientes
siempre de nunca perder el camino de regreso a casa (el binomio Jojma-Binda). Recordemos que Jojma representa al padre
y Bind a la madre. Cuando estamos solos en Kefer y confundidos debemos regresar a la casa paterna-materna. Jojma
y Bind, como nuestros padres, representan la zona de seguridad en la que hemos crecido. Nuestra identidad separada
de nuestro padre y de nuestra madre aparece en nuestro avance sobre Keter. Como nuestra identidad es un proceso de
construccidén continuo, toda nuestra vida es un intento permanente de avanzar hacia Kefer. En Keter no solamente se
encuentra la Corona de Dios, en Kefer esta nuestra corona. Cada uno es rey de su propia vida dentro del esquema que
nos ha disefiado el gran Rey (el Ein Sof). Frente al Ein Sof no somos nada, en la construccidon de nuestra identidad somos
los reyes. Somos reyes que debemos conquistar nuestra corona todos los dias. Keter, por lo tanto, representa el maximo
esfuerzo que debemos desarrollar dentro de nuestras vidas, porque para esto fuimos creados.

379 Debemos recordar la diferencia entre el Ein Sof en su esencia y el Or del Ein Sof. Lo que produjo toda la
existencia dentro del vacio es la Luz del Ein Sof (Or Ein Sof), por lo que entre Keter y el Ein Sof encontramos el Or Ein
Sof. Entre la esencia del Ein Sof'y Keter, que constituye su primera limitacion a raiz del primer zzimtzum (contraccion),
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motivo, el ingreso en Keter no supone de ninguna manera tener un contacto directo con el Ein Sof,
sino siempre un contacto indirecto.

En Daat obtuvimos el libre albedrio como un bien, pero a su vez aparecio la posibilidad de que este
mismo libre albedrio nos pueda provocar un mal. El bien de Daat aparece cuando sabemos “unificar”
las fragmentaciones que nos elevardn hacia Keter; el mal de Daat aparece cuando creemos que Daat
es Keter y solamente nos unimos a las fragmentaciones como si estas tltimas fueran realidades en si
mismas. El mal es, entonces, el alejamiento del Ein Sof de las estructuras fragmentadas, y el bien es
la unificacién constante hacia el Infinito.

Para el judaismo no existen las “totalidades”, porque todas las supuestas totalidades (fragmenta-
ciones de un nivel superior) de esta existencia fragmentaria siempre son fragmentos que no permiten
ver el “todo” en el nivel del Ein Sof. Asi, la totalidad absoluta del Ein Sof queda fuera de toda posibi-
lidad humana de comprension en términos del pensamiento (Jojmd-Bind). Es mas, este es el requisito
de nuestra supervivencia dentro de la existencia, porque el Ein Sof debe restringirse para que no se
borren todas las manifestaciones de la Creacion.

“El mal” es, en Daat, nuestra incapacidad para poder percibir la diferencia entre el Daat y el Keter,
y, en consecuencia, quedamos atrapados dentro de las fragmentaciones como si estas fueran reales.
En cambio, encontramos “el bien” de Daat cuando percibimos el nivel de Keter. El bien es, pues,
cuando el Daat se encuentra en linea directa hacia Kefer; el mal, cuando un ser humano cree que se
encuentra en Keter y en realidad es una ilusién dentro de su Daat. Cuando el sujeto impone su subje-
tividad como “verdad objetiva” es cuando se desarrolla el mal.

Si nuestro Daat apunta a totalizar nuestra perspectiva del conocimiento como una verdad objetiva
del nivel de Keter estamos trabajando para el mal. En cambio, cuando nuestro conocimiento en Daat
se guia por la linea de conexion entre el Daat y el Keter, y tenemos como fin la verdad objetiva del
nivel de Kefter, entonces ajustamos al mdximo de nuestras posibilidades nuestro Daat subjetivo al Ke-
ter objetivo de la Divinidad, sabiendo de antemano que siempre estaremos vislumbrando realidades
fragmentarias por debajo de Keter; es entonces cuando somos conscientes que nos encaminamos ha-
cia el bien. Entonces, algo es “bueno” cuando unificamos las fragmentaciones del nivel del Daat hasta
nuestra capacidad maxima siempre limitada y finita con el objetivo de acercarnos a Keter; en cambio,
lo “malo” aparece cuando vamos fragmentando la realidad de modo que construimos permanentes
contradicciones entre las partes sin poder captar el nivel de unidad interna que tienen dichas fragmen-
taciones entre si. Las contradicciones que son reales vistas desde el mundo de la fragmentacion (Bet),
son ilusiones vistas desde el mundo de la unidad (Alef).

Asi nacieron de forma conjunta el bien y el mal, como producto de la puesta en movimiento de
nuestro libre albedrio. La libertad siempre es positiva, aunque la utilicemos bien o mal. Porque a
través de nuestra libertad (limitada a los limites predeterminados), aunque hemos conocido el mal,
podemos existir fragmentariamente con conciencia del nivel Bet. El precio por nuestra existencia
fragmentaria con conciencia subjetiva libre es la posibilidad del mal*°.

Existe un secreto en la Cdbala que asegura que en el futuro podremos disfrutar del universo de
Atzilur®'y del libre albedrio donde destruiremos el mal para siempre*?. Este es un secreto del nivel de
“Sod de Sod” y se me ha prohibido explicarlo, porque pertenece al nivel de la profecia.

encontramos la luz del Infinito.
380 Eltema del mal requiere un estudio independiente y mas profundo. Queda pendiente para una futura investigacion.
381 Los tres universos inferiores regresaran al universo de A¢zilut. La prueba de este proceso serd la destruccion del
mal y de la muerte para siempre.
382 A pesar de que el mal serd destruido para siempre, el libre albedrio continuara existiendo en una forma superior.
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Caimos del nivel de la verdad de Keter al nivel de la confusion entre el bien y el mal producto del
Daat. En el nivel de verdad de Keter no teniamos que hacer ningin esfuerzo para ser lo que somos,
porque ya éramos lo que el Ein Sof decidi6 por predeterminacion absoluta; en cambio, después de la
caida, ahora tenemos que hacer el esfuerzo de encontrarnos a nosotros mismos dentro de la confusién
creada entre el bien y el mal dentro de Daat. Ahora Daat nos insta a realizar el maximo esfuerzo posi-
ble para nuestro crecimiento. Somos libres para crecer y ascender al Ein Sof o hundirnos y descender
al vacio del mal.

Debemos saber que el verdadero mal no es el mal en si mismo, sino la confusion actual entre el
bien y el mal. Mientras que en el Gan Edén existia el mal, no existia la confusion entre ellos. Asi, lo
bueno es conocer donde estd situado el mal en forma completa. Si Keter era la méxima posibilidad de
perfeccion dentro de nuestros limites en la finitud predeterminada, Daat es la maxima posibilidad de
ascender hacia la perfeccion por nuestro propio esfuerzo.

Lo bueno no es, entonces, simplemente lo “bueno en si mismo”, sino que lo bueno se encuentra
dentro de la posibilidad de no confundir el bien y el mal. El Arbol del Conocimiento del Bien y del
Mal no se fundamenta simplemente en la existencia del bien y del mal, sino en su confusion perma-
nente. Por este motivo, el Arbol de la Vida no representa la destruccion del mal, sino la destruccién
de la confusion entre lo bueno y lo malo. La luz de Keter se encuentra cuando las cosas “se aclaran”,
y no podemos ver la luz cuando las cosas “se oscurecen”.

Todo el esfuerzo del ser humano dentro de la historia es el ascenso constante de Daat a Keter.
Cuando el Ein Sof construy¢ al primer ser humano, lo situé en Keter de forma predeterminada, pero
ahora, para poder subir a Keter, se debe partir del propio esfuerzo®** del ser humano.

Ya no poseemos la verdad automadtica del nivel de Keter, ahora debemos ascender desde Daat ha-
cia Keter. En el nivel del Keter puro no necesitdbamos de la existencia material de las dimensiones in-
feriores; en cambio, para poder ascender de Daat a Keter necesitamos aprender desde las dimensiones
mds bajas de la materia. Existe un gran secreto del judaismo que asegura que todo lo que se encuentra
en Maljut es la energia de Keter que se encuentra oculta dentro de la realidad mds densa de la materia.

En realidad, todo lo que se encuentra en todas las dimensiones del Arbol de la Vida es la energia
derivada de Keter en diversos grados de contraccion. Asi, podriamos denominar a Jojmd como la
primera contraccion de Keter; a Bind, como la segunda contraccion de Keter; a Jesed, como la tercera
contraccion de Keter; a Guevurd, como la cuarta contraccion de Keter, y asi sucesivamente. Les he-
mos otorgado nombres a las diferentes dimensiones, pero todas son contracciones del Or Ein Sof en
algin nivel y lo que las diferencia es justamente el nivel en el que se encuentran.

Quizés en ese camino se encuentra el sentido de la vida del ser humano, en el desarrollo activo de
nuestras fuerzas desde Daat a Keter para ascender por nuestro propio esfuerzo. Todo ascenso tiene
que pasar por el desafio de comprender la diferencia entre el Daat y Keter*.

El judaismo ha comprendido un gran secreto de la existencia: que cada fragmento existente de

383 Quizas esta es la mejor diferencia de nuestra realidad con otras realidades posibles, la necesidad de desplegar
nuestro esfuerzo permanente para crear la realidad. Nosotros somos co-creadores de la Creacion. Porque somos
revelaciones que revelamos nuevas revelaciones, porque somos la revelacion de Dios mismo dentro de la finitud.

384 La confusion entre el Daat y el Keter, entre nuestra perspectiva subjetiva del conocimiento con la verdad
objetiva de Kefter, es la soberbia del ser humano de creerse algo que no es. Una persona que es soberbia, en el judaismo,
es un contrasentido, porque su soberbia reemplaza a Dios, y jamas sale de su estado de Daat. Es importante no confundir
soberbia con autoconfianza y no justificar racionalmente la soberbia como autoconfianza. La confianza en nuestras
propias fuerzas es importante, pero no podemos creernos mas de lo que somos; en ese caso, no solamente caeriamos en la
soberbia, sino en la idolatria de reemplazar a Dios. La soberbia hace que reemplacemos nuestra perspectiva subjetiva de
Daat con la ilusion de haber llegado a Keter.
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esta realidad, para ascender hacia Keter, debe realizar el trabajo de “unificacion” de todas las frag-
mentaciones existentes’. Pero debemos saber que durante nuestra existencia no alcanzaremos la
unificacién de todas las fragmentaciones, sino la unificacién maxima que nos permite nuestra propia
capacidad.

Por ese motivo, cuando experimentamos la realidad debemos unificar los opuestos, ya que en todo
momento debemos ser conscientes de que no son opuestos en el nivel mas alto del Ein Sof. Dentro de
la unidad sustancial desaparece toda posibilidad de oposicién. La primera oposicion (Ein Sof-vacio)
fue creada con el tnico objetivo de hacer posible la Creacidn, asi que antes del vacio no existia opo-
sicion; es mas, dentro del Ein Sof no existe oposicion a pesar de la existencia del vacio, ya que las
energias del Ein Sof que operan dentro del vacio son sustancialmente el mismo Ein Sof en el nivel de
la finitud.

Las oposiciones dentro de esta existencia en el mundo de la fragmentacion son falsas vistas desde
el mundo de la unidad, pero son reales exclusivamente dentro del mundo de la fragmentacion, y son
falsas en relacion a los niveles de unificacion que podemos alcanzar. Es por esto que muchas veces
quien estudia la Cébala por primera vez (el iniciado) se confunde con casi todos los asuntos que tra-
tamos debido a que podemos estudiar cada “asunto” visto desde el nivel superior del Ein Sof o visto
desde el nivel inferior (desde la existencia que se encuentra en el vacio). Debemos ser cuidadosos a
la hora de acercarnos a cualquier tema que tratemos, porque lo podemos comprender desde arriba o
desde abajo.

Cuando por el conocimiento (Daat), por el amor (Ziferet), por el sexo (Yesod) o por la accién ma-
terial (Maljut) nos unificamos con las otras fragmentaciones lo que hacemos es elevarnos a Keter.
Siempre que intentamos equilibrarnos hacia la linea media del Arbol de la Vida, ascendemos auto-
maticamente.

Debemos, pues, realizar dos tipos de unificacion diferentes: una unificacion interna de nuestras
dimensiones y una unificacién externa con el resto de fragmentaciones. Esta es una labor para toda
la vida.

Un fragmento no puede ascender dentro de su soledad estructural (aunque a veces la soledad* sea
un estado necesario frente al ruido social del sinsentido), ya que no es conveniente buscar una soledad
permanente que nos desvincule de la realidad.

El ascenso no se produce a consecuencia de la lucha entre las fragmentaciones existentes como si
fueran “totalidades” (esto configura la idolatria més profunda de las fragmentaciones); al contrario,
la lucha o el enfrentamiento de los fragmentos constituye en si mismo un descenso espiritual. Si el
debate entre las partes fragmentadas tiene como objetivo el ascenso desde Daat a Keter, como ambas
partes buscan la verdad objetiva del nivel de Kefer, ambas se ayudan para ascender; en cambio, cuan-
do en el debate las partes buscan defender sus verdades parciales y fragmentarias del nivel de Daat,
ambas descienden®’. Porque el descenso es no ver en el “otro” la imagen del Ein Sof. Todos los “otros
diferentes” son fragmentos del Ein Sof. Lo mas facil parece ser reconocer a nuestros iguales como

385 Ahora ya no podemos “subir a Kefer” por la gracia de Dios, sino por el esfuerzo personal. Esta es una de las
grandes ideas del judaismo, ya que no existe un abandonarse a si mismo, sino un esfuerzo real dentro de la existencia para
ascender a lo maximo. Daat (el conocimiento) representa el esfuerzo individual.

386 Se pueden buscar los “sonidos” de la vida dentro del silencio, porque el silencio también es una forma de
comunicacion, como las pausas son necesarias dentro de una secuencia musical. Por esa misma razén se dice, en el
judaismo, que no solo las letras hebreas son importantes: también es importante el espacio blanco entre las letras, porque
esos espacios estan llenos de mensajes que conforman la secuencia general del sentido oculto del texto.

387 En un debate, puede existir falta de coordinacién cuando una persona busca el nivel de Kefer desde Daat y el
otro busca la victoria de su conocimiento parcial de la realidad.
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fragmentos del Ein Sof; sin embargo, es dentro de la diferencia mas profunda donde se encuentra a
Dios. Por ese motivo, el debate intelectual dentro del judaismo es el reconocimiento de la méxima
cantidad de diferencias posibles dentro del Daat.

El Gnico camino posible que tenemos todos nosotros (los entes fragmentados) es el camino de la
unificacion constante, tanto la unificacién externa de los fragmentos como la unificacién interna de
nuestros fragmentos interiores*:.

En Keter, la Tora se encuentra dentro de nuestro corazon, pero en Daat debemos aplicar la ética
de la Toréa para controlar la confusién que provoca el bien y el mal. En el camino de Daat a Keter las
confusiones lentamente van desapareciendo y vamos encontrando el camino (la Halajd). Sin embar-
go, cuando tenemos la pretension idélatra de transformar nuestras verdades subjetivas del nivel de
Daat en verdades absolutas del nivel de Keter es cuando estamos reemplazando la funcién de Dios.
No podemos utilizar el supuesto monoteismo para disfrazar la idolatria. El verdadero monoteismo
se fundamenta en la unificacién constante (interna y externa) de nuestras fragmentaciones. El falso
monoteismo es considerar que nuestra perspectiva subjetiva puede reemplazar a Dios, de ese modo
“cosificamos a Dios” a nuestro antojo. Asi podemos caer en la peligrosa situacion de poner la idea de
Dios al servicio de nuestros intereses egoistas. Esta es la sospecha que recae sobre todas las institu-
ciones religiosas que, a través de la historia, se apropiaron de Dios para sus propios fines.

Asi las cosas, el judaismo es y serd siempre mistico porque se apoya en la subjetividad, en la
primigenia relacion fundacional de Dios con Abraham. En el judaismo, nadie representa a Dios, por-
que todos somos sus fragmentos. Y debemos sospechar de cualquier ser humano que se atribuya la
representacion de la totalidad del Ein Sof, porque seguramente alli esta operando el mal. El supuesto
religioso que utiliza el nombre de Dios para sus propios fines es peor que el id6latra, porque el idola-
tra es consciente de su idolatria, mientras que el supuesto religioso, al utilizar el nombre de Dios para
sojuzgar a los seres humanos y destruir el libre albedrio, lo que hace es reemplazar imaginariamente
al Ein Sof.

Siendo fragmentos del Ein Sof, todos somos sus representantes por revelacion y al mismo tiempo
ninguno lo es por ocultamiento.

Denominamos como Arbol de la Vida al mismo Arbol del Conocimiento, porque el ascenso a
través de Daat siempre nos debe conducir hacia Keter. Si el objetivo de la vida de una persona es
simplemente el conocimiento, nos quedaremos paralizados en Daat, y el arbol solamente reflejara al
Arbol del Conocimiento. Pero si logramos avanzar hacia Kefer, entonces comenzamos a comprender
que el Arbol del Conocimiento no es simplemente del conocimiento, sino de la vida. Porque aunque
la vida no se reduce al conocimiento, el conocimiento es importante ya que nos debe ayudar a vivir.

388 Si como fragmentos estamos interiormente fragmentados, /,como es posible unificarnos con otros fragmentos
que se encuentran a su vez interiormente fragmentados? Lo mejor es que cuando uno reconoce que una dimension esta
desequilibrada puede equilibrarla con la ayuda de su préjimo que se encuentra con un mayor equilibrio que uno mismo.
Todos somos fragmentos desequilibrados en algiin punto, que buscamos la forma de equilibrarnos internamente con
la ayuda de nuestros hermanos fragmentados. El “dar” es real cuando se da lo que el otro necesita, y el recibir es real
cuando recibo lo que necesito. Si se da lo que no se necesita y se recibe lo que no se necesita, el dar no da y el recibir no
recibe. Debemos tomar conciencia sobre nuestras necesidades de dar y recibir para poder saber qué necesitamos recibir
y qué necesitan recibir los otros, para que nosotros podamos dar. Se “da” lo que el otro necesita recibir en una dimension
especial. No se debe dar siempre en dimensiones donde el otro ya no necesita recibir, debemos tener Daat (conocimiento)
para saber lo que el otro me puede dar y lo que necesita recibir. La felicidad se alcanza cuando uno sabe lo que puede
dar y lo que necesita recibir. Pero podemos lograr una felicidad mayor cuando logramos captar las necesidades de dar y
de recibir de los demas. Si logramos ingresar en dicha dindmica, si logramos penetrar dentro de las necesidades del otro
como si fueran propias, entonces lograremos unirnos a los otros por lo mejor que podemos dar.
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Si existen las siete dimensiones inferiores del Arbol* es para ser utilizadas para llegar al Daat.

Sabemos que la verdad se encuentra en la vida, y el conocimiento puede ser una herramienta para
ascender si sabemos utilizarlo optando por el bien dentro de la dualidad del mundo de la Bet. Por ese
motivo, el Unico concepto de mentira real es la muerte fisica*. La muerte fisica es la ilusién de la
temporalidad material dentro del mundo de la fragmentacién. Sabemos que no existe la muerte ener-
gética del alma en el mundo de la unidad de Alef, porque la eternidad real es la realidad oculta que
derrota todas las ilusiones. La materia es la mayor ilusién, porque oculta todas las energias reales del
mundo de la Alef.

Sabemos, por nuestros conocimientos de la doctrina secreta del judaismo*', que “todo mal lleva a
la muerte”. En otras palabras, podemos estudiar la Tord para “conocer”, es decir, para el desarrollo de
nuestro Daat (que estd muy bien dentro de la fragmentacion), pero debemos estudiar dentro de Daat
cOomo podemos prepararnos para ascender al conocimiento y percepcion de la vida. El conocimiento
no es un fin en si mismo, sino una via de acceso a los niveles superiores de la conciencia (el mojin).

Daat es un jardin hermoso en el que podemos pasear, su hermosura nos deslumbra... pero este
jardin es una ilusion: es el jardin que podemos soportar.

Keter, en cambio, es donde podemos vislumbrar la hermosura del jardinero, porque el jardin del
Daat es el resultado de las limitaciones finitas del pensamiento del jardinero. El jardin solamente
refleja lo que el jardinero limito para crear el jardin.

Quien cree que el Arbol de la Vida es el Arbol del Conocimiento es quien solamente hizo el esfuer-
zo de ascender hasta Daat, porque cree que, encontrandose en Daat, lleg6 a Keter, cuando en realidad
continta dentro de Daat. Daat tiene el poder de ilusionarnos de que ya nos encontramos dentro de
Keter. Y es justamente cuando comprendemos la complejidad del Daat cuando comenzamos a ca-
minar hacia Keter. Son los continuos desafios del Daat los que nos elevan en el camino hacia Keter.

El conocimiento tiene el poder de la ilusion de la posesion objetiva de la verdad. Quien conoce
cree conocer la verdad. Confundir Daat con Keter es un gran error.

Tres caminos nos conducen a Keter: el de Jojmd-Keter*?, donde podemos ver la Corona desde un
lado, el masculino; el de Bind-Keter**, donde la podemos ver desde el lado femenino, y el camino de
Daat-Keter**, donde podemos ver la Corona de frente, unificando las energias masculinas y femeni-
nas. Desde mi perspectiva subjetiva, creo que debemos coger los tres caminos simultdneamente.

389 Una de las simbologias del Arbol de la Vida es la secuencia temporal de las siete sefirot inferiores que se identifica
con los siete dias de la semana: Jesed representa el dia uno, Guevurd representa el dia dos, Tiferet es el tercer dia, Netzaj
es el cuarto dia, Hod es el quinto dia, Yesod es el sexto dia y finalmente Maljut representa al séptimo dia o el Shabat.
Estoy en desacuerdo con una nota a pie de pagina de la traduccion castellana de la obra Likutei Amarim o Tania de rabi
Shneur Zalman de Liadi, que dice: “El eje de pasado, presente y futuro -el elemento tiempo- se relaciona solamente con
la sefira de Maljut: es en cuanto a este nivel que podemos diferenciar entre las frases “él reind”, “él reina” y “él reinard”.
No obstante, las sefirot y los atributos que estan por encima de Maljut trascienden el elemento tiempo” (Shneur Zalman
de Liadi: Likutei Amarim o Tania [Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999, vol. IV, ep. 6, p. 76, n. num. 27).

Quien escribid esta nota estd completamente equivocado y no conoce los fundamentos de la Cabala: la secuencia
temporal y espacial comienza cuando se crea la oposicion entre Jojma y Bind, antes de la creacion de los siete dias de la
semana. Jojma representa el pasado y Bina representa el futuro, por lo que antes del comienzo de la creacion del Bereshit,
con la creaciéon del vacio, podemos decir que ya existe el espacio y el tiempo. El tiempo no es un elemento que se
relacione exclusivamente con Maljut, como se afirma en esta nota a pie de pagina. En Maljut es posible percibir el tiempo
del modo mas denso, pero el espacio y el tiempo existen a partir de Jojmd. Todo el despliegue de Keter-Maljut provoca la
creacion del espacio, lo que da lugar al despliegue de Jojmd-Bind creandose asi el tiempo.

390 Porque la muerte fisica refleja la maxima ilusion, ya que nuestra energia es inmortal.

391 Asi se denomina a la Cabala en muchos ambientes misticos.

392 La via Jojma-Keter representa las ensenanzas de nuestro padre biologico para acceder a la verdad.

393 La via Bina-Keter representa las enseflanzas de nuestra madre bioldgica para acceder a la verdad.

394 La via Daat-Keter representa la via de nuestra propia identidad para acceder a la verdad.
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Por el camino Jojmd-Keter, debemos tener conciencia de la humildad; por el camino Bind-Keter,
debemos ser conscientes de que siempre debemos tener objetivos limitados para ascender; y por el ca-
mino Daat-Keter, debemos desafiar siempre nuestra posicion actual®. La Jojmd nos da la humildad,
la Bind la organizacion y el Daat el poder de la duda. Es sabio quien es humilde frente al Ein Sof, es
inteligente quien conoce los objetivos hacia donde se dirige, y quien conoce realmente es quien duda
de su propio conocimiento. Por ese motivo, la letra hebrea “shin” tiene tres llamas, cada una repre-
senta una de estas tres conexiones.

Sin embargo, existe otro camino oculto, que revelaremos en esta obra, que constituye otro de los
grandes secretos del judaismo: la posibilidad de ver la Corona en su totalidad desde arriba; ni por
un lado, ni por el otro, ni de frente, sino desde todos los caminos posibles. Podemos vislumbrar a
Keter desde cada una de las dimensiones inferiores del Arbol de la Vida, porque sabemos que cada
dimension del arbol tiene algo de Keter dentro de si. Este es el secreto de la shin con cuatro llamas; la
“cuarta llama” de la oculta letra hebrea niimero 23. Esta letra 23 es la shin mesidnica, que nos conduce
a Keter, ya que hemos elevado y conectado las siete dimensiones inferiores creando ese cuarto canal
hacia Keter. Asi pasamos del “Sod 22" al “Sod 23, que representa el secreto de la eternidad.

Quien conoce realmente ascendiendo de Daat al nivel de Jojmd-Bind sabe que no conoce realmen-
te nada frente a Keter. En Daat todas las perspectivas son vélidas, porque inclusive se pueden ejercer
las opciones negativas. En Kefer sabemos cudl es nuestro camino, porque las opciones negativas
quedan anuladas por el sentido real de nuestra existencia; en otros términos, porque vivimos acercan-
donos al mundo de la Alef, donde podemos verificar la falsedad de las contradicciones.

La maxima ilusiéon de Daat es la ilusion del control material®®. Por ese motivo, la muerte fisica
destruye todas las ilusiones que nos hemos construido dentro de Daat. La muerte fisica deja al desnu-
do la tnica verdad de ser fragmentos energéticos del Ein Sof.

Las contradicciones parecen reales dentro del mundo de la fragmentacion de Bet, pero no existen
en el nivel de la Alef. El bien del nivel de Keter no es el mismo bien del nivel del Daat. El bien de
Daat es lo opuesto al mal de Daat; en cambio, el bien del nivel de Keter es tinico, porque no tiene
contrario, no existe ni contradiccion ni oposicion alguna en la unidad de Keter. En Keter, el bien es
la unidad; por el contrario, en Daat el bien es lo opuesto al mal. El verdadero mal de Daat no es el
mal en si mismo, sino la existencia de la ilusion de las contradicciones. En Keter, el mal de Daat se
comprende dentro del bien general del sistema divino.

En Daat me encuentro con la luz cuando lucho contra las tinieblas. Pero ;cudnta oscuridad tengo
de mi en esta lucha? En cambio, en Keter me encuentro en la luz, porque puedo superar las oposicio-
nes del bien y del mal. En Keter, el mal y el bien quedan unificados en su fuente, y es en Keter donde
se comprende la funcion del bien y del mal en el nivel del Daat.

En Daat intento establecer donde se encuentra el mal para combatirlo; en cambio, es dentro de
Keter donde ya no hay enfrentamientos de ningtin tipo, ya que no existe la oposicion dual de la exis-
tencia del mundo de la Bet: la energia de la letra Alef equilibra para siempre las dos partes unificin-
dolas. El mal del nivel inferior se comprende como una herramienta para el bien en el nivel superior.
En Keter, el mal de Daat es el aprendizaje necesario para ascender. No existe ascenso hacia Keter si
no experimento el mal del Daat. Quien ha experimentado el dolor del mal que provoca la existencia
en Daat es quien puede realmente acceder a Keter.

Quien se encuentra en Daat combate al mal, se afirma en el mal o se confunde entre el bien y el

395 Dice el sabio judio Hillel el Anciano (Pirkei Avot 2:4): “Duda de ti mismo hasta el dia de tu muerte”.
396 La conquista econdmica es la maxima ilusion del nivel de Daat.
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mal. En cambio, quien se encuentra en el camino de acceso a Keter espera la autodestruccion del mal
por si mismo, porque es consciente de que el mal, por su naturaleza, no puede soportar la luz, por
minima que sea.

En Daat se combate al mal, en Keter se intensifica la luz, porque al no pensar en el mal no se le
otorga la importancia que el mal desea tener. En Keter no nos evadimos del mal. Lo que hacemos
es ser conscientes de que podemos construir en los margenes existenciales de la vida, porque el mal
genera su propio desgaste interno, ya que no tiene entidad real en funcién del mundo de la unidad de
la Alef, sino que es la consecuencia negativa del mundo de la fragmentacion. De esta forma, podemos
(y debemos) provocar la autodestruccion del mal, porque con cada ascenso de un nivel a otro dentro
del Daat, en nuestro camino al Keter, el mal desaparece, ya que se pierde en los niveles inferiores.

Quien sabe que el Arbol de la Vida es el Arbol de la Vida, y que dentro de él se encuentra el Arbol
del Conocimiento, es quien puede realmente ascender desde Daat hacia Keter. Quien cree que son
dos drboles diferentes®” no comprende la conexién de Daat con Keter, y de ese modo confunde el Ar-
bol del Conocimiento como si este fuera el mismo Arbol de la Vida. Lamentablemente, hay quienes
creen que la perspectiva parcial y subjetiva del conocimiento que alcanzaron en Daat les ha situado
en Keter, cuando en realidad esto constituye una sensacion falsa de haber ingresado en Keter™®.

Si desarrollamos el conocimiento podriamos llegar a la eternidad, porque la eternidad no es ni mas
ni menos que la paralizacion de la variable del tiempo. Ahora bien, si hipotéticamente frendramos el
tiempo (nos eternizamos), podriamos elevar el conocimiento (Daat) hacia la verdad objetiva (Keter).
A Keter llegaremos realmente cuando la muerte desaparezca para siempre*. Mientras tanto, conti-
nuaremos avanzando hacia Keter con todas nuestras posibilidades estructurales actuales. Estamos
predeterminados de llegar a Keter cuando controlemos las variables del tiempo y el espacio. Pero solo
podremos llegar alli a través de nuestro permanente esfuerzo desde Daat.

Actualmente es posible ingresar en Keter, pero no dominarlo, aunque podremos dominar a Keter
en el futuro. Este es un gran secreto que serd revelado. No puedo avanzar mds en este asunto; aunque
los cabalistas lo conocemos, se encuentra en el terreno de la profecia, y no me es permitido comu-
nicarlo para no alterar lo que esta generacion puede soportar. Sin embargo, en las proximas genera-
ciones podremos acercarnos a estos niveles de revelacion. Todos los kelim (recipientes) que no sean
adecuados para captar este nivel de luz serdn destruidos en este siglo*?, solamente sobreviviran los

397 Aquellos que siempre buscan las diferencias no logran percibir la unidad de la totalidad divina. Quien hace el
esfuerzo de relativizar las diferencias y trabaja para la unidad, trabaja para la armonia universal. Todo ser humano debe
trabajar en la unificacion real de las supuestas contradicciones. Por ese motivo, cualquier supuesta ortodoxia debe saber
que no representara jamas la totalidad, sino una perspectiva parcial y fragmentaria de la realidad. Quien trabaja realmente
a favor de la idea espiritual de Israel siempre debe vislumbrar la unificacion universal mas alld de nuestra diferencia
nacional, no porque las diferencias nacionales no contintien existiendo en un nivel inferior, sino porque debemos siempre
aspirar a un nivel superior de conciencia.

398 Este es el camino del dogmatismo: el dogmatico cree que su perspectiva del conocimiento (Daat) es la verdad
absoluta (en el nivel de Keter). Esta es la confusion de aquellos que buscan en el dogma (cualquiera que sea, religioso
o ideolodgico) una seguridad que no existe. El dogmatico le tiene miedo a la libertad de Daat y por ello reemplaza,
consciente o inconscientemente, a Dios. Por ese motivo el hombre libre se encuentra mas cerca de la realidad del Ein Sof,
porque conoce sus limites; en cambio, el dogmatico tiene miedo de perder la fe en el avance dentro del conocimiento y
establece “dogmas” humanos que reemplazan al Ein Sof. E1 dogmatico cree haber llegado a la verdad cuando en realidad
la tinica verdad es el proceso constante de crecimiento dentro del librepensamiento. Todo dogmatismo, en este sentido,
constituye una forma de idolatria, y todo librepensamiento real, al aceptar el proceso de crecimiento en Daat, reconoce la
supremacia de Keter y, por lo tanto, reconoce su limitada fragmentacion frente al Ein Sof.

399 Isaias 25:8.

400 Debemos recordar un episodio de la Tord muy importante, que es citado por el rabino cabalista [tamar Eldar en su
interpretacion al tema “Jesed-Guevurd” (Leccion virtual 10 www.etzion.org.il): los dos primeros hijos de Aarén, Nadab
y Abihu, querian acercarse mas al Ein Sof de lo normal, porque el Dios de Israel (el Ein Sof) habia establecido limites
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kelim que sean capaces de soportar la luz del Ein Sof que se revelard'.

Cada generacion puede resistir un nivel de conocimiento determinado. Debemos respetar el nivel
de cada generacion y, dentro de este, el nivel personal de cada ser humano. Aunque tengamos la
energia de la revelacion y la capacidad de extension dentro del lenguaje, debemos cuidarnos en el
momento de exteriorizar nuestras revelaciones interiores.

Se deben revelar las revelaciones que no causen dolor, de lo contrario se puede hacer dafio a quien
no se encuentra preparado para ascender a otro nivel. Por consiguiente, no podemos exteriorizar todo
lo que vemos*?, todo lo que revelamos. La revelacion es eficaz si cumple el objetivo de elevarnos.
Si una revelacion nos conduce a la confusidn, no tiene sentido como revelacion; en consecuencia, se
debe mantener oculta. Un tipo de revelacion malinterpretada puede conducirnos a siglos de oscuri-
dad*s.

La revelacion no solo debe ser revelable, también debe ser soportable. Si la revelacion es inso-
portable en esta generacion, es posible que sea soportable para la proxima generaciéon. Siguiendo
esta antigua tradicién del judaismo, revelaré en mis escritos no solamente lo que me fue revelado,
sino lo que es exteriormente soportable para esta generacion; insisto en que no todo “lo revelable es
soportable’ 4.

El dominio del tiempo constituye la union ideal de Daat con Keter, porque tendriamos la posibili-
dad real de elevarnos a Keter. La inica opcion que tenemos para la conquista de Keter** es la conquis-

precisos para ofrecer la fuego sagrado. Los dos sobrinos de Moisés transgredieron la orden y se saltearon los limites y
fueron consumidos por el fuego divino. Este Jesed sin limites (esta potencia divina de dar mas de lo que el ser humano
puede soportar) es peligroso. Por ese motivo existe la Guevura, que impone los limites al Jesed. Un Jesed sin limites
destruye los recipientes. Este fue el caso de los dos hijos mayores de Aarén, quienes fueron consumidos por el fuego de
Dios (Levitico 10:1-11). Aunque algunas interpretaciones sobre este punto lamentablemente sugieren que fue una simple
rebelion contra Dios, en la Cébala estas interpretaciones son falsas: los hijos mayores de Aaron no se rebelaron contra Dios,
sino que, por el contrario, pretendian acercarse mas a Dios. No fueron culpables de evadirse de sus responsabilidades,
sino, por el contrario, de cumplir mas alla de los limites; no fueron destruidos por la rebelion, sino por su observancia
desmedida. Fueron consumidos por el Ein Sof'a causa de su fanatismo, porque realizaron un incienso mas alla del que fue
establecido por Dios. Al no reconocer los limites impuestos por la predeterminacion divina, sus recipientes no pudieron
soportar la luz del Ein Sof. Ellos pretendian mas luz, pero sus vasijas no estaban preparadas.

401 Durante la Segunda Guerra Mundial (1939-1945), Amalek trastorné el orden natural de las cosas y las vasijas
mejor preparadas fueron exterminadas. Otro secreto de la Cbald que revelaremos en esta obra es el siguiente: las seis
millones de luces (orof) que fueron extirpadas durante la Shod retornaran por la transmigracion. Por ese motivo, dentro
de pocos aflos, apareceran muchos miles de gentiles que pediran la conversion al judaismo. Pero no sera una conversion
al judaismo: en el Sod de Sod los cabalistas sabemos que son almas judias que fueron extirpadas de la materia y que han
regresado nuevamente para reincorporarse al pueblo de Israel. En nuestros dias podremos ver el proceso de reincorporacion
de esas almas al judaismo. Aunque las vasijas hayan sido destruidas, no se pueden destruir las luces. Asi, las almas judias
retornaran a la existencia material. El mundo est4 preparado para revelar este secreto.

402 En realidad es mejor expresar lo que es soportable que revelar lo que no puede ser soportable.

403 Como sucedi6 con las revelaciones de mistica judia que realizo el sabio rabino de Nazaret, Yoshua (Jesus), quien
reveld mas alla de lo que se podia soportar. Como consecuencia, se cred el cristianismo, que modificé su pensamiento
revelado. Asi, la historia del cristianismo se transformé en un sistema de ocultamiento de las revelaciones éticas del
maestro judio de Galilea. El dia en el que se “revele” la ética de Jesus que existe oculta dentro del cristianismo se
descubrira “el judaismo”. Por ese motivo durante tres afios investigué este tema, trabajo que estd recogido en mi obra E/
Jjudaismo de Jesus (Buenos Aires, 2008).

404 Las revelaciones no son exclusivamente teoricas, sino practicas, y pueden alterar nuestra existencia. Sabemos
que todo conocimiento en Cabala tiene siempre consecuencias materiales dentro de la vida. Todo conocimiento real de la
Cébala es un conocimiento interior, no puede ser un conocimiento desvinculado de la persona.

405 En realidad la dimension superior de Keter (la Corona) no puede ser conquistada nunca debido a su magnitud.
Leemos que “para algunos cabalistas, como Azriel, el limite entre el Ein Sof'y la primera sefira es sumamente tenue”
(Miriam Eisenfeld: Cuatro textos cabalisticos de Azriel de Gerona [Barcelona: Riopiedras], 1994, p. 84, n. num. 4). Es
interesante esta apreciacion en la nota de Miriam Eisenfeld porque plantea un grave problema de interpretacion entre
todos los cabalistas. ;Cudl es el limite entre el Ein Sof'y Keter?
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ta del factor “tiempo”. Aunque, si somos conscientes de nuestra transmigracion, podremos trascender
el tiempo*s; este es un secreto del nivel del Sod de Sod*” que no me es permitido revelar en esta obra.

Dentro del judaismo hemos ido mds all al comprender que la conquista de Keter dentro del Arbol
de la Vida nos conduce solamente a dominar lo que muchos han denominado como “Maljut del Ein
Sof”.

2.11. La destruccion del mal en Atzilut

Si el ser humano logra romper el querub** (1a espada que cuida el acceso al Arbol de la Vida), en este
sentido accede realmente a Keter y puede controlar el tiempo, y es entonces cuando podriamos llegar
a comprender algo de la idea real de redencion. Cuando nos referimos al dominio méximo de Keter
hacemos referencia a la posibilidad real de ingresar dentro del universo de Azzilut.

Atzilut* no es simplemente un cambio en las condiciones sociales y econdémicas que nos puedan
llevar a una modificacion de un determinado paradigma historico, sino al control real de las variables
del tiempo y el espacio. Porque Atzilut (la emanacion) es el universo abstracto conceptual que va mas

En la dimension de Keter (la Corona), en realidad, existe un Keter manifestado y otro no-manifestado. El Keter no
manifestado estaria entre el Keter manifestado y el Ein Sof. Pero si ese Keter no se manifiesta, en realidad es parte del
Ein Sof. Verdaderamente esto representa un problema, porque el Kefer no-manifestado es posible de manifestacion; en
cambio, es la esencia incognoscible del Ein Sof. Si el Keter no-manifestado es potencialmente manifiesto no puede ser el
Ein Sof porque no existe posibilidad alguna de manifestacion del Ein Sof. Todo lo que el Ein Sof desea manifestar lo hace
dentro de Keter, a pesar de que nosotros no podamos captarlo por nuestras limitaciones. Es decir, en realidad el Kefer no-
manifestado no lo estd porque el Ein Sof no quiera su manifestacion, sino porque nosotros como receptores, por nuestras
limitaciones actuales, no podemos captarlo. El limite entre el Keter no-manifestado y el manifestado es movil y subjetivo.
El Ein Sof es incognoscible de modo objetivo.

Por tal motivo coincidimos con Miriam Eisenfeld en que algunos cabalistas se equivocan al considerar equivalentes
la primera dimension de Keter y el mismo Ein Sof. Si Keter se llama Kefer es porque ya se encuentra limitada, y es una
dimensioén independiente del Ein Sof- Sabemos que aunque en sustancia ninguna sefira es independiente del Ein Sof
(porque las sefirot son las manifestaciones divinas en la finitud), como en Keter ya existio una contraccion, Keter es Keter
y el Ein Sof'es el Ein Sof. Si Keter es producto de una contraccion del Ein Sof, su magnitud es inexorablemente limitada, a
pesar de que vista desde la finitud humana, y siendo la dimensién més amplia en extension, nos parezca ilimitada. Aunque
los limites de Keter son dificiles de captar por nosotros, no por ello dejan de existir. Keter es una dimension que posee
limites energéticos, como toda dimension, pero en su caso son tan amplios que la dimensidon en si misma pareceria ser
ilimitada. La division teérica entre Kefer y el Ein Sof es realmente dificil de comprender para nuestra estructura finita.

406 Esta experiencia de trascender el tiempo al sentir nuestro proceso de transmigracion hace que perdamos el miedo
a la muerte fisica.

407 Abraham Abulafia hacia referencia a una cantidad infinita de niveles de Sod: mas alla del Sod del Sod, existe un
Sod del Sod del Sod, y asi sucesivamente. Porque el Sod maximo en realidad es el Ein Sof'y es un Sod que siempre debe
mantener su ocultamiento.

408 Quizas no sea necesario romper el querub, sino ver la forma de ingresar en el Arbol de la Vida cuando la espada
se sitiie en otro lugar.

409 Rabi Moshe Jaim Luzzatto hace referencia al universo de A#zilut en los siguientes términos: “En vista del
hecho de que este ocultamiento de la presencia presupone su revelacion tltima, cuando Dios nos devuelva hacia El en
compasion, inclusive esta libertad de accién que nos concede ahora, para que siempre estemos suspendidos entre la
beneficencia y la maleficencia segun la preponderancia de nuestras acciones, inclusive este estado no durara para siempre,
sino unicamente todo el tiempo que la inteligencia suprema considere necesario y suficiente para el perfeccionamiento
de todas las almas que El creo, ya sea por devocion, arrepentimiento o sufrimiento. Y este lapso segiin nuestros sabios
(Rosh Hashané 31%; Sanedrin 97*) dura seis mil afios, después de los cuales El renovara su mundo. En este nuevo mundo
los hombres serdn como angeles en vez de como burros. Se los librard de esta naturaleza material y grosera y de sus
malvados habitantes: La mala inclinacion y de todo lo que de ella se deriva” (Moshe Jaim Luzzatto: La sabiduria del alma
[Barcelona: Obelisco], 2002.
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alla de la materialidad de nuestra existencia. El nivel de lo emanado no es el nivel de la materialidad,
sino el nivel de la maxima abstraccion, que constituye el nivel de la mayor realidad alcanzable dentro
de las manifestaciones, porque sabemos que nuestra materialidad oculta las energias subyacentes.

(El Ein Sof permitird que sus creaciones traspasen los limites impuestos en el Génesis 3:22? La
unica posibilidad real de destruir la muerte fisica*® tiene una condicion: la destruccion absoluta del
mal*". Es posible que podamos dominar el tiempo y el espacio; sin embargo, como fragmentos que
somos, no podriamos compararnos jamas con el Ein Sof.

El problema de la destruccién del mal tiene relacion con la problemadtica de la finitud estructural.
Las ideas que expondremos, en algunos casos, ponen en tela de juicio la posibilidad real de aniquila-
cién del mal. La posibilidad de la destruccion del mal en términos absolutos queda para ser resuelta
en el futuro. Segun las profecias del judaismo, el mal serd derrotado en todos los niveles para siempre,
porque no existe el mal en el universo de Azzilut. Porque si Atzilut es el pensamiento del Ein Sof, no
es posible que Dios pueda pensar en términos negativos.

Asi las cosas, parece que el mal es producto de la concentracién de energia en los universos in-
feriores; por consiguiente, si nos elevamos a la emanacion, el mal no puede tener existencia, ya que
no existe en dicho nivel ninguna materialidad que pueda ocultar las energias raigales de la estructura
universal.

Por este motivo es que atin no hemos podido salir del &mbito del Arbol del Conocimiento (Daar)
hacia la eternizacién real. Mientras aceptemos la existencia de una energia incorrecta (mal) a través
del libre albedrio, no tiene sentido la eternidad temporal.

La eternidad, para la maldad, es imposible, porque la propia maldad nos destruiria y volveriamos
inexorablemente a la temporalidad. Todo mal nos destruiria y siempre regresariamos a la secuencia
temporal. Por ese motivo no existe mal dentro de la eternidad, porque alli todo es bueno*?, a causa de
su perfeccidon. Solamente lo perfecto es bueno. ; Cuél es la perfecciéon que podemos alcanzar dentro de
la finitud? Solamente podemos lograr “completarnos” unificando nuestras dimensiones fragmentarias
internas, por ese motivo “shalem” significa encontrarse completo. Y asi podemos acrecentar nuestra
“paz interior” si somos conscientes de trabajar en la unificacién de nuestras dimensiones fragmenta-
rias.

La unica posibilidad de perfeccion limitada*** dentro de nuestra existencia es, pues, la unificacion
de nuestras dimensiones internas; como fragmentos, nunca alcanzaremos la perfeccion del Ein Sof.
Estamos en paz (shalom) cuando estamos completos (shalem). La perfeccion real se encuentra exclu-
sivamente dentro del Ein Sof.

Qué dificil es alcanzar la paz real dentro de nuestra interioridad! La tnica paz real pertenece a
la eternidad infinita de Dios. Por ese motivo, cuando morimos biolégicamente encontramos la paz,
porque desaparecemos** como fragmentos materiales y nos acercamos a un contacto mds profundo
con el Ein Sof. Cada muerte bioldgica hace que volvamos a nuestra raiz y que alcancemos la paz. No

410 TIsaias 25:8, donde se profetiza que algin dia la muerte desaparecera para siempre.

411 ;Cdmo lograremos destruir el mal si estructuralmente seguiremos siendo fragmentos?

412 En un nivel de bondad superior al bien de nuestra dualidad dentro del mundo de la fragmentacion de Bet.

413 Una perfeccion limitada es aparentemente un contrasentido, porque si es limitada ya no es perfecta. Podemos
decir que existen dos perfecciones diferentes: la perfeccion absoluta del Ein Sof, que nunca podra ser comparable con la
perfeccion limitada y finita del ser humano, que se puede alcanzar por la integracion de sus partes internas fragmentadas.

414 Para la transmigracion de las almas debe quedar un residuo de fragmentacion del alma en relacion a la totalidad
del Ein Sof, simplemente se modifica la conexién con el Ein Sof. En el mundo material nuestra conexion con el Ein Sof
estd revestida de vestiduras; en cambio, en el mundo de la energia pura desmaterializada queda una sola vestimenta que
manifiesta la identidad subjetiva de cada alma determinada.
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es un retorno en el que se pierde la capacidad energética del fragmento, sino que es una elevacion a
mayores niveles de percepcion de la existencia. Regresamos a la materia para espiritualizar la mate-
rialidad y forzarla a un ascenso al nivel de Azzilut.

La dnica forma de alcanzar la paz dentro de la finitud es ser conscientes de que somos fragmentos
finitos de una realidad mayor, que dicha realidad mayor es eterna y que, por tanto, somos coparticipes
de la eternidad del Ein Sof.

La dnica posibilidad de eternidad serd siempre para el bien**, de ese modo el bien nos aseguraria
no regresar a la temporalidad. Todo mal estd conectado con la muerte fisica, por lo que, si anuldramos
realmente el mal del mundo, nos acercariamos a la destruccion de nuestra temporalidad. Por ese moti-
vo, la muerte fisica es un mal dentro de la materialidad, pero es un bien dentro de la transmigracién*'.

El bien continuo nos conduciria a la eternidad real y al cuamplimiento de la profecia de Isaias.

Si la vida es buena*’ y la muerte es mala*®, nuestra temporalidad actual surge de la maldad. Si
logramos rectificar (tikum olam) a la humanidad, a través de nuestra bondad nos acercariamos a la
eternidad real, que solamente se puede sostener sin la existencia del mal en accion.

La tunica posibilidad de ascender hacia el Ein Sof (la bisqueda de la eternidad) es el trabajo de
intensificar el bien, ya que es el mal quien nos impulsa a conectarnos con el vacio y al conocimiento
de la muerte material. Siempre debemos esperar la autodestruccion del mal, no dentro de una espera
pasiva, sino de una espera activa, en la que tenemos que traer luz a nuestra existencia. Porque la inica
verdad real es la luz que proviene del Ein Sof*".

El mal produce siempre la sensacion de vacio; el Ein Sof produce siempre la sensacién del sentido

415 Cuando en este caso hablamos del “bien”, hacemos referencia al bien inico, que no tiene una oposiciéon con el
mal. Es el bien del nivel de Keter del cual ya hemos hecho referencia.

416 Algunos podrian pensar que el ser humano en su angustia existencial ha invertido los términos, y la ilusion
no es la materialidad, sino la idea de la transmigracion. Quienes podemos estudiar la transmigracion somos los que
hemos sentido por experiencia (en algin momento de nuestra propia existencia) un desdoblamiento energético. A esta
experiencia personal la denomino como mi experiencia secreta de Ziirich (Suiza).

417 Todo lo bueno es bueno si trabaja a favor de la unificacion con el Ein Sof. Toda accidon material que no traiga paz,
que no concilie al hombre con el hombre y a la humanidad con su entorno, no entra en el concepto del bien. Solo el bien
nos conducira a la eternidad, tanto simbodlica como a la eternidad real.

418 La muerte fisica no estaba disefiada en el plan original de la Creacion divina, fue un proceso posterior cuando se
ejercio la posibilidad del mal. Por ese motivo, cuando podamos derrotar al mal, derrotaremos también a la muerte fisica.
Debemos ganarnos la eternidad con nuestro propio esfuerzo, porque la eternidad llegard cuando alcancemos la posibilidad
de vivir continuamente dentro del bien. Hasta que la humanidad no alcance a vivir de un bien continuo no lograremos
derrotar al mal. Por ese motivo, siempre el mal radical y absoluto pide la muerte fisica. La tinica verdad en este mundo
de la finitud es la vida, esa es la tinica condicidn para alcanzar el bien permanente. Para lograr la eternidad debemos, en
primer lugar, alcanzar el bien continuo. El gran secreto del judaismo es que nunca alcanzaremos la eternidad para el mal,
solamente alcanzaremos la eternidad cuando logremos derrotar al mal en todas sus formas. La busqueda del bien a lo largo
de la historia es lo que sostiene la idea central de Israel, y esa busqueda del bien completo y ese proceso permanente de
redencion es la busqueda de Dios.

419 Esta cuestion gener6 un gran debate: ;fue primero la luz y luego la oscuridad? ;O fue primero la oscuridad y
luego la luz? Si decimos que al principio existia el Ein Sof, que era pura luz, podemos decir que la “luz” fue el principio
real de todo. De ese modo, el Ein Sof podria ser considerado como un “Jesed al infinito”. Asi pensaba el Rashbam (rabi
Samuel ben Meir 1085-1158), uno de los mas grandes tosafistas, nieto de Rashi, quien decia que antes de toda existencia
existia la luz. Sin embargo, otros rabinos, como rabi Moshe Ben Najman o Nahmanides de Gerona (1194-1270) y Yehuda
Ha Levi, en su obra E/ kuzari, decian que el primer dia comenzaba con la oscuridad. En realidad, ambas posiciones
contienen una parte de verdad, de acuerdo a la base desde donde parten. En el Ein Sof todo es luz, asi que Samuel Ben
Meir (1085-1158) tiene razon. Con la creacion del vacio, y con él la creacion del tiempo, comenzo el primer dia. Siendo
puro Jesed dentro del Ein Sof solamente existe la luz, porque la luz representa la abundancia; en cambio, al crearse el
vacio, nacio la oscuridad y comenzo el tiempo. Asi que antes del nacimiento del tiempo todo era luz; en cambio, a partir
de la existencia del vacio nace el tiempo. El kav (la linea) de luz ingresa para construir algo dentro del vacio y, por lo
tanto, existe el tiempo.
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real de nuestra existencia. Por ese motivo, cada vez que ascendemos al Ein Sof nuestra existencia se
conecta con el verdadero sentido y hacemos el bien, porque sabemos que solamente el bien nos con-
duce a la eternidad. En cambio, el mal nos conecta con el vacio y, por lo tanto, a la temporalidad en
la que nos encontramos hasta el presente.

El libre albedrio es, entonces, la eleccion entre conectarse al Ein Sof o desconectarse del Ein Sof,
descendiendo al vacio. Cuando elegimos la desconexion del Ein Sof, nos desconectamos de nosotros
mismos, de nuestra esencia. Cuando nos conectamos con el Ein Sof, destruimos las contradicciones
de la ilusién del mundo de la fragmentacion y vamos logrando mayores intensidades en la elevaciéon
de nuestra conciencia.

En el vacio solamente encontramos un vacio existencial. El vacio en si mismo no tiene sentido*?,
porque no hay nada alli. Lamentablemente imaginamos que dentro del vacio encontraremos algo, y lo
que encontramos es justamente la posibilidad de ver la luz dentro de nuestros limites. El vacio tiene
sentido solamente por la construccién que el Ein Sof realizard dentro de él.

Si realizamos el efecto inverso, esto es, si ascendemos hacia el Ein Sof, potenciamos la luz de la
cual fuimos creados y nos alejamos del vacio, otorgdndole a nuestra vida un sentido real. Todo el
sentido de nuestra existencia es el esfuerzo de acercarnos lo maximo posible al Ein Sof. Porque las
ramas siempre quieren retornar a la raiz de la cual han nacido, aunque de modo ilusorio parezca que
son ramas que existen por si mismas.

Y mientras mds nos acercamos exteriormente al Ein Sof, mds nos acercamos a la sustancia del Ein
Sof que existe dentro de nosotros mismos. Mientras mds nos esforzamos en ascender hacia la exte-
rioridad, mas nos adentramos dentro de nuestra propia interioridad. Toda la teologia judia (si es que
existe, porque sabemos que en el judaismo es imposible hacer referencia a una teologia) nos lleva
a la antropologia. Todo lo “macro” (Dios o Ein Sof) se encuentra dentro de todo lo “micro”: lo que
cambian son las diferencias dimensionales, pero no se modifica el modelo sustancial de base, que es
el Arbol de la Vida.

Asi las cosas, el Ein Sof no es lo oculto en si mismo por su estructura, es el ocultamiento delibe-
rado®?' del mismo Ein Sof para que sus creaciones se eleven a través de su propio esfuerzo personal.
Cada fragmento debe derrotar al mal unificando sus fuerzas fragmentadas con las de otros fragmen-
tos, ya que los otros fragmentos tienen partes de la verdad que un fragmento por si solo no tiene*2.
Para elevarnos hacia Keter necesitamos de las diferentes perspectivas de los demds en el nivel del
Daat, necesitamos del “otro” (es mds, no del otro abstracto, sino de todos los “otros” posibles*>).

420 El sentido del vacio fue la creacion del espacio para poder crear algo dentro de la finitud. Los limites de la finitud
conforman el vacio.

421 Hay dos tipos de ocultamiento: la idea del ocultamiento dentro del mismo Ein Sof, que puede ser percibida como
una dindmica interna dentro del propio Ein Sof. El profesor Isaias Tishby (1908-1992) dice que el tzimtzum es una ruptura
dentro del mismo Ein Sof. Ahora bien, el Ein Sof tendria una necesidad interna de extraer de si mismo su din y por ese
motivo cred la Creacion. Siguiendo esta linea de analisis, la Creacion es una consecuencia automatica de la necesidad
del Ein Sof de extraer su din en potencia y manifestarlo. Otros rabinos dicen que el Ein Sof tiene una conciencia clara de
manifestar la Creacidon porque decide, por su voluntad, manifestar la Creacion, no por su din potencial, sino por su deseo
de crear la Creacion. Najman de Bratslav dice que la voluntad de Dios es libre y pura, que la Creaciéon no es un efecto
automatico de su necesidad de extraer el din potencial, sino que es un acto de su propia voluntad. El din fue creado por
el Ein Sof para poder crear la Creacion, que no es una consecuencia no deseada de su din potencial, sino que el din fue
creado para hacer posible la Creacion.

422 Aunque juntemos a todos los fragmentos (seres humanos y otros seres) de este mundo nunca alcanzaremos la
verdad de Keter, siempre nos encontraremos dentro del Daat.

423 Esos “otros fragmentos” (nuestros prdjimos), asi como todos los fragmentos de esta existencia, nos deben servir
para avanzar, no para retroceder hacia una mayor fragmentacion.

173



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

La energia central del amor** es la que permite la union de los fragmentos**. Cuando un fragmento
ama a otro fragmento se produce el bien, cuando un fragmento se separa de otro fragmento se pro-
duce el mal. Por ese motivo, toda relacién de amor (7iferet), de conocimiento (Daat), de unificacion
de egos (Yesod), de unidad en la accidon material (Maljut), nos conduce al bien, y toda fragmentacion
(tanto interna como externa) nos conduce al mal.

2.12. El din (la restriccion) como el elemento fundamental para la manifestacion del
amor

Sabemos que todo mal exterior posee en su interior un bien, y que todo el din (juicio o limite divino)
ha sido creado para manifestar la misericordia de Dios. El Ein Sof no podia dar un Jesed ilimitado sin
un din que limitara las fragmentaciones. Nosotros, los fragmentos de esta realidad, existimos porque
una parte del Ein Sof se puede ocultar a través de las restricciones del din**.

Podriamos afirmar que, como nosotros somos partes finitas, no tenemos forma estructural de llegar
al Ein Sof, esto si el Ein Sof no lo permite. Ahora bien, si el Ein Sof desea que nosotros avancemos a
manifestaciones mds altas, revelard realidades ocultas que nos elevardn hacia los niveles superiores.
Queda claro que un ingreso real dentro del Ein Sof es imposible, porque el Ein Sof nos absorberia den-
tro de su infinitud. Por ese motivo, el rabino y sabio cabalista Isaac Luria Francés (el Santo Arf) dira
que el vacio es completamente redondo dentro del Ein Sof; por tanto, por mi interpretacion subjetiva
de Luria, cada vez que avanzaramos hacia sus limites por la curvatura de la redondez del vacio nos
moveriamos de tal forma que no tendriamos ninguna posibilidad de llegar a los limites del espacio

424 El “amor” real dentro del Arbol de la Vida lo encontramos en Tiferet, y Tiferet representa al arquetipo de Israel.
Jacob se transforma en Israel cuando realiza el esfuerzo de no ser parte del mundo de la fragmentacion, sino de la unidad.
Es dentro del pueblo de Israel que las doce unidades (tribus) son fragmentos que se han unificado; a pesar de que Jacob
tuvo 4 mujeres, los 12 hijos representan las fuerzas de Israel en el campo de la fragmentacion. Jacob también es un
fragmento de su padre, recordemos que era gemelo de Esau; es decir, que el mismo Jacob es una parte de su padre Isaac,
y a su vez [saac era una parte de su padre, Abraham. A pesar de las diversas fragmentaciones de la humanidad, debemos
reconocer la unidad del Ein Sof. A pesar que Ismael e Isaac son diferentes, ambos reconocieron la unidad de Dios. El
Dios de Abraham sera compartido por Isaac, Ismael y otros hijos de Abraham; el Dios de Isaac serd compartido por Jacob
y Esat. En cambio, el Dios de Jacob que sera compartido por sus trece hijos (incluimos a Dina) ya no es fragmentado,
sino que sera el Dios de Israel, el Dios que genera unidad. La humanidad tiende a la fragmentacion, nos fragmentamos
en naciones, tribus, religiones, ciudades, culturas, etc. Sin embargo, todas estas manifestaciones constituyen la realidad
externa de una unidad oculta que denominamos como Ein Sof.

425 Sobre el tema del “amor” dice el sabio rabi Yitzhak Guinsburgh: “El valor numérico de la palabra hebrea Ejad
(uno) es el mismo que el de la palabra 4hava (amor), es decir 13. Una alusion adicional al amor en el versiculo ‘Oye oh
Israel’ es que la raiz de ‘oye’ en hebreo significa ademas ‘juntar’ a personas o almas. De esta manera ‘Oye oh Israel’ es
interpretado en el jasidismo como ‘junta, en tu mente y corazén a todas las almas de Israel (en amor perfecto por cada una
de las almas; s6lo después mereceras revelar en tu alma la unidad absoluta de Dios’ (Yitzhak Guinsburgh: Meditacion y
Cdabala: viviendo en el espacio divino [Barcelona], 2010, p. 99). Podemos agregar que la busqueda de la unidad se debe
realizar en tres fases: la primera y mas importante, la biisqueda de la unidad interna de la persona cuando equilibra sus
dimensiones interiores; la segunda, a través de su solidaridad social con los otros fragmentos que lo rodean, la unidad
con los otros; y en tercer término, la busqueda de la unidad de Dios, la unién de todas las fragmentaciones de la realidad
hacia el Ein Sof. Cada buisqueda de unidad es un paso importante para comprender la unidad en el nivel mas elevado.
No es posible buscar la unidad de Dios si no existe un amor a si mismo, uniendo sus diversos fragmentos internos, y si
posteriormente no reconozco la necesidad de unirme con otras fragmentaciones. Todo el trabajo de comprension de la
unidad divina se debe realizar, en primer término, en las dimensiones més densas (las inferiores del Arbol de la Vida).

426 Por ese motivo la causa de toda restriccion no es la imposicion de los limites, sino la posibilidad de manifestar
la Luz del Ein Sof.
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vacio. Es como si el Ein Sof tuviera un sistema de defensa donde toda energia en una direccion cambia
de direccién dentro del vacio para que la existencia contintie dentro dicho vacio. Para la creacion del
vacio se cred una fuerza de atraccién del mismo vacio hacia su interioridad, para que el Ein Sof se
mantuviera impenetrable para sus manifestaciones. Ademds, si hipotéticamente sus manifestaciones
pretendieran ingresar dentro del Ein Sof, serian (por definicién) destruidas automaticamente.

Aun no hemos descubierto la fuerza para romper el sistema del vacio, si es que algin dia podemos
lograrlo. Somos, pues, energias en constante rotacion dentro de este vacio predeterminado. Energias
que logran una conciencia mayor de existencia cuando se pueden liberar del estado denso de la mate-
ria. Los cabalistas conocemos un secreto fundamental: que mas alla*’ de la materialidad se encuentra
un estado real de energias que trasciende nuestra percepcion. Es por ese motivo que si somos cons-
cientes de esto podemos utilizar las conexiones intelectuales de nuestros altos niveles de abstraccion
para contactar con esos niveles sutiles de las almas. M4s alla de esto se me prohibe revelar.

Pareceria que la imposibilidad estructural es no conocer jamads la esencia del Ein Sof, pero como
es Ein Sof, tenemos infinitos niveles de manifestacion intermedios, lo que hace que nuestro trabajo de
elevacion sea también infinito. El problema de nuestro pensamiento es que, como también es estruc-
turalmente circular, podriamos regresar siempre al mismo punto de partida y de este modo nunca salir
de la secuencia circular predeterminada*”.

Dice el sabio cabalista Rabi Moshe Jaim Luzzatto (1707-1747) en su obra La sabiduria del alma:

La més grande perfeccion de sus creaciones es un defecto, en comparacion a El, porque no alcanzamos a
acercarnos siquiera a su naturaleza.*®

Ante un Ein Sof de estas caracteristicas aparece un “deseo” de crecer al infinito. El deseo mds oculto
es el de descubrir lo que se nos oculta por nuestra incapacidad estructural de fragmentos limitados.
Siempre deseamos superarnos, aunque sea en unos campos minimos y limitados, pero que para noso-
tros representan todo el sentido de nuestra existencia. Algunos podrian pensar que es nuestra forma
de evasién de nuestra temporalidad; sin embargo, es exactamente lo opuesto, es nuestra conciencia
de temporalidad lo que nos otorga nuestro nivel de intensidad dentro de la existencia, como ya hemos
visto en su oportunidad.

Al fin y al cabo, cualquier avance hacia el Ein Sof producido por nuestro propio esfuerzo, por el
mas minimo esfuerzo, nos otorga la felicidad de dicho esfuerzo. Porque hemos sido creados para mo-
vilizar nuestras energias interiores hasta donde podamos, y este movimiento de energias constituye
realmente el objetivo de toda nuestra existencia. No hay existencia sin la movilizacién de nuestras
energias interiores. El vacio fue creado para que esas energias tengan un espacio para desplazarse y
existir de manera fragmentaria.

Si el Ein Sof representa la infinitud de deseos, porque somos limitados, entonces somos felices por

427 Es el olam haba o mundo del futuro.

428 Enun nivel superior cualquier persona que contacte con esta realidad sin una preparaciéon adecuada puede llegar
a tener una muerte fisica a destiempo.

429 Parece que lo que nosotros denominamos como “linea” al infinito se convierte en curva, por lo que nuestros
pensamientos subjetivos se desarrollan siempre en Daat ya que la propia curvatura de nuestro pensamiento nos
devuelve al mismo punto. Es asi que lo que llamamos Daat en realidad es el conocimiento que podemos realizar de las
manifestaciones dentro del vacio; en cambio, la verdad objetiva se encuentra dentro del Ein Sof. Por ese motivo, acceder
a Keter es imposible, porque perderiamos conciencia de la fragmentacion subjetiva. Kefer podria ser simbolizada como la
dimension tltima a la que podemos ingresar, pero nunca dominar, porque un dominio de Keter significaria la penetracion
dentro del Ein Sof, cuestion que, como sabemos, es imposible.

430 Moshe Jaim Luzzatto: La sabiduria del alma [Barcelona: Obelisco], 2002, p. 38.
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nuestra capacidad de superar nuestras propias limitaciones. Toda la existencia del ser humano y toda
existencia, mds alla de la existencia humana, es un continuo esfuerzo para expandirse*' hacia lo no
conocido, hacia lo oculto, obteniendo la méxima revelacién posible. Si sabemos realizar de forma
correcta la expansion hacia lo no conocido, nuestro primer intento es ingresar en nuestro interior no
conocido (oculto), porque mientras mds autoconocimiento personal, mayor es nuestra potencia de
percepcion exterior.

Sin embargo, el enigma del conocimiento es nuestra propia existencia y, por ese motivo, mientras
mas podamos comprender nuestra interioridad, con mayor fuerza podremos comprender la exteriori-
dad. Porque todas las dimensiones que operan en el universo se encuentran dentro nuestro.

2.13. El verdadero mesianismo potencial subjetivo

Por su propia estructura de infinitud, el Ein Sof constituye el mdximo deseo de insatisfaccion. Por lo
tanto, el verdadero mesianismo potencial no consumado del judaismo es la propia idea de Dios. No
es el mesianismo cerrado que habitualmente conocemos, donde se espera un mesias humano: la ver-
dadera idea mesidnica del judaismo es la imposibilidad de acceder al Ein Sof en si mismo.

Asi planteada la cuestidn, nos encontramos que el Ein Sof es de imposible acceso, porque tenemos
infinitamente deseos insatisfechos. El mesianismo judio nunca sera real con ningun mesias, ya que el
verdadero mesianismo se encuentra esencialmente en la propia idea de Dios.

El verdadero mesianismo potencial nunca consumado es el continuo avance hacia el Ein Sof. Esta
es la clave de la supervivencia de Israel. Lo que hace eterno el trabajo de Israel no es su forma ma-
terial dentro de un contexto histérico determinado*?, sino su desarrollo conceptual hacia el Ein Sof,
su idea de Dios. La eternidad del Ein Sof es quien eterniza la idea de Israel. La verdadera fuerza del
pueblo de Israel se encuentra en el trabajo eterno que se autoimpuso hacia el Ein Sof.

El tinico mesianismo transitorio que podremos consumar en el futuro serd la derrota de la muerte
fisica. Sin embargo, el mesianismo potencial continuara existiendo como una fuerza para acercarse
hacia la infinitud. Conquistada la eternidad temporal, el mesianismo potencial de avance hacia el Ein
Sof continuara existiendo. Nunca el ser humano podr4 tener una eternidad retroactiva, porque ha na-
cido en algin punto del vacio por la eternidad real del Ein Sof; simplemente accederd a una eternidad
desde un punto inicial en el tiempo. Hay quien denomina a esta esperanza de eternidad en el futuro
como el “mundo del futuro”*.

Si el Ein Sof en esencia es de un acceso imposible en términos de la realidad estructural (no en
términos de comunicacién limitada con sus creaciones dentro del mundo de la Bet), todo avance me-
sidnico hacia el infinito es realmente un mesianismo potencial ilimitado. Y esa potencialidad ilimitada
hace que el trabajo de “Israel” pueda ser considerado a todas luces un trabajo eterno de perfecciona-
miento.

En estas circunstancias, la idea del “Mesias” es real si la concentramos dentro del campo del mun-

431 Muchos reducen esa expansion a la expansion material, lo cual es un error, porque la materia solamente satisface
cuestiones materiales. Y el problema es que la reducciéon de nuestro crecimiento a un tema puramente material nos
desconecta del sentido de nuestra propia existencia.

432 Los contextos historicos son importantes para exteriorizar la energia de la espiritualidad judia dentro de la
materia.

433 Olam haba.
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do de la Bet. Como desde el mundo de la Bet siempre podemos ascender hacia el mundo de la Alef
de modo ilimitado, podriamos decir que existen dos tipos de mesianismos diferentes: un mesianismo
del mundo de la Bet, cuya esencia es la de elaborar un mesianismo limitado a este nivel estructural,
y un mesianismo del mundo de la Alef, que pretende romper los mecanismos del tiempo y el espacio.

El mesianismo del mundo de la Bet es el tipico mesianismo de la historia judia, que pretende cam-
bios éticos dentro de la humanidad, refinando las acciones con el objetivo de destruir el mal dentro
del mundo de la fragmentacién. De este tipo de mesianismo hacen referencia casi todos los escritos
rabinicos. Es el mesianismo bésico y popular.

Sin embargo, el mesianismo real del nivel Alef es el que ha quedado oculto, el que nosotros vamos
arevelar. Este es el tipo de mesianismo que nos interesa a los misticos del judaismo. Es el verdadero
mesianismo oculto detrds de los diversos intentos mesidnicos de la historia judia.

Sabemos que todo lo que trabaja dentro del mundo de la fragmentacion (Bet) es una realidad ex-
clusivamente en dicho nivel, pero que si trabajamos sobre dicho nivel y nos elevamos hacia el mundo
de la unidad, debemos encontrar el verdadero mesianismo que mueve toda la historia del hombre. Es
el que nosotros denominamos como “‘el mesianismo del nivel Alef”.

El judaismo no desea simplemente que llegue el Mesias, sino que el hombre pueda acercarse lo
maximo posible hacia el Ein Sof. Ya que no serd un mesias externo el que nos acerque a Dios, sino que
nos acercaremos al Ein Sof a través del esfuerzo de cada uno de nosotros. Todo depende de nuestro
esfuerzo, debemos extraer al mesias que cada uno de nosotros tiene en su interioridad. El jasidismo
ha establecido formalmente este concepto como “las chispas del Mesias”, pero lo ha hecho para sa-
tisfacer los deseos de aquellos que viven dentro del mundo de la fragmentacion, renunciando a una
realidad mads alta en el mundo de la Alef. En el mundo de la unidad (Alef) el verdadero mesianismo
es aquel que reconoce que las chispas del Mesias no son energias de un mesias exterior, sino que
cada chispa representa el reconocimiento del verdadero mesias que cada uno de nosotros tiene en su
interior. No somos simplemente “las chispas del Mesias”, sino que somos un fragmento mesidnico
del Ein Sof. Si somos un fragmento energético del Ein Sof, lo mesidnico es nuestra potencialidad de
correccion y de elevacién permanente.

Si todos los seres humanos somos fragmentos del Ein Sof, ;qué diferencia existe entre un frag-
mento del Ein Sof con o sin la conciencia judia? El judaismo le entrega al ser humano no solamente la
conciencia de ser un fragmento del Ein Sof, sino que el sujeto debe ser consciente de ser una “chispa
del Mesias”; es decir, que debe extraer de si todo su potencial para ascender por el Arbol de la Vida.
Se puede ser consciente (desde cualquier camino mistico) de ser un fragmento del Ein Sof; otra cosa
es ser consciente de ser un fragmento del Ein Sof que representa ademds una chispa mesidnica po-
tencial que se debe elevar en forma permanente hacia el Ein Sof. Este ascenso espiritual lo otorga la
conciencia de ser una chispa mesidnica potencial que se debe revelar.

Quiero citar un parrafo de la obra de Jaime Barylko** que hace referencia a la conciencia de mu-
chos cabalistas del mesianismo de tipo Alef ya en el siglo XVI#*:

El mekubal (cabalista) se sabia alejado de la masa popular. Conviene recordar que el término maskilim

434 Jaime Barylko (1936-2002), filésofo, educador y pensador judio argentino. Doctor en filosofia, master en
Pedagogia y docente desde muy temprana edad. Entre sus multiples obras podemos destacar E/ miedo a los hijos (1992),
Los hijos y los limites (1995), Sabiduria de la vida (1996), En busca de los valores perdidos (1996), Volver a casa (2002),
Reflexiones filosoficas (2003), La libertad (2005) y Cabala para todos (2000); estas tres Ultimas obras publicadas a modo
postumo. Conoci personalmente a Jaime Barylko en el afio 2000 y tuve varias reuniones con ¢l. Recuerdo una de sus frases
célebres: “Nosotros somos mediocres, pero como la gente es mas mediocre que nosotros, creen que somos inteligentes”.

435 Jaime Barylko: Cabala para todos [Buenos Aires: Ediciones B], 2006, pp. 225-226.
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(portadores de la inteligencia; racionalistas), aplicado en el siglo XIX a los nuevos intelectuales que intenta-
ron fusionar judaismo con europeismo, se referia en tiempos antiguos precisamente a los cabalistas.

Esta concepcion acerca del status de la aristocracia cabalista llega a su cumbre en la cosmovision me-
sianica del lurianismo. Entre los afios 1560-1570 aparece en Safed un optsculo de Salomén Turiel sobre la
redencion y en él se explica que el Mesias vendra para el pueblo, para la masa inculta que sélo aprecia la
apariencia de la realidad.

Los cabalistas, estrictamente, no necesitaran del Mesias ni se someteran a él. Ellos viven en otro plano,
profundo y el Mesias de ellos es el Maestro Moisés, porque estan por encima del Mesias, hijo de David, y
ademds se contactan directamente con Dios.

Dentro de la Cdbala encontramos el verdadero mesianismo, la verdadera fuerza del mesianismo judio
potencial, ya que accedemos a un mesianismo superior. El mesianismo radical al que nosotros hace-
mos referencia, y que estamos revelando en esta obra, es mds profundo que el mesianismo que apare-
ce en el escrito de Salomén Turiel. No es un mesianismo mosaico que anula el mesianismo davidico,
ya que ambos mesianismos se encuentran dentro del nivel del mundo de la Bet. Tanto el davidico
como el mosaico son mesianismos que pertenecen al mundo de la fragmentacion.

El mesianismo radical que proponemos los cabalistas es superior al mosaico, ya que el verdadero
mesianismo es el que niega la figura del mesias humano del nivel del mundo de la fragmentacion de
Bet. Los cabalistas no necesitamos del mesias, porque nadie viene a salvar al hombre, sino su propia
conciencia personal. No hay tikum olam*S sin tikum individual, y la teshuvd es el tikum individual.

El Mesias se encuentra, pues, potencialmente dentro de cada uno de nosotros, y es nuestra respon-
sabilidad extraer al mesias que llevamos dentro. El canto “que venga el Mesias” tiene como objetivo
nuestro autoconocimiento. Lo que hacemos es extraer desde nuestra interioridad las energias del Ein
Sof que se encuentran en potencia y desarrollarlas en acto.

Pretendemos con esto percibir un avance hacia el deseo de lograr la maxima aproximacién al Ein
Sof, y entonces nos encontramos con un mesianismo dentro del mundo de la Alef que tiene como ca-
racterfistica la derrota de los condicionamientos del tiempo y el espacio. El judaismo se debe liberar
de los mesianismos histéricos que nos han causado tantos problemas.

El mesianismo, en el mundo de la fragmentacion, constituye una redencion fisica dentro de la ma-
teria*’, pero el mesianismo del mundo de la unidad (Alef) podria ser considerado como una ascension
hacia la unificacién, comprendiendo que detrds de la materia existen energias subyacentes que son las
que constituyen la esencia de las cosas. Si conectamos realmente con esas energias ocultas que operan
detras de la ilusion de la materialidad existente, entonces nos conectaremos realmente con el mundo
de la Alef'y nos encontraremos operando dentro de ese mesianismo superior. Todos los mesianismos
histéricos se han conectado con la materialidad de la existencia sin comprender las causas ocultas
detras de la materia. El mesianismo del nivel Alef se conecta con la materialidad al final del proceso,
porque conoce que son las energias ocultas detrds de la materialidad las que provocan la realidad
histérica. Cuando logramos captar las energias subyacentes que se ocultan detrds de la materialidad
de las cosas es que podemos comprender mejor la realidad general (inclusive la materialidad como
consecuencia final de este proceso).

El mesianismo del mundo de la fragmentacion (de Ber) es una consecuencia histdrica de un mesia-
nismo oculto mas profundo, que constituye el motor fundamental del mesianismo potencial.

El mesianismo del mundo de la Bet es el que desea corregir el mundo (tikum olam), mientras que

436 Tikum olam es el trabajo de rectificacion del mundo, pero el tikum individual es nuestro trabajo interno de
rectificacion interior.
437 Sea este el mesias davidico, el mesias mosaico o cualquier mesianismo humano.
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el mesianismo del mundo de la Alef es el que desea conocer y dominar las energias raigales que se
ocultan detrds de la materia. El mesianismo de Bet sigue relacionado con la materia, el mesianismo
real y oculto (el del nivel Alef) es el que produciré las energias para terminar con el mal y la muerte.

Todos los intentos de aplicar el mesianismo del mundo de la Bet serdn inttiles, porque el verdadero
mesianismo pertenece al mundo de la Alef. Si no hacemos un esfuerzo consciente para resolver los
problemas fisicos dentro de la estructura universal, no podremos resolver los problemas éticos. El
mesianismo del mundo de la fragmentacién pertenece al terreno de la especulacion politico-histérica;
el mesianismo del nivel superior (Alef) pertenece al cambio del paradigma de las condiciones fisicas
de la materia. Las energias ocultas detrds de la materia se dejaran ver en forma real. El universo de
Atzilut®® demostrara que lo que nosotros consideramos como “milagroso” serd, en una época del fu-
turo, como algo cotidiano, porque extraeremos las energias ocultas detrds de los velos de la materia.

Abraham Abulafia llegd a un concepto cercano al mesianismo subjetivo que estamos desarrollan-
do con esta obra. Sin embargo, Abulafia comprendi6 el mesianismo subjetivo como un mesianismo
temporal. El mesianismo subjetivo de Abulafia se encontraba relacionado con el éxtasis que un ser
humano puede alcanzar a través de un estado mistico especifico. En cambio, nosotros proponemos
un mesianismo subjetivo permanente, més radical que el propuesto por Abulafia. Porque la conexién
espiritual con el Ein Sof no se debe encontrar reducida a una experiencia mistica especifica, sino que
se debe ampliar a todo el desarrollo de la vida del ser humano. Gershom Scholem hace referencia en
una de sus obras a este mesianismo subjetivo temporal abulafiano:

Los seguidores de la Cabala profética definen el contenido del éxtasis con otro termino mas extrafio aun,
que, por el giro inesperado que toma, merece la atencion especial de un psicélogo. Segun esta definicion,
en el éxtasis profético el hombre encuentra a su propio yo y este lo confronta y le habla. Esta experiencia
ocultista era considerada superior a las visiones de luz que normalmente acompanan al éxtasis. El Midrash
dice de las descripciones antropomorficas de los profetas: “Grande es la fuerza de los profetas que asimilan
la forma con Aquel que la formd’, es decir que comparan al hombre con Dios. Pero algunos cabalistas de la
escuela de Abulafia lo interpretan de otra manera. La forma que se compara con su creador, vale decir, que
tiene naturaleza divina, es el yo puramente espiritual del hombre, que se separa de ¢l durante la profecia. El
bello pasaje que sigue ha sido conservado por un coleccionista de tradiciones cabalisticas: “Has de saber que,
para el profeta, el secreto absoluto de la profecia consiste en que ve de repente la forma de su yo delante de si
mismo, y se olvida de su yo y se separa de ¢l, y ve frente a si mismo la forma de su yo que le habla y predice
el futuro; ‘Grande es la fuerza de los profetas que comparan la forma (que se les aparece) con Aquel que la
formd”. Dice rabi Abraham Ibn Ezra: “En la profecia el que oye es un ser humano y el que habla es un ser hu-
mano”. Y otro sabio escribe: “Sé y comprendo con absoluta certeza que no soy profeta ni hijo de profetas, que
el santo espiritu no esta en miy que no tengo poder alguno sobre la voz divina; pues no he sido considerado
digno de todas estas cosas porque no me he quitado la ropa ni me he lavado los pies; sin embargo, pongo al
cielo y a la tierra por testigos que un dia me senté y escribi un secreto cabalistico; jde repente vi la forma de
mi yo frente a mi y me vi a mi mismo separado de mi y me vi obligado a dejar de escribir”. Esta explicacion
del caracter oculto de la profecia como una confrontacién con uno mismo parece ser una interpretacion
mistica del antiguo precepto platénico: “condcete a ti mismo” como equivalente a contemplar tu yo. El es-
tado de éxtasis, tal como lo describe Abulafia, al parecer basado en su experiencia personal, trae aparejado
algo asi como una redencién anticipada. El iluminado no solo se siente envuelto en un fuego celestial sino
también ungido, por asi decirlo, con un 6leo sagrado y milagroso. Se convierte, como dice Abulafia jugando
el doble significado de la palabra hebrea Mashiaj, en el ungido del Sefior. El es digamos su propio Mesias, al
menos durante el breve periodo de su experiencia extatica.**

438 Las profecias del judaismo dicen que el universo de Azzilut llegara en el afio 6000 del calendario hebreo. En el
afio 2012 nos encontramos entre el 5772 y el 5773. Asi que para que volvamos a conectar con el universo de A#zilut nos
faltan 228 afios.

439 Gershom Scholem: Las grandes tendencias de la mistica judia [Barcelona: Siruela], 2000, pp. 164-165.
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Aunque Abulafia lleg6 al mesianismo subjetivo, exclusivamente lo situé dentro de unos limites tem-
porales. Solamente el estado de éxtasis lleva al mesianismo subjetivo. Sin embargo, el mesianismo
subjetivo del nivel Alef no pertenece exclusivamente al estado de éxtasis, el mesianismo subjetivo
debe ser un sentimiento interno permanente de todo ser humano, porque no podemos esperar mas del
nivel mesidnico inferior de Bet. El mesianismo de Bet estd condicionado al espacio y al tiempo, y
es un mesianismo exterior que refleja, en la mayoria de los casos, la desesperacion en una salvacién
externa de las condiciones materiales de la sociedad. Porque todo mesianismo del nivel Bet, por ser
inferior, puede llevar eventualmente a la idolatria dentro de un mesianismo consumado. La tendencia
a exaltar a un ser humano con dones divinos mas alla de la media general puede conducir a un grupo
a formas sutiles o concretas de idolatria.

El mesianismo del nivel Alef es subjetivo, es siempre potencial y no depende de un estado de éx-
tasis especifico, sino de un estado de éxtasis permanente en la busqueda del Ein Sof. El mesianismo
del nivel Alef es la biisqueda permanente del fragmento del Ein Sof que todos tenemos en nuestro
interior, porque constituye la extraccion de todas las energias que se encuentran en forma potencial y
que deben ser llevadas a la realizacion.

Es por ese motivo que la ciencia tiene una potencia mesidnica en el mundo de la Alef si estudia las
energias subyacentes dentro de la realidad material. Asi, todos los judios dedicados al campo de la
investigacion cientifica estan realizando (y han realizado) el verdadero trabajo espiritual del judais-
m0440.

Al aumentar el nivel de conocimientos, los cientificos judios trabajaron (y trabajan) el Daat (co-
nocimiento), y no exclusivamente el Dat (religion)*' que nos ha limitado a los textos literales y ha
reducido la Tord al texto, cuando la Tord en realidad es el plan general de la Creacién. Debemos lograr
que el judaismo se transforme en un camino de conocimiento y no en un camino de supersticiones,
porque todo lo supersticioso*? sin base alguna desacredita el camino hacia la espiritualidad*:.

La ciencia es, pues, una de las herramientas bdsicas para el ascenso al nivel superior del mesianis-
mo de la Alef. Si la ciencia se especializa estudiando un fragmento de la realidad, como no alcanza a
vislumbrar la totalidad, no puede comprender la interconexion de las energias ocultas que subyacen
dentro de esta realidad. Pero si en el futuro la ciencia toma conciencia que debe trabajar “unificando”
los campos de investigacion, debido a que la realidad es Unica, y Unica es la energia fundamental de
la Creacidn, entonces se podrdn resolver cuestiones que son aparentemente contradictorias desde la
perspectiva del mundo de la fragmentacién, pero que son compatibles en un nivel superior. Porque
la caracteristica unica que tienen los niveles superiores de conciencia es la conciliacion existente;
en cambio, mientras mas nos adentramos dentro de la fragmentacidn, la caracteristica tnica es la
contradiccién. Vivimos, pues, en un mundo de contradicciones reales dentro de un nivel; pero, si
podemos ascender de nivel a un nivel superior, las contradicciones desaparecen, ya que las aparentes

440 En los préximos afios (aunque el proceso ya ha comenzado) podremos ver una convergencia entre los misticos
y los cientificos. Muchos de los avances cientificos probaran las intuiciones del nivel de profecia de los mekubalim
(cabalistas).

441 La diferencia entre el daat y el dat es una letra hebrea, la ain. La ain es la letra que representa simbolicamente
al “0jo”. Quien solamente tiene dat (religiéon), si no pone su propio ojo, no llega al conocimiento. El conocimiento es
superior a la religion. No hay que ser religioso (dati); se debe ser conocedor (daatan).

442 La supersticion es una forma de manipulacion del miedo del ser humano. El conocimiento es un enfrentamiento
con los miedos (sean estos ocultos o revelados). ;De qué podemos tener miedo si conocemos las condiciones de
predeterminacion estructural en las que hemos sido creados? La Cébala es un camino de daat (conocimiento).

443 La espiritualidad, en el judaismo, es la posibilidad de percibir las dimensiones superiores que se encuentran
ocultan detras de la materialidad sensible de Maljut (Reino).
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contradicciones son producto de la diferenciacion del mundo de la fragmentacion. En el Ein Sof, las
contradicciones son de existencia imposible. Todas las aparentes contradicciones surgen por nuestra
falta de verdad en el nivel de Keter, las contradicciones aparecen dentro del Daat, al caer del Arbol
de la Vida al Arbol del Conocimiento. Las contradicciones son producto de nuestras fragmentaciones
y, por tanto, son el resultado del mal.

Podemos decir que nuestro trabajo real en este mundo es la constante unificacion de las fragmenta-
ciones aparentes de esta realidad. Al unificarlas, logramos acercarnos al bien, pero no al bien temporal
de la materialidad existencial, sino al bien supremo que se encuentra dentro del nivel de la perfeccién
divina.

El futuro de todo cabalista serd el camino del conocimiento cientifico*.

Ahora bien, ;qué ha sucedido con el judaismo en los ultimos siglos? Se ha situado en el mesia-
nismo del mundo de la Bet (mesianismo de tipo profético), cuando en realidad la verdadera potencia
mesidnica del judaismo se encuentra en los misterios de Bereshit 'y de la Merkabd, que son los funda-
mentos del mesianismo del nivel Alef.

Todos los mecanismos mesidnicos del mundo de la Bet tienden (y nos parece muy bien) a cambios
estructurales dentro de la realidad material, pero si cambiamos los mecanismos de las energias ocultas
que subyacen bajo esta realidad, entonces estaremos operando con energias de mayor potencia, ya
que los cambios serdn de un alcance mds vasto.

La realidad material del nivel Bet se puede trabajar desde la propia realidad material; sin embargo,
si trabajamos las energias subyacentes conectadas con la fuente del Ein Sof, y si conectamos dichas
energias ocultas con la materialidad del campo del nivel Bet, los niveles de comprension de la reali-
dad material*s serdn mayores, ya que operaremos sobre un nivel en el que se produce la unificacion de
las energias, y al unificar estas energias adquirimos la capacidad de encontrar y desarrollar energias
de mayor potencia. Deben ser consideradas como energias de mayor potencia porque se encuentran
mds cerca de la raiz del Ein Sof.

El mesianismo profético basado en el mundo de la Bet busca la redencién en el mundo de la frag-
mentacion, mientras que el mesianismo del mundo de la Alef busca la redencion en el permanente
ascenso a través del conocimiento. Como decia Rabi Azriel de Gerona: “El conocimiento implica en
sf mismo la redencién”. En términos del lenguaje del Arbol de la Vida, un Daat potente nos conduce
directamente a Keter. Al aumentar entonces el nivel de nuestro Daat, aceleramos nuestro avance ha-
cia Keter. Lo que no debemos hacer es posicionarnos dogmaticamente en una verdad aparente dentro
del Daat, sino que debemos liberarnos de nuestra propia posicién para poder ascender, ya que toda
posicion fragmentaria acrecienta la expansion de nuestro ego*e.

444 Lamentablemente aquellos rabinos que exclusivamente estudien la Tord de forma literal o sus interpretaciones
se quedaran en el nivel basico. El problema es que el publico lector se volvera, a través del tiempo, mas y mas alfabeto,
y no podra soportar la reduccion de la Tora a la Tord literal. En la mistica del judaismo, sabemos que la Tora proviene del
término fur, que en hebreo significa “explorar”. Toda exploracion cientifica de la realidad hace que se comprenda mejor
la Tord, porque la Tora constituye la cosmovision general de toda la realidad.

445 El judaismo no propone una evasion de la realidad material, sino una mejor comprension de la realidad material
a través del conocimiento de las energias que operan detras de la materia. Esas energias son reales en un nivel superior.
De ninguna manera el judaismo ha renunciado a la materialidad del mundo, debemos ejercer nuestras posibilidades
materiales en las que hemos sido predeterminados. Asi podemos afirmar, sin lugar a equivocarnos, que la espiritualidad
judia nunca se desvincula de la realidad material, sino que, por el contrario, se desarrolla dentro de dicho realidad (Mario
Javier Saban: Sod 22: el Secreto [Buenos Aires], 2011, pp. 95-96).

446 La fortaleza de nuestro ego (7iferet) es importante, el problema es expandir nuestro ego a través de la jactancia.
Es lo que se conoce como la klipa de Tiferet. Convencidos de nuestra posicion, nos podemos volver dogmaticos y todo
dogmatismo es una forma de idolatria. Todo dogmatico, sea de la religion o ideologia que sea, es un iddlatra.
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Abhora bien, al Ein Sof no lo podemos describir en esencia; sin embargo, como deseo infinito e
insatisfecho, nos otorga una fuerza mesidnica incomparable. Hemos logrado, dentro del judaismo, un
tipo de mesianismo que supera las coordenadas del mesianismo finito del mundo de la Bet (de donde
naci6 el mesianismo cristiano y otros mesianismos), porque hemos desarrollado una energia y hemos
obtenido un resultado que es una idea-fuerza superadora de todos los tipos de mesianismos basados
en la materialidad del mundo de la fragmentacion de Bet. Hemos revelado un mesianismo infinito que
desea avanzar infinitamente al Ein Sof.

El mesianismo del mundo de la Bet se ancla en la figura del Mesias (descendiente del rey David o
sobre la teoria de los dos mesias); en cambio, el mesianismo real y subyacente del mundo de la Alefes
el acercamiento al mismo Ein Sof. Este es el mesianismo con el que debemos trabajar ya que es donde
se asienta la verdadera fuerza del judaismo. El verdadero mesianismo subjetivo es el mesianismo sin
un mesias exterior, sino el mesianismo que logra extraer nuestro propio mesias interior.

Los mesianismos materialistas del nivel Bet, que buscan que un ser humano particular sea el
Mesias, pueden llevarnos directamente a la idolatria. Siempre se puede confundir al Mesias con un
“hombre perfecto” y, a partir de la idea de un hombre perfecto, caminar hacia su potencial diviniza-
cién. En este sentido, estamos siempre a un paso de la idolatria. Ningtin hombre puede alcanzar den-
tro de sus limites predeterminados estructurales la calidad de ser el “ungido de Dios”, ya que todos
somos ungidos por el Ein Sof al ser fragmentos del Ein Sof, algunos con una mayor conciencia y otros
con una menor conciencia de tal condiciéon*’.

El mesianismo del nivel Bet siempre puede tender a formas id6latras ajenas a la esencia del judais-
mo. Nunca encontraremos un hombre perfecto, porque la esencia de todo ser humano es su imperfec-
cién. Lo que un fragmento finito puede alcanzar es el equilibrio dentro de las contradicciones que se
encuentran entre la luz y la oscuridad, entre el Ein Sof'y el vacio. Al no poder ver la luz del Ein Sof
en su totalidad, siempre tendremos la potencia de la imperfeccion. Es asi que Azzilut** sera el grado
mayor de perfeccionamiento que podremos alcanzar sin disolvernos dentro del Ein Sof.

Un mesianismo del nivel Alef que busque siempre la direccion para acercarse al Ein Sof nos con-
duce al verdadero monoteismo. Abandonemos, pues, todos los mesianismos transitorios del nivel
Bet que nos llevaron a tantos cismas historicos y trabajemos realmente para lograr un mesianismo
potencial indefinido con el objetivo de avanzar constantemente hacia el Ein Sof. Nuestro objetivo no
es la intermediacion mesidnica transitoria del nivel Bet, sino el desarrollo de toda la potencia para
ascender hacia Keter.

Dice Moshé Jaim Luzzatto en una de sus obras*’:

Debes saber, empero, que todos y cada uno de los actos de Dios son imponentes, infinitamente amplios
y profundos tal como afirma la Biblia (Salmos 92:6) “Qué grandes son tus obras, Oh! Eterno”. El mas infimo
de ellos contiene tanta y tan vasta sabiduria que su profundidad es insondable, como esta escrito: “Tus pen-
samientos son extremadamente profundos”. Los actos de Dios son, entonces, completamente incomprensi-
bles para el ser humano. Es s6lo su superficie lo que podemos observar, pero el nicleo permanece oculto. Y
este nucleo les es comun a todos ellos, en que son todos buenos y libres del mal. Esto es algo que ahora no
podemos ver ni comprender, pero que en un futuro veremos y percibiremos: que todos los actos proceden
del profundo designio de Dios de beneficiarnos al final. Pero no por esto debemos pensar que alguna vez
llegaremos al final de la vastisima sabiduria inherente a estos hechos. Porque lo que nosotros podemos per-
cibir siquiera de los actos del Creador no es mas que una gota dentro del océano. Sepamos entonces que el

447 Este es el peligro potencial de toda intermediacion. El objetivo del judaismo es el Ein Sof'y no sus intermediarios,
porque todos sus fragmentos somos intermediarios del Ein Sof.

448 En Atzilut se alcanzara un verdadero estado de paz interior y exterior, una era de shalom permanente.

449 Moshe Jaim Luzzatto: La sabiduria del alma [Barcelona: Obelisco], 2002, pp. 48-49.
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Creador, en su deseo de proyectar su bondad a sus creaciones, ha obrado de tal modo que todos los actos
que nos llegan hoy, dentro del poder directivo de castigo y recompensa, contienen ciertamente aquello que
no revelan en la superficie, aquello que constantemente los dirige, por medio de su bondad, hacia la con-
sumacion de nuestra perfeccion. Y este nucleo interior habra de revelarse en un futuro, como esta escrito
(Isaias 35:5): “Entonces los ojos del ciego se abrirdn” donde se hace referencia a la sabiduria que se habra de
ver y reconocer a partir de los propios actos. Porque tan pronto como nuestros ojos se iluminen con la luz
del conocimiento, podremos comprender la intencién del acto. Sin embargo, hay algo dentro de estos actos
que es sabiduria insondable, y que no puede de ningtin modo reconocerse ni percibirse a partir de los pro-
pios actos, ya que pertenece a lo mas sublime de la sabiduria suprema, que no ha de reconocerse ni siquiera
por medio de sus obras. Ambas dimensiones de esta sabiduria, sin embargo, no son mas que aspectos de la
proyeccién del bien de Dios sobre nosotros, pero siempre en nuestro nivel, no en el de El. Porque la profun-
didad de su sabiduria surge de la propia naturaleza de su perfecciéon, mientras que la realizacion de sus actos
es dictada unicamente en relacion a la significancia que tienen para nosotros.

De este andlisis de Luzzatto*® podemos establecer que el cabalista judio italiano era consciente de la
diferencia entre el mesianismo de tipo Alef con relacion al mesianismo de tipo Bet.

Cuando Luzzatto dice que en el futuro podremos comprender el nicleo interior de los actos, estd
haciendo referencia a que en la era mesidnica del nivel Bet podremos “comprender la intencién del
acto”#!,

En nuestra época atin no comprendemos los actos materiales sino a través de su materialidad, y los
estudiamos en general en sentido literal; por el contrario, el mesianismo de tipo Bet, a diferencia de
nuestra realidad actual, constituird una €poca en la que podremos captar en mayor medida las fuerzas
ocultas que subyacen detrds de los actos de nuestra realidad material. En el nivel del mesianismo de
Bet, podremos captar las energias secretas que operan detrds de la materia*?. Luzzatto define lo que
nosotros denominamos como el mesianismo del nivel Alef, cuando dice**:

Sin embargo, hay algo dentro de estos actos que es sabiduria insondable y que no puede de ningtin modo
reconocerse ni percibirse a partir de los propios actos, ya que pertenece a lo mas sublime de la sabiduria
suprema, que no ha de reconocerse ni siquiera por medio de sus obras.

Esto implica que existe un mesianismo infinito que se desarrollard dentro del universo de Arzilut
para ascender infinitamente hacia el Ein Sof. A este mesianismo infinito, que superard al mesianismo
histérico-politico del mesianismo de Bet, lo denominamos como el “mesianismo del nivel Alef”.

El judaismo no tiene futuro si desea anclarse y volverse estatico** sobre el mesianismo del mundo

450 Moshe Jaim Luzzatto fue excomulgado por los rabinos de Venecia en el afio 1736 por sus “excentricidades”.

451 Los sabateistas, como muchos cristianos al proclamar un mesianismo consumado, propusieron el fin y la
abolicion de todos los mandamientos de la Tora al vivir en una forma cercana a la luz del Ein Sof. La llegada del universo
de Atzilut en el afio 6000 volvera a abrir la discusion entre el cumplimiento o no de los preceptos (mitzvot). Por ese motivo
entiendo que el judaismo debe liberarse de este tipo de mesianismo del nivel de Bet. En el afio 6000 (2240 de nuestra
era) volvera a plantearse la pregunta: ;la Tora de Atzilut significa la anulacion de los mandamientos actuales? Porque el
funcionamiento futuro de los mandamientos de la Tora ya no estaré atado a la materialidad de los mandamientos. Este es
un problema que se le planteara en el ano 6000 al judaismo, porque nos encontramos anclados dentro del mesianismo del
nivel Bet. Si logramos percibir el mesianismo del nivel Alef, este debate quedara anulado o, cuanto menos, sera relativo.

452 Debo confesar que en los ultimos afios, durante mis clases, he podido captar algunas ideas en muchos de mis
alumnos a través de conexiones aparentemente incomprensibles en términos 16gicos. He llegado a captar claramente el
pensamiento de algunos alumnos en particular. Esta experiencia no solamente se viene repitiendo con mayor frecuencia
en los ultimos afios, sino que al principio era completamente inconsciente, y hoy es completamente natural. Desde la
Cébala se podria deducir que me encontraria conectado con mis alumnos en el nivel de la Jojmd superior (la intuicion).

453 Moshe Jaim Luzzatto: La sabiduria del alma [Barcelona: Obelisco], 2002, p. 49.

454 Todo lo que se vuelve estatico termina desapareciendo, porque lo que caracteriza la realidad es el movimiento.
El judaismo se fortalece a través del dinamismo de sus debates interminables, que reconocen la libertad de pensamiento
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de la Bet, ya que la aspiracion mas alta del judaismo debe ser el mesianismo infinito que se manifiesta
cuando nos dirigimos al Ein Sof. El mesianismo de tipo Bet siempre nos condujo a problemas de tipo
politico-mesianico en relacion a la figura del Mesias.

Lo tnico que produce este tipo de mesianismo de nivel inferior son escisiones mesidnicas, a través
de la historia judia*s, que en realidad debilitan al judaismo en su desarrollo histérico.

Debemos abandonar, pues, las especulaciones mesidnicas del nivel Bet que nos conducen a deba-
tes estériles, ya que siempre existirdn judios que busquen condiciones nuevas para la apariciéon de un
mesias humano*®.

Todo mesianismo de tipo Bet es una via potencial para la idolatria de los supuestos mesias huma-
nos. El mesianismo de tipo de Bet es una “idea” intermedia entre los hombres y el Ein Sof.

Lo tnico que “salvard” al judaismo de su posible desaparicién es la bisqueda constante del me-
sianismo del nivel Alef. Debemos salvar al judaismo de su reducciéon mesidnica*’; en definitiva, lo
estamos salvando de la potencialidad de la filtracion idolatrica*®.

El mesianismo nos ha otorgado la esperanza del futuro, pero nos ha llevado a especulaciones mis-
ticas aplicadas a la historia que pueden producir (y de hecho han creado realmente) peligrosos cismas
dentro del judaismo**. El judaismo se caracteriza por la busqueda permanente del Ein Sof y no de un
mesias humano limitado dentro de la finitud. El mesianismo sin un mesias objetivo es el verdadero
mesianismo subjetivo real. Nuestra potencialidad mesidnica se fundamenta sobre nuestras propias
energias internas, no por una salvacién externa. Si tenemos en nuestro interior un fragmento del Ein
Sof, lo que nos puede salvar es extraer dicho fragmento a la superficie material: si revelamos la luz
que contiene el fragmento del Ein Sof que cada uno de nosotros tiene dentro de si mismo, revelaremos
la potencia mesidnica subjetiva que tenemos en nuestra interioridad.

El mesianismo del nivel Bet es una fuerza que reduce el judaismo a una figura humana. El ver-
dadero judaismo puede utilizar el mesianismo siempre potencial con el objetivo de nunca buscar ni
encontrar un mesias humano, porque la bisqueda eterna del judaismo se debe situar en el trabajo
infinito hacia el Ein Sof. El trabajo histérico del judaismo no puede ser paralizado por un mesianismo
consumado. La idea del Mesias humano no puede interferir con la idea infinita de un ascenso infinito
hacia el Ein Sof.

de todo ser humano. Por ese motivo, todas las instituciones que se paralicen en una estatica, a contracorriente de la
realidad dindmica, desapareceran, porque no cumplen su funcion. Toda energia existe porque se mueve. Intentar obligar
a la realidad dindmica a estancarse en una estatica mental es erroneo. La libre interpretacion constante del judaismo es un
elemento dindmico que potenciara el estudio de la Cabala en un futuro muy cercano.

455 La escision mas importante, en términos de pensamiento mesidnico, en el seno del judaismo es indudablemente
el cristianismo que para aplazar la llegada del Reino construyo¢ la Iglesia.

456 Lo unico que demuestra que una persona sea declarada o se declaré a si mismo como el Mesias es o la
desesperacion histoérica de redencion ante las dificultades del momento, o el ego de quien se proclama el Mesias, o
el fanatismo de sus seguidores. En cualquier caso, por mas pura y bienintencionada que sea la declaracion mesidnica,
siempre es una declaracion humana y, por lo tanto, temporal. El mesianismo de tipo Bet es un mesianismo que puede ser
consumado Yy, por tanto, constituiria la desaparicion del judaismo como fuerza historica. El mesianismo de tipo Alef es
aquel por el cual siempre podemos desarrollar una energia potente para construir el futuro. Y como dicha energia es la
que nos da sentido para nuestra existencia, podremos continuar proyectandonos y progresando espiritualmente hacia el
futuro con el mesianismo de tipo A/ef.

457 No tendra mas sentido el debate de si llegd o no el Mesias, porque el judaismo debe renunciar al Mesias de tipo
humano para buscar al Ein Sof. El mesianismo infinito y siempre potencial serd nuestra fuerza historica para el futuro.

458 Dios no necesita de intermediarios, porque ya hemos visto que se comunic6 de forma directa con el patriarca
Abraham. Abraham no necesitd de ningiin Mesias para acceder a la revelacion divina.

459 Tenemos en la historia un cisma mesianico dentro del judaismo muy conocido por su expansion internacional:
el cristianismo.
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La mejor prueba de lo inutil del mesianismo de tipo Bet es que nunca llegard dicho Mesias*?, ya
que todos los mesias que los grupos judios elegirdn serdn falsos. Todos los mesias que lleguen serdn
inevitable y eternamente falsos*'. ; Por qué todos los mesias del judaismo serdn declarados como “fal-
sos”? Porque el verdadero Mesias no existe dentro del mesianismo histérico-politico. El verdadero
Mesias se encuentra en el interior de cada uno de nosotros. No es una cuestion de retraso mesidnico,
es mds grave: es una cuestion de inexistencia de este tipo de mesianismo popular. Si el vulgo desea se-
guir esperando un mesias que nunca vendrd, alld ellos; sin embargo, el judaismo debe ser consciente
que debe trabajar la teshuvd individual como el verdadero tikum olam. Si extraemos a nuestro mesias
interior, nuestra feshuvd operara realmente como parte del tikum olam.

La verdadera redencion es el autoconocimiento personal para extraer de nuestro interior el frag-
mento que posee cada uno de nosotros del Ein Sof con el objetivo de desarrollarlo hasta su méxima
potencia.

Siempre existirdn judios que se adherirdn a este mesianismo de Bet (bajo e inferior), ya que siem-
pre existen tendencias idolatricas*?. Pero los judios que estudiamos los secretos interiores de la Tora
sabemos que el mesianismo mas alto y superior es el que depende de nuestra fuerza mesidnica subje-
tiva. Esta es nuestra unica responsabilidad existencial, vivir para extraer nuestra luz interior; escapar
de la oscuridad, porque lo “oscuro” no es real. Lo unico real es la luz interior que refleja la luz eterna
e infinita del Ein Sof.

El judaismo es una fuerza trans-histérica mucho mas potente que el reduccionismo mesidnico del
nivel de Bet. Sabemos que cuando alcancemos el universo de Atzilut podremos dominar el tiempo y
nos convertiremos en “eternos”, aunque no infinitos, ya que nuestra finitud es el elemento que nos
diferencia sustancialmente del Ein Sof. {Cémo sabemos que podremos dominar el tiempo? Dice el
sabio cabalista Haim David Zukerwar en una de sus obras**: “El tiempo y el espacio solo se manifies-
tan a partir de los tres mundos inferiores: Brid, Yetzird y Asid”.

En el universo superior de Arzilut** (superior a los tres universos inferiores) lograremos controlar
el factor tiempo. Debemos reiterar, pues, que lo que diferencia al Ein Sof del universo de Atzilut es
que en el Ein Sof la diferencia es entre la esencia y sus emanaciones, mientras que la diferencia entre
el universo de A#zilut y los universos inferiores se fundamenta en la variable del tiempo. La diferencia
entre nuestro mundo y Azzilut es la misma que existe entre la temporalidad y la eternidad.

Sabiendo que llegar al Ein Sof es imposible dentro del mesianismo del nivel Alef, siempre man-
tendremos el judaismo en el nivel del mesianismo potencial*®. El peligro del mesianismo del mundo
de la Bet es que tiende a verificarse en la realidad material como mesianismo consumado, y todo me-
sianismo consumado constituye la desaparicion del judaismo. Desde la perspectiva del judaismo, los

460 Este tipo de mesias es una ilusién de la mentalidad dogmatica y estatica, ya que un judaismo dindmico nunca
paralizara su historia por un mesias humano.

461 Por este camino el judaismo se debilitara, debido a la cantidad interminable de decepciones historicas. Cada
cisma mesianico produce una decepcion histdrica y un problema politico.

462 Que el movimiento ortodoxo Jabad-Lubavitch regale fotografias del ultimo Rebe de New York demuestra como
a través de ciertos grupos ortodoxos se puede llegar a la idolatria. Para combatir la idolatria o la potencialidad idolatrica
debemos situarnos dentro del mesianismo del nivel de A/ef, el mesianismo real y superior que trabaja por acercarse al Ein
Sof.

463 Haim David Zukerwar: La esencia, el infinito y el alma [Barcelona: indigo], 2006, p. 54.

464 En el universo de Azzilut podremos ser eternos, porque comprenderemos y seremos eternos en forma material,
debido a nuestro control de las energias ocultas dentro de nuestra realidad.

465 A pesar de que lleguen miles de “mesias” a lo largo de la historia, todos ellos seran fragmentos parciales dentro
del mundo de Bet. Porque en el mundo de la Alef, el mesianismo real siempre es potencial y representa nuestro avance
permanente hacia Dios.

185



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

“mesianismos consumados” constituyen la desaparicion del judaismo, ya que no se pueden reducir a
la observancia estdtica de la Tor4, sino a su proyeccion profética*®.

El judaismo se convierte en el reflejo de la médxima aspiracion humana que constituye el deseo
insatisfecho de ascender de modo infinito hacia el Ein Sof. Mientras que el mesianismo de tipo Bet
busca al Mesias, el de tipo Alef busca al Ein Sof. ;Y qué es mds importante dentro del judaismo: un
mesias humano o Dios?

Debemos liberar al hombre de sus propias restricciones mentales*”, y al judaismo, liberarlo de
la materialidad del mesianismo fragmentario del nivel Bet para ayudarlo a ascender al verdadero
mesianismo subjetivo, y asi poder finalmente extraer de nuestro interior al verdadero Mesias. Si el
ser humano quiere contemplar al verdadero Mesias que ha venido a salvarle, basta con mirarse en el
espejo. El mesianismo subjetivo interior es la verdadera potencia del judaismo. Todos los mesianis-
mos exteriores son histdricos y, por tanto, temporales. Nuestro verdadero redentor es el Ein Sof: si
nosotros somos fragmentos del Ein Sof, poseemos una parte del Mesias en nuestro interior.

Dios (o el Ein Sof) es la idea clave de todo mesianismo potencial infinito y nunca consumado. Por
lo tanto, mientras mas avancemos hacia el Ein Sof, mayor fuerza adquiere la potencia mesidnica del
judaismo. Revelamos asi uno de los secretos mds profundos del judaismo: mientras mds lejano es el
objetivo, mayor es la energia que debemos expandir dentro del proceso. Porque el objetivo es en rea-
lidad el proceso; porque todo objetivo es en realidad la manifestacion material de un nivel de energias
ocultas que se encuentran dentro del proceso mismo.

El objetivo cumplido constituye el final de una energia como consecuencia de la satisfaccion del
deseo. Por el contrario, el proceso en si mismo, la no consumacion del deseo, constituye el verdadero
objetivo de la existencia, que se encuentra oculto tras la materialidad de un objetivo.

Mientras que los objetivos son deseos posibles de ser satisfechos, el proceso del crecimiento den-
tro de nuestra existencia es un objetivo “eterno” y, por tanto, es el verdadero objetivo que se oculta
tras los objetivos transitorios que vamos estableciendo dentro de nuestras existencias. No existe otro
objetivo real que el Ein Sof. Todos los demds objetivos son transitorios en tanto que son temporales.
Ahora podemos conocer otro gran secreto de la Cébala: buscar dentro de nuestros objetivos transito-
rios la esencia de eternidad que subyace en ellos. Todos los objetivos transitorios deben conducirnos
al objetivo real de la busqueda permanente del Ein Sof. Si los objetivos transitorios son excusas,
deben tener como fin cumplir con el objetivo real. La biisqueda del Ein Sof debe ser el objetivo fun-
damental que marque la secuencia de los objetivos transitorios en el campo de la temporalidad.

El judaismo, pues, no trabaja en base a resultados cumplidos, sino en el esfuerzo constante, en el
desarrollo exclusivo de todo lo “no cumplido”, que en definitiva es lo que mantiene el deseo perma-
nente de insatisfaccién constante.

El deseo se sostiene por su imposibilidad de satisfaccion. El mesianismo del nivel Bef representa la
posibilidad de satisfacer un estadio histérico de la humanidad. Toda satisfaccidn en un nivel destruye
un deseo mesidnico potencial. Ademds, todo mesianismo del nivel Bet lleva a discusiones humanas
sobre la naturaleza y la calidad de un mesias humano determinado.

En cambio, el deseo maximo es el Ein Sof, porque establece el tinico objetivo al que no podremos
llegar nunca, el inico mesianismo potencial real que siempre quedara dentro de la potencialidad. El
Ein Sof en esencia representa la potencialidad absoluta imposible de satisfacer. Por ese motivo lo

466 Un andlisis de estas cuestiones relacionadas con el factor mesianico las he tratado en forma extensa en mi obra
“La Matriz Intelectual del judaismo y la Génesis de Europa”, Mario Javier Saban, Buenos Aires, 2005.

467 Este es el concepto de Mitzraim (Egipto en hebreo) que proviene de “restricciones” o “limites mentales”. Quien
se encuentra en la esclavitud se encuentra restringido mentalmente.
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amamos con todas nuestras energias, porque nunca llegaremos a él. Porque deseamos siempre lo im-
posible, cuando algo se cumple y se hace posible, nos devuelve a un estado de pardlisis a contramano
de la dindmica permanente de nuestra existencia.

Todo judio se satisface del deseo siempre insatisfecho. La busqueda de respuestas dentro del cam-
po de la espiritualidad se incrementard en la medida que el ser humano comprenda que el progreso
material no ha podido satisfacer el vacio interior*®.

Todos los actos que realizamos, aunque los llevemos al infinito, nunca cumplirdn el anhelo de que
nosotros mismos podamos ser el mismo Ein Sof en esencia, ya que somos eternos fragmentos que
participan indirectamente de sus manifestaciones. Somos fragmentos espirituales (temporalmente
materiales) que representamos ilusiones de la eternidad del Ein Sof. Somos reales en el nivel Bet,
pero somos “suefos” en el nivel Alef. Y como el tinico nivel que existe es el de Alef, en el mundo de
la fragmentacion podemos desesperar. Pero desesperaremos si solamente conocemos el mundo de la
fragmentacion; si somos conscientes de la existencia eterna del Ein Sof, entonces seremos conscientes
de la felicidad de haber sido llamados a participar del proceso de la Creacion.

Asfi las cosas, si el judaismo trabaja en el nivel de las revelaciones dentro del mesianismo de tipo
Alef, sobre el mesianismo del mundo de la Bet, al adjudicarse un trabajo infinito se asegura su infinita
subsistencia histdrica, y se convierte en una fuerza energética eterna, ya que refleja la eternidad del
objetivo imposible de alcanzar: el Ein Sof. El judaismo, al adjudicarse un trabajo eterno, se eternizo.

La eternidad del Ein Sof hizo que el trabajo histérico del judaismo sea el reflejo de la eternidad de
su modelo divino. Estableciendo el Ein Sof como un punto en el infinito, la identidad histérica del
judio, en tanto que trabaja en un mesianismo potencial infinito, al no imponerse un dogma fijo e in-
mutable, se desarrolla eternamente sobre la flexibilidad de la adaptacion histérica permanente.

Al eternizar el proceso como objetivo de la existencia, las energias ocultas que trabajan en toda la
realidad se intensifican. Por ese motivo, siempre es posible abrir nuevos horizontes de exploracion en
tanto que vamos trabajando en la revelacion de los secretos ocultos de nuestra propia realidad.

Mientras exista un ser humano curioso siempre existird el judaismo. Porque el judaismo es la
busqueda infinita de Dios y el sentido de nuestra existencia es la curiosidad constante de las energias
ocultas que subyacen dentro de esta realidad. Toda la esencia del judaismo lleva al conocimiento
(Daat), dado que nuestro objetivo es superar las perspectivas subjetivas del Daat para alcanzar Keter.

El ser humano se siente satisfecho dentro del mesianismo histdrico (que nosotros denominamos
mesianismos de tipo Ber), pero esta satisfaccion es de un nivel inferior a la satisfaccion del mesianis-
mo de tipo Alef que se fundamenta sobre la insatisfaccion constante.

El mesianismo de tipo Bet cree que los objetivos transitorios son reales (son reales en el nivel ma-
terial, pero no son reales en un nivel superior).

El mesianismo de tipo Alef entiende que el verdadero objetivo es el proceso mismo de la existencia
donde los “objetivos transitorios o temporales”* son excusas para desarrollar el objetivo fundamen-
tal de nuestra existencia como proceso.

Mientras que el mesianismo de Bet es temporal, el mesianismo del nivel Alef es eterno. El mesia-
nismo de tipo Alef no se reduce a un “mesias historico” ni a una “época mesianica”. El mesianismo de

468 Este es el cambio de paradigma que se estd produciendo en el siglo XXI. El progreso material no nos ha
conducido a la tan ansiada felicidad, por el contrario, el vacio interior ha permanecido y ahora es percibido con mayor
fuerza. Todos los materialismos del siglo XX han sido destruidos, y un nuevo paradigma internacional estd naciendo,
dentro de este cambio de época nos encontramos con un renacimiento de la Cébala.

469 Un gran problema del ser humano es cuando mezcla los “objetivos transitorios” como los objetivos principales
que dan sentido a su existencia.
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Bet se encuentra conectado al mundo de la fragmentacion y puede tender a formas idolatricas; por el
contrario, el mesianismo del nivel Alef es eterno, porque se encuentra conectado al Adam Kadmon*,
al proyecto del ser humano ideal que tiene el propio Ein Sof en su esencia.

Todos los mesias histdricos son humanos y, por tanto, imperfectos. Si lo perfecto es exclusivamen-
te el Ein Sof, cdmo podemos decir que existe o existird un “mesias perfecto” en los mismos términos
divinos. Puede existir un tipo de perfeccion fragmentaria, pero siendo fragmentaria es imperfecta
frente a la totalidad, que es la tinica perfeccion posible. Siendo el mesias humano un fragmento, todas
sus posibles perfecciones son imperfecciones frente al Ein Sof. El problema del mesianismo humano
del nivel de Bet es que se encuentra dentro del Daat, que es esencialmente fragmentario.

La perfeccion se encuentra Unicamente en la esencia del Ein Sof y pertenece al mesianismo del
nivel Alef. Cuando los cabalistas hacen referencia a la era mesidnica”' como la “perfeccion de la
sociedad”, debemos advertir que de ninguna manera se puede comparar esta idea con la perfeccion
absoluta del nivel del Ein Sof.

La hipotética perfeccion humana nunca puede ser comparada con la idea de perfeccion de la uni-
dad del Ein Sof, porque toda perfeccion humana es y serd siempre fragmentada. Y si toda perfeccion
humana es limitada, vista desde el Ein Sof, es imperfecta. Tanto quienes afirman que el Mesias ha
llegado como quienes afirman que ain no lo hecho tienen fundamentos validos desde la perspectiva
reducida del mesianismo del nivel Bet, y ambos estan equivocados, porque centran su atencion en la
figura mesidnica y no en el Ein Sof.

La figura de un mesias humano proviene de la necesidad histérica del judaismo de un salvador
nacional y universal. Esta intermediacion dejaba a salvo la relacion de Dios con el problema del mal
en accion. Si el mal existia, entonces fallaba la intermediacion, nunca fallaba su origen en Dios. No
necesitamos de la falta del mesias para reconocer la existencia del mal. El mal opera dentro de nuestro
interior. Por tanto, la fuerza mesidnica subjetiva debe destruir el mal en su propio campo.

Los que trabajamos en el mesianismo del nivel Alef'y los que buscamos a Dios a través de nuestra
existencia, sabemos que el mesias humano ni ha llegado ni llegard nunca. Lo que llegara es una era
mesidnica siempre imperfecta, porque la perfeccion absoluta serd eternamente el mismo Ein Sof. En
el futuro lograremos volver a conectar Azzilut con los tres universos inferiores que descendieron.

El judaismo debe desmesianizarse para realmente enfocar sus esfuerzos en el ascenso hacia la
divinidad. Todas las especulaciones mesidnicas son una pérdida de tiempo, tiempo que necesitamos
para concentrarnos en nuestro verdadero trabajo: el avance ascensional hacia el Ein Sof.

Debemos enfocar nuestra insatisfaccion mesidnica potencial permanente hacia el camino de acer-
carnos a Dios (devekut). Todo nuestro esfuerzo de ascenso hacia el Ein Sof constituye nuestra verda-
dera fuerza mesidnica siempre potencial, que se mantendré potencial por toda la eternidad hasta llegar
a nuestra propia eternidad material, ya que debemos renunciar a las satisfacciones parciales derivadas
de todos los supuestos mesias humanos que han surgido y surgirdn en el futuro dentro de la historia
judia.

El Ein Sof es, pues, el maximo “deseo” que fuerza la aparicion de un mesianismo en el nivel de la
Alef. El judio activa toda su existencia porque tiene delante de si al mismo Ein Sof'y puede desarrollar
todas sus potencialidades finitas.

Todo mesianismo consumado lleva a la paralizacion del esfuerzo humano porque aniquila toda po-

470 Adam Kadmon es el “Hombre primordial” o el modelo original del ser humano. Se entiende que se encuentra en
un grado superior al universo de Atzilut.

471 Todas las referencias a la Era Mesidnica no hacen referencia al mesianismo que nosotros denominamos como de
tipo Alef. El mesianismo de tipo A/ef'es aquel mesianismo siempre potencial.
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sibilidad de futuro. La aparicion del mesias histdrico (sea cual sea su identidad*?) aniquila la perspec-
tiva del futuro, aniquila la esperanza de redencion. El judaismo debe superar el mesianismo consu-
mado del nivel Bet para pasar al verdadero mesianismo del nivel Alef que poseiamos histéricamente
antes del reinado de David.

El mesianismo de tipo Bet aparecié con la busqueda de un descendiente del rey David. Enton-
ces ;qué tipo de mesianismo existia en el judaismo antes de David? El mesianismo de tipo Alef, la
bisqueda eterna del Ein Sof*. El misticismo judio no debe conducirnos a movimientos mesidnicos
nacionales de tipo Bet, sino a la busqueda del Ein Sof dentro de nuestra maxima interioridad.

El mesianismo de tipo Alef es la redencion que buscabamos desde la época patriarcal, pero no la
reduccién mesidnica que realizamos con la bisqueda del descendiente de David. Volvamos a buscar
al Ein Sof para potenciar al judaismo en su imposibilidad de consumacién mesidnica y abandonemos
las especulaciones del descendiente de la Casa de David.

Nuestra bisqueda del Ein Sof proviene desde la Creacion, antes de la existencia del ser humano.
La verdadera redencidn es la revelacion de la Creacion. Porque nuestra redencion es conocer por qué
y para qué fuimos creados. Toda revelacion tiene como objetivo revelar el sentido de la Creacion. No
debemos esperar de un mesias exterior nuestra salvacion; nuestra verdadera salvacion estd en encon-
trar nuestra potencia interior. El autoconocimiento es la herramienta de redencion real.

Busquemos nuestra esencia en el ascenso constante al Ein Sof'y no en la busqueda de un salvador
humano de la Casa de David.

A través del mesianismo de tipo Alef, todo proceso de ascension constituye un verdadero proceso
de redencion, porque a través del mesianismo de tipo Alef vivimos dentro del mismo proceso de re-
dencion. El cabalista, al trabajar su interioridad, se encuentra en acto viviendo dentro de la era mesia-
nica. Su feshuvd es un acto mesianico.

No existe una redencion definitiva, sino un proceso contindo de redencion constante. ;| No fue
acaso la revelacion del Monte Sinai un punto en el proceso general de redencion? En el judaismo, la
redencién no se debe reducir a la redencidén mesidnica, ya que esto significa la destruccién del concep-
to real de redencion. La redencion real es nuestro esfuerzo cotidiano de redimirnos en cada instante.
Cada uno de nosotros somos los “redentores de Israel” que impulsamos el mesianismo de tipo Alef
para avanzar hacia el Ein Sof. En realidad, cada uno de los seres humanos que trabajan para llegar a
la era mesidnica posee las chispas del mesianismo de tipo Alef. El mal intenta destruir esas chispas.
Todo mal existente es un “contramesianismo”.

Asfi las cosas, todos los movimientos mesidnicos consumados dentro de la historia judia desapa-
recen inevitablemente del judaismo ya que sostienen una idea que no es judia: el fin de la historia**.

472 Por ese motivo el llamado “judaismo mesidnico” no puede ser considerado como judaismo porque si es un
mesianismo consumado en la figura de Jests o cualquier otra figura histdrica deja de ser judaismo. Lamentablemente
muchos confundidos por la ortodoxia creen que el judaismo se fundamenta estrictamente en la observancia de los
preceptos de la Tora. Si una persona observa la Toré pero cree que el Mesias ha llegado entonces no es judia a pesar de su
observancia, sino que no puede ser judia porque renunci6 al mesianismo potencial que caracteriza la esencia del judaismo.
Todos los grupos autodenominados judios a lo largo de la historia que acepten un mesianismo consumado sobre cualquier
figura historica destruyen el deseo eterno del judaismo que es acercarse al Ein Sof.

473 En Safed como sabemos se creo la idea del mesianismo mosaico, pero es un tipo de mesianismo humano que
reemplaza la figura davidica por Moisés.

474 Porque la llegada al Universo de Azzilut no sera el fin de la historia. No sé qué sucedera cuando el ser humano
acceda a su eternidad con el concepto de procreacion. Si la pulsion de la procreacion tiene su fundamento en la necesidad
imaginaria de trascendencia por parte del ser humano, entonces si materialmente se accede a la eternidad ; Tendra sentido
la procreacion o no? En la eternidad la necesidad de descendencia se podria dilatar en el tiempo. Por otra parte, si hacemos
referencia a que en el nivel de A#zilut viviremos dentro de la energia pura por el proceso de desmaterializacion, ;Coémo
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Mientras exista un proceso de crecimiento al infinito existird el judaismo. La existencia judia se
fundamenta en la idea del Ein Sof. Dentro de la cultura judia, este tipo de energia se conoce como la
“fuerza de ascension histdrica constante” que siempre intenta elevarse mds alla de la materialidad de
este mundo*”.

La satisfaccion de los deseos materiales*”® opera exclusivamente dentro del mundo de la fragmen-
tacion y nuestros verdaderos deseos se ocultan en el mundo de la Alef. Dichos deseos no se satisfacen
con la satisfaccion material, sino que son satisfechos por la insatisfaccion constante. Lo tnico satis-
fecho es Dios, que lo tiene todo, aunque no es correcto decir que Dios se encuentra satisfecho ya que
carece del concepto de satisfaccion. Dios no se satisface porque no tiene nada que satisfacer. Para que
el Ein Sof tenga un “deseo” debe crear el vacio, donde aparece el primer deseo de Dios: el deseo de
llenar el vacio. Es decir, cuando se cred el vacio, se cred automaticamente el deseo divino. El deseo
de Dios es llenar el vacio de su propia esencia.

(Qué deseo tuvo en su esencia el Ein Sof para crear el vacio? ;Desed desear? ;Se puede desear
tener deseos insatisfechos? Se desea la insatisfaccion con el objetivo de desear algo ya que, si opera la
satisfaccion constante y absoluta, se anula el deseo; por lo tanto, se produce la insatisfaccion completa
a consecuencia de la satisfaccion absoluta.

Para poder desear, el Ein Sof tuvo que contraerse en la finitud, porque solo lo finito desea algo que
no tiene. El Ein Sof no desea nada, solamente puede desear ser finito. Nosotros, pues, somos instru-
mentos del Ein Sof para que el Ein Sof sienta qué es el “deseo”.

El Ein Sof deseaba ser finito para desear algo, ya que en el Ein Sof no se desea nada*”’. La finitud
fue el precio que pagé el Ein Sof para desear algo, porque en el infinito no existe el deseo, solamente
el deseo de conocer (y experimentar) el deseo.

Un infinito es real solo cuando tiene la potencia suficiente de dejar un vacio, cuando lo infinito
puede crear la finitud. Un infinito que no pueda crear la finitud no es todopoderoso. Si el Ein Sof posee
la mdxima energia, también puede contraerse y crear la finitud.

Si hipotéticamente el mesianismo de la Ber*”® culmina con la anulacién de los deseos por satis-

sera posible la procreacion? Tendra que ser una generacion de energias y no de cuerpos materiales.

475 Este tema lo he tratado en profundidad en mi obra titulada “La Matriz intelectual del judaismo y la Génesis de
Europa”, Buenos Aires, 2005.

476 Este es el gran problema de la sociedad del siglo XXI ya que hemos reducido al ser humano a un simple factor
de consumo. Si el sentido de la vida es el consumo continuo, todo consumo en realidad nos consume.

477 (Cual fue el deseo de contraerse? La tinica respuesta posible es el deseo de auto-conocerse a través de sus
creaciones y no podia crear nada fuera de si mismo sino en el vacio. Entonces ;por qué motivo deseaba auto-conocerse?
Siendo que el Ein Sof es el Todo ;no podia acaso reconocerse dentro de su propia esencia? Este es uno de los enigmas del
deseo de la Creacion.

478 Lo que si parece claro es que el ser humano en la Era Mesidnica (mesianismo tipo Bet) perdera su libre albedrio,
porque el mal quedara anulado para siempre, como dice el Rabi Moshe Jaim Luzzatto: “Y como el ocultamiento tiene
como destino la revelacion en cualquier caso, se puso fin a la cantidad de dias de libre albedrio” (“La Sabiduria del
Alma”, Rabi Moshe Jaim Luzzatto, ediciones Obelisco, pagina 35, Barcelona, 2002). Lo que Luzzatto denomina como
“Ocultamiento”, es el nivel del Sod dentro del vacio, pero indudablemente no puede hacer referencia al Ocultamiento
absoluto del Ein Sof. Por ese motivo, debemos advertir para que el lector no tenga confusiones, que cuando los cabalistas
dicen que cuando el mundo se eleve totalmente al universo de A¢zilut entonces todo ocultamiento sera revelado, pero el
ocultamiento que pertenece al mundo de la fragmentacion, el Ein Sof por su naturaleza seguira oculto para que nosotros
podamos continuar existiendo. De este modo, cuando hablamos del Ein Sof hacemos referencia al Sod real, que significa el
maxima y total ocultamiento. Cuando entonces se dice reiteradamente que todo lo oculto sera algun dia revelado, se hace
referencia exclusivamente a lo “oculto” que se encuentra dentro del mundo de la fragmentacion (mundo de Bef). El Ein
Sof siempre se mantendra eternamente oculto para que nosotros podamos sobrevivir como fragmentos. Porque sabemos
que una revelacion total del Ein Sof aniquilaria nuestra existencia fragmentaria. Por ese motivo Luzzatto explicard en
su misma obra la diferencia entre ambos conceptos de “perfeccion” cuando dice: “La perfeccion elemental del Eterno
estd completamente por encima de nuestra comprension. Se trata de la perfeccion verdadera, que nos es absolutamente
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faccion absoluta, entonces ;quién tendria la energia para continuar creciendo y buscando lo deseado
como imposible? Todo deseo debe ser imposible para que sea un deseo permanente. Y esta es la fuer-
za del Ein Sof, ya que crea el méximo deseo imposible para toda estructura finita: su deseo imposible
de infinitud. Si bien lo infinito puede contraerse y ser finito, lo finito no puede volver al infinito sin
perder su identidad finita y fragmentada.

En el campo de la finitud, unicamente se puede alcanzar el deseo de la eternidad, pero nunca el de
la infinitud: lo fragmentado en la finitud puede ser eterno, pero no puede ser infinito.

Los deseos del nivel del mesianismo de Bet son deseos posibles y un mesianismo consumado en
el nivel del mesianismo de Bet nos llevaria a la desaparicion del judaismo. En cambio, el judaismo
se sostiene eternamente porque su relacion se ha establecido con el Ein Sof (infinito). El trabajo de
redencién mesidnica del judaismo es un trabajo eterno, que asegura asi la supervivencia eterna de su
identidad, porque ha encontrado en el “deseo maximo™ la clave de la posicion humana en el mundo
de la finitud. El judaismo ha transformado el “deseo de trascendencia personal” en el nivel micro
(personal) en un “deseo de trascendencia nacional e histérica” en el nivel macro (social y universal).
Quien se une al pueblo judio se adhiere a una nacién cuyo trabajo es acercarse eternamente al Ein Sof.

Esta imposibilidad de satisfacer el deseo maximo de eternidad que nos otorga el Ein Sof hace que
la fuerza del judaismo, a través de la historia, y a pesar de los duros golpes histéricos, nunca haya
sido vencida.

El judaismo ha captado una profunda caracteristica del ser humano: comprender la naturaleza de la
Creacion en términos generales*” y comprender la Creacién en términos individuales*° sin establecer
una contradiccion entre lo objetivo-subjetivo, sino coordinando el libre albedrio individual con la
predeterminacion de la estructura de la Creacion universal.

Todas las confesiones, ideologias o sistemas de pensamiento que queden atadas al mundo de la
fragmentacion de Bet a lo mdximo que podran aspirar es a un mesianismo consumado en el nivel de
la Bet. Pero el ser humano necesita mds que un mesianismo consumado, ya que si estd concluido no
puede desarrollar mayores energias para la satisfaccion de deseos més altos. Podemos, pues, utilizar
la fuerza mesidnica para anular las energias o podemos utilizar la fuerza mesidnica para potenciar
dichas energias.

Como nuestra bisqueda es eterna y el judaismo propone la bisqueda como un proceso constante
de crecimiento al infinito, quien ingresa en el judaismo puede percibir la esencia de Dios en su pro-

desconocida. Y gracias a su propia naturaleza, es exaltada y elevada por sobre todos los asuntos de sus criaturas. Porque en
el mismo instante en que El quiso guiar a sus criaturas, establecié y designé estos modos de conducta, que en su totalidad
se adaptan al nivel de sus creaciones, y de ningun modo lo representan, porque su esencia pura esta ausente en ellos. Y
lo que es més, incluso en sus propios actos, que se adaptan al nivel de sus creaciones. El no hizo todo lo que podia haber
hecho, sino que por el contrario restringié su bien, por asi decirlo, no haciendo lo que se hubiera espero de El, en virtud
de su grandeza “ (“La Sabiduria del Alma”, de Rabi Mosh¢é Jaim Luzzatto, pagina 46, ediciones Obelisco, Barcelona,
2002). Es interesante explicar este analisis de Luzzatto, porque dice en primer lugar que Dios si hubiera querido hubiera
creado un grado mas alto de perfeccion. Estoy completamente de acuerdo con esta idea. La segunda cuestion que Luzzatto
expone es que toda perfeccion que alcancemos nunca se podra comparar con la perfeccion maxima del Ein Sof. Asi las
cosas, queda bien dividido el universo de A#zilut que es el grado que se alcanzara con el proceso de desmaterializacion de
nuestra estructura actual, a un tipo de estructura exclusivamente energética. Cuando hacemos referencia al mesianismo
de tipo Bet, es al mesianismo historico en términos morales y socio-econdmicos, en cambio cuando hacemos referencia
al mesianismo del nivel de Alef'lo que intentamos explicar es la llegada al universo de Azzilut. A pesar de que el Universo
de Atzilut es el mas alto de los universos posibles, nunca llegaremos a la esencia del Ein Sof, asi las cosas dentro del
nivel de A#zilut existe inclusive alli la potencia de continuar ascendiendo hacia el Ein Sof. Esta es la fuerza real de nuestra
existencia en el nivel del mesianismo del nivel Alef.

479 Es en este sentido donde la Cabala se relaciona con los estudios de fisica.

480 Es entonces cuando estudiamos un tipo de Cébala que tiene ciertas conexiones profundas con la psicologia.

191



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

pio interior al lograr la felicidad en el proceso, y no la felicidad en el cumplimiento del objetivo. La
bisqueda de la felicidad no tiene una relacién con las formas idolatricas de reconocimiento exterior,
sino con nuestro interior. Este es el gran secreto de la felicidad que postula el judaismo en términos
misticos: la felicidad se encuentra en nuestra posicién interior frente al mundo exterior, y no segtin los
condicionamientos materiales del mundo. Estamos rodeados de la ilusién material de esta realidad.
A pesar de conocer la importancia material, ya que hemos sido creados dentro de la materialidad de
Maljut, no podemos reducir las dimensiones mds elevadas de nuestra estructura a la materia que todo
lo oculta.

Si lo “exterior” estimula el crecimiento interior, en realidad no puede ser considerado como exte-
rior, ya que a través de nuestra interiorizacién hacemos que lo externo se transforme en parte de nues-
tra interioridad*'. En cambio, constituye una idolatria de lo exterior aquello que no produce ningin
cambio en nuestro interior, sino que, por el contrario, nuestro interior se ve forzado por las formas
exteriores. Muchos siguen el camino de la estructura litdrgica exterior donde no se logran captar las
energias ocultas en la interioridad de la existencia. Nos encontramos en una “criptoignorancia” judia:
mostramos formas exteriores de manifestacion del judaismo, pero no lo sentimos en forma interior.
Debemos interiorizar el judaismo para que las formas exteriores sean el reflejo real de nuestra interio-
ridad, y no formas vacias carentes de contenido que nos llevan a formas idolétricas.

Los simbolos exteriores son el reflejo de la interioridad del mundo, de la representacion de las
fuerzas ocultas subyacentes. Es asi que podemos comprender nuestra interioridad a través de formu-
laciones externas, que solamente se encuentran a nuestro servicio y no al servicio de formas externas
del poder#2.

La satisfaccién del Arbol del Conocimiento o la consumacién del mesianismo del mundo de Bet
es central para poder avanzar en el nivel Alef, que comprende un mesianismo superior, relacionado
con el Ein Sof, y que hace que podamos acceder al Arbol de la Vida. Es mas, debemos vivir dentro de
los dos universos, porque ambos son reales, cada uno en su nivel. El nivel del universo de Bet es real
dentro de la fragmentacidn, pero es falso en relacion al nivel superior del universo de Alef.

El judaismo posee un mesianismo de tipo Alef porque ha superado a los mesianismos materialis-
tas®3, emocionales** e intelectuales** de la historia humana; porque ha comprendido la falsedad de
la fragmentacion de estos mesianismos parciales, buscando un mesianismo totalizador y unificado

481 Asi llegamos a un concepto fundamental del rezo en el judaismo. Una persona no reza a Dios porque Dios lo
necesita, Dios siendo el Ein Sof no necesita absolutamente nada de los seres humanos, simplemente cuando el ser humano
reza, lo que hace es rezar para si mismo, para extraer de su interioridad lo divino que tiene dentro de si mismo. Lo que
hace el ser humano cuando reza es extraer y reconocer la sustancia del Ein Sof que se encuentra dentro de su fragmento.

482 El poder de la idolatria se fundamenta sobre la falsa idea de que la materia en si misma es poderosa, en cambio
el judaismo comprende que el verdadero poder es el autoconocimiento personal que nos lleva a liberarnos de todas las
formas idolatricas de poder exterior. Si los rabinos en el futuro aceptan que su trabajo es la liberacion interior del ser
humano el judaismo real se reforzara, en cambio, si algunos rabinos mantienen formas liturgicas exteriores sin comprender
las energias ocultas detrds de estas formas exteriores, la mecanica litirgica por si sola ignorante de dichas realidades
ocultas no podra subsistir sin relacionarse con el contenido real de dichas energias. Por ese motivo en los proximos afios
comenzard una “espiritualizacion” del mundo laico que profundizara en la religion judia, de tal modo que podremos liberar
a la espiritualidad judia de las formas ceremoniales externas que pueden ser opresivas y no representativas. Al contrario,
algunas formas externas ceremoniales pueden llegar al extremo de enfrentarse con el contenido ético fundamental de
la Tora. Debemos pues, salvar la ética de la Toré a través de la espiritualizacién permanente para frenar las tendencias
“dogmaticas” que se instauran por cuestiones de poder. De todos modos si comprendemos los contenidos ocultos que se
encuentran detras de las formas liturgicas entonces nos conectamos con el sentido espiritual. Solamente en el futuro se
podran reforzar las formas liturgicas que se relacionen con su mas profundo sentido espiritual.

483 Mesianismos anclados en la materia como el marxismo o el capitalismo.

484 Mesianismos anclados en las emociones como el cristianismo.

485 Mesianismos anclados en el desarrollo intelectual exclusivamente como el cientificismo.
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dentro de nuestra subjetividad.

En realidad, ha descubierto que el verdadero mesianismo es la comprension y uso de las energias
ocultas y subyacentes de esta realidad material. La fuerza del mesianismo potencial judio es la impo-
sibilidad real de destruccién del maximo deseo. Ese maximo deseo que representa el Ein Sof.

Llegamos asi a la primera conclusién: el mesianismo del nivel Alef nos lleva a la imposibilidad
de que llegue el Mesias*°, porque la verdadera fuerza mesianica del nivel Alef es el Ein Sof. En este
secreto fundamental se basa la fuerza del judaismo: el Mesias no es un mesias exterior dentro del
mundo de la fragmentacidn, sino que la verdadera fuerza mesidnica se encuentra dentro nuestro y ese
nivel de energia es del nivel Alef.

Podrén llegar muchos mesias dentro del mesianismo de Bet, pero serdn intentos fragmentarios
dentro del mundo de la fragmentacion y todos los seguidores de estos mesianismos se evaporaran
dentro de la historia. La tnica opcion posible serd entonces reconocer el mesianismo infinito de bus-
queda del Ein Sof.

Todo mesianismo consumado, como constituye un fenémeno histdrico, se desgasta en su propio
proceso de materializacion en el campo de la Bet*’. Si no trabaja sobre las energias ocultas que se
encuentran en el nivel Alef, dicho mesianismo tiende a su desaparicion. Si los mesianismos del nivel
Bet satisfacen exclusivamente necesidades histdricas y, por tanto, temporales, dichos mesianismos
tienden a la desaparicion. El tnico mesianismo real y potente que subyace en la historia judia es el
que trabaja en forma eterna, en términos a-temporales.

Quizdas un mesias exterior** pueda ensefiarnos como llegar al grado de A#zilut, pero nunca se podré
comparar con la fuerza mesidnica real que pertenece al Ein Sof, donde se desarrolla el mesianismo
mds potente y real, el mesianismo potencial del nivel de Alef.

En definitiva, la redencién de tipo Bet constituye el refinamiento de la materia a través de la ética,
mientras que la redencion del tipo Alef es la redencion real que deberia provocar la desmaterializa-
cién de la materia con el fin de buscar y controlar las energias reales secretas que son la causa de la
existencia material.

El mal puede ser relativamente controlado aplicando las recetas transitorias del mesianismo del
mundo de la Bet, pero inicamente podra ser derrotado bajo la energia del mesianismo de la Alef. Y esa
energia infinita se desarrolla exclusivamente en la insatisfaccion infinita del acercamiento al Ein Sof.
La idea de Dios como el Ein Sof es una idea-fuerza para comprender todo el desarrollo del judaismo
hacia el futuro.

Asi las cosas, aunque existan “sensaciones de consumacion mesidnica”, producto de las diversas
apariciones mesidnicas dentro del mundo de la fragmentacion (Bet), en esencia el judaismo se podra
sostener hacia el futuro a través de un mesianismo nunca consumado ya que trabaja en el mesianismo

486 Pueden llegar “Mesias” parciales dentro del mesianismo consumado del nivel Bet. Sin embargo para vivir
mesianicamente debemos unificar los mundos de A/ef’y Bet, y esto solamente se puede hacer dentro de nuestra interioridad.

487 Por ese motivo la Iglesia y el cristianismo en su conjunto a pesar de la llegada de Jesus inevitablemente querran
regresar a sus raices judias porque un mesianismo humano consumado se reduce al campo de la fragmentacion. La
fragmentacion del nivel de Bet no tiene las respuestas que el ser humano busca en un nivel mas elevado de comprension.
La mistica judia, en cambio, en su desarrollo historico se adelanto a los tiempos y elevo la exigencia de comprension
espiritual a los mas altos niveles posibles. Esta es la fuerza del judaismo en el futuro. Hemos comprendido desde la
mistica judia el sistema oculto de funcionamiento de esta realidad existencial. Los mesianismos historicos se han reducido
a la materialidad del mundo, en cambio, el misticismo judio busco la armonia integral del ser humano.

488 Quizas existan varios seres humanos que pueden ser declarados “Mesias”, pero estos supuestos Mesias nunca
seran realmente el “Mesias”, porque solamente el modelo mesianico perfecto es el Ein Sof. El mesianismo del nivel de
“Bet” se producira sin un Mesias fisico sino como una época mesianica, sin embargo el mesianismo del nivel de Alef'ya
puede estar operando dentro de nuestra interioridad.
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de ascenso hacia el Ein Sof.

El Mesias*’ es, pues, una intermediacion innecesaria porque por nuestros propios medios podemos
encontrar a Dios en nuestro interior*. En ese sentido, “todos somos enviados de Dios”, todos somos
chispas mesianicas en accion. El mesianismo de la Bet es una ilusion porque pertenece a dicho uni-
verso; por el contrario, el mesianismo real es la posibilidad de ascenso infinito al Ein Sof.

Liberados del mesianismo histérico consumado que se nos ha querido imponer histéricamente, el
judaismo puede extraer sus mejores energias desde su propio interior, porque lo que nos lleva siempre
hacia adelante es la fuerza de nuestra bisqueda del Ein Sof. No existe una potencia més grande que el
desarrollo permanente de avanzar hacia el Ein Sof. Porque todo objetivo infinito genera una energia
infinita, y en este proceso se encuentra el sentido de la existencia de todo fragmento.

Alo largo de la historia, los diversos grupos judios siempre se han situado en el mesianismo bésico
del nivel de la Bet. Por el contario, quienes trabajamos en el mundo interior (la Cdbala) sabemos que
la verdadera redencion no serd solamente ética, sino que nos elevaremos hacia la desmaterializacion
de esta estructura finita para alcanzar estadios fisicos mds alld de nuestro universo material. Porque el
maximo potencial del mesianismo judio es el avance permanente hacia el Ein Sof.

Como ya advirtié hace siglos el sabio Rabi Abraham Abulafia: “La meta es no ponerse ante nin-
guna forma finita”.

Y nosotros agregamos que el mesias humano es un objetivo finito que nos hemos autoimpuesto
a lo largo de la historia. Si abandonamos las formas finitas del mesianismo de Bet, alcanzaremos in-
dudablemente la no-forma de la eternidad e infinitud del Ein Sof. Asi podremos desarrollar nuestras
mejores energias al servicio del objetivo que nunca podremos cumplir: llegar al Ein Sof. Esta es,
esencialmente, la fuerza real del judaismo.

Varios siglos después de Rabi Abulafia podemos agregar: “La meta es no ponerse ante ningin
objetivo finito, sino frente al tinico objetivo imposible, la infinitud del Ein Sof, porque la meta se en-
cuentra, en realidad, en la felicidad del proceso de ascenso a la infinitud”.

El mesianismo de la Alef es la energia fundamental del sostén del judaismo en el futuro, porque
es el ascenso constante hacia nuevas formas de conocimiento que constituyen nuevas formas de re-
dencidn. El judaismo, en el mesianismo de la Alef, se encuentra operando en un proceso de redencion
infinita porque asi lo estructurd el mismo Ein Sof.

Gracias a un deseo oculto del Ein Sof, nosotros existimos como partes del Ein Sof en el campo fini-
to. Sabemos de la existencia de dicho deseo oculto del Ein Sof por nuestra propia existencia; es decir,

489 De ninguna manera el judaismo puede aceptar la existencia de un hombre perfecto, por lo que si es un hombre
debe tener imperfecciones y entonces no puede ser el Mesias, y si es supuestamente perfecto es Dios encarnado y entonces
cometeriamos idolatria. Por lo que el mesianismo del nivel Bet nos conduce a dos opciones: 1. O nadie es el Mesias
porque nadie es perfecto, o 2. Si existe alguien perfecto puede ser considerado un Dios y por lo tanto cometeriamos
idolatria. Si queremos buscar la perfeccion debemos relacionarnos directamente con el Ein Sof sin ningun Mesias del
nivel de Bet. Toda la fuerza mesianica del judaismo debe ser del nivel Alef. Debemos dejar de buscar el Mesias en un ser
humano exterior, debemos buscar el modelo del Adam Kadmon dentro de nuestro propio Yo.

490 Dice el rabi Yitzhak Ginsburgh en su obra “Meditacion y Cabala”, pagina 89: “En la Cabala, cuando Dios se
dirige a Moisés, eso significa que se esta dirigiendo a la chispa de Moisés que esta presente en cada alma, la capacidad de
cada alma de hacerse consciente de lo divino a través de la meditacion “ (“Meditacion y Cabala: viviendo en el espacio
divino”, Barcelona, 2010). Ahora bien si dentro de la tradicion judia decimos que “el primer Redentor (Moisés) sera el
ultimo” significa que dentro de cada uno de nosotros se encuentra la chispa del Mesias. Si es asi cada uno de nosotros es
un fragmento del Mesias. ;De qué Mesias? Del modelo mesianico del Ein Sof que es el Adam Kadmon. Por lo tanto toda
la bisqueda exterior mesianica del mesianismo de la Bet es inttil, en realidad debemos buscar el mesianismo real del
nivel de A/ef, al extraer de nuestro propio interior la fuerza de redencidon que se encuentra en potencia dentro de cada uno
de nosotros. Llevar la fuerza mesianica individual de la potencia al acto, hace que nos esforcemos dentro del mesianismo
del nivel Alef.
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somos la prueba del deseo consumado del Ein Sof al existir en la finitud. Somos partes fragmentadas
del Ein Sof 'y creemos tener una identidad personal en esta existencia, aunque no tenemos identidad
en el nivel de Alef, porque alli somos energias relacionadas con la energia universal del Ein Sof.

En el nivel de Alef somos energias interconectadas que parecemos (imaginariamente) indepen-
dientes en el nivel de Bet. Debemos asumir que vivimos simultdneamente en dos mundos: en el nivel
de Bet somos “algo independiente”, mientras que en el nivel de Alef no somos algo independiente,
sino un tipo de energia que depende del sistema general de energias derivadas del mundo unificado
del Ein Sof. Durante nuestra existencia debemos ser conscientes de vivir dentro de los dos mundos
como si fueran uno. Debemos reconocer la interconexion entre ambos mundos. Aunque en un princi-
pio parece que la naturaleza del nivel Alef supera por completo al nivel de Bet, debemos conocer un
profundo secreto del judaismo: el nivel de Bet es la imagen del nivel de Alef'en el campo de la finitud.
Asi que algo de la esencia del nivel Alef se encuentra dentro del sistema de fragmentacion del mundo
de Bet. Debemos meditar en todo momento sobre esta relacion.

Somos deseos insatisfechos permanentes del deseo de satisfaccion del Ein Sof. Si el Ein Sof repre-
senta la maxima anulacién de todos los deseos, por inexistencia de deseos, nosotros somos la maxima
insatisfaccion de los deseos para cumplir el deseo maximo del Ein Sof, que fue, es y serd tener deseos
dentro de la finitud, ya que dentro de la infinitud no existia la posibilidad de generar deseos. Asi que
nuestras insatisfacciones finitas son producto de la satisfaccion del Ein Sof de contraerse dentro de la
finitud.

El deseo del Ein Sof fue hacernos estructuralmente insatisfechos. Esa fue, es y serd su maxima sa-
tisfaccion, y nuestra maxima satisfaccion es comprender que lo unico que uno tiene para elevarse de
forma permanente es un conjunto de deseos siempre insatisfechos. La satisfaccion del Ein Sof produjo
su limitacién al campo de la fragmentacion, y nuestra insatisfaccion fragmentaria nos eleva en forma
permanente hacia la unidad del Ein Sof.

Nosotros, por ser entes insatisfechos, somos la maxima satisfaccion del Ein Sof, y el Ein Sof, por
su maxima satisfaccion, es un imposible estructural para nuestra estructura de materializacion dentro
de esta existencia fragmentaria.

Capitulo 3. La primera contraccion y la creacion del vacio

Lo que no se puede comunicar es secreto; lo que se intenta comu-
nicar y no se puede, es secreto; lo que se comunica realmente que-
da oculto en las interpretaciones subjetivas y en sentido esencial
también es secreto. La tinica labor de nuestra existencia es revelar
la mayor cantidad de secretos. ;Cudl es el secreto de nuestra exis-
tencia? Probablemente este sea el gran secreto, quizds dentro de la
pregunta podamos encontrar la respuesta. Porque la tinica reve-
lacion posible es sostener siempre el fuego de las preguntas. Este es
el fuego que nos conduce directamente a Keter.

Mario Saban
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3.1. La luz del Ein Sof

El Ein Sof estaba lleno de or (luz). No existia otro tipo de energia dentro del Ein Sof que el “or”. En
realidad, no podemos hablar de la existencia de un or (luz), porque el or llenaba (y continda llenando)
todo el Ein Sof.

En verdad, lo tnico que existia (si podemos hablar de existencia®', algo que, en este caso, seria
imposible) es una luz infinita dentro del Infinito. Lo unico existente dentro del Ein Sof era el estado
de Ein Sof, y lo tnico que existia, existe y existird dentro del Ein Sof es su luz infinita (Or Ein Sof).

(Es laluz del Ein Sof un fragmento de su esencia o es su esencia? Para nosotros, que somos frag-
mentos dentro de la finitud, esta diferencia carece de importancia. Nosotros vemos el “or” del Ein Sof
y podemos pensar que la esencia del Ein Sof es su “luz”, pero no sabemos si la luz del Ein Sof es una
manifestacion de su esencia o su esencia misma.

El tiempo y el espacio solo existen en el vacio. En cambio, en el Ein Sof, como no hay vacio, no
existen el tiempo ni el espacio, y continda existiendo la eternidad, sin posibilidad de ser medida por
la variable de tiempo que tiene el vacio.

Or en hebreo significa “luz”. No podemos afirmar que el Ein Sof estaba lleno de or (luz) ya que el
mismo concepto de “llenado” implicaria que existe un vacio que llenar: al hacer referencia al “llena-
do” deberiamos hablar de un primer vacio, de la existencia de un espacio de no-existencia, y sabemos
que en el Ein Sof no habia, hay ni habrd ningun tipo de espacio. El Infinito, pues, niega la idea de
espacio y, al ser eterno, también niega la existencia del tiempo.

Por lo tanto, la Luz del Infinito (Or Ein Sof) se encontraba dentro de la totalidad del Infinito (Ein
Sof). En ese estado (si podemos calificar de “estado” a la eternidad) no hay deseo alguno, porque todo
es luz (or). No existe el deseo, ya que no se puede desear cuando se siente la satisfaccion absoluta; en
realidad, tampoco existe el concepto de satisfaccion. En el nivel del Ein Sof no hay nada; cualquier
“algo” aparece con el deseo y, siendo imposible el deseo de algo, el “todo” existente eternamente no
necesita de nada. Es el todo del Ein Sof, que no necesita nada, porque tampoco existe el concepto de
necesidad. El Ein Sof no tiene necesidad de nada, solamente debe demostrar su potencia infinita a
través de sus posibilidades de reduccion a la finitud. Su propia infinitud lleva al Ein Sof a demostrar
todas sus potencialidades; es mds, nuestra existencia es la prueba de una de las infinitas posibilidades
del Ein Sof. Las posibilidades infinitas del Ein Sof son inimaginables para nuestra estructura finita.

El estado de eternidad constituye, pues, la imposibilidad de desear algo. Siempre se desea dentro
de la estructura finita y no dentro del Infinito, que lo contiene todo. En el Infinito no hay deseo, porque
se encuentra lleno de energia infinita.

3.2. El tzimtzum

El Ein Sof “decidi¢”** (por su propia voluntad: ratzon) realizar una autocontraccion y retrajo gran

491 No podemos hablar de existencia porque en realidad las existencias son las manifestaciones posteriores.
Tendriamos que referirnos a la esencia.

492 Parece que esta decision del Ein Sof no surge de ningtin deseo, ya que si decimos que el deseo es una consecuencia
de algo finito que desea algo fuera de si mismo, en el caso del Ein Sof no existe el deseo fuera de si, porque por sustancia
todo lo que el Ein Sof va a crear dentro del vacio es parte de EI mismo. Podriamos decir que deseo algo dentro de si
mismo. Sin embargo, no podemos saber si pudo existir el deseo del vacio con el objetivo de crear el concepto del deseo.
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parte de su luz hacia si mismo creando un espacio vacio. Antes de realizar esta autocontraccion, den-
tro del Ein Sof se produjo un proceso interno que es necesario comprender.

(Cudl fue la secuencia que se produjo en el interior del Ein Sof antes de la creacion del vacio? La
transicion del Ein Sof a un Ein Sof que produce el vacio es un proceso que debe ser explicado paso
a paso para evitar confusiones. Lamentablemente, existen muchos textos donde el lector se pierde
entre los nombres técnicos que utiliza la mistica judia, y llega a confundir ciertos procesos, por su
complejidad. Intentaré describir los pasos que sigui6 el Ein Sof para llegar a manifestarse dentro de
las formas fragmentarias en el vacio.

3.3. El Adam Kadmon

El Ein Sof pensé el plan general de la Creacion (Adam Kadmon). En este plan se encuentran todos los
detalles que sucedieron en el pasado, los que suceden en el presente y los que sucederén en el futuro,
porque alli no existe el factor del tiempo. El Adam Kadmon o el Hombre Primordial es el plan com-
pleto del universo que se simboliza con el Arbol de la Vida. Todos los universos, desde el superior al
inferior, se encuentran dentro del plan general. El Keter del Adam Kadmon es el mismo plan; la Jojmd
del Adam Kadmon es el universo de Atzilut (1a Emanacion); la Bind del Adam Kadmon es el universo
de Brid (la Creacidn); las seis dimensiones inferiores del Adam Kadmon es el universo de Yetzird (la
Formacion) y Maljut del Adam Kadmon es el universo de Asid (la Accidén o materializacion).

El primer Arbol de la Vida representa el plan general de la Creacién. Este Arbol de la Vida contiene

todos los universos y dentro de cada universo existe a su vez otro Arbol de la Vida.

( Coémo se pasé del plan general de la Divinidad del Adam Kadmon al universo de Atzilut (1a Ema-
nacion)?

En primer lugar debemos advertir que tanto el nivel del Adam Kadmon como el de Atzilut son dos
universos dentro del pensamiento de la Divinidad y alli no hay ninguna contraccién ni limitacién.

Del plan general (Adam Kadmon) a la Emanacién, dentro del proceso interno que experimento el
Ein Sof, se dieron tres fases:

1. El mundo de Akudim

2. El mundo de A-Nekudim

3. El mundo de Ha-Vrudim

Debo reiterar que estos procesos ocurren en el Ein Sof, en su interior, donde no existen limitaciones,
porque no existe aun el espacio vacio.

1. El mundo de Akudim representa el pensamiento divino, que posee una idea que a su vez contie-
ne diez luces. En este nivel, las dimensiones aun no tienen existencia, sino que se encuentran
en el nivel de “esencia”. Son llamadas “luces” (orot). Las diez luces se encuentran atadas den-
tro de un mismo recipiente, que no es una vasija, sino una idea general del Ein Sof.

2. El'mundo de A-Nekudim: las diez luces (orot) ya se expresan en puntos diferentes y no confor-
man una sola idea divina, sino que ya son diez ideas fragmentadas. Pasan de ser puntos atados
dentro de una misma idea a ser diez ideas diferentes.

3. El mundo de Ha-Vrudim es el universo de la Emanacion (A#zilut), donde las dimensiones (sefi-
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rot) ya estan emanadas. Ahora estas ideas dimensionales en potencia esperan la existencia del
vacio para ingresar en él y comenzar el proceso de manifestacion dentro del mundo finito, ya
que estas energias se encuentran aun dentro del Ein Sof y no se han manifestado dentro de un
espacio vacio.

Dice el rabino Iejiel Bar Lev en una de sus obras*::

En el primer momento las sefirot no podian dividirse como diez recipientes sino que existia un solo
recipiente compuesto por diez. Es decir las diez sefirot estaban ligadas en un solo recipiente. A esta altura
la division de diez es irreconocible. (Desde el momento en que el concepto de divisién y de numeracion se
cred sélo al finalizar la Emanacion de las diez sefirot, no puede hablarse en este estadio de ninguna divisién
o numero alguno). Este es el mundo de Akudim-Olam Haakudim.

La expansion comenzd en el siguiente estadio y de un solo recipiente que incluia a todas, las diez sefirot
se expresaron en puntos. Este es el llamado Olam Hanekudim-el Mundo de los Puntos. Aqui hablamos de
los diez recipientes o instrumentos separados uno del otro, o sea que cada sefird es una especie de punto que
aun no se ha expandido. Como veremos, el Mundo de los Puntos es un mero estado de transicién entre el
Olam Haakudim y el Olam Havrudim.

El Olam Havrudim es el estadio en que los instrumentos, de ser un punto, pasaron a un estadio de com-
posicion, en el que cada sefird se conformo de otras diez, las cuales a su vez se conformaron de otras diez, y
asi sucesivamente.

El Olam Havrudim es el Mundo de la Emanacion. Aqui se encuentra la raiz de la multiplicidad de los
seres creados con sus cualidades especificas, tanto en el mundo inanimado como en el vegetal, el animal y
el humano.

Podriamos decir que el mundo de los Akudim y el de los Hanekudim se producen dentro del Keter del
Adam Kadmon, mientras que el mundo de los Havrudim se produce dentro del universo de Azzilut. Lo
que primero emano fue la idea del Ein Sof del plan general, a continuacién emand la idea de las diez
luces y finalmente de las diez luces emanaron las diez dimensiones que se encontraban en potencia
dentro de dichas luces. Cuando emanaron las dimensiones (sefirot) desde las luces (orot) ingresamos
en el universo de Arzilut.

Para que todo el potencial de Arzilut (1a Jojmd del Adam Kadmon) se pudiera manifestar realmente
se necesitaba de un espacio vacio. Asi que en el momento de crear el vacio, el plan de lo que se iba a
manifestar en €l ya estaba completamente disefiado. Toda la informacién del plan general del Ein Sof
estaba completamente preparada para ser manifestada.

La voluntad manifestada pudo partir no de un deseo (ya que todo estaba satistecho), sino de la
necesidad de revelar una informacién. Porque todas las revelaciones existentes como energias se re-
velan siempre como informacion que previamente se encontraba en un estadio de ocultamiento.

En el Ein Sof la informacién se encontraba dentro de dicha Infinitud. Ahora la informacién serd
clasificada para poder revelar algo dentro del vacio. En ese sentido, el mundo de la fragmentacién
muestra imaginariamente una estatica del movimiento; decimos imaginariamente porque todas las
manifestaciones continian moviendose dentro del estado de la materia, y la materia es una ilusién
estatica del movimiento energético existente que subyace en toda la materialidad existencial.

Debemos considerar, pues, que para que el Or Ein Sof se pueda retirar tiene que existir un factor
fundamental que permita iniciar el proceso de toda la Creacion: el movimiento. Si el Or Ein Sof no
se movia, no existia la posibilidad de creacion del vacio. El movimiento fue el factor fundamental de
la creacion de la no-existencia. Por lo tanto, toda la estructura de nuestra creacién se basara en el mo-

493 Rabi lejiel Bar Lev: El Canto del Alma, Obelisco, Barcelona, 2009, pag. 184 y 185.
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vimiento, porque sin movimiento no existe el vacio. El primer movimiento se generd dentro del Ein
Sof con el tnico objetivo de crear un vacio de no-energia y, por esa razén, todo lo existente se movera
dentro de un espacio y un tiempo, que son las variables que nacen a raiz del movimiento.

A este movimiento de contraccién se le denomina, en la mistica judia, “tzimtzum”. Respecto a este
proceso interior del Ein Sof, el sabio rabino y cabalista Aryeh Kaplan dice en una de sus obras**:

En su sentido literal, el concepto de tzimtzum es sencillo. Dios primero retird su luz, formando un espa-
cio vacio, en el cual toda la creacion pudiera tener lugar. Con objeto de que su poder creativo estuviera en
ese espacio, trazo en su interior un hilo de su luz. A través de este hilo tuvo lugar toda la creacién. Practi-
camente todos los cabalistas posteriores advierten que el tzimtzum no debe tomarse literalmente, desde el
momento en que es imposible aplicar a Dios ningtin concepto espacial. Mas bien habla en un sentido con-
ceptual, ya que si Dios llenara toda perfeccion, el hombre no tendria ninguna razén para existir. Por tanto
Dios constrifo su infinita perfeccion, con el fin de permitir un lugar para el libre albedrio y la realizacién
del ser humano.

Otro punto importante enfatizado por muchos cabalistas es el hecho de que el tzimtzum no tuvo lugar en
la esencia de Dios, sino en su luz**. Esta luz fue la primera cosa llevada a la existencia, y representa el poder
de la creacion de Dios, que fue llevado a la existencia con el propdsito de crear el universo.

Muchos historiadores sacan erréneamente la conclusion de que el tzimtzum se originé en las ensefianzas
del Ari*®. Pero en realidad es una ensefianza mucha mas antigua, y en el Zohar encontramos una referencia
clara. Considérese el siguiente pasaje: “A la cabeza de la autoridad del Rey, Tallé una lampara de Oscuridad,
salida de la luminiscencia suprema. Y surgié del Oculto de los Ocultos-el misterio de lo Infinito-una linea
informe, encajada en un anillo... medida con un hilo...”. De acuerdo a muchos cabalistas, ésta es una refe-
rencia directa al tzimtzum. Una mirada atenta al punto 25 de EI Bahir revelara asimismo una clara alusion al
tzimtzum. Rabi Berajia dice que la luz era como un hermoso objeto para el cual el Rey no tenia lugar. Se afir-
ma explicitamente que esta luz habia existido antes, pero que no habia lugar para ponerla. Sélo después de
que se le proporcionara un lugar pudo la luz revelarse. La referencia es claramente al hilo de luz mencionado
en el Etz Jaim, que dio a luz a toda la creacion. Es también la “linea informe encajada en un anillo”, mencio-
nada en el Zohar. La razén para el tzimtzum surge de una paradoja basica. Dios debe estar en el mundo, no
obstante, si no se separa de éste, toda la creacion se veria abrumada por su esencia. En el punto 54 del Bahir
se hace alusion tanto a la paradoja como a su solucion.

Sin embargo, existe una paradoja con respecto al tzimtzum. Ya que Dios retira su luz del espacio vacio,
debe estar vacio de su esencia. Pero Dios debe también llenar este espacio, ya que no hay espacio vacio de
EL Esta es una paradoja bésica y esté directamente relacionada con la dicotomia de la inmanencia y la tras-
cendencia de Dios.

El principal punto suscitado por esta paradoja es el hecho de que este espacio es sélo oscuridad y vacio
con respecto a nosotros. La Lampara de Oscuridad mencionada en el Zohar es oscuridad para nosotros,
pero en relacién a Dios, también es una ldmpara. Con relacién a Dios, es realmente luz, ya que para El es
como si el tzimtzum nunca hubiera ocurrido. La razén del tzimtzum fue que la creacion pudiera tener lugar,
y era un requisito para nosotros pero no para Dios.*”

En mi opinién, no existe paradoja alguna en esta cuestion: el vacio se produjo cuando Dios retiré

494 EIl Bahir, trad., intr. y com. por Aryeh Kaplan, Equipo Difusor del Libro, Madrid, 2005, pag. 22 a 24.

495 Podemos advertir la diferencia que hace el rabino Kaplan entre la “esencia” de Dios y “su luz”. Para los cabalistas
el Ein Sof'en su esencia (Atzmut) es diferente de su luz (Or Ein Sof). Sin embargo, nosotros nos preguntamos que la tnica
posibilidad de diferenciar entre el Or y el Atzmut es a través del kav, del hilo conductor de la luz dentro del vacio. No
podemos diferenciar entre la esencia y su luz cuando retira su luz infinita para crear el vacio. Por lo tanto, en el estado del
Ein Sof antes de la creacion del vacio, su esencia y su luz eran lo mismo. La esencia y su luz se diferenciaron cuando su
luz fue fragmentada para ingresar dentro del vacio. La posibilidad de conocer su luz aparecié cuando esta ingres6 dentro
del vacio.

496 Ari es el acrostico de Rabi Isaac Luria.

497 Es verdad que el Ein Sof seguiria siendo Ein Sof sin la contraccion del ¢zimtzum, pero no sabemos si la capacidad
infinita necesitaba conocer la finitud para reconocer su potencia infinita. No es posible hablar aqui de necesidad, porque
las posibilidades finitas son el producto de sus posibilidades infinitas.
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su energia infinita, pero dentro del vacio qued6 un grado menor de energia finita que permitioé que
la existencia pudiera tener lugar en dicho vacio. La diferencia entre el vacio y el Ein Sof no es la
inexistencia de energia, sino la diferencia de los niveles de energia. En el vacio existe la energia en
magnitudes finitas, por ese motivo el vacio no desaparece.

Lo que nosotros conocemos como existencia se desarrolld sobre un vacio lleno de energia de Dios,
pero en unos niveles de energia menores a la energia infinita del Ein Sof. No existe paradoja, por
tanto, en esta cuestion: en el Ein Sof Dios se encuentra en su maxima potencia infinita y en nuestro
universo, dentro del vacio, Dios se encuentra restringido y limitado por las diez dimensiones bésicas,
que explicaremos mas adelante. Por este motivo podemos decir que el Ein Sof lo ocupa todo: lo que
se encuentra fuera de los limites del vacio, donde hallamos al Ein Sof en su potencia infinita, y dentro
del vacio, donde encontramos las diez energias bésicas, que son las manifestaciones del Ein Sof en el
campo de la fragmentacion. En el vacio se manifestard el mismo Ein Sof, pero de forma restringida,
ya que el Ein Sof realizard una autolimitacion de su energia infinita. Tenemos, entonces, un Ein Sof
en el Ein Sof y un Ein Sof en el vacio, cuya sustancia serd menor en intensidad para dar lugar a la
creacion de acuerdo a sus manifestaciones. El Ein Sof reduce su intensidad para que la existencia sea
posible.

Toda energia tiene que moverse para la satisfaccion de un deseo determinado. Por lo tanto, si existe
el deseo, se producira la energia que se movera para cumplir dicho deseo. No existira energia que se
desarrolle en esta existencia si no hay un deseo que satisfacer. A mayor deseo, mayor energia y, por
consiguiente, mayor movimiento para satisfacer dicho deseo. Si todo deseo es satisfecho, el sentido
de nuestra existencia desaparece automdticamente; por ese motivo, el ser humano debe desarrollar el
sentido de su existencia en la insatisfaccion constante de sus deseos.

Dice el sabio rabino Haim David Zukerwar**:

El estado del infinito/Ein Sof incluye la Luz (plenitud) y el deseo de recibir la luz en equilibrio, pero como
la Luz llena el deseo, por consiguiente no lo percibimos.

El rabino Zukerwar hace referencia a un estado de deseo completamente satisfecho porque todo el
Ein Sof se encontraba lleno de su luz (Or Ein Sof). Por lo tanto, si todo era luz, no existia deseo en
absoluto, porque todo era la luz*°.

Podriamos decir que en este estado de Or Ein Sof no existia la oscuridad en absoluto, porque, sien-
do todo luz, todo era bueno, todo se encontraba en equilibrio y armonia. Y en el Ein Sof todo sigue
igual que antes, porque no existe el antes ni el ahora ni el después. El Ein Sof es un estado del ser sin
posibilidad de transformacidén en su esencia, porque alli no existe el movimiento y, sin movimiento,
no existe el tiempo*® ni el espacio.

En el Ein Sof, por lo tanto, no hay cambio ni movimiento ni variacidn; existe una eternidad sin
tiempo ni espacio. En consecuencia, existe una esencia que no tiene existencia finita.

La inexistencia del deseo hace que el deseo no tenga realidad alguna. En el Ein Sof no existen de-
seos, ya que no se encuentran en estado de satisfaccion, sino en estado de no-existencia. En la eterni-
dad no se conoce el deseo. Quien puede generar el deseo de ser llenado es el vacio. El deseo nace con

498 La Esencia, el Infinito, y el Alma (Coleccion Biblioteca Halel), indigo, Barcelona, 2006, pag. 62.

499 Muchos cabalistas dividen la esencia del Ein Sof (Atzmut) de su luz (or).

500 Recordemos que Rabi Moshé Cordovero habla de un “tiempo fuera del tiempo”, es decir, de un tiempo diferente
a nuestra secuencia temporal. Podriamos decir que no todos los cabalistas estan de acuerdo con que dentro del Ein Sof no
existe el tiempo. Para algunos, la eternidad es una secuencia temporal diferente y, para otros, representa la paralisis del
tiempo.
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el vacio. Asi que el vacio no solo es el creador del “mal” por la oscuridad que produce, sino también
es el creador del bien, porque desde dicha oscuridad queremos ascender a la luz. Esa necesidad de
ascender a la luz es lo que nosotros habitualmente llamamos “deseo”.

La luz satisface todo lo que cubre. Por lo tanto, todo se encontraba en un estado de plenitud donde
no existia la carencia, no faltaba nada, porque no existia el tiempo ni el espacio. Toda posibilidad de
espacio era nula porque todo lo cubria el Ein Sof. No existia la nocién de faltante porque nada falta-
ba, todo estaba cubierto de luz. En realidad, en términos del presente, dentro del Ein Sof hoy no falta
nada.

(Para qué el Ein Sof decidi6 extraer la luz (or) de un punto? Muchos cabalistas instan a no inves-
tigar sobre los motivos divinos de esta creacion. Soy de la idea de que el Ein Sof nos creé con un
objetivo bien definido que tiene relacidén con su autoconocimiento dentro del plano de la finitud.

Una parte del Or Ein Sof (la parte de aquella luz que se contrajo hacia si misma) cred, al moverse,
el tiempo y el espacio. Podemos decir, por tanto, que una parte pequeiia de la luz del Ein Sof siente en
términos finitos esas variables temporales y espaciales en el vacio.

Si el Ein Sof desed crear algo, ;como es posible decir que el Ein Sof no tenia necesidad de un de-
seo? ;Fue posible crear algo sin desearlo? Cre6 todo lo existente por su propia naturaleza con el fin
de alcanzar una manifestacion en la finitud, pero no por un deseo insatisfecho, ya que en el Infinito
no existe ni la satisfaccion ni la insatisfaccion. Pensar en términos de deseo del Ein Sof es atribuirle,
desde nuestra perspectiva, cualidades finitas, lo cual es imposible.

(Qué necesidad tenia el Ein Sof si lo tenia “todo”? ;Deseaba sentir el deseo de participar en la
finitud? S1 obtenia su autorreconocimiento en su propia infinitud, ;por qué motivo deseaba autorre-
conocerse en la finitud?*!

Pero, si no tenia deseos y deseaba sentirlos, es que deseaba algo, deseaba sentir lo deseado, y para
eso debia crear el concepto del “deseo”, deseaba desear.

Por este camino llegamos a una primera contradiccion: si el Ein Sof no desea nada, ;cOmo es posi-
ble que naciera el deseo de crear algo? ;Cudl fue el motivo por el cual el Ein Sof produjo este primer
movimiento que dio lugar a la contraccién, que a su vez dio lugar al vacio?

Si decimos que el Ein Sof deseaba algo, incluido el deseo de sentir deseos, es que estamos equivo-
cados en la propia definicion del Ein Sof.

(Deseaba sentir la insatisfaccion de tener un deseo? Imposible, porque un deseo tinicamente se
siente en la finitud estructural. Dentro de la infinitud no existen deseos que nosotros podamos com-
prender desde la finitud en la que nos hemos desarrollado. En la infinitud los deseos no existen: para
que existan los deseos debe existir un vacio. Y como por definicion en el Ein Sof no existe el vacio,
no existe tampoco la insatisfaccion.

Este problema que estamos abordando constituye uno de los grandes enigmas de la Creacion;
problema que, lamentablemente, muchos cabalistas dejan apartado. ;Qué deseo oculto motivé la
Creacion? Podriamos dar la respuesta mds sencilla: como no conocemos la voluntad infinita de Dios,
la inexistencia de una respuesta crea, en consecuencia, un axioma en el que poder fundamentar todo
el sistema de la mistica judia.

La unica respuesta posible es la del autoconocimiento del propio Dios en los niveles restringidos
de la finitud. Por lo tanto, dentro del vacio se puede crear la finitud sosteniendo la infinitud.

501 Si el Ein Sof'ya habia alcanzado estados de finitud anteriores no tenia necesidad de volver a alcanzar un nuevo
estado de finitud. O este estado de finitud es nuevo o es un nuevo estado de finitud construido por alguna razéon que va
mas alla de nuestra capacidad limitada de entendimiento.
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La Creacion, en realidad, es la consecuencia de la finitud de Dios en un vacio determinado. Parece
que en un punto la eternidad del Ein Sof quedé interrumpida por la Creacién, dando lugar, dentro del
vacio, a la temporalidad. Pero si la Creacion desapareciera y regresara todo al Ein Sof, no existiria
prueba alguna de todos nosotros como partes finitas de la Creacion. Volveriamos todos a la infinitud
real, que es la dnica realidad, ya que nuestra temporalidad nos hace existir como ilusiones imagina-
rias dentro del campo del mundo de la Bet. No hay existencia real dentro del tiempo y el espacio, la
existencia real se alcanzard cuando podamos controlar el tiempo y el espacio. Es lo que en la mistica
judia se denomina “llegar al universo de Atzilut”.

La unica existencia real se produciria con la paralizacion del tiempo. Podriamos decir que la tnica
forma de existencia real pertenece a la eternidad del Ein Sof. ;Sera posible alcanzar la eternidad en
nuestro estado de fragmentacion? Mientras que el Ein Sof es el grado de eternidad relacionado con la
infinitud, Azzilut es el grado de eternidad que es posible alcanzar en nuestro estado de fragmentacion
dentro de la conciencia de unidad. Este es uno de los objetivos del mesianismo de tipo Alef, el mas
alto grado del mesianismo.

Todos los cabalistas estamos de acuerdo en que el Ein Sof tiene una voluntad inteligente, es decir,
el Ein Sof no es un todo azaroso, sino un todo con voluntad, con conciencia de si mismo; esto es Dios,
para nosotros, los conocedores™. ;Y cdmo es posible decir que el Ein Sof tiene conciencia de si mis-
mo? Si nosotros, que somos fragmentos dentro de la finitud material>**, hemos alcanzado este grado
de autoconciencia finita, es 16gico que en un nivel superior, en el infinito, el Ein Sof tenga conciencia
de su existencia; una conciencia en una magnitud no cuantificable para nosotros, ya que no existe el
concepto de magnitud, que Unicamente se puede manifestar dentro del campo de la finitud del mundo
de la fragmentacidn.

Nuestra conciencia fragmentaria es el reflejo de la posibilidad de una conciencia de unidad mas
alla de las fragmentaciones. Nosotros somos la prueba de que existen formas de inteligencia mas
desarrolladas, porque sabemos que toda la materialidad esconde informacién. La informacién escon-
dida debajo de la materia es la verdadera energia subyacente que conforma nuestra realidad. Cuando
revelamos, lo que hacemos es extraer informacion oculta ya existente. El mal se encuentra en nuestra
imposibilidad relativa de revelar lo que se encuentra oculto; esto es, cuando no podemos encontrar la
luz dentro de la oscuridad. Y lo que oculta la luz del Ein Sof en nuestro mundo de la fragmentaciéon
es la propia fragmentacion. La destruccion absoluta de la fragmentacion destruiria el concepto de
diferenciacion de esta realidad. La sabiduria es, entonces, el elemento de unificacioén de la fragmen-
tacion, pero sosteniendo la fragmentacion como un sistema inteligente que nos permite comprender
transitoriamente la realidad existencial.

Por ese motivo, el mal es producto de comprender el sistema de la fragmentacién desde la contra-
diccion y no desde la unidad. El mundo de la fragmentacion no se puede comprender por si mismo,
sino desde el mundo de la unidad de Alef. Un sistema de “unidad forzada™* de las fragmentaciones

502 Quien estudia la Cabala “conoce”, es un “conocedor” (un daatan). No es un creyente, no cree lo que no ve:
conoce lo que no ve porque no lo ve en el campo de la sensibilidad material, sino en campos mas sensibles. Por este
motivo decimos que la Cabala es un camino de conocimiento, no de creencias.

503 Vivimos dentro de una finitud material que permite ver la luz dentro de nosotros mismos, porque la luz del Ein
Sof vive en los entresijos de la materia misma. Una concentracién material absoluta (un agujero negro) no dejaria ingresar
la luz. Si la materia no deja entrar la luz entonces podemos percibir el desarrollo de las fuerzas de Amalek. Amalek es
el estado de concentracién material finita mas denso que no deja ingresar la luz del Ein Sof. El objetivo de Amalek es la
destruccion de la luz proveniente del Ein Sof, y nuestro objetivo es el desarrollo de la luz dentro del vacio.

504 Elsistema de “unidad forzada” es la que impone el dogmatismo, donde una perspectiva de la verdad se consagre
como “verdad absoluta”. La verdad absoluta se encuentra fuera del vacio y es el mismo Ein Sof. Las perspectivas de
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también puede producir el mal, porque la unificacion debe unir a los fragmentos por conciliacion, sin
que dichos fragmentos pierdan su identidad dentro del mundo de la fragmentacién.

3.4. La creacion del vacio y el kav (la linea de luz)

Existi6 un momento en el que se activé esa conciencia que, al parecer, deseaba expresar su potencia
dentro de un vacio. La eternidad del Ein Sof decidi6é en un punto*” crear la no-eternidad, creando la
temporalidad y el espacio dentro de un vacio bien delimitado. Dice Rabi Isaac Luria que el espacio
vacio (halal) era redondo por todos lados (agol): como el Ein Sof era completamente uniforme, no
podia existir un lado mayor que otro, porque en la forma circular no existen los lados y, por tanto, los
limites del vacio son iguales por todos lados, al no existir lados en si mismos.

El vacio es un circulo con la misma extension partiendo del centro del mismo vacio. La restriccion
del Ein Sof fue uniforme y no se restringié mas hacia un lado que hacia otro. Por ese motivo podemos
encontrar en el universo las formas redondas de las estructuras planetarias, porque estan disefiadas de
acuerdo al sistema general de explosion universal desde aquel punto cero. Todo se fue construyendo
a través de curvas. Por ese motivo, el kav de luz, aunque decimos que fue una linea, al ingresar en el
vacio se curvo. El kav (la linea) del Or Ein Sof que ingresé en el jalal panui (espacio vacio) comenzo
a circular de modo que Keter, Bind, Jojmd y las diferentes dimensiones fueron disefiadas, mas que
como entidades independientes, como secuencias del mismo kav. El dltimo freno del kav dentro del
vacio fue, indudablemente, la materia®s,

El “todo” se transformo para constituirse en un “todo real” al conocer la potencia de crear lo unico
que el “todo” no tiene: la existencia de “un minimo de energias”’; esto es, el vacio. ;Qué nivel de
fuerza de restriccion debia tener el Ein Sof para crear el vacio? El objetivo fue (es y serd) un objeti-
vo relacionado con la dimension del Jesed (dar vida mds alla de si mismo). Sin embargo, para crear
la posibilidad del “dar” de Jesed debia crear los limites del vacio a través de la fuerza gueviirica de
limitacién. Para dar (Jesed) se necesita la limitacion del espacio vacio donde poder dar (Guevurd).

Podemos decir, por tanto, que existieron dos tipos de din: una restriccién que impuso los limites
del espacio vacio y otra restriccidn del reshimo, que cred una resistencia a la energia del Jesed que
iba a ingresar en forma de kav. Asi que, cuando el kav ingresé en el espacio vacio, encontré alli un
reshimo que permitio regular la energia del rayo de luz. De este modo, el reshimo es la fuerza divina
de resistencia (recibir) y el kav la fuerza divina del Jesed (dar). La tension del reshimo con el kav cre6
la existencia. Como no es posible un “dar” ilimitado, ya que destruiria la existencia, entonces Jesed

verdad que existen dentro del espacio vacio son las que sostienen la luz del Ein Sof dentro del espacio.

505 Dice el rabino Yitzhak Guinsburgh en una de sus obras sobre la cuestion del punto: “Definido en su sentido
simple, un punto es cero-dimensional, una linea es unidimensional, y un area es bidimensional. En la conciencia
humana, el estado del punto cero-dimensional es la experiencia de quedarse estatico, sin avanzar, el sentido de tener
velocidad cero. El estado de la linea unidimensional es la experiencia dinamica de movimiento a una velocidad continua
y fija (matematicamente este tipo de velocidad continua es lineal). El estado del 4rea bidimensional es la experiencia
de aceleracion, velocidad que se incrementa constantemente (matematicamente la aceleracion se representa como una
expresion cuadratica)”. (“Meditacion y Cabala”, pagina 14, ediciones Obelisco, Barcelona, 2010).

506 Sabemos de todos modos que la materia es una ilusion mental, porque toda materia es energia en movimiento.

507 Sabemos que alli el Ein Sof dejo su impronta, un nivel de energia de menor magnitud. Esa impronta la conocemos
como el reshimo, un nivel mas bajo de energias. Esta energia (reshimo) que quedo dentro del vacio fue la que permiti6 la
resistencia a la energia del Jesed del Ein Sof. El reshimo fue en realidad la energia del din.
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contiene dentro de si mismo la fuerza del din. El nacimiento de los limites tiene como objetivo la
misericordia de otorgarnos la existencia. Si la existencia es consecuencia del Jesed divino, no es del
Jesed ilimitado que realmente puede darnos el Ein Sof, sino de un Jesed que preserve nuestra exis-
tencia fragmentaria. Y para preservar nuestra existencia el Jesed tuvo que contener necesariamente
el din. Por tanto, las limitaciones existen para poder manifestar el Jesed sin destruir la existencia. El
din es parte del mismo Jesed.

En toda creacién, por tanto, se aplican las dos dimensiones Jesed-Guevurd de forma simultdnea.
Por este motivo todo lo creado pertenece a Tiferet (la belleza o armonia), ya que algo es arménico
cuando las fuerzas del “dar” se equilibran con las restricciones. El Ein Sof se debe restringir para crear
algo fuera de si mismo.

Si las fuerzas del “dar” superan los limites, el Jesed puede destruir todo lo que encuentra y nada
se puede desarrollar. Si la restriccion al “dar” destruye la propia posibilidad de dar, nos encontramos
con el lado oscuro de Guevurd, lo que supone la destruccion de las energias antes de que se puedan
desarrollar. Guevurd otorga el cauce al contenido de Jesed, por lo que en términos del proceso del
misterio de la Creacion el vacio es limitado y el “dar” se debe limitar a dicho espacio vacio finito. Al
autorrestringirse, el Ein Sof creé la existencia. Asi, los limites del din provienen del objetivo de dar
(Jesed).

Es una paradoja, pero el Ein Sof como totalidad no lo tenia todo en acto, lo tenia todo en potencia.
En realidad, tenia “todo” en una forma donde potencia y acto quedan unificados. Al tenerlo todo, no
tenia la posibilidad del deseo. Por lo tanto, cuando uno posee todo le falta el deseo, porque no existe
nada que llenar.

La unica forma de crear el deseo es dentro de una estructura finita donde exista alguna carencia. El
deseo que podia existir en potencia dentro del Ein Sof se hizo acto.

En su estado de infinitud, para hacer posible el estado de finitud en acto (la posibilidad de finitud ya
existia en potencia), el Ein Sof se tuvo que retirar de si mismo. De este modo, el Ein Sof puede sentir
la infinitud y la finitud al mismo tiempo. Es entonces cuando el Ein Sof puede conectar su esencia
dentro de su infinitud hacia si mismo en forma finita. La diferencia, pues, entre infinitud y finitud son
los limites, pero no existe diferencia en sustancia. Ahora bien, la sustancia se debe comprimir para
existir dentro de los limites de la finitud.

La existencia del Ein Sof solo se puede reconocer desde lo fragmentado. Nosotros, los entes finitos
de cualquier clase y condicién, somos los tnicos que podemos atestiguar la existencia del Ein Sof.
Queremos ser eternos*® porque somos conscientes de ser fragmentos de la eternidad del Ein Sof. Sa-
bemos, sin embargo, que con la eternidad destruiriamos gran parte de nuestros deseos; al menos, un
deseo quedaria anulado, ya que la eternidad excluiria el factor de intensidad del tiempo existencial.
Quizas la intensidad™” se fundamenta exclusivamente en nuestra temporalidad limitada, y es probable

508 Queremos ser eternos dentro de nuestra propia fragmentacion, porque en realidad somos eternos dentro del
mundo de la Alef.

509 Para vivir intensamente deberiamos comprender que es lo principal de nuestra existencia y los temas secundarios
que nos desgastan en forma permanente. Cuando lo “esencial” o principal se mezcla con lo accesorio, entonces no
podemos establecer “prioridades” para poder vivir. Esto se denomina un estado de confusion. La confusion no es exclusiva
de la mezcla entre el bien y el mal, sino de lo importante con lo accesorio. La lucha contra las trivialidades es uno de los
esfuerzos mas importantes del judaismo a lo largo de la historia. La intensidad de la existencia del ser humano depende
de establecer el orden de prioridades para poder actuar segun este orden. El orden de prioridades se establece dentro de
Bina, por ese motivo la intensidad de la vida se puede comprender a través del canal Jojma-Bina, por la comprension del
paso del tiempo. Recordemos que Binda representa el futuro, y Jojma el pasado. El orden de prioridades depende de la
conexion entre mi pasado y mi futuro. Si yo sé que quiero de mi futuro, entonces puedo establecer la diferencia entre lo
fundamental y lo accesorio. Si mi vida transcurre dentro de lo “fundamental” me encuentro en una existencia de plegaria
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que una eventual eternidad pudiera anular nuestra energia. Podriamos, eventualmente, adquirir la
capacidad de conocer un tipo de intensidad independientemente de nuestra temporalidad finita. Para
ello tendriamos que desarrollar la capacidad de generar deseos dentro de la eternidad, ya que, si la
existencia de los deseos se encuentra condicionada a la imposibilidad de la eternidad, de existir la
eternidad provocaria la muerte de todos los deseos. Asi que debemos trabajar para superar la muerte
de los deseos dentro de una eventual eternidad.

La eternidad podria representar la reduccion de nuestros esfuerzos a un punto cero, ya que siempre
quedaria tiempo para la accién y, por lo tanto, cualquier accidén podria ser aplazada eternamente. Es
posible, por tanto, que todos nuestros avances dentro de la realidad existencial se fundamenten exclu-
sivamente sobre nuestra temporalidad. La muerte fisica dentro de la temporalidad representa entonces
nuestra tinica potencia para realmente avanzar.

(Podria existir el mesianismo de Alef en caso de que el ser humano alcance la eternidad? ;Y si la
era mesidnica real es la eternidad en s{ misma? ;Continuaria existiendo la historia tal como la cono-
cemos dentro de la eternidad? La historia registra exclusivamente la temporalidad; por lo tanto, en
la eternidad, la historia podria quedar anulada o cambiar esencialmente su estructura actual. Con la
eternidad desapareceria la historia hacia el futuro, porque todo futuro se convertiria en un presente
continuo. ;Estara capacitado el ser humano para ingresar en el universo de A¢zilut? El mesianismo de
tipo Bet (inferior) desea obtener como resultado la correccion de los tres universos inferiores; en cam-
bio, la conquista de Atzilut es un cambio completo de nuestras relaciones con el espacio y el tiempo.
En Atzilut lograriamos extraer de nuestro interior lo oculto del Ein Sof que tenemos y lo revelariamos
en un nivel nunca antes percibido.

Como todo lo deseado en el infinito tiene presencia permanente, no hay insatisfaccion ninguna.
Por lo tanto, no existe posibilidad de deseo si no existe un espacio finito. En la infinitud no existe el
deseo; el deseo es una consecuencia de la finitud. Los fragmentos finitos que existen en el vacio son
los tnicos que pueden “desear”.

El deseo maximo de la finitud es ser infinito (Ein Sof). La tnica forma de que algo finito sea infini-
to es renunciando a su identidad finita. Por lo tanto, si lo finito es capaz de reconocer cudl es la clave
de su existencia, comprenderd que sostener este estado de finitud estructural constituye su verdadera
felicidad, ya que, si abandona su finitud, dentro de la infinitud perdera su identidad fragmentaria. El
judaismo, al aspirar a un Ein Sof imposible de alcanzar, ha logrado extraer del ser humano finito su
potencialidad maxima.

Encontramos, entonces, una tension fundamental: sustancialmente somos un fragmento de la to-
talidad del Ein Sof, pero no somos el Ein Sof, ya que en nuestra calidad fragmentaria poseemos una
identidad individual, que es real dentro del nivel de las manifestaciones, pero es imaginaria en el nivel
de la unidad.

Asi pues, nos encontramos entre “dos amores” permanentes: queremos ser lo que somos dentro
de la finitud y nos aferramos al mundo de la fragmentacion de Bet, porque asi nunca perderemos
nuestros deseos insatisfechos (nos aferramos a nuestra vida bioldgica con el consiguiente miedo a la
muerta fisica). Pero, al mismo tiempo, reconocemos la sustancia esencial del Ein Sof que tenemos en
nuestro interior, que nos hace ser conscientes de que pertenecemos a un universo mayor dentro de la
totalidad de Dios (con el deseo consiguiente de nuestra muerte fisica porque queremos regresar a la
unidad a la que realmente pertenecemos).

permanente, porque no es la Tefil4 la liturgia cerrada de un momento de la existencia, es la transformacion de nuestra vida
al servicio de mis objetivos fundamentales.
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Algo le faltaba’® al Ein Sof para ser realmente un “Ein Sof”. Le faltaba sentir el deseo dentro de la
finitud. Sin embargo, como Ein Sof, no le faltaba nada en potencia, es solo que no lo habia revelado
en acto. Ahora bien, si el Ein Sof, en otro tiempo y en otro lugar, cred vacios anteriores, todo lo que
decimos careceria de sentido, porque es posible que el Ein Sof ya conociera la finitud en acto. Por ello,
el sentido de la Creacién no puede ser el deseo del Ein Sof de conocer la finitud, porque pudo haber
creado finitudes anteriores a nuestro universo finito'".

Ahora bien: si decimos que todos los vacios no fueron iguales, entonces este vacio tiene una
funcién divina que realmente desconocemos. Si somos fragmentos del Ein Sof (partes de su luz), al
revelar nuestro interior revelamos su sustancia, y a través de nuestro autoconocimiento podemos co-
nocer parcialmente la esencia del Ein Sof. ;Podriamos, a través del autoconocimiento, conectar con
las motivaciones ocultas del Ein Sof que dieron lugar a la construccién de esta realidad?

Todo acto de revelacion debe darse fuera del Ein Sof, y para esto indudablemente necesitaba de un
espacio vacio. Para revelar algo fuera de si mismo, el Ein Sof creé un punto vacio (el espacio). Por
ese motivo toda revelacion siempre esconde un secreto. La informacion que contiene todo lo finito,
aunque proviene del Infinito, es fragmentada; en cambio, en el Ein Sof la informacion es completa,
total; es la verdad en si misma. No existen verdades temporales, la Unica verdad se encuentra en
la eternidad del Ein Sof. Por ese motivo, la tnica verdad real es un Sod imposible de revelar para
nuestras fragmentaciones manifestadas. La esencia del Sod méaximo es la verdad absoluta, todas las
revelaciones fragmentarias son perspectivas de dicha verdad*2.

El Ein Sof, como pura potencia, lo tiene todo dentro de si. Todas las manifestaciones del mundo de
la fragmentacion revelan en acto lo que existia en potencia dentro de la sustancia del Ein Sof.

El Ein Sof no tenia posibilidad de crear algo dentro de si mismo, debia crear fuera de si mismo.
(Y por qué deseaba crear algo fuera de si mismo? Para ser reconocido como Ein Sof. Nosotros, pues,
funcionamos como espejos de Dios. El Ein Sof pasé a ser real y reconocido frente a algo finito fuera
de si mismo.

Si el Ein Sof percibe que sus manifestaciones, en el ejercicio del libre albedrio, se descontrolan en
el vacio, negando su conexién sustancial con El, puede destruir su espejo y dejar de mirarse en él. Lo
que destruiria, en realidad, son las formas de manifestacién, ya que en sustancia todo es El mismo y
todos estos fragmentos pueden retornar a El.

En la satisfaccion’” total, el Ein Sof no comprendia el concepto de felicidad®', porque se es feliz,

510 EI enigma real es que quizas como el Ein Sof ya creo finitudes anteriores entonces es posible que tampoco
necesitard probar su real capacidad de finitud. Asi que inclusive podemos decir que el Ein Sof también conocia la
finitud, no solamente en potencia sino en acto. Por este camino podriamos decir que la busqueda de la finitud no puede
fundamentarse en la necesidad de conocer en acto la finitud porque el Ein Sof'ya la conocia. Asi que tampoco podemos
decir que existia una necesidad de finitud.

511 La tradicion judia dice que el Ein Sof'ya construyo y destruyo universos anteriores. Asi que sabemos que el Ein
Sof conocia antes de la creacion de este mundo de la fragmentacion otras formas de finitud.

512 Esto es lo que habitualmente llamamos “Daat”, el conocimiento es pues una perspectiva de la verdad pero nunca
la verdad en si misma. El conocimiento siempre conoce en un nivel determinado, si cambiamos el nivel de percepcion
cambia el conocimiento. En cada nivel el conocimiento es una verdad en dicho nivel.

513 En el nivel del Ein Sof no se puede ni siquiera hablar de “satisfaccion total” porque no se satisface nada ya que
no hay nada que satisfacer porque no existe el deseo que produce la insatisfaccion.

514 Porque en realidad en el nivel de Alef, el Ein Sof no necesita de la conceptualizacion. Todos los conceptos
que utilizamos son inttiles frente al Ein Sof. Cuando decimos “deseo”, “felicidad”, “satisfaccién”, son todos conceptos
finitos dentro de nuestro mundo de la fragmentacion. En el Ein Sof no existen los conceptos porque los conceptos son
fragmentaciones. Asi que todas las referencias conceptuales al Ein Sof lo unico que reflejan es nuestra imposibilidad de
conceptualizar su esencia. Asi que cada vez que hablemos del Ein Sof debemos ser conscientes que no podemos describir
absolutamente nada.
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no cuando se tiene todo, sino cuando hay que trabajar para alcanzarlo. El Ein Sof no tenia que hacer
ningtin esfuerzo, porque lo tenia todo en si mismo. (En el nivel del “Todo”, donde no hay niveles,
no hay forma de describir acertadamente esta situacion. En realidad, dentro del Ein Sof, todo lo que
digamos es inditil. Intentamos establecer axiomas imposibles dentro del Ein Sof, cuando tnicamente
es en el mundo de la fragmentacion donde podemos establecer axiomas posibles.)

Una vez que el Ein Sof cred un vacio donde podia construir algo, el Todo fue realmente un “todo”,
porque tenia el deseo de llenar el vacio.

El Todo, cuando tiene todo, le falta algo: la posibilidad del vacio. Y cuando deja de tener algo, es
en realidad un “todo real”, porque tiene la posibilidad de coexistir con un vacio. De todos modos, si
es realmente todo cuando existe el vacio, después de la existencia del vacio, el Todo podia anular el
vacio porque sabia que tenia la posibilidad de construirlo.

La pregunta es: ;por qué motivo el Ein Sof sostiene el vacio? Si hubiera sido necesario el vacio
para su autocomprension de infinitud, ya lo hubiera destruido y todo podia retornar al estado de in-
finitud sin nuestra continuidad. Por lo tanto, el vacio continua existiendo por algin motivo que no
conocemos, y que indudablemente no se relaciona con su prueba de infinitud.

Podemos decir, por tanto, que el Todo es todo cuando en realidad tiene el deseo de no tener algo
(el vacio). La existencia de un vacio es la aparicién de la no-existencia, porque en realidad el Ein
Sof tuvo que crear un espacio de oscuridad dentro de si mismo®"* para dar existencia a las existencias
finitas fuera de la infinitud.

La creacion finita de Dios dentro del vacio se origind por la necesidad de satisfacer el mds intimo
deseo del Ein Sof: el sentimiento de dar. Cuando el Ein Sof era Ein Sof sin vacio, no existia el dar
en acto, sino el sentimiento de dar en potencia; en realidad, dentro del Ein Sof todo se encuentra en
potencia.

El paso de la potencia al acto marca el inicio del tiempo. Mientras toda la informacidn es potencial
y no se revela, puede existir la eternidad para siempre; en cambio, ahora tenemos dos dimensiones
que operan simultdneamente, ya que dentro del Ein Sof se encuentra la eternidad y en el vacio se en-
cuentra la temporalidad. Para expresarlo en otros términos, nosotros nos encontramos dentro de una
secuencia temporal porque estamos condicionados por el espacio vacio; sin embargo, fuera de los
limites del vacio, la variable del tiempo deja de funcionar y se encuentra la eternidad.

El Ein Sof no daba nada porque no habia nadie a quien dar y, por lo tanto, tampoco podia recibir
nada, porque todo lo contenia y continia conteniendo. Para poder dar algo, hay que entregarlo de un
modo finito dentro de la finitud, porque lo infinito no tiene capacidad de dar dentro de la infinitud.
Dentro de la totalidad infinita no existe ni el dar ni el recibir.

3.5. Diferencias entre la infinitud y la finitud

El Ein Sof conoce que hay cuatro elementos fundamentales que su creacién, por su propia estructura

515 En realidad, es como si el Ein Sof estuviera “embarazado” de nosotros. La concepcion divina de Luria es mas
femenina que masculina, sin embargo, si el vacio es lo femenino que requiere ser llenado por lo masculino, el acto de la
creacion en realidad posee la misma dinamica de unir lo masculino con lo femenino (el Ein Sof con el vacio). Si el Ein Sof
cuando era Ein Sof sin vacio no tenia deseos, cuando nace el vacio, nacen los deseos, el deseo de llenar el vacio por parte
del Ein Sof, y el deseo del vacio de ser llenado por el Ein Sof. En realidad la concepcion luriana de la creacion universal
se basa en la relacion sexual.
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finita, no puede tener:

1. No puede tener la dimensién que El mismo tiene y, por lo tanto, tiene que construir un disefio
finito en un espacio limitado, donde se producen y existen las cosas finitas. (Espacio)

2. Estructuralmente, dentro de un espacio limitado y por el movimiento, se crea el tiempo. Pero,
aunque nosotros dividamos para comprender mejor la dindmica de la Creacion, los tres facto-
res nacen al unisono. El tiempo, el espacio y el movimiento se crean simultdneamente: con el
primer movimiento se crea el primer espacio y el primer tiempo. (Tiempo)

3. De esta forma se crean todos los deseos derivados de la necesidad de tener mas tiempo y mas
espacio. Lo finito siempre desea mds tiempo y mds espacio, porque estructuralmente es finito.
Todos los entes finitos desean extenderse hacia el tiempo (existir mds) y desean extenderse fisi-
camente mas alld de sus propio limites estructurales (poseer mas). En definitiva, todos los entes
finitos estardn siempre en movimiento buscando mds tiempo y mds espacio. (Movimiento)

4. Y la Creacion tiene que ser binaria, una parte masculina y una parte femenina, para que no se
desarrolle una existencia derivada de la unidad de la existencia, sino del deseo de buscar la
parte faltante. (Trascendencia dentro de la finitud).

Asi se encuentra estructurada la Creacidn: por espacio, por tiempo, por movimiento y por nuestra ne-
cesidad de transcendencia dentro de la finitud. Los cuatro son limites estructurales de la finitud. Esto
es lo que caracteriza la finitud estructural en la que nosotros existimos.

En el Ein Sof los deseos no existen, porque todo se encuentra lleno de la luz (or), pero en la finitud,
como manifestaciones finitas de Dios podemos sentir la carencia y, por lo tanto, ayudamos a Dios a
sentir algo que como Ein Sof no puede sentir: el deseo. Entonces el Ein Sof es realmente Ein Sof, por-
que ahora, a través de sus manifestaciones finitas, disfruta de la insatisfaccion de los deseos. Cuando
el Ein Sof logro pasar a la finitud, se convirtié en un Ein Sof reconocido en la finitud por “alguien”,
ya que antes era un Ein Sof sin reconocimiento alguno.

Nosotros cumplimos una funcién importante en la existencia, porque a través nuestro el Ein Sof
puede sentir en la finitud la existencia de los deseos. Nosotros somos fragmentos de la infinitud en lo
finito.

Antes de venir a la existencia, nadie podia conocer su “ser” y nadie era testigo de su infinitud.
Sosotros somos ahora testigos del Ein Sof, y por ese motivo existimos: para dar testimonio de la
existencia del Ein Sof, porque el Ein Sof, en su soledad absoluta, no tenia quien le reconociera. La
caracteristica de unicidad del Ein Sof (lo tiene todo, pero no puede compartirlo con nadie) hace que
en el Ein Sof no exista la idea del “otro”, porque no hay otro fuera de si mismo.

Este es uno de los grandes secretos del judaismo: nosotros somos testigos del Ein Sof y para eso
fuimos creados. Y para poder tener conciencia fragmentaria dentro de la finitud estructural debemos
perder en la materia la conciencia de nuestra energia universal. En realidad, sin que exista “algo
finito” que reconozca el Infinito, el Infinito no es tal. El Ein Sof no tiene existencia hasta que algo
finito puede reconocerlo como tal. El Ein Sof tenia, y tiene, autoconciencia de su existencia infinita,
pero hasta nuestra aparicién no existia reconocimiento del Ein Sof como tal. Como nosotros somos
fragmentos del Ein Sof en la finitud, en realidad nosotros somos su autoconciencia real. Porque el Ein
Sof es consciente de su magnitud cuando se puede restringir a las magnitudes inferiores de la finitud.
Sabemos que el Ein Sof ya conocia y sentia su infinita magnitud, pero ahora nosotros, en nuestra ca-
lidad de fragmentos de su infinitud en la finitud, podemos captar su infinitud. Por ese motivo somos
un espejo de si mismo en la finitud.
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Ahora bien, ;como se ha creado esa conciencia de nuestra existencia como algo independiente de
la esencia divina?

Porque la fragmentacion transforma en realidad sus propios fragmentos. Dentro del mundo de la
Bet, los fragmentos somos una realidad fragmentada, pero realidad al fin y al cabo. Sin embargo, so-
mos una realidad temporal y espacial finita, por lo que, vistos desde el mundo de la Alef, somos una
manifestacion parcial del Ein Sof.

El mundo real es el de Alef, el universo de la unicidad del Ein Sof, aunque nosotros creemos existir
en nuestro mundo de la Bet, pero sabemos que este mundo es una consecuencia de la Alef. El mundo
de la Alef es la raiz de este universo de la Bez. El mundo de la Alef es el que se encuentra en términos
generales oculto a nuestra percepcion.

Vivimos dentro de dos mundos paralelos: somos una existencia en la fragmentacion del mundo de
la Bet, por ser fragmentos parciales finitos temporales y espaciales, y a su vez estamos conectados a
la sustancia del Ein Sof en el mundo de la Alef.

Ese es el descubrimiento del Arbol de la Vida, porque representa nuestra capacidad de conexién
entre el mundo de la Alef'y el mundo de la Bet, donde tenemos conciencia de la esencia de la infinitud
aunque existimos dentro de una realidad finita.

Esto hace de todos nosotros una creacién excepcional, porque dentro de la finitud ayudamos al
Ein Sof a participar de nuestros deseos insatisfechos, y porque, en realidad, nosotros somos partes
del Ein Sof en la finitud. Este es otro gran secreto del judaismo: cuando Dios se comunica con sus
“existencias”, en realidad se comunica con si mismo en la finitud, porque sus fragmentos se pierden
en el mundo de la fragmentacion, ya que su sustancia estd preparada para la infinitud, pero no estamos
preparados para lo finito. Estos fragmentos de Dios (todos nosotros) no saben cdmo actuar dentro de
la finitud porque en sustancia son (somos) parte de la infinitud. Por ese motivo, todos tenemos con-
ciencia de la trascendencia, porque en verdad nuestra sustancia es trascendente dentro del mundo de
la Alef.

Todos queremos trascender, porque este es el deseo maximo de regresar al Ein Sof, de donde pro-
cedemos. Toda informacidn parcial, que se encuentra fragmentada en el mundo de la fragmentacidn,
desea retornar al sistema general de informacion que existe dentro del Ein Sof.

Podemos afirmar que vivimos en una paradoja: somos felices dentro de la fragmentacion, disfru-
tando el mundo de la Bet como fragmentos materiales (que se van desgastando), pero nos entristece
no poder ser al mismo tiempo el Ein Sof en el mundo de la Alef.

Nuestra existencia se transforma en contradictoria: por un lado, tenemos conciencia de ser sustan-
cialmente partes o fragmentos del Ein Sof, y por consiguiente queremos regresar a la raiz, pero, por
otro, sabemos que el tnico regreso posible a la raiz (al Ein Sof) es la muerte fisica.

La muerte fisica nos liquida de la existencia real dentro del mundo de la Bet. Es por ello que, a
través de la trascendencia fisica relativa (hijos, nietos y bisnietos, que también son finitos), queremos
crear una trascendencia fisica real.

La energia de la vida es paraddjica, porque es una energia dual. En el mundo de la Alef es una
energia interna que desea conectarse con las energias exteriores procedentes del Ein Sof, tomando
conciencia de que somos partes de un Todo general. Pero, por otra parte, tenemos deseos insatisfechos
permanentes dentro de las variables del mundo de la Bet (el espacio, el tiempo y el movimiento);
como queremos mds espacio, mds tiempo y mds movimiento, somos entes finitos que poseemos au-
toconciencia dentro de estas variables finitas.

La conquista material nos relaciona con el problema de nuestra extension en el espacio. Creemos
que la expansién dentro del espacio, a través de la posesion de mds objetos materiales, hard que no-
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sotros mismos nos extendamos. Esta es una ilusion del mundo de la Bet.

La segunda ilusién del mundo de la Bet es querer vivir el mayor tiempo posible. El limite temporal
es inexorable, sea a la edad que sea, hasta que, como ya dijimos, se pueda alcanzar la eternidad en el
nivel de A#zilut. Como por ahora todos vamos a morir, la salud es otra ilusion, ya que solamente nos
sirve para aplazar temporalmente lo que es imposible de anular, la muerte fisica.

La tercera ilusion es creer que podemos paralizar el tiempo y el movimiento frenando el movi-
miento existencial, y para ello buscamos técnicas meditativas dentro del mundo de la Bet, que son in-
ttiles, porque nos buscamos dentro de una identidad fragmentaria. La tinica opcién posible es buscar
la unidad a pesar de ser un fragmento.

Si superamos estas tres ilusiones del mundo de la Bet en conexién al mundo de la Alef (pero que sin
embargo son realidades del mundo de la Bef), podemos comenzar a experimentar el mundo de la Bet
en conexion con el Ein Sof. Si a pesar de nuestra finitud estructural, que nos relaciona en forma per-
manente con el mundo de la Bet, logramos captar la trascendencia real del mundo de la Alef, y no las
ilusiones de trascendencia transitoria por limitacion que tenemos dentro de la Bet, entonces realmente
podremos experimentar la posibilidad de vivir ambos mundos, trabajar en la Bet conectados al nivel
del mundo de la Alef; vivir dentro del espacio, el tiempo y el movimiento (Bef), pero en conexion
con la eternidad y la infinitud como fragmentos que somos de la realidad absoluta del Ein Sof (Alef).

Este es, entonces, el equilibro que debemos encontrar en esta existencia, un equilibrio del nivel
Alef. No es la busqueda de nuestro equilibrio dentro de las variables del mundo de la Bet, sino la bus-
queda de un equilibrio mayor, el equilibrio entre la sensacion fragmentaria de la finitud y la sensacién
real y trascendente de ser partes sustanciales del Ein Sof. Ambos extremos pueden ser peligrosos para
nuestra existencia, porque, si deseamos unirnos al Ein Sof abandonando nuestra fragmentacion mate-
rial, renunciamos a esta vida material, que es irrenunciable, ya que por predeterminacion estructural
hemos sido creados dentro de la materialidad. Por otra parte, si creemos que la ilusion de la materia-
lidad es el mundo real, podemos llegar a creer que mi fragmento tiene existencia propia, no derivada
de ninguna fuerza exterior. Esto puede llevarnos a caer en el mal, ya que, sin conciencia energética
del Ein Sof, el fragmento puede engafiarse creyendo que solamente existe su vida material y nada mas
fuera del campo sensible.

El ser humano, a lo largo de la historia, se ha deslizado en este péndulo: quiere vivir a pesar de todo
porque siente que solamente la materialidad es su fundamento, o desea morir porque comprende que
su fragmentacion es parte de un sistema eterno y general. En este sentido el judaismo, a través de su
espiritualidad, situa al ser humano en un punto intermedio: por una parte, afirma que la materialidad
es real en su nivel y que la fragmentacién debe asumirse con todas sus consecuencias, y, al mismo
tiempo, que existen otros niveles cuyas perspectivas de verdad no son las mismas que la perspectiva
de verdad fragmentaria y material. Si en cada nivel existe una perspectiva de verdad, entonces la ma-
terialidad es un nivel que debemos aceptar y los diferentes grados de elevacién poseen perspectivas
de verdad diferentes. Todas son vélidas de acuerdo a su nivel.

Dentro del Arbol de la Vida buscamos el equilibrio entre nuestras energias finitas que se desarro-
llan dentro de la existencia; sin embargo, son equilibrios que buscamos para acercarnos a la concien-
cia de un equilibrio mayor. A medida que ascendemos por el Arbol de la Vida nos vamos conectando
con el mundo de la Alef, y mientras descendemos nos vamos conectando al mundo de la Ber (la
fragmentacion).

Podemos decir que el Ein Sof nos hace participes a nosotros que somos entes finitos en el Infinito
a través de nuestra conciencia individual pero relacionada con la esencia universal de la totalidad del
Ein Sof.
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Nosotros somos los productos finitos que cumplimos el objetivo de Dios: sentir, a través nuestro,
qué son los deseos. En la soledad del Ein Sof, no existian estos tres deseos basicos:

1. El deseo de continuar con vida, porque el tiempo es limitado.

2. El deseo de expandirse materialmente, porque el espacio es limitado.

3. El deseo de dejar un recuerdo por la herencia y, por lo tanto, la necesidad de encontrar a la otra
mitad de nosotros mismos para poder reproducirnos. Lo masculino necesita de lo femenino,
y viceversa. Dios puede generar vida a partir de un solo elemento, €l mismo, pero nosotros
fuimos construidos para generar vida a partir de la union de dos elementos. La dualidad de los
sexos es producto del mundo de la fragmentacion.

Dios (Ein Sof), al crear la no-existencia del vacio, cred la posicion femenina del “recibir”. Ahora el
vacio es la pulsién femenina universal que desea recibir, mientras que la posicion del Ein Sof repre-
senta la posicién masculina del “dar”. En la posicion del Ein Sof, antes de la creacion del vacio, no ha-
bia posibilidad de dar ni posibilidad de recibir y, por tanto, no existia la dualidad masculina-femenina.

En realidad, Dios (el Ein Sof) representa la utopia de la satisfaccion de todos nuestros deseos, y
nosotros somos la utopia de la imposibilidad absoluta de cumplirlos. Vivimos, pues, atrapados entre
dos utopias, que para nosotros, los cabalistas del judaismo, en realidad son parte existencial de esta
realidad oculta.

El Ein Sof realiza su primera contraccion (la contraccién Alef) y crea la primera dualidad: por una
parte el Ein Sof'y, por otra, un vacio donde no existe el nivel de luz del Ein Sof (algo de luz queda en
el vacio, como veremos mas adelante, porque el Ein Sof se retira de si mismo y deja una luz o energia
residual).

El Ein Sof se mantiene en su calidad de ser eterno dentro del universo de la Alef (que es el unico
universo existente), y el vacio, por su propia existencia (baja existencia de or-luz), crea el mundo
de la Bet. En el mundo de la Bet tenemos dos elementos constitutivos: el or (la luz) de la Alef, que
ingresard dentro del vacio (lo masculino) y el vacio mismo (lo femenino). Al vacio lo llamamos jalal
panui.

El vacio se crea, por tanto, por la inexistencia del Or Ein Sof'y la existencia de or de menor catego-
ria. Una parte del Or Ein Sof se retira del Ein Sof y por primera vez aparece la “oscuridad”, el vacio,
donde falta la luz infinita.

Ese vacio nace por la voluntad del Ein Sof de dejar un espacio dentro de si. Es entonces cuando se
puede producir toda la existencia, porque ahora existe un espacio vacio donde se puede construir algo
que sea, y que no sea, el Ein Sof. Lo que se va a producir dentro del vacio es una existencia sustan-
cialmente relacionada con el Ein Sof, pero que tendra conciencia de su propia existencia fragmentaria.

Esto creard una paradoja: nosotros y todos los elementos constitutivos de la existencia somos el
Ein Sof en lo finito, y el Ein Sof es el Ein Sof en lo infinito. Si nosotros somos partes del Ein Sof, en
realidad en nuestro interior existe la sustancia divina derivada del Ein Sof; por ese motivo, la Cabala
sostiene que, cuanto mds ingresamos en nuestro interior, mejor podemos comprender la realidad ex-
terior, porque en el fondo somos espejos finitos del modelo universal.

Asi las cosas, todo constituye el Ein Sof, tanto el Ein Sof en si mismo como nosotros, que somos
fragmentos del Ein Sof dentro de la finitud (fuimos creados dentro del vacio como fragmentos de la
totalidad del Ein Sof).

Cuando contactamos con Dios como el Ein Sof, lo que hacemos en realidad es contactar con nues-
tra misma esencia. Al viajar a nuestro interior, viajamos hacia el exterior. Como partes fragmentarias
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del Ein Sof en la finitud podemos conocer al Ein Sof en sus manifestaciones finitas; esto es, conoce-
mos a Dios dentro de nosotros mismos.

Por lo tanto, a medida que nos conocemos mas hacia dentro (nuestro interior), mds podemos cono-
cer el exterior. Nuestra interioridad es “interior” frente al exterior de nuestro “yo”, pero somos parte
de la existencia fragmentaria general donde no hay exterior ni interior, sino que todo se encuentra en
el interior del vacio.

La estructura de una luz (Or Ein Sof) y de un vacio, donde existen partes fragmentadas finitas, con-
forman la estructura general de la Creacion, y es asi que podemos encontrar esta estructura reflejada
en todo lo que existe.

Por ese motivo, los grandes misticos del judaismo encontraron que estos elementos (luz, vacio y
partes fragmentadas dentro del vacio) son elementos clave del lenguaje y del proceso del aprendizaje
de cualquier cosa finita. Otro gran secreto del judaismo es que toda cosa finita y limitada dentro de la
existencia posee una estructura propia que la caracteriza.

Me gustaria analizar la naturaleza del vacio, porque es dentro de este vacio donde aparece todo lo
que de modo finito nosotros podemos conocer. El vacio en realidad serd el reverso de la luz infinita.
Como trabajaremos con diferentes grados de or (luz), tendriamos que describir el vacio para com-
prender como se desarrollara la luz dentro de él.

En primer lugar, debemos decir que el vacio es un elemento transitorio de la Creacion, porque el
elemento absoluto es el ser del Ein Sof. Existe un reflejo de luz del Ein Sof dentro del vacio. Por ese
motivo deberiamos describir al vacio como la no-existencia. Esa no-existencia existe porque el Ein
Sof se retir6 de si mismo. Esa no-existencia o vacio es un espacio con muy poca luz (or), es la luz
residual que quedo después de la retirada de la luz infinita (reshimo).

Alli donde existe una luz muy débil es donde puede producirse lo que denominamos “el mal”; al
menos, alli se puede producir la posibilidad de mal. Todo lo que se encuentre dentro del vacio tiene
posibilidad de mal, porque el Ein Sof no se encuentra alli en su totalidad, sino de forma parcial.

Lo que si forma parte de la estructura del vacio es la existencia de limites. Lo unico que tiene el
vacio son sus propios limites. Los limites del vacio estan rodeados de la luz del Ein Sofy, aunque el
vacio se extienda dentro del Ein Sof, siempre tendrd como elemento estructural el limite que lo define
en relacion al Ein Sof. Lo infinito del Ein Sof, pues, se encuentra més alld de los limites de nuestro
vacio.

La no-existencia dentro del vacio es fundamental para comprender su diferencia con el Ein Sof.
Dentro del vacio se podra desarrollar todo lo que vamos a describir como “existencia”. Asi que toda
existencia, por nacimiento estructural, posee algin grado de oscuridad y algin grado de luz.

Debemos realizar una salvedad importante a la hora de avanzar en estos asuntos fundamentales
relacionados con la mistica judia. Siempre, y en todo momento, todo lo que se ird desarrollando den-
tro del vacio estard intimamente unido al Ein Sof. Es decir, existird existencia fragmentada y limitada
dentro del vacio en la medida en que comprendamos la magnitud del desarrollo del or dentro del
vacio.

Esta luz (or) que se desarrollara dentro del vacio siempre estard en conexion con el Ein Sof. Antes
de continuar avanzando, debemos conocer otro de los grandes secretos del judaismo: toda la luz que
se manifestard dentro del vacio mantiene y mantendra eternamente una relacion directa con el Ein
Sof. Existe una relacién de “encadenamiento” entre el Or Ein Sof del Ein Sof y todas las manifestacio-
nes fragmentadas dentro del vacio. Todo se encuentra encadenado a la raiz del Ein Sof.

Estas manifestaciones fragmentadas del vacio de la luz original son las que construirdn lo que
nosotros denominamos como el mundo de la Bet o el mundo de la fragmentacién. Todo lo que se
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manifieste dentro del vacio seran fragmentos finitos y limitados.

3.6. La Alef

El mundo de la fragmentacion se desarrollard dentro del vacio, porque en el Ein Sof todo pertenece
al mundo de la Alef. Por ese motivo, la Alef 'y el Ein Sof son dos términos que utilizaremos de forma
equivalente.

La Alef es la letra que representa al Ein Sof en términos sustanciales, y el Tetragrama divino que
se deriva de la Bet representa la tension existente del vacio y los elementos finitos que son manifesta-
ciones fragmentadas y derivadas del Ein Sof.

La Alef es el nombre real del Ein Sof (en verdad, no hay nombre que pueda describirlo ya que
incluso la Alef es una limitacion de nuestro lenguaje); ahora entendemos mejor la importancia de la
Alef.

Cuando la Alef se materializa®® dentro del vacio se convierte en lo que nosotros denominamos
como “Tetragrama”. El Tetragrama divino es la Alef en estado finito.

Cuando en el judaismo reconocemos nuestra conexién con el Ein Sof, ascendemos hacia el mundo
de la Alef, pero existimos dentro del mundo de la Bet. La Alef es, pues, el nombre de Dios en su ser
fundamental y en su esencia, y el Tetragrama es el nombre de Dios es sus manifestaciones finitas.

Asfi las cosas, nuestra vida es una paradoja constante: por una parte, vivimos sabiendo que somos
entes finitos y fragmentados del Ein Sof en el mundo de la Bet (como fragmentos existimos en un
estado de soledad permanente) y, por otra, vivimos sabiendo que existe un tipo de energia infinita, a
la que llamamos “Dios”, que es la sustancia constituyente de nuestra naturaleza esencial. Vivimos,
pues, entre el mundo de la Alef'y el Tetragrama.

Elevarnos por los cinco universos del Tetragrama representa la elevacion al mundo de la Alef. Ser
conscientes de que no solamente somos fragmentos manifestados, sino sustancialmente partes de una
totalidad en el infinito, nos anestesia contra la soledad de la fragmentacion. Otra herramienta para
anular intelectualmente el estado de soledad en el que vive todo fragmento dentro del mundo de la Bet
es el amor. El amor me convierte en importante para el “otro”. Lo més triste es que vivimos ilusiona-
dos en una fantasia mental, porque pretendemos la posibilidad de trascendencia mds alld de nuestra
soledad fragmentaria estructural. En realidad, amamos a seres que son tan fragmentarios y temporales
como nosotros mismos. Cuando decimos que amamos a Dios, en verdad amamos la posibilidad de la
eternidad. Al amar a la fuente de la eternidad es cuando “amamos realmente” porque nos liberamos
simbdlicamente de la soledad real®” en que vivimos dentro del mundo de la fragmentacion. La mejor
forma de comprender que nuestra soledad estructural fisica es imaginaria dentro del nivel del mundo

516 No podemos hablar estrictamente de materializacion de la Alef en el Tetragrama, pero existe en realidad un
grado de revelacion mayor dentro de las letras del Tetragrama que en la Alef- La misma Alef es un estado de revelacion
frente a la imposibilidad de nombrar al Ein Sof. En realidad en estos niveles no se pueden de ninguna manera hablar de
materializacion, pero para marcar una diferencia entre un estado y otro, hemos utilizado este término.

517 La soledad del fragmento es una soledad real dentro del mundo de la fragmentacion, sin embargo, si nos
vamos unificando con nuestros seres queridos, vamos unificandonos con la totalidad. Creamos unidades mayores de
organizacion para sentirnos imaginariamente protegidos. La familia, la sociedad, la nacién, el estado, el mundo, son
todos entes imaginarios de proteccion contra nuestra soledad predeterminada estructural. Hasta sabemos que después de
nuestra muerte fisica, algunos realizaran un ritual en nuestro recuerdo, como si nos acompafiaran al mas alla, aunque nos
acompaiaran realmente.
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de la Alef es alcanzar a comprender la transmigracion de las almas™®.

Cada vez “ascendemos”" por el Arbol de la Vida nos acercamos al mundo de la Alef, y cada vez
que “descendemos” y bajamos al nivel mas denso del mundo de la fragmentacién descendemos al
mundo de la Ber?'. La tunica forma que tenemos los entes finitos de conocer la Alef surge cuando la
Alef crea el mundo de la Bet, porque no existe posibilidad alguna de mirar la Alef> si no es desde la
Bet, porque nosotros somos entes desarrollados dentro del mundo de la Bet. La Alef se puede mirar
a si misma, pero no existe otro ente que la pueda reconocer. Solo a partir de los fragmentos se puede
reconocer un estado de unidad real perdida.

Ahora bien, la mistica judia dice que existe un estado de unidad “mas real” que lo que conside-
ramos como realidad. En verdad, ;a qué denominamos como “realidad”? ;Al mundo de la Alef o al
mundo de la Bet? Este planteamiento es falso. El mundo de la Alef es la Unica realidad existente en
forma eterna y el mundo de la Bet es la tunica realidad existente en forma temporal.

Ahora bien, si aceptamos como realidad de mayor potencia la realidad eterna frente a la temporal,
el mundo de la Bet no tiene realidad ninguna y es bdsicamente una ilusion vista desde el mundo de la
Alef, porque toda temporalidad y finitud, frente a la eternidad e infinitud, es falsa en todo sentido. Si
nosotros existimos dentro de la temporalidad y finitud espacial, esta es nuestra realidad fragmentaria,
a pesar de existir una realidad mayor a nuestra estructura existencial.

Al llegar a este punto revelamos un secreto del judaismo: la realidad es, en verdad, un encadena-
miento de universos revelados y ocultos. La Bet revela lo que la Alef siempre tuvo como informacién
potencial. La Bet es una realidad transitoria fundamentada en el movimiento constante. El movimien-
to es el origen de la Bet y el fin del movimiento puede ser su final. rl tiempo y el espacio nacieron con
el movimiento. El primer movimiento de la Alef dio lugar a la existencia del mundo de la Bet.

518 La transmigracion no se puede comprender intelectualmente, sino que debe ser experimentada en esta realidad.
Particularmente he tenido experiencias personales por las cuales he sentido el reencuentro con mi alma en su identidad
pasada con las que tuve relacion hace mas de nueve siglos, es lo que yo he denominado como el “Secreto de Godofredo™.
La cantidad de informacién que poseo de esta experiencia siempre me ha llevado a la conclusiéon que somos energias
que retornamos de alguna u otra manera. No puedo revelar mas alla de esto. El “Secreto de Godofredo” lo conocen mis
alumnos mas avanzados de Cabala, y hace referencia a lo que en otras ocasiones denomine como “el Secreto de Ziirich”.

519 Decimos que se asciende y se desciende dentro del Arbol de la Vida de manera incorrecta, porque no existe
espacio fisico para ascender y descender. El Arbol de la Vida es un simbolo y no tiene una realidad espacial. Uno dice
que asciende cuando se acerca al Ein Sof, y desciende cuando se aleja del Ein Sof. Ahora bien si todo es Ein Sof, en
realidad uno se aleja del Ein Sof cuando se aleja también de la comprension de nuestra identidad interior. Por lo tanto, si
nos acercamos a nuestra identidad interior, también nos acercamos al Ein Sof'y debemos decir que ascendemos, porque
mientras podamos ingresar con mayor profundidad en nuestra identidad, mas ascendemos de nivel.

520 Alacercarse al mundo de la A/ef, uno puede ver mas alla del tiempo y el espacio, y es donde se pueden captar las
transmigraciones y podemos desarrollar el nivel de la profecia.

521 El limite entre el mundo de la Alef'y el mundo de la Bet se encuentra mas alla del Arbol de la Vida. El mundo
de la Alef, es el mundo del Creador (Ein Sof-Adam Kadmon y Atzilut), en verdad cuando ingresamos en el mundo de
Brid, a partir del salto desde A#zilut pasamos al mundo de la Bet. Todo Keter se encuentra pues dentro del mundo de la
Fragmentacion (Bet), aunque como sabemos existe un Kefer no manifestado, esta parte de Keter aunque no se encuentre
manifestada es parte del mundo de la fragmentacion. Todo lo que esta transitoriamente oculto se encuentra dentro del
mundo de la fragmentacion, todo lo que se encuentra eternamente oculto se encuentra dentro del mundo de la Alef. Por
lo tanto, existen dos niveles de ocultamiento. Lo oculto temporal del Kefer no-manifestado, y lo oculto eterno que es la
esencia (Atzmut) del Ein Sof. Todo lo que nosotros podemos revelar en este universo es lo oculto temporal.

522 Dira el sabio cabalista David Ibn Zimra en su libro de las letras o Sefer ha Otiot, que las dos iodim de la Alef
se miran entre si, y este es el secreto de los Krubim del Arca de la Alianza que se miraban entre si. La iod superior de la
Alef simboliza el universo superior y la iod inferior el universo inferior. Por ese motivo los cabalistas decimos que dentro
de la Alef'se encuentra en potencia toda la creacion. Asi esas dos iodim de la Alef representan a la Bef en potencia que se
encuentra oculta dentro de la Alef.
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3.7. La Bet

La Bet, el nimero dos, es el nimero de la estructura de la Creacién a partir de la creacion del vacio.
Existe el “dos” desde que el Ein Sof cre6 un vacio donde pudieron coexistir Ein Sof y vacio. Con la
aparicion del vacio ingresamos en el mundo de la Bet. La secuencia es la siguiente: primero, la unidad
absoluta™, donde no existia el nimero uno ya que no existia la posibilidad fragmentaria de la nume-
racion. A partir del nacimiento del vacio (del cero) aparece la dualidad (el dos) y, dentro del mundo
de la fragmentacion, la posibilidad de la numeracidén infinitamente fragmentaria.

Existen, pues, dos clases de infinitos: el infinito real del Ein Sof, que se encuentra fuera de toda
numeracion y es la causa oculta de todas las manifestaciones existentes, y el infinito que, limitado al
tiempo y al espacio, se convierte en finitud, por lo que el infinito en la “fragmentacién” es realmente
finito ya que no se puede enumerar mas alld de los limites fisicos y temporales del vacio. Dentro
del vacio no hay infinitud; todas las manifestaciones son finitas y cuantificables, aun las de mayor
extension. Todas las dimensiones son vehiculos finitos de la infinitud; por consiguiente, en la nume-
racion matemdtica no hay infinitud, solamente se puede enumerar dentro de un espacio y un tiempo
limitados.

Podemos acercarnos a la unidad de la Alef desde la polaridad estructural de la Bet. Asi podemos
establecer la primera definicién de lo que llamamos el Arbol de la Vida: el simbolo de enlace entre el
Ein Sof y todas las manifestaciones finitas del Ein Sof en el mundo de la finitud.

Con el mundo de la fragmentacion nace automdticamente la subjetividad, ya que no pueden existir
verdades objetivas. Existe una sola verdad objetiva que es el mismo Ein Sof. Llegamos a una conclu-
sion fundamental: lo unico objetivo es el Ein Sof'y todas sus manifestaciones son perspectivas finitas
del Ein Sof'y, por tanto, son fragmentos parciales que no pueden alcanzar la esencia de la totalidad
del mundo de la Alef. El mundo de la Bet es el mundo de la diferencias, porque representa al universo
derivado de la fragmentacion.

Todo lo existente dentro del mundo de la Bet es subjetivo, porque es finito y, por tanto, es un frag-
mento. El mundo de la fragmentacion (de la Ber) es un mundo de perspectivas y no de verdad. El
unico mundo de la verdad se encuentra en la Alef.

La Alef es la Gnica letra objetiva, las demds son derivaciones fragmentarias de la Alef'y, por tanto,
son fragmentos de la verdad. Si somos fragmentos del Ein Sof en la finitud, no existe la posibilidad de
establecer una “verdad objetiva”, ya que todos los entes finitos observamos la realidad desde nuestra
posicion finita. La tnica verdad absoluta es el Ein Sof. Al aparecer el vacio y sus limites, se limit6
el acceso a la verdad absoluta. No puede existir nada ni nadie que, dentro de la existencia, llegue a
alcanzar la verdad absoluta, porque esta es el Ein Sof en esencia. Todo conocimiento (Daat) dentro
del vacio es justamente eso: conocimiento, no verdad. La verdad es inalcanzable dentro de un marco
de limites como es el mundo de la Bet. Si Bet es una ilusion desde la perspectiva del Ein Sof, la unica
verdad es el Ein Sof.

Dentro de las perspectivas espacio-temporales no existen verdades absolutas. De este modo, la
unica forma de encontrar la verdad es a través de la destruccion de las variables tiempo y espacio.
Unicamente un acceso al Ein Sof, sin perder nuestra existencia, supondria un cambio radical en nues-

523 Por ese motivo decimos dentro del judaismo que Dios es “unico” no “uno”, porque el “uno” representa el
comienzo de la secuencia de la numeracion, y el “tnico” no tiene numeracion, porque en realidad Dios es la causa de la
creacion de todas las causas, y Dios existia antes de la existencia de la numeracion. Toda numeracion inclusive el “uno”
es una consecuencia de la creacion dentro del vacio. Lo tinico es lo tnico que existe fuera de todo vacio. Lo tnico que
existe es realmente el Ein Sof.
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tra estructura finita. Se me escapa la forma, en nuestro actual marco referencial, para conseguir desa-
rrollar esta posibilidad.

La transformacién que provoca el movimiento dentro de las coordenadas de espacio y tiempo es
lo que nos impide llegar a una verdad del nivel de la Alef. Lo que podemos lograr son sintesis ma-
yores (unificaciones) de partes fragmentadas de la realidad. Ahora bien, al acceder a fragmentos mas
grandes, encontraremos fragmentos de mayor magnitud, pero seguirdn siendo fragmentos. Este es el
secreto de la linea movil en Keter, entre el Keter no-manifestado y el Kefer manifestado.

La tnica verdad es que el Ein Sof es incognoscibl. Por lo tanto, todo lo demds son intentos de lle-
gar a un minimo conocimiento (Daat) dentro de nuestros limites estructurales, ya que Daat alcanza
unicamente las manifestaciones del Ein Sof en el vacio.

Mientras todo esté condicionado al espacio, al tiempo y, por consiguiente, al movimiento, todo lo
que existe en el mundo de la fragmentacion es una perspectiva de verdad. La unica verdad se podra
alcanzar cuando podamos dominar el tiempo, el espacio y el movimiento. En ese momento podremos
acercarnos realmente a Dios. Probablemente esta sea la conquista de Keter o la destruccion de los tres
universos inferiores para rectificarlos y elevarlos al nivel de Azzilut. Este proceso es el que se conoce
como tikum olan’*.

Asi que, mientras tanto, dentro de los condicionamientos existentes, todas las perspectivas dentro
del vacio no alcanzan el grado de verdad, porque pertenecen al Arbol del Conocimiento del Bien y
del Mal y serdn siempre perspectivas.

El nivel superior del Arbol de la Vida pertenece al Ein Sof. Nosotros podemos ascender por el
Arbol de la Vida hasta el nivel maximo de nuestra finitud estructural.

524 El tikum olam es la rectificacion universal o Era Mesianica de la que habla practicamente todo el judaismo.
Personalmente tengo mis dudas sobre la transformacion universal sin un trabajo en menor escala de transformacion
personal (teshuvd). Pienso que la feshuva es la condicion exclusiva para un tikum olam. Porque la redencion universal
puede ser una excusa para disolver la responsabilidad personal.
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Capitulo 4. La necesidad del vacio y el filtro (el masaj)

4.1. La naturaleza del vacio

Dice el rabino Iejiel Bar Levs>:

Hasta el momento de producirse el tzimtzum rein6 la perfeccion absoluta, totalmente imposible de apre-
hender para la mente humana, donde el mal no existe y sélo reina el bien. En una realidad de estas caracte-
risticas no cabe hablar de eleccion entre el bien y el mal. El resultado del tzimtzum es la existencia del bien y
el mal. El tzimtzum es la raiz de la realidad imperfecta y del ocultamiento del bien. Solo cuando existe una
realidad carente de perfeccion se puede plantear la eleccion entre el bien y el mal.

Con el tzimtzum, nace la oscuridad y puede aparecer el mal. La no-existencia fue una necesidad para
la existencia. Si el Ein Sof queria construir algo finito, debia hacerlo dentro de unos limites que crea-
ran una finitud estructural. Esto es lo que denominamos como “el vacio”.

El vacio®®* le permite al Ein Sof construir algo dentro de ciertos limites. Lo que no sabemos es si
estos limites del vacio se mueven dentro del Ein Sof o son inmdviles.

Si son limites fijos, para no ingresar en el Ein Sof deberifamos movernos en una curvatura que
siempre nos impida llegar a los limites del Ein Sof. Pero si los limites fueran mdviles, cada vez que
avanzdaramos hacia los limites estructurales del vacio nos podriamos encontrar con permanentes ex-
pansiones del vacio dentro del Ein Sof. Con cualquiera de las dos opciones, siempre definimos el
vacio como una no-existencia dentro de ciertos limites (sean estos fijos 0 mdviles), de acuerdo a la
idea de construccién del vacio por parte del Ein Sof.

En realidad, el movimiento o el caricter fijo del vacio dependen del Ein Sof, que es el origen de
los limites del vacio. Los limites del vacio son los limites internos que el Ein Sof se ha impuesto a si
mismo; por tanto, es decision del mismo Ein Sof si serdn fijos o mdviles.

Si los limites fueran fijos, tendriamos la posibilidad de alcanzarlos; si fueran méviles, deberiamos
dominar la variable de la velocidad hasta tal punto que pudiéramos llegar a ellos. No sabemos si el
vacio se encuentra en expansion o no, pero lo cierto es que el vacio siempre tiene limites, sean estos
expansivos, estdticos o restringidos.

El vacio tiene una caracteristica inconfundible frente al Ein Sof. El vacio quiere llenarse del Or

525 Tejiel Bar Lev: El canto del Alma: introduccion a la Cabala [Barcelona: Obelisco], p. 161.

526 Dice Levinas: “El Infinito se produce renunciando a la invasion de una totalidad en una contraccion que deja un
sitio al ser separado. Asi se dibujan relaciones que se abren una via fuera del ser. Un infinito que no se cierra circularmente
sobre si mismo, sino que se retira de la superficie ontologica para dejar un sitio a un ser separado, existe divinamente.
Inaugura por encima de la totalidad una sociedad. La sociedad con Dios no es un afadido a Dios, ni un desvanecimiento
del intervalo que separa a Dios de la criatura. En contraste con la totalizacion, la hemos denominado religion. La
limitacion del Infinito creador y la multiplicidad son compatibles con la perfeccion del Infinito. Articulan el sentido de esa
perfeccion” (Emmanuel Levinas: Totalidad e Infinito [La Haya: Nijhoff], 1961, p. 77, citado en el libro E/ libro quemado:
filosofia del Talmud de Marc Alain Ouaknin [Barcelona: Riopiedras], 1999, p. 352).
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Ein Sof. Todo vacio se caracteriza por la baja intensidad de la luz y todo vacio desea la luz, porque
desea ser llenado.

El vacio, en realidad, no quiere ser vacio, quiere llenarse de algo. El vacio estructural de la no-
existencia desea la existencia. Todo vacio existe para ser llenado. Pero no existiria energia sin la
existencia de un recipiente que deba ser llenado. La energia nace con el objetivo de llenar cierto
vacio. Sin un vacio, la energia no tiene funcién y no puede desarrollarse nada. La maxima energia de
la existencia es el deseo. El vacio desea ser satisfecho por la mdxima energia existente, el deseo de
llenar lo vacio. Esta es la energia fundamental de nuestra existencia, aunque, en realidad, esta energia
existe unicamente porque existe un vacio que debe llenar.

Si la energia que existe para llenar una parte del vacio llena otra parte diferente del vacio, podemos
encontrarnos con el concepto del mal. Pero este es un problema del mundo de la fragmentacion, y
nosotros estamos trabajando en el principio de la Creacion, donde todavia no existen energias dife-
rentes, sino que existe una tnica energia (el Or Ein Sof).

Esta Unica energia existente (Or Ein Sof), que se retir6 de un punto creando el espacio vacio, ahora
debe ingresar porque el vacio tiene necesidad de ella. Aparece el “deseo”, el deseo del vacio de ser
llenado de Ein Sof.

Si el Ein Sof llenara el vacio con toda su potencia, retornariamos al Ein Sof. Un vacio llenado al
mismo nivel que el Or Ein Sof anterior originaria un regreso inexorable al Ein Sof. El vacio tiene un
deseo, el deseo de ser llenado, que los cabalistas denominamos “el deseo de recibir”. Esta es la carac-
teristica de toda la Creacidn, la creacion quiere recibir algo por ser finita en su estructura de origen.
Todos deseamos recibir algo, todos deseamos o deberiamos desear.

El vacio desea recibir energia: si esta energia es infinita, el vacio desaparece, y en consecuencia
desaparece todo deseo.

El vacio desea recibir una energia limitada para continuar existiendo como una entidad diferente
del Ein Sof. El vacio posee un deseo superior al deseo de ser llenado, en realidad desea continuar
deseando, porque a través de ese deseo contintda existiendo. La existencia del vacio se fundamenta
en la posibilidad de nunca ser llenado por completo. En verdad el vacio desea, al mismo tiempo, ser
llenado y no ser llenado. Este es el fundamento de la paradoja de toda la estructura de la Creacion.

La absoluta satisfaccion energética de sus deseos llevaria a la desaparicion del vacio. El vacio
desea recibir, pero, para continuar existiendo como vacio, no puede recibir toda la energia que puede
absorber porque desapareceria como tal; por tanto, desea el deseo de recibir.

La existencia tiene su origen en algun deseo insatisfecho. Si consigue la absoluta satisfaccion,
no tiene deseos de seguir existiendo, ya que todo existe exclusivamente porque le falta algo y busca
ese algo dentro de la existencia. Existimos para buscar aquello que nos falta, somos “deseos perma-
nentes” en busca de satisfacciones parciales, y deben ser siempre parciales para que sean realmente
permanentes. Cuando se cumplen todos nuestros deseos, dejamos de existir, por falta de deseos. La
insatisfaccion parcial de los deseos mantiene la existencia, mientras que la satisfaccion absoluta de
los deseos hace inttil que una existencia desarrolle su energia para continuar existiendo.

Por lo tanto, una energia que satisface en forma completa (fisica) y en forma permanente (tempo-
ral) a un vacio determinado hace que automaticamente desaparezca este vacio.
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4.2. Los conceptos de kli (recipiente) y reshimo (energia residual)

El vacio se convierte en el recipiente general de toda la energia deseada (el primer k/i). Un kli es un
recipiente que puede contener cierto nivel de energia. El vacio fue el primer k/i de la Creacidn, porque
deseaba contener la luz del Ein Sof. Ahora bien, si ingresa una luz (or) que satisface toda la capaci-
dad de recepcion del kli, entonces el kli desaparece. Para poder recibir, todo k/i debe tener una cierta
capacidad de resistencia energética.

Un “dar” completo deja satisfecha toda necesidad de recibir. Un “dar” que satisfaga todo vacio,
anula dicho vacio y la capacidad de recibir. En ese caso, todo regresaria al Ein Sof.

Por lo tanto, para recibir, no se puede dar toda la capacidad del dador. Siendo el Ein Sof el dador
infinito, un dador de luz infinita traeria como consecuencia la desaparicion de toda la capacidad de
recibir existente.

El vacio desea recibir, pero, si recibe absolutamente todo, desaparece. Por lo tanto, para existir
como vacio y al mismo tiempo recibir, debemos recibir con limites, porque los limites constituyen
la estructura general de la creacion del vacio. No podia existir un vacio sin limites. Por lo tanto, para
que pueda existir el Jesed del dar, debe en primer término existir el vacio del recibir. Todo tzimtzum
(autocontraccién) es un proceso guevurico de autolimitacion.

Para mantener la existencia del k/i se envié un nivel de luz que el kli pudiera soportar. Para ello,
se restringio la energia que proviene del Or Ein Sof 'y de ese modo el Ein Sof pudo llenar el vacio sin
hacerlo desaparecer.

Ahora bien, el vacio no es un k/i en si mismo, porque no habia kli dentro de él. El vacio en su
origen no tendria la capacidad de resistencia para absorber la energia procedente del Ein Sof sin el
reshimo, un importante concepto que debemos comprender.

Para ello debemos conocer cudl es la naturaleza real del vacio. La contraccién que dio lugar a la
existencia de la no-existencia (vacio) dejo una impresion del Ein Sof dentro de dicho vacio; es decir,
el vacio no quedé completamente vacio, sino que el Ein Sof dejé una impresion de su estructura den-
tro del mismo vacio.

Podriamos decir que algo del Ein Sof quedé dentro del vacio. A este factor se le denomina como
el “reshimo”. Una luz de baja intensidad quedé dentro del vacio y esa luz de baja intensidad fue la
primera dualidad real de la existencia frente al Ein Sof.

El reshimo es la santidad o energia que deja alguien (o algo) cuando se retira o desaparece. Por
ejemplo, cuando una persona muere, deja en sus amigos o en sus descendientes una “impresion” (un
recuerdo), que constituye una energia de presencia real; aunque dicha persona no se encuentra en
forma material, algo de ella permanece. Todos los cabalistas coincidimos en que esa “impresion del
alma” es un tipo de energia real que opera dentro de nuestra existencia.

El Ein Sof se replegé del vacio y en €l dej6 su “impresion”.

Existen, por tanto, dos componentes: el Ein Sof en el infinito, que rodea a un vacio que tiene un
tipo de energia proveniente del Ein Sof que llamamos “reshimo”, que es un nivel de energia inferior
al Ein Sof que se retird de alli. Asi naci6 la dualidad a la existencia. Mientras el Ein Sof se encontraba
en su estado de unidad (sin el vacio), no existia la dualidad aparente; en cambio, con la aparicion del
vacio (y su reshimo) aparecio la dualidad, el mundo de la fragmentacion, donde nos encontramos. La
secuencia fue la siguiente: la eternidad del 1 (uno), la retirada de energia del Ein Sof que dio lugar al
0 (cero) y, con la existencia del 1 y el 0, la dualidad.

Debemos tener presente siempre que el “uno” del Ein Sof tiene la potencia de llenar el vacio y de
hacerlo desaparecer:
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Luego del tzimtzum, después que el Creador quit6 Su luz ilimitada, quedd en el lugar una santidad que,
comparada con la que la precedid, es como la oscuridad frente a la luz, como la sombra del hombre ante él
mismo. En relacién con nosotros, esta luz es la fuente y raiz de toda la realidad, sino de todos los mundos®” .

Desde entonces el vacio solamente soporta la energia del reshimo (la impresion que el Ein Sof dejo
dentro del vacio). Esta energia se encontraba desorganizada para enfrentar el proceso de creacion.
Asi, podemos definir el reshimo como la energia residual del Ein Sof que quedé dentro del vacio y que
hizo de primer kli de la energia que posteriormente iba a enviar el Ein Sof para construir la Creacion.

4.3. El masaj (el filtro)

El vacio no puede soportar ningun tipo de energia si no crea un elemento que frene la energia prove-
niente del Ein Sof. A este factor de organizacion de las energias del reshimo dentro de la finitud del
vacio se le denomina “masaj”’. El masaj es el sistema de filtros de la energia del Ein Sof.

Pero ;quién construye el masaj? El masaj es la organizacion del reshimo para soportar el Or Ein
Sof. Es el mismo Ein Sof quien debe construir el masaj con lo tinico que posee dentro de la finitud: la
energia del reshimo que quedd en el vacio. Recordemos que el reshimo es la energia residual del Or
Ein Sof en su proceso de retirada por la contraccion (tzimtzum). El reshimo sigue relacionado con su
fuente (el Ein Sof) y es organizado por el mismo Ein Sof para recibir la energia de su fuente.

El masaj, entonces, es el resultado de un tipo de energia que proviene del Or Ein Sof 'y que tiene
como objetivo la posibilidad de filtrar los sucesivos envios de energia.

El filtro es lo que necesita el vacio para continuar siendo vacio. El Ein Sof organizé, dentro del ja-
lal panui (espacio vacio) una luz residual (reshimo) que construyd el filtro (masaj) con el fin de filtrar
los envios posteriores de la luz.

El vacio, a pesar de contener algo de luz dentro de si mismo, no puede jamds compararse con la luz
proveniente del infinito (Or Ein Sof). El reshimo, como luz residual dentro del vacio, posee un nivel
muy alto de oscuridad.

El masaj es lo que hace que el vacio sobreviva como vacio y que pueda recibir la luz del Or Ein
Sof, sin retornar al estado de Ein Sof. El masaj filtra la luz, pero no la detiene. Sin embargo, la carac-
teristica bésica de todo filtro es rechazar una parte de la luz y retener aquella parte que puede soportar.
El objetivo del masaj es reducir el nivel de la energia que proviene del Ein Sof.

(Como se construyo un filtro (masaj) dentro del vacio sin que la luz del Ein Sof destruyera el va-
cio? Gracias a la existencia del reshimo. La impresion que quedo del Ein Sof dentro del vacio hizo que
el vacio pudiera contener “luz” (reshimo) y sobrevivir, limitando la fuerza del Or Ein Sof.

El reshimo (la energia de baja intensidad que quedé dentro del vacio) creé un filtro (masaj) para
contener los niveles de energia provenientes del Or Ein Sof. El filtro (masaj) reduce el nivel de la luz
del infinito para que la luz, limitada al vacio, pueda sobrevivir. Vivimos dentro del vacio con una luz
limitada porque no podriamos sobrevivir con una luz ilimitada. Pero asi como la luz infinita ilimitada
es un extremo imposible para nuestra estructura finita, también comenzamos a percibir que en el otro
extremo comienza a desarrollarse la oscuridad del vacio, que desea que la existencia se desvincule
de toda luz.

527 Ilejiel Bar Lev: El canto del Alma: introduccion a la Cabala [Barcelona: Obelisco], p. 107.
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Dice el rabino Jaim David Zukerwar:

El espacio vacio de Luz (Jalal Panui). Este estado constituye el obstdculo mds peligroso para el alma y
debemos evitarlo por todos los medios. Si caemos en dicho estado hemos de tratar con todas nuestras fuer-
zas de salir de alli. La fuerza del Jalal Paniii es poderosisima ya que es la ausencia de luz, el vacio, y asi como
el Infinito llena toda la realidad con su Luz, el Jalal Paniii o vacio es todo oscuridad. Tanto en el estado de
Infinito/Ein Sof como en el estado del Jalal Paniii/espacio vacio no hay posibilidad de trabajo espiritual. En
el Ein Sof no hay parametro ni medida, ni relacién, y lo que aparentemente es movimiento no es sino una
ilusion, porque el deseo y la voluntad no sufren ningun cambio ni aprendizaje. Solamente el kav/linea de luz
infinita que penetra el Jalal Paniii puede darnos Luz luego del tzimtzum y asi tener un parametro referencial
de como salir de la monotonia espiritual y de la dependencia del deseo de recibir egoista/Ratzon Lekabel
imperante en el Jalal Panii. Luego del tzimtzum sélo sera posible recibir la plenitud de la luz aplicando la
voluntad y el deseo de dar. Es decir, discerniendo (filtrando a través del masaj) déonde y como aplicar nuestra
voluntad y deseos. S6lo es posible discernir sobre la base de parametros reales, apoyados en leyes objetivas
que rigen los diferentes estados de la realidad. La Tora es el kav que logra acercarnos gradualmente a los
estados luminosos dejando atras la oscuridad del Jalal Paniii.>*

Es importante comprender que es en el mismo vacio donde se desarrollan las fuerzas de la oscuri-
dad. El mal’*® es un producto de la propia estructura del vacio y su relacién con el Ein Sof. Debemos
advertir sobre la paradoja de nuestra existencia: existimos porque la luz del Ein Sof se puede debili-
tar, pero, al mismo tiempo, nos desequilibramos porque, como entes finitos, si no percibimos la luz
procedente del Infinito (kav) no podemos encontrar el equilibrio dentro de la finitud. Asi, debemos
establecer la existencia de una fuerza del espacio vacio, a la que podemos denominar como “fuerza
de la oscuridad”, que solamente existe porque desea todo para si misma en la bisqueda desesperada
de ser llenada por la luz. Es una energia anti-Ein Sof, que es consecuencia de toda existencia de una
estructura finita por causa de la aparicion del vacio.

Por lo tanto, el Or Ein Sof, al retirarse, abandoné dentro del vacio una energia residual limitada,
que serd la que filtrard a las energias que se desplazardn desde el Ein Sof sobre el vacio. El masaj es
la primera organizacion del reshimo (de la luz limitada) con el objetivo de contener el nivel de la luz
infinita que se encuentra en el exterior del vacio.

Podemos decir que el vacio que contiene el reshimo, y ahora el masaj, es un verdadero kli**. Re-
cordemos que el kli es el recipiente que quiere recibir energia, pero que solo puede soportar un deter-
minado nivel de energia. Sin el filtro, era imposible contener la luz del Infinito.

Deseamos no solo en forma tedrica, sino que debemos tener la capacidad de recepcién de aquello
que deseamos. Porque no podemos recibir todo aquello que deseamos si no estamos preparados para
ello.

La capacidad de recepcion de un tipo de energia depende de dos factores fundamentales: de la
magnitud de la energia que podemos enviar y de la capacidad de recepcion que tenemos.

En ocasiones la capacidad es menor a la energia; en otras, la energia es mayor a la capacidad. En
ambos casos, el kli estalla y se rompe el recipiente. Veremos mas adelante, en el punto dedicado a
analizar la ruptura de los recipientes (capitulo 5.3), coémo la energia enviada desde el Ein Sof no pudo

528 Haim David Zukerwar: La esencia, el infinito y el alma [Barcelona: indigo], p. 139.

529 Elprincipal problema es que lo que habitualmente denominamos como “mal’ no es un mal inico, sino el resultado
de diversas situaciones diferentes. Debemos ser conscientes no solo de las diferencias del mal segtin sus intensidades, sino
también segun sus origenes.

530 El kli es la vasija de contencion de la energia. También se la denomina como “recipiente”. Se dice en la mistica
judia que los primeros recipientes de contencion de la energia fueron las letras hebreas: cada letra hebrea contiene una
energia especial derivada de la energia que tuvo que contener en el proceso de Creacion (Maasé Bereshit).
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ser contenida y como el sistema se reorganizo con el fin de crear una resistencia adecuada al nivel de
flujos energéticos que proceden del Ein Sof.

El filtro (masaj) se construy6 dentro del vacio para que exista un recipiente de contencion de
energia (kli) real®'. El vacio (jalal panui), sin un filtro (masaj), podia ser destruido, porque no podia
contener nada. El vacio, cuyos limites espaciales estaban establecidos, necesitaba ahora otro tipo de
limites que restringieran la capacidad de recepcion de la luz del Ein Sof (Or Ein Sof). Para poder cons-
truir y sostener algo dentro del vacio, era necesario limitar las magnitudes de la energia procedente
del Ein Sof.

El reshimo desorganizado podia sucumbir ante la fuerza ilimitada del Or Ein Sof. Con la construc-
cion del filtro, todo cambid, porque se pudo frenar el nivel de la luz infinita.

Si el vacio es consecuencia de una autolimitacién del Ein Sof, que estableci6 los limites espaciales
del espacio donde poder crear algo, el masaj es una autolimitacion del Ein Sof que permitié graduar
la intensidad de las energias que operan dentro del vacio para poder sostener lo creado.

Es gracias al masaj que las energias procedentes del Ein Sof se limitardn hasta llegar al limite
maximo de la existencia material. El filtro es la energia que frena la velocidad de otras energias.

4.4. La limitacion guevurica del Jesed

El masaj se convirtié de este modo en una energia interior que asumi6 la conciencia de frenar la luz
exterior e infinita del Ein Sof para poder construir algo dentro del vacio. El masaj fue la autoconcien-
cia guevdrica del Ein Sof. El masaj es la primera accion de la Guevurd.

El binomio Ein Sof-vacio provoca puro Jesed, porque solamente el Ein Sof quiere dar todo de si
mismo, pero solo puede dar (Jesed) si existe un vacio limitado por las fuerzas de autorrestriccion.
Sabemos que el Ein Sof, sin un vacio, no tiene Jesed para dar. Para poder dar (Jesed), al otro lado debe
existir un espacio vacio preparado para recibir.

Si llevamos el nivel del Jesed a su mdxima potencia, ante la posibilidad real de dar todo, se destru-
ye todo: “la misericordia absoluta puede ser inmisericorde”. Por lo tanto, para que lo creado contintie
existiendo, se debe limitar la fuerza del “dar”.

Si el Ein Sof es puro Jesed, el vacio es un espacio vacio de todo, excepto de Guevurd (limites),
porque el reshimo, a través de la construccion del filtro (masaj), establece los limites necesarios para
la supervivencia de dicho vacio.

El tzimtzum es la aplicacion de Guevurd (limitaciones) sobre el mismo Ein Sof, que dio lugar a la
no-existencia del vacio’?. Un Ein Sof con un Jesed ilimitado podia destruir el vacio. Por este motivo,
el masaj (filtro) organiz6 las fuerzas de limitacion internas del vacio que permitieran soportar la luz
exterior del Ein Sof. A través de una energia guevurica, estableci6 la existencia de algo fuera del Ein
Sof, pero en el interior del mismo Ein Sof. Los limites del vacio suponen las fuerzas guevdricas que
crean el espacio, y el masaj, la fuerza guevdrica de autocontrol del nivel de energia para no llenar por
completo el vacio.

531 Por ese motivo es tan importante trabajar sobre el k/i interno de cada uno de nosotros, porque de acuerdo a
nuestro nivel de recepcion podremos obtener el nivel de energias que deseamos.

532 Aunque hablamos de la no-existencia del vacio debemos ser conscientes de que el vacio posee en reshimo; por
lo tanto, el vacio no se encuentra completamente vacio, sino que es vacio comparado con el Ein Sof, pero esta lleno de la
energia residual del reshimo.
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El vacio no podia recibir todo para si (sabemos que el Jesed es superior a la Guevurd) y el Jesed
podia destruir todos los limites del vacio y anular el vacio de la no-existencia para disolverlo dentro
del Ein Sof.

Si el Jesed real del Ein Sof eventualmente se pusiera en movimiento, destruiria a todo el vacio, y
el reshimo no soportaria su existencia independiente del Ein Sof.

Un nivel de Jesed ilimitado, como el que posee el Ein Sof, hubiera destruido toda posibilidad de
creacion dentro de los limites y, por consiguiente, dicho Jesed se hubiera autodestruido. La unica
posibilidad de existencia del Jesed es con una autolimitacion, hasta un cierto nivel, que se establece
de acuerdo a las posibilidades de subsistencia del vacio.

El Jesed del Ein Sof pudo existir porque habia un vacio que deseaba recibir; sin dicho vacio, el
Jesed no tenia sentido alguno de existencia. Jesed solo existe si hay una posibilidad de recibir. Si todo
se encuentra “lleno”, no existe la posibilidad de llenar, no hay espacio vacio que llenar. Para “dar”
debe existir algin deseo por satisfacer.

Por lo tanto, sin tzimtzum, el Ein Sof no posee un Jesed real y activo. Podriamos decir que existe
el Jesed potencial del dar, pero también podriamos decir que existen todas las posibilidades al infinito
en potencia. La tnica condicion para que exista el Jesed (masculino) es que aparezca el vacio que
necesita recibir dentro de ciertos limites (femenino).

El masaj, entonces, sentd las bases para la armonia que debe existir para equilibrar el Jesed del
Ein Sof 'y la Guevurd del reshimo interior del vacio. Ahora bien, la Guevurd del reshimo nace por la
primera Guevurd del Ein Sof en su proceso de autocontraccion.

El masaj filtra la energia del Jesed del Ein Sof, y ese mismo filtro, que es gevurico (de limitacion),
puede hacer que el vacio no desaparezca. El autocontrol de las energias provenientes del Ein Sof per-
mitio la creacion de las energias finitas. El proceso gradual, por el cual lo infinito paso a ser finito, se
produjo por la autorrestriccion de las energias procedentes del Ein Sof.

A partir del masaj (filtro), el vacio ya no se encuentra vacio por completo, ya que estd lleno de la
energia del reshimo en forma organizada. Por lo tanto, el Ein Sof se encuentra ahora dentro del Ein
Sof y dentro del vacio simultdneamente, pero en magnitudes diferentes.

El reshimo es el resultado de la primera contraccion energética del Ein Sof, es la energia resultante
que queda dentro del vacio. El reshimo también es el Ein Sof, pero en su fuerza guevdrica, porque
tiene que autolimitarse. El reshimo es la contencidn de los limites de la luz residual frente a la luz
infinita del Or Ein Sof.

Gracias a la Guevurd del reshimo, el Jesed ilimitado del Ein Sof no puede destruir la existencia.
La Guevurd del reshimo fue el autocontrol del Ein Sof que permitié sostener la existencia. El Jesed
se desarroll6 a partir del momento en que apareci6 el vacio, porque sin vacio no existia ni el Jesed ni
la Guevurd.

La energia del Ein Sof para crear el vacio fue de Guevurd (de limitacion, aunque en verdad debe
ser estudiada como de autolimitacién). Y, en el momento en que el Ein Sof se autolimitd, nacié el
Jesed, que queria volver a llenar de Ein Sof dicho vacio.

Es un tema muy complejo. El Ein Sof queria dar y, para poder dar (Jesed potencial), debia limitarse
creando el espacio finito (Guevurd en accion). Para dar (Jesed), el Ein Sof tenia que estructurar el
vacio de si mismo con Guevurd, por lo que la primera limitacién (la Guevurd inicial) es el efecto de la
intencién potencial de su Jesed de dar. La razon fundamental por la cual el Ein Sof cre6 la “capacidad
de recepcidn” del vacio fue la posibilidad de dar algo dentro de la finitud.

Para poder dar su Jesed, el Ein Sof necesitaba crear el vacio y, para ello, debia utilizar los limites
por primera vez en si mismo (Guevurd). Utiliz6 su autolimitacidon guevurica para entregar su Jesed.
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La unica posibilidad de dar (Jesed) siempre debe darse dentro de un espacio limitado por los limites
de la Guevurd.

Ahora si, ya tenemos un vacio lleno de Ein Sof, pero con una energia del mismo Ein Sof limitada
por el filtro. Por tanto, todas las energias que el Ein Sof vaya enviando en diferentes etapas sobre el
vacio serdn limitadas por el filtro.

La fuerza expansiva unica del Ein Sof (Or Ein Sof) serd limitada por las fuerzas de restriccion que
el propio Ein Sof cred (masaj) para sostener la existencia (reshimo) dentro de la no-existencia del
vacio (jalal panui). Dicho vacio, ahora transformado por el filtro, podra continuar existiendo como
tal gracias al poder del filtro.

El vacio nunca fue una no-existencia en forma estricta, ya que quedé esa energia residual (esa
“impresion”) en el interior del vacio, que deberiamos llamar jalal panui, vacio de existencia tenue
conteniendo la luz del reshimo.

Podemos considerar al vacio, frente al Ein Sof, como un espacio de no-existencia. Pero para noso-
tros, los entes finitos y limitados, la luz del reshimo es una luz verdadera, porque es la luz que pode-
mos soportar segun nuestro nivel de recepcion. La luz del reshimo es la luz que permite ser alcanzada
de acuerdo a nuestra capacidad de resistencia finita y limitada.

Gracias a las fuerza de autolimitacion del Ein Sof (Guevurd) ha nacido la existencia.

La limitacion de la energia del filtro serd, de ahora en adelante, consustancial a la existencia del
vacio mismo. El vacio, entonces, ya no puede ser considerado como no-existencia, sino que debe ser
comprendido como una existencia que posee energia del Ein Sof, pero de un nivel de potencia menor.
Los limites entre el Ein Sof 'y el espacio vacio donde se encuentra el reshimo se fundamentan sobre
la gradacién de la energia (diferentes grados de energia). Mientras las del Ein Sof son energias de
potencia infinita, las del vacio son energias de baja potencia, que tienen la resistencia suficiente para
evitar que el Ein Sof destruya dicho espacio.

Para la mistica judia, es por la propia voluntad consciente del Ein Sof que el vacio continta su es-
tado de existencia con energias de menor potencia. El Ein Sof tiene una potencia infinita; sin embargo,
en un vacio con capacidad de filtrar, el Ein Sof tiene una potencia limitada a la capacidad del filtro. El
filtro nace porque el propio Ein Sof se autorrestringe. El Ein Sof se filtra a s{ mismo.

Toda la Creacion se disefiard sobre esta estructura, sobre la base de un Ein Sof ilimitado e infinito,
que cada vez que pasa al campo del vacio restringe sus fuerzas por la energia de la limitacién que €l
mismo ha creado.

El Ein Sof crea energias contrarias para limitar su capacidad de energia absoluta. El Ein Sof debe
luchar contra si mismo para crear algo; si no crea fuerzas duales, no puede lograr la existencia. La
fuerza ilimitada y tnica del Ein Sof no daria lugar a ningtn tipo de existencia posible. El Ein Sof de-
cide limitar unas fuerzas de si mismo, protegiendo de este modo la existencia del vacio; y para otras
fuerzas de si mismo fija, como objetivo, la entrega de energia.

Dios, en consecuencia, lucha contra si mismo para poder crear algo fuera de si mismo. Porque la
verdadera fortaleza es el autodominio: quien es fuerte es quien se controla a si mismo. Al aplicar el
Infinito (Ein Sof) un control sobre si, dio lugar a lo finito.

Las fuerzas del dar ilimitado son negativas para la construccion de la existencia. Toda la Creacion
puede existir por la limitacion; en ese sentido, las fuerzas del “dar ilimitadamente” son malas, porque
no construyen nada, y son esencialmente “buenas”, porque son pura luz. Lo que en esencia es bueno,
es malo para la existencia, porque la existencia no es posible sin una retirada parcial de la esencia del
Ein Sof. Lo bueno, en el Ein Sof, es su propio estado de Ein Sof; en cambio, lo bueno para la finitud
es que no todo lo bueno del Ein Sof llegue a nuestra percepcion ya que no existen limites estructurales
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para poder captarlo.

Las fuerzas de la restriccion son negativas, porque no se puede percibir toda la luz del Ein Sof, sino
solo sus manifestaciones, pero son positivas porque, a partir de ellas, se puede limitar la construccion
de algo finito en la existencia.

Asi las cosas, lo que parece bueno para la perfeccidon es malo para la existencia de entes finitos, y
lo que parece malo para la perfeccion (los limites) es bueno para los entes finitos, porque les otorga
existencia. Si lo bueno de la infinitud es el infinito, lo finito no existiria. Asi, la posibilidad de exis-
tencia de la finitud radica en los limites del Ein Sof.

La existencia nace por la restriccion del nivel de Jesed ilimitado del Ein Sof. Sin esa restriccion
y limitacién nada podria surgir. No hay un dar desde el Ein Sof si no existe un espacio que reciba.
El vacio es la pura Guevurd que desea recibir en exclusiva, y el Ein Sof, cuando crea el vacio, se
transforma en una fuerza que solamente desea dar. No puede existir nada si el deseo de dar satisface
por completo el deseo de recibir. Para que la existencia sea posible debe existir insatisfaccion, donde
tanto el dar como el recibir sean limitados dentro del espacio, el tiempo y el movimiento del vacio.
Todo lo que se extralimita puede destruir la existencia. Asi las cosas, la existencia es posible porque
hay limites existenciales.

La inexistencia del Jesed podria dejar un vacio oscuro sin luz. Por ese motivo, para poder con-
tinuar existiendo, la existencia necesita de la sustancia del Ein Sof, aunque de forma limitada a su
capacidad de recepcion.

El filtro es la conciencia que tendra el vacio de su propia existencia. Ahora el vacio sobrevive por-
que el masaj (el filtro que organizo las energias de la reshimo) le entreg6 la capacidad de existencia.
La tnica cualidad del vacio para continuar existiendo y conteniendo luz limitada es el filtro. El filtro
es, pues, el segundo limite estructural del vacio, que le proporciono la capacidad de ser parcialmente
llenado y continuar existiendo sin ser anulado por la destruccién que provocaria un llenado completo.
El filtro hace que los deseos de ser satisfechos perduren para siempre.

El masaj cred esta caracteristica de nuestra existencia dentro del vacio: la insatisfaccion constante
de los deseos® y la posibilidad de satisfacerlos limitadamente. Con la existencia del vacio, nacio el
deseo de ser llenado, el deseo de existir dentro del campo de la finitud. Este deseo de existencia li-
mitada dentro del vacio, nos hizo (y nos hace) creer que somos entes reales, cuando frente al Ein Sof
solo somos entes imaginarios. Todos podemos existir dentro del espacio que llena el reshimo, somos
partes de un nivel menor luz que nos permite continuar existiendo. La existencia fragmentaria se pue-
de desarrollar en la medida que la luz no sea mds intensa de lo que es.

El filtro es el que creard el concepto de felicidad como un factor de insatisfaccion y de satisfaccion
constantes. La felicidad se produce por la combinacién de dos elementos fundamentales: cuando
entregamos y recibimos aquello que podemos soportar, manteniendo siempre insatisfechos nuestros
deseos. Dichos deseos se sostienen constantes por las limitaciones estructurales de la finitud (tiempo,
espacio, movimiento y necesidad de transcendencia bioldgica).

La existencia, por lo tanto, tendrd en su estructura la capacidad de desear recibir y recibir limita-
damente para continuar recibiendo, porque, si recibiera absolutamente, dejaria de existir. Existimos
gracias a los limites que nos fragmentan, pero no conocemos la verdad real relacionada con la totali-

533 Parala Cabala, los deseos surgen de la existencia del vacio; por lo tanto, no son deseos producto de la prohibicion
de la Ley. Recordemos que fue un judio, Saulo de Tarso (San Pablo), quien en su Carta a los Romanos (capitulo 7) dice
que el deseo fue descubierto por la prohibicion de la Ley. Los cabalistas, al contrario que Pablo, dicen que el deseo existe
a pesar de la Ley. Si no existiera la Tora (o cualquier otra ley), el deseo de todos modos existiria. Lo que puede hacer la
Toré al prohibir es incrementar la potencia del deseo, pero no construye el deseo, sino que lo potencia.
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dad del Ein Sof precisamente por la existencia de esos mismos limites.

Para asegurar la existencia constante debemos recibir en la medida en que no nos satisfaga a un
nivel que nos pueda llevar a nuestra propia autodestruccion.

El mesianismo judio, entonces, se fundamenta en la capacidad de desear recibir lo maximo de
modo utdpico, porque esa es la esencia real del vacio antes del masaj, y en la recepcion real no utépi-
ca de nuestra estructura, por la cual recibimos lo que nuestra capacidad permite.

Lo que podemos filtrar es fundamental para sostener nuestra existencia y mantener un nivel cons-
tante de deseos insatisfechos. Ese nivel de insatisfaccion constante es lo que nos permite desarrollar
un tipo de energia que existe porque tiene un vacio que desea llenar. La energia es el deseo limitado.
La no-existencia y el retorno a la esencia del Ein Sof se puede llegar a producir cuando la energia es
mas alta que el deseo o vacio que intenta llenar y, en consecuencia, destruye el vacio.

Y esta es la estructura del universo conocido por nosotros dentro del vacio, una existencia que
desea y, a consecuencia de sus deseos, crea energias que existen y se desarrollan para poder llenar
dicho vacio, y lo hacemos de forma limitada: si nos extralimitamos, estalla el k/i de contencion y
desaparecemos. Para que nosotros podamos crear algo, también debemos ejercer la autolimitacion®*

La forma de permanecer dentro de la existencia finita es mantener los deseos que obliguen a produ-
cir un nivel de energias que permitan satisfacer dichos deseos limitados, pero que no tengan la fuerza
capaz de destruir el recipiente de contencion de la energia (kli).

Se es infeliz por satisfaccion total (el Ein Sof aniquila el vacio por superabundancia) y se es infeliz
por insatisfaccion total (la fuerza del vacio desea todo sin comprender que todo elemento del mundo
de la Bet es un fragmento que no puede recibirlo todo). Asi las cosas, vivimos entre dos pulsiones de
infelicidad potenciales: por una parte, una infelicidad potencial por tenerlo todo y, por otra, una infeli-
cidad potencial por el vacio. En términos de existencia, tenemos toda nuestra existencia; por lo tanto,
en el nivel de la fragmentacion realmente lo tenemos todo; sin embargo, en términos del Ein Sof, no
tenemos nada, porque, siendo limitados, no logramos la verdadera totalidad, y para poder alcanzarla
debemos perder la conciencia de nuestra fragmentacion.

El tener todo me conduce al vacio, por falta de deseos a satisfacer, y el no tener nada me conduce
al vacio, porque no puedo satisfacer la posibilidad real de mi existencia fisica. En ambos extremos
aparece el sufrimiento: puedo sufrir porque todo deseo puede ser satisfecho y en consecuencia ya no
deseo nada, y puedo sufrir porque ningun deseo puede ser satisfecho.

La luz absoluta, al igual que la oscuridad absoluta, son dos fuerzas que destruyen la posibilidad
de existencia; por lo tanto, para que sea posible la existencia, luz y oscuridad tienen que coexistir.
Una luz sin oscuridad no puede ser definida dentro de sus limites existenciales; es decir, una luz sin
limite no puede ser captada, fragmentada ni definida, no es luz; y una oscuridad absoluta no puede ser
definida dentro de sus limites existenciales porque no puede ser captada, fragmentada ni definida. En
cierto nivel, el Ein Sof no es ni luz ni oscuridad, ya que ambos son posibilidades de definicion dentro
de la dualidad del mundo de la Bet.

Necesitamos entonces de un nivel de luz que nos permita existir y no desaparecer, y de un nivel

534 Si queremos escribir un libro, debemos en algiin punto darlo por finalizado. Los limites del libro conformaran
la estructura del libro. Un libro sin limites nunca podra ser terminado, por lo que un libro sin limites no es un libro, es
un proyecto de libro nunca finalizado. Cuando establecemos un limite, entonces es posible crear algo dentro de dichos
limites. Cuando una persona en el campo de la creacion no limita su creacion, al buscar la perfeccion divina, lo que hace es
anular su capacidad de creacion. La capacidad de creacion se fundamenta en la capacidad de poner limites a las cosas y las
personas. Todo tiene su limite: si deseamos crear algo, debemos limitar ese algo para darle existencia. Todo lo existente
es por definicion limitado y fragmentario.
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de oscuridad que nos permita exactamente lo mismo que la luz. El nivel de luz determina el nivel de
oscuridad, asi como el nivel de oscuridad determinara el nivel de luz.

Por lo tanto, en esta existencia material la felicidad de la armonia tiene que encontrarse en un punto
del eje formado por el binomio satisfaccion-insatisfaccion. Si obtenemos un grado de satisfaccion
con los deseos ya satisfechos, y un grado de insatisfaccion con los deseos insatisfechos, equilibrando
ambos podremos considerarnos felices. Un Jesed ilimitado me hace explotar, y una Guevurd absoluta
me lleva a la represion completa que me termina destruyendo por asfixia.

El vacio no es feliz en calidad de vacio, porque desea ser llenado; pero el vacio tampoco es feliz
completamente lleno, porque desaparece la identidad del vacio y todo regresa al Ein Sof. La unica
posibilidad, para que dentro del vacio exista la felicidad, es que la luz penetre en la oscuridad y genere
un estado donde no reine ni la luz ni la oscuridad, un estado de equilibrio que permita el desarrollo
de la existencia.

La tnica forma de felicidad posible es la que filtra todo tipo de energias, ese es el secreto de nuestra
estructura humana, en el nivel micro, y de la estructura general del vacio donde nos desarrollamos,
en el nivel macro.

Si el Ein Sof es el deseo maximo, que contiene una energia mdxima al infinito, toda la energia que
existe dentro del vacio para sobrevivir como tal debe ser limitada en forma espacio-temporal a su
funcion.

A una funcién constante de energia, se mantiene un deseo constante, y todo deseo constante sos-
tiene nuestra existencia, porque siempre deseamos existir para satisfacer deseos insatisfechos. Si todo
esta satisfecho, no tenemos mas el deseo de la existencia. Existimos para desear; en cambio, si satis-
facemos todo deseo, entonces no deseamos existir porque ya no deseamos mads. Para desear existir
tenemos que desear, tenemos que reconocer que nos falta algo por satisfacer.

Debemos tener presente este gran secreto de la mistica judia: todo ente finito (nosotros), por su es-
tructura predeterminada, siempre tiene deseos por satisfacer, y cuando hipotéticamente se satisfacen
todos los deseos es porque hemos perdido la capacidad de reconocer qué deseos nos falta satisfacer.
Todo fragmento (nosotros) siempre posee deseos potenciales a satisfacer. Si sabemos reconocer estos
deseos, entonces podremos reconocer la oportunidad de desarrollar el esfuerzo para satisfacerlos™.
Lo més misterioso de nuestra existencia es que lo que realmente nos hace felices no es la satisfaccion
ni la insatisfaccion, sino el proceso mismo del esfuerzo ascensional subjetivo. Porque en la medida
que desplegamos nuestra energia en el proceso del esfuerzo subjetivo, encontramos la felicidad den-
tro de la tensién del binomio satisfaccion-insatisfaccion constante.

Todo ente fisico quiere superar sus limites temporales de existencia, pero, por ser finito, todo ente
es consciente que al superar estos limites transitorios se encontrard ante nuevos limites que le marca-
rdn la aparicion de nuevos deseos y, por lo tanto, se recreard esa energia (deseo) de existencia.

Una existencia cuyo deseo se encuentra anulado por la satisfaccion absoluta no tiene sentido y, por
lo tanto, dicha energia no cumple ninguna funcién, ya que toda funcién de una determinada energia
se relaciona directamente con un deseo insatisfecho. Por lo que todo deseo satisfecho es el objetivo
y final de todo tipo de energia.

Asi pues, el filtro (masaj) fue el que, por asi decirlo, salvé a la existencia de un vacio donde se
pudiera crear algo. Un vacio sin filtro no tendria la capacidad de absorber una energia limitada. Con
la existencia de energias limitadas por el filtro, ahora el vacio estaba lleno de una energia controlada
a un nivel donde la existencia podia llegar a ser lo que es. A través de nuestra existencia fragmentaria

535 Una de las caracteristicas del judaismo es que nada, dentro de nuestra existencia, se consigue sin esfuerzo.
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hacemos posible que el Ein Sof pueda sentir la finitud. Ahora bien, nosotros no tenemos ningtin mérito
en esto, ya que hemos venido a este universo por determinacion del propio Ein Sof, con el fin de re-
producir dentro de la materia informacién que se encontraba, en potencia, dentro del mismo Ein Sof.

El filtro se limita dentro del espacio del vacio. Es el segundo elemento limitado de la Creacion, ya
que el primer elemento de finitud es el vacio donde existe la luz limitada del reshimo, una luz que esta
limitada por la infinitud del Ein Sof.

El Ein Sof se transforma en una energia limitada™, seglin nuestra perspectiva (que también es
limitada). No sabemos cuéntas veces el Ein Sof cred otras variables de tiempo y espacio que pudo
haber anulado (Y si nuestro vacio es un punto mas de otros vacios en otras partes del Ein Sof? ;No
seremos acaso un producto derivado de este tinico vacio que conocemos? ;Y si existen vacios que no
podremos conocer jamds en otras partes del Ein Sof con otras estructuras de tiempo y espacio? Porque
si nuestro tiempo y espacio es este, es porque dentro de nuestro vacio hemos tenido este nivel de filtro.
Es posible, dentro de la infinitud del Ein Sof, que existan otros vacios con otros sistemas de filtros y,
por lo tanto, con otras variables espacio-temporales diferentes.

Si consideramos que el masaj (filtro) es la organizacion del reshimo existente dentro del vacio,
conceptualmente el reshimo organizado serd lo que se convertird en el filtro. Asi que no hay diferen-
cia entre el reshimo y el masaj: el reshimo es la luz residual del Ein Sof en el vacio y el masaj es esa
misma luz organizada para resistir cualquier otro envio de energia procedente del exterior (es decir,
del Ein Sof).

El Ein Sof puede crear otros vacios y otros niveles de filtro. Por lo tanto, puede hacer que estemos
conectados a estos otros vacios o que jamas sepamos de la existencia de vacios o no existencias con
otros niveles de filtros de energia. Porque las diferencias de energias surgen de los diferentes filtros
existentes en cualquiera de los vacios posibles.

Debemos tener presente otro gran secreto del judaismo: el Ein Sof pudo crear otros vacios en otras
partes del Ein Sof, o en otros tiempos, y no los conoceremos porque son otros vacios con limites fijos
o con limites expansivos mas alla de los limites estructurales de nuestro propio vacio. Es decir, entre
los diferentes vacios puede existir el Ein Sof, por lo que no existiria relacion entre los supuestos va-
cios.

Imaginemos si pudiéramos entrar y salir de los diferentes vacios con sus diferentes filtros donde
sea posible cambiar las variables del tiempo y del espacio. Estamos habituados a vivir experiencias
dentro de este vacio con un filtro determinado. Pero el Ein Sof tiene el poder de crear tantos vacios
como desee, asi que no podemos saber si somos el unico vacio existente dentro del Ein Sof o existen
vacios de otras magnitudes y otras referencias de finitud estructural. Estamos condicionados a las va-
riables con las que fue creado este vacio, pero es posible que el Ein Sof haya creado simultdneamente
otros vacios con sus propias caracteristicas, que pueden ser iguales o diferentes a las de nuestro vacio
estructural donde nos desarrollamos como existencia.

Y en este punto revelamos otro gran secreto del judaismo: la frecuencia del tiempo y el espacio
son determinadas por el nivel del filtro y, de acuerdo a este nivel de filtro, todas las energias mani-
festadas podrian ser estructuralmente diferentes. La razén por la cual el Ein Sof dictamina las reglas
predeterminadas de la frecuencia energética de nuestro vacio (o de otros vacios posibles) pertenece
a la voluntad oculta de Dios. Este es nuestro limite estructural de comprension. Ahora bien, si el Ein

536 Primera vez para nosotros, no sabemos si el Ein Sof no creo6 otros vacios anteriores y los destruyé retornandolos
al Ein Sof. Nosotros conocemos de varias creaciones dentro de este vacio, lo que no conocemos es si el Ein Sof cred, en
otro tiempo, otros vacios que retorno a la eternidad del no-tiempo y el no-espacio.
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Sof un dia decide abrir las puertas para que nosotros, en calidad de fragmentos limitados, podamos
acceder a comprender esta informacion oculta, lo podremos hacer; es una posibilidad que nos puede
proporcionar el propio Ein Sof.

Por ahora no podemos ir mds alld, porque no es bueno explicar un nivel de revelacién mayor que
el nivel de recepcion que posee esta generacion. En este sentido, la prudencia de la mistica judia es
evidente, no se debe forzar al receptor a ascender hacia un nivel mas alto que el que puede soportar
su capacidad.

Si somos conscientes de esta existencia dicotomica entre el vacio que desea ser llenado y una ener-
gia limitada que llena el vacio, pero que a su vez tiene la funcion de restringir las diferentes energias
que ingresan dentro del vacio, tenemos la clave para comprender la totalidad del funcionamiento del
universo y, por tanto, de la estructura de todas las funciones dentro de la existencia finita, incluso
dentro de todas las estructuras finitas existentes, es decir, de nosotros mismos.

Debemos conocer cémo ha funcionado realmente el filtro (masaj). Desde el Ein Sof se han enviado
una serie de diferentes energias que se manifestaron en esta existencia limitada. Cada energia mani-
fest6 una potencia diferente. En sustancia, todas las energias son iguales, lo que cambia es su grado
de intensidad en el campo de la manifestacion. Y dicho grado de intensidad lo ha determinado el Ein
Sof de acuerdo a cada nivel de autorrestriccion de su propia energia infinita.

4.5. Los cinco universos

La Cabala hace referencia a cinco universos diferentes. Cada uno de estos universos representa un
choque entre dos fuerzas del Ein Sof, una fuerza que actia de modo gevurico (por restriccion), como
es el masaj (el filtro), y una fuerza determinada procedente del Ein Sof que tiene una limitacion es-
pecifica.

La fuerza que proviene del Ein Sof quiere iluminar. La fuerza o energia del masaj, que el Ein Sof
situ6 dentro del vacio, quiere rebajar el nivel de luz para garantizar la existencia creada dentro del
vacio. La primera fuerza o energia existente es la que cre6 el Ein Sof dentro del vacio para frenar el
segundo nivel de energias. Los limites entre los diferentes universos son las fuerzas de restriccién de
las energias que establecié el mismo Ein Sof en cada nivel dentro del vacio.

Es asi que, cuando el Ein Sof envio su energia, los niveles de resistencia energética ya estaban pre-
parados para crear la secuencia de la serie de universos que conocemos. Ante la primera restriccion de
energia se cred el primer universo; posteriormente, al llegar la energia al segundo nivel de restriccion,
se cred el segundo universo; cuando lleg6 al tercer nivel de restriccion, se cred el tercer universo, y
asi sucesivamente hasta llegar al quinto universo.

Los cinco universos reciben el nombre de Adam Kadmon, Atzilut, Brid, Yetzird y Asid. Las diferen-
tes conexiones entre estos universos dependen del momento de la Creacidn, como explicaremos mas
adelante. Es importante comprender que los cinco universos no tienen el mismo grado de desarrollo.
Los dos primeros universos (Adam Kadmon y Atzilut) son los desarrollos originales, y no pueden
ser considerados como energias dentro de nuestra realidad, sino informaciones abstractas dentro del
propio Ein Sof, como ya hemos explicado anteriormente.

Los tres universos inferiores (Brid, Yetzird y Asid) son las vestimentas de los dos anteriores. Estos
tres son realmente los universos manifestados. No podemos decir entonces que los dos primeros uni-
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versos (Adam Kadmdn y Atzilut) son manifestaciones dentro del vacio, sino pensamientos interiores
dentro del mismo Ein Sof.

En sustancia, el tipo de energia que se encuentra en cada universo es igual al Ein Sof; sin embargo,
en cada uno de los universos la energia se encuentra en diferente grado de manifestacion. El filtro
(masaj) ha actuado en cada caso segtn la energia derivada del Ein Sof.

El masaj actué (y actia) dentro del vacio y es el causante de la existencia de los tres universos
inferiores, ya que los dos primeros universos, al constituir pensamientos abstractos en el interior de la
Divinidad, no surgen como consecuencia de la actuacién del masaj (no pueden existir filtros dentro
del Ein Sof).

Los dos primeros universos (Adam Kadmon y Atzilut) se encuentran fuera del vacio y dentro del
mismo Ein Sof. ;Cémo es posible, entonces, hablar de dos construcciones diferenciadas conceptual-
mente dentro del mismo Ein Sof? A simple vista, esto parece una contradiccion. El pensador y el pen-
samiento no son dos entes independientes: el pensamiento refleja lo que el pensador es, y el pensador
es lo que refleja su pensamiento. Al igual que no podemos dividir el pensador de su pensamiento, asi
tampoco podemos dividir la informacion que existe dentro del Ein Sof del mismo Ein Sof. Porque el
Ein Sof se caracteriza por la informacioén infinita que posee. Lo que sucede es que nosotros fragmenta-
mos el pensador del pensamiento, vistos desde el mundo de la fragmentacidn, pero el plan general del
Ein Sof no se puede dividir del propio Ein Sof hasta tanto no aparece la posibilidad del vacio. Mien-
tras todo sucede dentro del Ein Sof no hay forma de dividir el Ein Sof, aunque nosotros, por defecto
de nuestras limitaciones fragmentarias conceptuales, dividimos el Adam Kadmon y Atzilut del Ein
Sof. Es mas, desde la perspectiva del Ein Sof, no podriamos siquiera dividir la energia existente en el
vacio del Ein Sof. Nosotros dividimos porque somos fragmentos limitados. Pero, desde la perspectiva
del propio Ein Sof, nada es susceptible de fragmentacion, porque toda fragmentacion es una ilusion
temporal y finita, siendo la dnica realidad existente la eternidad del Ein Sof.

El filtro no fue siempre el mismo. En realidad, existen varios filtros que fundamentan la realidad de
cada universo en particular. La energia del Ein Sof es la misma, lo que hizo que cada universo pudiera
desarrollar un nivel de energia distinto fue la existencia de diferentes filtros dentro del vacio.

La energia del Ein Sof existe, en sustancia, dentro de lo mds pequeiio de la materia, y alli también
existe la fuerza del filtro que permite que aquello pueda continuar existiendo. Gracias a la existencia
de la energia de los diversos filtros, la luz y la oscuridad fueron equilibradas para crear la existencia
tal como la conocemos.

Nosotros, como estructuras finitas, tenemos filtros que nos permiten continuar existiendo: filtra-
mos el nivel de sonido, filtramos el nivel visual, filtramos el nivel olfativo... Todo ente finito filtra
energias exteriores de mayor magnitud y capaces de destruir cualquier tipo de existencia. Por ese
motivo, todo ente finito debe poseer filtros que le permitan existir dentro de su finitud fragmentaria
predeterminada. Si algin filtro falla, la existencia se puede ver amenazada.

En algunos universos existe mds luz que oscuridad simplemente porque la potencia del Ein Sof en
la construccion de los filtros fue mayor o menor. El filtro menor se relaciona con la méxima cercania
del universo al Ein Sof. A mayor cercania con el Ein Sof, el nivel de filtro es menor y, por lo tanto,
el nivel de luz del Ein Sof es mayor. En consecuencia, a mayor lejania del universo en relacion al
Ein Sof, el nivel de luz es menor. Sin embargo, en todos los universos, en mayor o en menor escala,
siempre existe la luz del Ein Sof.

A pesar de la debilidad de la luz que existe dentro del vacio, que es el punto méas alejado del Ein
Sof, en toda la existencia siempre hay una manifestacion del Ein Sof (por mds baja que sea su inten-
sidad), porque, de lo contrario, es imposible la existencia. Por ese motivo, una energia que dentro del
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vacio se desvincule de su fuente (el Ein Sof) desaparecerd. No existen energias autonomas dentro del
campo de la manifestacion, siempre se hallan vinculadas a su fuente originaria.

Dentro de los limites del vacio existen diferentes grados de oscuridad (y por lo tanto, diferentes
grados de revelacion)*” que son los que fundamentan las diferencias de los universos con relacion al
Ein Sof esencial y los que marcan las diferencias de los universos entre si.

La diferencia entre los tres universos inferiores y el Ein Sof es que, si bien los tres universos son
el mismo Ein Sof en sustancia, deben poseer algtin limite dentro de la manifestacién porque son ma-
nifestaciones fragmentadas dentro del vacio. Los universos pueden ser considerados como fragmen-
taciones de la luz dentro del vacio. Los limites entre los diferentes universos marcan las restricciones
que se autoimpone el mismo Ein Sof.

Cada universo es, pues, un nivel de manifestacion del Ein Sof, porque todo lo que existe dentro del
vacio de la no-existencia, incluso la primera existencia del reshimo, es una parte del Ein Sof. Incluso
la posibilidad del vacio es una decision consciente del propio Ein Sof.

Existimos dentro de la luz del Ein Sof por nuestra sustancia, y existimos dentro de la oscuridad de
la finitud por nuestra posicion fragmentada dentro de la manifestacion.

Debemos tener presente siempre este gran secreto del judaismo: todo, hasta la més densa de las
manifestaciones materiales, estd vinculada al Ein Sof. Incluso la no-existencia del vacio, que nosotros
denominamos como “oscuridad”, fue creada por el Ein Sof para poder desarrollar estas energias den-
tro de ciertos limites. No existe la oscuridad absoluta’®, ya que siempre hay algo del Ein Sof en todo
lo que fue creado dentro de este vacio.

537 Porque toda “oscuridad” es el grado de revelacion de la luz.

538 Todo mal absoluto es de tal magnitud que se suicida. El mal absoluto siempre tiene un fin, porque es imposible su
existencia. No puede existir un mal absoluto desvinculado del Ein Sof; puede existir temporalmente, pero se autodestruye
porque la luz del Ein Sof siempre termina llegando a todo punto dentro del espacio vacio creado.
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Capitulo 5. El rayo de luz (el kav) y la ruptura de los recipientes

Si la vida es el exilio de la existencia, el judio es quien mejor pue-
de comprender la vida porque proyecta sobre la misma su propio
exilio. Todos, en sentido fisico, somos exiliados del itero materno,
porque en un nivel mds profundo, todos somos almas exiliadas
del Ein Sof.

Mario Saban

5.1. El tzimtzum Bet

Tenemos ya varios elementos fundamentales para comprender la estructura de la creacion del univer-
so segun la mistica hebrea. Tenemos el Ein Sof (Infinito) que decide crear un jalal panui (el vacio de
la no-existencia), por el efecto del tzimtzum (autocontraccion) y, por otra parte, tenemos una energia
residual del Ein Sof que quedd dentro del vacio (reshimo) y, como su consecuencia, una energia pro-
veniente del Ein Sof que influy6 sobre el reshimo para organizar la fuerza existente (masaj).

El vacio producto de la contracciéon desea recibir la luz que proviene del Ein Sof. Entonces se pro-
duce lo que en Cabala denominamos como la aparicion y el desplazamiento de una linea potente de
luz proveniente del Ein Sof (el kav). Esta linea de energia proveniente del Ein Sof ingresa en el vacio
por su necesidad de ser llenado.

El masaj (filtro)* intenta filtrar 1a luz que proviene del Ein Sof'y se produce un choque de la luz del
kav (la linea de luz) con el masaj (filtro). Es una batalla que se libra en la propia Divinidad. La ener-
gia del Ein Sof, por su propia naturaleza infinita, tiende a ocuparlo todo, y la energia divina del filtro
tiende a limitar el Ein Sof, tiende a su autolimitacién con el objetivo de crear. Dios se autocontrola
para crear algo mas alld de si mismo. Solamente el Ein Sof tiene el poder infinito de la autolimitacién.

El filtro desea reducir el nivel de intensidad del kav y el kav desea satisfacer el deseo de recibir del
vacio. El filtro tiene como objetivo la posibilidad de la creacién, donde las manifestaciones puedan
subsistir. El kav desea llevar toda la luz que el vacio puede soportar. El masaj es una energia que debe
regular al kav para que el vacio no desaparezca.

La energia profunda que lleva el kav hace que el masaj no pueda resistir el nivel de potencia del
kav.Entonces aparecen tres mundos que no existian (Brid, Yetzird y Asid), porque, hasta la entrada del
kav en el vacio, el reshimo solamente contenia el plan general de la existencia (el Adam Kadmon) y
la primera emanacion (Atzilut). El vacio se encontraba lleno de un reshimo que contenia informacién

539 Como sabemos, el filtro no actua en todos los niveles del mismo modo; por ese motivo se crearon tres universos
diferentes de acuerdo a como acttio dicho filtro, de tres modos diferentes o como tres filtros diferenciados.
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abstracta no materializada de ningiin modo.

A este proceso, por el cual se crean los tres nuevos universos de Brid, Yetzird y Asid, se le de-
nomina “el tzimtzum Bet” (la segunda gran contraccion del Ein Sof). Este segundo movimiento de
autocontraccién es fundamental para comprender cémo los dos universos originales se despliegan
concentrando energia en una escala tal que al final de dicho proceso creardn la materia tal como la
conocemos.

Antes de continuar debemos realizar una aclaracidon importante para comprender un tema que es
complejo y sobre el que existe una gran confusion.

Existen dos partes basicas: el Creador y lo creado. Lo creado es la restriccion del Creador bajo la
finitud. La esencia del Creador permanece siempre en el Ein Sof, mientras que en la Creacion sola-
mente aparecen sus manifestaciones. No hay nada dentro de la Creacidn que pertenezca a la esencia
del Ein Sof, sino que dentro de la finitud existen exclusivamente sus manifestaciones.

Dentro del Creador existen dos fases de autorrevelacion y en lo creado existen tres fases de revela-
cién. El Creador es eterno e infinito, y en la Cabala siempre le denominamos como “Ein Sof”.

5.2. Las tres luces escondidas dentro del Ein Sof

El Ein Sof (respecto al proceso de Creacion) pasa a manifestar su nombre, que pertenece a las cuatro

letras del Tetragrama: Yod, Hei, Vav y Hei. En realidad, el punto seminal del primer universo lo situa-

mos antes de la aparicion de la letra yod. Esta primera autorrevelaciéon se denomina Adam Kadmon.
Dice el rabino Iejiel Bar Lev:

Debido a que existen varios mundos que estan ocultos incluso ante las sefirot del Mundo de la Emana-
cion (se refiere al infinito nimero de mundos del Adam Kadmoén-Hombre Primordial-), el Ein Sof esta por
encima de todos estos mundos.**

Es muy interesante este texto porque en €l encontramos una mejor definicion del universo del Adam
Kadmon. Dice el Rabi Bar Lev que existe un “infinito nimero de mundos del Adam Kadmon”. El
universo del Adam Kadmdn no es un universo en si mismo, sino que es un conjunto infinito de uni-
versos ocultos. El Ein Sof se encuentra por encima de todos estos mundos del Adam Kadmon. Todos
estos mundos desplegados dentro del Adam Kadmon son universos abstractos de informacién, que
no pueden ser considerados como universos espaciales debido a que no existe el espacio como tal, ya
que no existe atn el concepto de vacio. Los infinitos mundos del Adam Kadmon representan sistemas
de informacion que se van desplegando dentro de la infinitud del Ein Sof. En esencia, el Ein Sof va
multiplicando infinitamente su capacidad de almacenaje de informacidn.

La segunda autorrevelacion recibe el nombre de universo de Azzilut. En Atzilut es donde aparece
la idea (no la realidad material) de las sefirot, que son las diez orot (luces) del mismo Ein Sof. Asi
tenemos que el Ein Sof, al manifestar su nombre, Adam Kadmon, aun se encuentra en su unidad pri-
mordial. Cuando su nombre se vocaliza, pasa a través de las 10 luces que son las sefirot en potencia,
y constituyen lo que llamamos “mundo de Atzilut”.

En Atzilut, las sefirot son ideas que atin se encuentran dentro del pensamiento divino. A estas ideas

540 Tejiel Bar Lev: El canto del Alma: introduccion a la Cabala [Barcelona: Obelisco], 2003, p. 141.
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(orot) también las denominamos como tikunim (las vestiduras de la propia esencia del Ein Sof). A
estas diez vestiduras las conocemos como las diez dimensiones (sefiror).

El proceso de autorrevelacion en el interior del Ein Sof es el siguiente: Adam Kadmon-Atzilut. El
proceso de manifestacion dentro de la finitud del vacio tiene tres etapas: Brid-Yetzird y Asid. Estos
tres universos manifiestan la idea de la creacién, la formacion y la materializacion.

El proceso general es, a partir del Ein Sof, el siguiente: Adam Kadmon-Atzilut-Brid-Yetzird-Asid.
Los dos primeros son parte de un proceso interno del Ein Sof, alli no existe ninguna restriccién. Solo
cuando saltamos desde el universo de Atzilut al universo de Brid, todas las luces de las manifestacio-
nes (orot) se hacen visibles como sefirot (dimensiones) dentro de la Creacion.

Podemos considerar entonces que el universo de Arzilut es la linea entre la infinitud y la finitud,
aunque desde la perspectiva del Adam Kadmon, Atzilut es ya finito porque limita en diez dimensiones
abstractas el pensamiento unificado. Sin embargo, es una “idea” del pensamiento divino. Las orot son
los pensamientos del Ein Sof sin ningtin tipo de manifestacion exterior, que se desarrollan inicamente
en su interioridad infinita.

Con relacion a este asunto dice el historiador Gershom Scholem en una de sus obras:

Las tres luces: otra idea conectada con la transicion del Emanador a lo emanado surgi6 en un responsum
(“respuesta”) de comienzos del siglo XIII atribuido a Hay Gadn que suscit6é después buen niimero de espe-
culaciones. En él se afirma que por encima de todos los poderes emanados existen en “la raiz de todas las
raices” tres luces escondidas que no tienen comienzo, porque son el nombre y la esencia de la raiz de todas
las raices y quedan mas alla de la capacidad de entendimiento. Cuando la luz interna originaria se difunde
a través de la raiz escondida, se encienden otras dos luces, llamadas “or Mesuhsha” y “or Sah” (luz brillante
o esplendorosa). Se subraya que estas tres luces constituyen una esencia y una raiz que esta infinitamente
escondida (neelan ad le Ein Sof), formando una especie de trinidad cabalistica que precede a la emanacion
de las diez sefirot. Sin embargo, no estéd del todo claro si se hace referencia a tres luces entre el Emanador y la
primera emanacion, o a tres luces que se irradian una a otra dentro de la substancia del Emanador mismo,
ya que ambas posibilidades pueden defenderse. En la terminologia de la Cabala estas tres luces se llaman
“sahsahot” (esplendores), y se las concibe como las raices de las tres sefirot superiores que emanan de ellas.
La necesidad de postular esta extrana trinidad se explica por la exigencia de hacer que las diez sefirot se co-
rrespondan con los 13 atributos que se predican de Dios.

(...) en cualquier caso la hipdtesis de las sahsahot condujo a una complicacién mayor en la teoria de la
emanacion y a postular raices en la esencia de Ein Sof para cada cosa emanada. En la generacion que sigue a
la publicacién del Zohar, David Ben Yehuda Jasid, en su Mareot ha Sobeot menciona diez sahsahot situadas
entre el Ein Sof y la emanacion de las sefirot.>"!

Esto se puede explicar del siguiente modo. Las tres luces (orof) primordiales son Keter, Jojmd y Bind
del Adam Kadmon; es decir, las tres sefirot del plan general de la Creacion. Estas son tres luces que
conforman el comienzo de la limitacion de las ideas centrales donde se construird. A partir de estas
tres orot se puede establecer que el Ein Sof pensoé en crear las diez sefirot. La idea de las tres prime-
ras sefirot es el punto inicial, a partir de alli emand la idea de las otras siete dimensiones. Todo esto
se encuentra ain en potencia dentro del pensamiento del Ein Sof. Asi, las posibilidades simbdlicas
son dos: por la primera, podemos decir que en el plan general existen diez dimensiones (10 orot o
luces), y a partir de este Arbol del Adam Kadmon establecemos que cada sefird se corresponde con un
universo potencial (Keter-Adam Kadmon, Jojmd-Atzilut, Bind-Brid, las seis dimensiones inferiores-
Yetzird y Maljut-Asid); y por la segunda, podemos establecer que las tres dimensiones superiores (las
tres luces ocultas) manifestaban en forma potencial el plan (Adam Kadmon),la Emanacion (Atzilut) y

541 Gershom Scholem: Desarrollo historico e ideas basicas de la Cabala [Barcelona: Riopiedras], 1994, pp. 123-
124.
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una primera manifestacion real dentro del vacio (Brid). Cualquiera de los dos caminos simboélicos nos
conduce a la comprension del mismo proceso de manifestacion de las ideas anteriores a la creacion
real del vacio.

Este proceso podria ser denominado como la creacion ideal del vacio dentro del propio Ein Sof.
Podemos decir que dentro del Ein Sof se proyecta el plan general de la Creacidn, a pesar de que el
vacio aun no existe para manifestar dicho plan. El pensamiento divino ain no se ha manifestado por-
que no hay espacio donde manifestarlo. Para que exista la manifestacion debe existir el espacio. Sin
espacio, y todo cubierto por el Ein Sof, toda la informacioén infinita queda dentro del Ein Sof.

Dice el texto del Rabi Iejiel Bar Lev:

A través de las diez sefirot el Infinito dirige todos los mundos, los mundos de la Emanacién y Creacion,
que estan ocultos y no podemos conocer, y los mundos que si se pueden percibir a través del intelecto huma-
no. El mundo de la Emanacién es la misma Divinidad, y el mundo de la Creacién, el mundo de las Almas.
El mundo de la Formacién es el mundo de los Angeles, y el mundo de la Accién incluye toda la creacion, es
decir, las raices del mundo material.>*

En este punto estoy en desacuerdo con lo que expone el Rabi Iejiel Bar Lev, porque entiendo que si
tenemos la posibilidad de conocer el mundo de la Creacién**. Como nosotros somos “almas” encar-
nadas, es posible conocer el universo de la Creacién donde se encuentran las almas. A través de mis
investigaciones he podido establecer la certeza del contacto entre las almas encarnadas y las almas del
mundo de la Creacién. No puedo extenderme mds sobre este secreto.

Lo que si tiene importancia es la aceptacion de que el mundo de la Emanacion (A#zilut) es un mun-
do oculto porque la fuerza de la luz del Ein Sof es de tal potencia en dicho universo que toda nuestra
percepcion limitada no tiene suficiente contencion material para resistir el nivel de informacién que
contiene.

Por otra parte existen mekubalim (cabalistas) que dicen en sus escritos que el mundo llegard a la
era mesidnica cuando alcancemos el grado de Arzilut y cuando la Tord funcione en el universo de
Atzilut tendremos conciencia de la llegada mesidnica. Si esto serd asi, entonces el universo oculto de
la Emanacién también tiene la posibilidad de ser conocido en el futuro, aunque se encuentre oculto
en el momento histdrico actual.

Retornando al deseo de recibir del vacio, podemos decir que este atin no poseia la resistencia real
para recibir, porque el deseo debia consolidarse para alcanzar un buen nivel de recepcién del receptor.
El masaj como filtro no pudo regular el nivel de potencia del kav. Si el receptor no puede soportar lo
que recibe, se autodestruye. Por ese motivo, debemos advertir siempre a los iniciados en la mistica
judia que, si desean avanzar, en realidad deben retroceder, y atin mds, dejar espacios de concentracion
intelectual no relacionados con un texto determinado. Si no se deja “descansar’ la mente de un avance
continuo, se suprime toda posibilidad de avance real.

El reshimo existente en el vacio y sus filtros estallaron, no pudieron resistir el nivel de la luz del
kav procedente del Ein Sof. Ahora bien, las tres orot (dimensiones) superiores no estallaron ya que
quedaron conectadas directamente con el mundo divino. Las dimensiones que estallaron fueron las
siete dimensiones inferiores, que se desconectaron de las tres superiores. Las tres dimensiones supe-
riores lograron resistir la luz del Ein Sof. En cambio, las siete dimensiones inferiores debian estable-

542 Tejiel Bar Lev: El canto del Alma: introduccion a la Cabala [Barcelona: Obelisco], 2003, p. 142.

543 El Maasé Merkaba o el Misterio del Carro Divino se relaciona con nuestro ascenso espiritual dentro del universo
de Bria. No se puede decir, como afirma el rabi Bar Lev, que es un mundo que no se puede conocer. Por supuesto si
podemos conocerlo, pero para conocer el universo de Brid debemos conocer el “secreto de la Merkaba™.
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cer algun sistema de interconexion para soportar la luz del Ein Sof, y como dicho sistema de “dar y
recibir” no existia, al solo recibir, explotaron.

5.3. La ruptura de los recipientes

En un momento crucial, cuando parecia que el vacio desapareceria por la intensidad del kav, y que
toda la posibilidad de existencia retornaria al Ein Sof, se produjo la ruptura de los recipientes de con-
tencion (Shvirat Ha Kelim), que quedaron destruidos dentro del vacio. Fue el primer intento de las
energias de resistencia para lograr sostener el vacio. Aunque las vasijas o recipientes de contencion
fueron destruidos, se logré mantener el vacio a pesar de la fuerza infinita del Ein Sof. La destruccion
de los recipientes demostrd la fuerza infinita del Ein Sof, pero, por primera vez, el propio Ein Sof
logré un autocontrol para obtener una creacion diferente de su esencia.
Asi lo explica el rabino Aryeh Kaplan en una de sus obras:

Las vasijas originales estaban integradas por las diez sefirot en su forma mas primitiva. En ese estado,
no podian funcionar juntas y por lo tanto no podian intercambiar nada. Todo lo que podian hacer era re-
cibir de Dios. No obstante, para poder recibir la Luz de Dios, una vasija debia estar conectada con Dios de
alguna forma. La diferencia basica entre lo espiritual y lo fisico es el hecho de que en lo espiritual el espacio
no existe y por lo tanto no hay manera de que las sefirot estén conectadas con Dios fisicamente. La unica
relacion posible es por medio de la semejanza. Por tanto, para poder recibir la Luz de Dios, la vasija debe, al
menos hasta cierto punto, parecerse a Dios. Sin embargo, esto presenta una dificultad. Si Dios es el Dador
en ultimo término, mientras que la vasija sdlo recibe, los dos son absolutos opuestos. Por lo tanto, para que
una vasija pueda recibir también tiene que dar. Lo que se necesita entonces es una vasija que pueda tanto
dar como recibir. En dltimo término dicha vasija es el ser humano. Si la persona va a recibir la Luz de Dios,
primeramente debe parecerse a Dios haciéndose dadora. Esto lo consigue guardando los mandamientos de
Dios, y proporcionando asi sustento espiritual a los mundos superiores. Antes de poder hacerlo, no obstan-
te, debe también parecerse a Dios poseyendo tanto libre albedrio como libertad de eleccidn, lo que sélo es
posible cuando existen tanto el bien como el mal. El primer estado de la creacion se llama el Universo del
Caos o Tohii. Este es un estadio en el que las vasijas, que eran las primeras diez sefirot, podian recibir la Luz
de Dios, pero no podian ni dar ni interactuar. En tanto que no se parecian a Dios, estas vasijas eran incom-
pletas, y por lo tanto no podian contener la Luz. Como no pudieron cumplir su propdsito, la Luz las abruma,
y se rompieron, de donde viene el concepto de ruptura de las vasijas. Por esta razdn estas vasijas se llaman
Tohui, que viene de la raiz que significa “confuso” Cuando una persona esta confusa, significa que percibe
una idea que su mente no puede contener. De forma similar, las vasijas Tohu-Caos recibieron una Luz que
no pudieron contener. Igual que la confusion y el ofuscamiento rompen el proceso mental, asi se rompieron
las vasijas. Los pedazos rotos de estas vasijas cayeron en un nivel espiritual inferior y por consiguiente se
convirtieron en la fuente de todo mal. Se dice por tanto que Tohu-Caos es la fuente del mal. La razén por
la que las vasijas se crearon originalmente sin la capacidad de contener la Luz fue para que el mal pudiera
llegar a existir’*, dandole asi al ser humano la libertad de eleccién, que como hemos visto es necesaria para

544 En la mistica judia existe un gran problema con relacion a la existencia del mal. La gran mayoria de los autores
hacen referencia a la ruptura de las vasijas como el fundamento para el nacimiento del mal. Sin embargo, contrariamente
a esta posicion, yo pienso particularmente que el mal es estructural a la creacion finita, porque siempre se necesita algo de
oscuridad para otorgarnos existencia en el mundo de la finitud. Si la luz infinita es el Ein Sof, y dentro del vacio tenemos
la no-existencia o la falta de luz, la tinica opcion posible para tener existencia es una luz que no alcanza el nivel infinito
del Ein Sof, pero que viva y se desarrolle dentro del vacio. Si decimos que el mal sera derrotado en este mundo finito,
el problema que no se puede resolver es ;como lo finito, cuya estructura es ocultar algo de luz para poder existir, puede
existir dentro de la pura luz del Ein Sof? Si esa luz del Ein Sof nos abruma, perderiamos nuestra existencia finita y todo
retornaria al Ein Sof. Asi las cosas, la oscuridad es un elemento estructural de nuestra condicion de finitud. Dicho esto, el
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la rectificacion de las vasijas. Ademads, como el mal se originé en las vasijas originales mas elevadas, puede
rectificarse y volverse a elevar hasta ese nivel.***

Los recipientes o vasijas de contencién que debian responsabilizarse de la resistencia energética en el
reshimo fueron las sefirot (las dimensiones). El masaj, en su proceso de organizacion de la energia del
reshimo, habia construido dentro del mismo diez resistencias energéticas (sefirot) que debian actuar
de kelim (recipientes de resistencia energética). Dichas sefirot ya se encontraban en potencia, pero
pasaron existir para organizar la energia del reshimo dentro del vacio.

Cada sefird, entonces, debia funcionar como un /i de contencion de la energia. Pero el sistema
de resistencia era inadecuado, porque no habia coordinacién entre las dimensiones, cada dimensién
actuaba resistiendo sola con su propia energia, y el nivel de la energia del kav era superior a cada
sefird en particular.

El Ein Sof habia disefiado a estas vasijas de contencién para resistir en conjunto, pero cada una
oper6 de forma independiente. Cada sefird actud segun su libre albedrio. Cada sefird decidi6 actuar
de forma fragmentaria y no coordinada. Era la primera vez que algo fragmentario cobraba existencia
fuera del Ein Sof'y cada existencia fragmentaria asumio6 una conciencia falsa dentro de un nuevo mun-
do al considerarse como una existencia fragmentaria real, que no necesitaba de las demds dimensio-
nes. Cada dimensidn pretendié reinar sola, cada una pretendid (siendo fragmentos del Ein Sof) tener
la suficiente potencia para soportar la energia procedentes del Ein Sof. Pero solas fueron destruidas.

Es asi como funciona el desequilibrio del ser humano, cuando pretendemos que una sola de nues-
tras dimensiones alcance la autosuficiencia de su propia existencia fragmentaria.

Dice el rabi Bar Lev en su obra El canto del alma:

En tanto la Emanacion guie a la Creacion, Formacion y Accidn, todo funciona adecuadamente, y el
bien tiene la fuerza de sobreponerse al mal. Pero para que exista una realidad del mal, es decir, una falta de
perfeccion, el Pensamiento Supremo quiso efectuar una separacion entre el Mundo de la Emanacion y los
Mundos de la Creacién, Formacion y Accién. Asi estos ultimos podrian convertirse en mundos por si mis-
mos, totalmente independientes, y en esta situacion, no recibirian el Poder Directivo de la Emanacidn, y asi
el mal lograria sobreponerse al bien.

En resumen, cuando los Mundos de la Creacidn, Formacion y Accidn se subordinan al de la Emanacion,
no estan considerados como mundos independientes, sino como vestiduras de la Emanacion. Cuando ellos
obran en forma independiente, entonces si son considerados mundos separados, y cada mundo posee diez
sefirot.

A esta altura podemos recibir una explicacion parcial de como emergié el mal del bien. Al principio
hablamos del tzimtzum, explicamos que el reshimo es la fuente de la imperfeccion y que todo lo referente
al mal posee sus raices en el reshimo. Es cierto que la idea de la deficiencia o falta de perfeccion se hallaba
presente en el pensamiento de la Creacion, dado que el regreso del mal al bien es la condicién para la revela-
cion de la unidad del Creador. La idea tiene ya sus bases en el reshimo, pero la aparicion del mal sélo sucedi6
después de nuevas concatenaciones y revelaciones anexas. El lugar especifico donde emergié el mal es en las

mal aparece cuando se produjo la finitud de algin elemento proveniente del Ein Sof. Por ejemplo, la misma existencia del
vacio produjo la apariciéon del mal, porque dentro del vacio (aunque existiera un reshimo consecuencia residual del Ein
Sof) debia existir un nivel de oscuridad (un nivel de luminosidad més bajo que el Ein Sof); esta fue la condicion de nuestra
existencia. Existimos, pues, porque la Luz del Ein Sof (Or Ein Sof) se debilit6 para dar lugar a la existencia. No podemos
tener existencia sin algo de oscuridad o, mejor dicho, de una luminosidad mas débil. Asi las cosas el mal parece parte
de la estructura finita de nuestra existencia y no un producto de la confusion reinante por la ruptura de los recipientes de
contencion. Es posible que con esta ruptura se agregara un tipo de mal diferente. En ese caso, tendriamos que hablar de dos
tipos de males: un mal derivado de nuestra propia estructura existencial y un mal derivado de la confusiéon generada por la
ruptura de los sistemas de contencion. Entiendo que no podemos mezclar ambas clases de mal, porque son esencialmente
diferentes. El primer mal es estructural y el segundo mal es transitorio dentro del mundo de la fragmentacion.
545 Aryeh Kaplan: El Bahir [Madrid: Equipo Difusor del Libro], 2005, 2. parte, pp. 108-109.
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vestimentas de la Emanacion, y los mundos que estan por encima del Mundo de la Emanacién no tenian ni
siquiera una fuente para el mal. Por lo tanto, la fuente de la imperfeccion, la raiz del mal, se encuentra en el
Olam Hanekudim.>*

Asi fue como la luz del kav destruyé los recipientes, simplemente por la falta de coordinacién entre
las diferentes dimensiones. Cada dimensidn actud sola sin comprender que necesitaba de las demads.
Fue probablemente la primera idolatria de la historia, porque cada dimensién se sintié un “dios”, y
por ese motivo el Ein Sof las destruyd. Pero alguna conciencia de existencia fragmentaria debia de
tener cada dimension para poder existir. Asi sabemos que la existencia fragmentaria se sostiene cuan-
do reconoce su propia identidad sin caer en la soberbia de ser solo para si, desconectada del Ein Sof.

Todas las sefirot querian recibir para si, independientemente de las demds, y no soportaron el nivel
de luz proveniente del kav enviado por el Ein Sof. Separadas fracasaron; por lo tanto, aprendieron que
debian unirse para continuar existiendo. Para sobrevivir, la existencia fragmentaria necesariamente
debe buscar la coordinacién de los fragmentos.

En el mundo de la fragmentacion no se puede actuar en soledad, como en el Ein Sof, ya que las
partes deben resistir en conjunto. Cada dimensién pretendié funcionar en forma independiente, sin
conciencia de conexion con el Ein Sof y, por lo tanto, sin conciencia de coordinacion con el resto de
las dimensiones (que son fragmentos del Ein Sof). El mal, pues, surgié cuando los fragmentos dimen-
sionales (los primeros fragmentos de la existencia) se sintieron desconectados del Ein Sof y con la
energia interna suficiente para lograr su propia identidad.

El bien superior es la conciencia de unidad. El mal aparecid, entonces, cuando un fragmento creyé
tener conciencia de unidad en si misma. Se perdié la verdad tnica del Ein Sof, porque ahora, para
acceder a la verdad, era necesario ascender desde las diversas posiciones fragmentarias. Asi nacio6 el
mal, cuando se descendi6 de Keter a Daat. Daat es la posibilidad de conocer el bien y el mal. Las
primeras dimensiones fueron libres, actuaron como quisieron, pero se equivocaron, ya que ho com-
prendieron la predeterminacion estructural de la Creacion divina™.

Dice el Rabi Bar Lev en El canto del alma:

El problema comienza cuando no existe liderazgo y cada kli obra de acuerdo a su propia voluntad. Ima-
ginemos una situacion en que el Jefe de Estado Mayor desaparece y los miembros de la plana mayor se
pelean entre si, y cada uno dice “yo reinaré”. La situacion que se ha creado es de “ruptura de las vasijas’, lo
que significa que, en lugar de que las vasijas funcionen acorde a su jerarquia, se genera una situacion en la
que cada vasija obra como quiere. Cuando, por ejemplo, un oficial de reclutas se extralimita abusando de la
autoridad, y usandola mas alla de sus posibilidades, no podra hacerse cargo de la situacion, la cual lo termi-
nara por quebrar.

(...) Laruptura de las vasijas produjo que la Emanacion se alejara de los Mundos de Creacion, Formacién
y Accidn, y a esto se denomina “el Mundo del Caos”. En esta situacion todavia no se han efectuado los pro-
cedimientos necesarios para que el hombre pueda, de acuerdo a sus acciones, corregir el mundo.

(...) El autor del Tania, en su libro Tord Or [La Luz de la Ley], sefiala que la perfeccion de algo sélo pue-
de lograrse cuando estd oculto, o sea, cuando el hombre se anula a si mismo considerandose “nada” Sélo
entonces se posa en él El Resplandor Divino y atrae hacia si santidad. Por el contrario, cuando el hombre se
considera “algo” y su orgullo aumenta, aparta de si a las fuerzas de la santidad y a toda perfeccion posible.

Este principio se aplica tanto al hombre como a todo poder espiritual, ya que éstos, en su totalidad, inclu-
yendo las sefirot, sirven al Creador cada uno a su manera. Por lo tanto, siempre que los poderes espirituales
de los Mundos de la Creacién, Formacién y Accién se sometieron ante la Emanacion, reiné en ellos la per-

546 Iejiel Bar Lev: El canto del Alma: introduccion a la Cabala [Barcelona: Obelisco], 2003, pp. 215-216.
547 En Keter se conoce la verdad de la estructura predeterminada, es dentro de Keter que podemos tener el libre
albedrio del Daat. Pero el Daat nunca sera superior al Keter.
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feccion. Pero cuando, conducidos por la Voluntad Suprema, se apart6 la Emanacion del Poder Directivo de
los Mundos de la Creacion, Formacion y Accidn, entonces desapareci6 de ellos el nivel de perfeccion. En el

7

estado de falta de perfeccion cada una de las sefirot dijo “yo reinaré” porque cada una se consideraba “algo”
De este modo se rompieron las vasijas.**

Esta es una de las grandes ensefianzas de la estructura universal: cuando perdemos la coordinacién
entre las partes fragmentadas, nuestro nivel de resistencia disminuye. Si nuestras dimensiones inter-
nas estdn separadas y actian de modo independiente, desequilibran toda la estructura, que no puede
resistir ningun nivel de luz procedente del exterior.

Es asi como las sefirot fueron destruidas en cuanto a su capacidad de resistencia. Disefiadas por
el Ein Sof para resistir en conjunto, no cumplieron su “misioén” al sentir su autoconciencia dentro del
mundo de la fragmentacién (mundo de la Bet) creyendo poder soportar en solitario el nivel de luz del
kav. Siendo las primeras fragmentaciones que surgieron a la existencia espacio-temporal, creyeron
tener autonomia fragmentaria y pretendieron sobrevivir a la luz del Ein Sof por su propia fuerza y
capacidad.

Las dimensiones no se equivocaron por intencion, sino porque, dentro de su sustancia, existia la
conciencia del Ein Sof, que todo lo puede’: era la primera vez que el Ein Sof se fragmentaba y atin no
comprendia el funcionamiento dentro de los limites de la fragmentacion. Lo que llevo a la destruccién
de las vasijas fue la esencia del Ein Sof que existia dentro de cada una de las nuevas dimensiones.
La unidad se debia lograr por la coordinacion de los fragmentos, no por su fusién. La fusién de las
dimensiones llevaria a la desaparicion de los fragmentos. Era necesario aprender a ser fragmento y a
construir una relaciéon de coordinacion entre fragmentos diferentes. Si cada fragmento posee la con-
ciencia de unidad del Ein Sof, podia creer que no necesitaba de las demds dimensiones.

Asi se produjo la destruccidn de las vasijas, que representa la primera accion del Ein Sof encami-
nada a demostrar que sus fragmentaciones no pueden ser conciencias independientes, sino que parti-
cipan de un sistema general, y que nunca pueden actuar en forma independiente, porque ninguna parte
ni en conjunto se pueden comparar a la totalidad del Ein Sof. Las diez dimensiones sobrevivieron
dentro de la fragmentacion por la voluntad del Ein Sof, no por su propia fuerza. Como su fuerza ya
estaba fragmentada, podian cometer el error de pensar que la energia contenida dentro de su interior
era superior a la energia raigal del Ein Sof.

Las dimensiones fragmentarias (sefirot) actuaron por primera vez cometiendo idolatria. La primera
transgresion idoldtrica que aparecié dentro de la existencia fue la sensacion de las dimensiones frag-
mentarias de ser “algo” independiente del Ein Sof, cuando en realidad son energias de transmision de
la energia general de la fuente infinita. Asi que podriamos decir que cuando un fragmento se siente
solo, sin una conexion con el Ein Sof, comete idolatria; pero si un fragmento pretende fusionarse
con el Ein Sof, no puede sobrevivir dentro de esta existencia. Por ese motivo vivimos dentro de una
tension permanente de ilusion y realidad, donde somos fragmentos temporales (ilusion frente a la
eternidad) y donde somos fragmentos conscientes de existencia (realidad en acto).

Asi fue que el orgullo de cada fragmento dimensional de creerse “algo” frente al Ein Sof los llevo
a su propia e inevitable destruccion. Si las dimensiones hubieran operado una resistencia conjunta,
y hubieran creado un sistema de interconexion, hubieran sobrevivido y el mal no hubiera existido.
Al creerse “algo” mds alld de su fuente original (Ein Sof), cuando el fragmento limitado imaginé que

548 Iejiel Bar Lev: El canto del Alma: introduccion a la Cabala [Barcelona: Obelisco], 2003, pp. 220-222.
549 Al poseer cada fragmento un fragmento del Ein Sof, por sustancia tenemos parte de la mente de Dios, que opera
en nuestro interior; sin embargo, por ser fragmentos debemos reconocer nuestra limitacién fragmentaria.
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poseia un poder autobnomo y no un poder derivado del Ein Sof, el mal aparecio. Si cada dimension hu-
biera tenido la humildad de reconocer que su poder no era particular y original de su fragmentacion,
sino que necesitaba de las otras dimensiones, operando en conjunto habrian creado una fuerza real de
la Divinidad dentro de la finitud. El mal, entonces, existié cuando un fragmento se crey$ superior a
los demas y cuando se independizé de su fuente.

El espacio vacio (con el reshimo en su interior) sostuvo su existencia, a pesar de que los recipientes
estallaron, porque no pudieron contener la luz del kav. La finitud dimensional estalld, pero no asfi la
finitud de los limites espaciales del vacio, que sobrevivieron. Los niveles de resistencia de las vasijas
estallaron por falta de coordinacion, pero no desaparecio6 el vacio espacio-temporal donde se podria
desarrollar la existencia; existencia que ahora se desarrollaria segin un nuevo modelo, ya que el mal
entraba a formar parte de la estructura universal.

El kav destruy0 los recipientes (receptores de luz), pero no logré anular el vacio. Las sefirot fueron
destruidas y confundidas, y el nivel de la Emanacion original se perdié hasta la era mesidnica. Asi se
salvo el vacio, que permitié desarrollar dentro de si mismo la existencia de las manifestaciones del
Ein Sof.

Por otra parte, también el kav mantuvo su existencia. A pesar de producir esta explosién en los
niveles de recepcion, se constituyé como el transmisor de la luz procedente del Ein Sof construyendo
la densidad mas fuerte de la existencia.

Ahora, la energia contenida dentro del vacio, que estaba desconectada del Ein Sof, construird un
“canal” de conexion directamente con el Ein Sof. El kav entregard energia procedente del Ein Sof a
todos los universos y graduara su luz en funcion de cada uno de los universos. Algunos autores dicen
que el kav tenia dentro de si el modelo del Adam Kadmon. A través de su energia, el kav llevara la
informacion al universo de Atzilut, en la medida en que este universo lo necesite, ya que dentro del
kav no existird una energia absoluta, sino una energia que entregard segtin la capacidad de recepcién
de cada universo. Dentro del kav se revel6 la informacion de la Toras®.

5.4. El alma y los universos

Cada elemento de la existencia extraerd de la Tora el nivel de luz que pueda soportar de acuerdo a su
capacidad de recepcion. Nuestra energia individual fragmentada también proviene del kav, pero en
cada universo donde se manifieste nuestra energia fragmentada la denominaremos (en el judaismo)
de otro modo.

Cuando hacemos referencia a una energia individual fragmentada hablamos del “alma”, en hebreo
“neshamd” . Esta neshamd tendré diferentes denominaciones segin el grado en que opere dentro de
cada universo.

En el universo del Adam Kadmon al alma la llamaremos “iejidd”, aunque estrictamente en este
nivel no existe el alma como forma individual. En el universo de Arzilut, donde el alma constituye la
informacién abstracta de mi identidad, la llamaremos “jaid”. En el universo de Brid la denominamos
“neshamd”, que es el alma intelectual real; en el universo de Yerzird, como “ruaj”’, que representa el

alma emocional, y en el universo de Asid, la llamamos “nefesh”, que es el alma animal o el cuerpo

550 Aunque la Tora es el proyecto general de toda la Creacion que se encuentra en el Adam Kadmon, la alusion que
hacemos en este punto a la Tora hace referencia al nivel de informacion que se puede manifestar en el campo de la finitud.
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material. El cuerpo en el campo del pensamiento judio no es un ente independiente del alma, sino que
representa el nivel inferior del alma.

El alma es unica, pero sus grados de manifestacion son diferentes. Aunque existe un kav general
que proviene del Ein Sof, nuestra “alma” representa nuestro kav personal, es nuestra luz interior que
proviene del Ein Sof'y que se manifiesta en los diversos universos.

Existen, pues, energias de diferentes grados. Asi, si nosotros estamos conectados con el nivel mas
bajo de nuestra alma, estamos en conexidn con nuestro nefesh; si estamos conectados con nuestro
segundo nivel, tenemos conexidn con nuestro ruaj; si conectamos con nuestro tercer nivel, nos co-
nectamos con nuestra neshamd, y asi sucesivamente hasta que podamos conectar con el Ein Sof, mas
alla de los limites del vacio.

Los cinco universos no se encuentran dentro del vacio, dos universos son conceptuales y se en-
cuentran dentro del mismo Ein Sof, porque son el Ein Sof. El limite del vacio con el Ein Sof es el
limite entre el universo de Brid con el universo de Atzilut, que es el Ein Sof mismo.

Ahora bien, los cinco universos no se pueden considerar como universos separados, porque en rea-
lidad un universo es la “emanacion” de un universo anterior, siendo Azzilut la primera emanacion. No
existe una emanacion del universo del Adam Kadmon desde el Ein Sof: el Adam Kadmoén no emana
del Ein Sof, es el mismo Ein Sof. Y lo mismo sucede con el universo de Azzilut, que no es la emana-
cion del universo de Adam Kadmon, sino la emanacion del Ein Sof mismo, porque el Adam Kadmon
es parte del mismo Ein Sof.

Atzilut es el universo de la primera emanacion del Ein Sof'y, a pesar de ello, es una emanacion
abstracta dentro del mismo Ein Sof. Asi que tanto el Adam Kadmon como Atzilut son procesos de
autorrevelacion del propio Creador.

Tenemos universos emanados a partir del universo de Brid (consecuencia), que es la emanacion
del universo de Atzilut, que es su emanador (causa). El universo de Yerzird es la emanacion (conse-
cuencia) del universo de Brid, que es su emanador (causa), y el universo de Asid es la emanacion
(consecuencia) del universo de Yerzird, que es su emanador (causa).

Los tres mundos o universos posteriores (Brid, Yetzird y Asid) son los que operan en esta realidad
con toda su presencia. Estos tres universos se hacen presentes dentro del vacio, donde se encuentra
el reshimo.

Los otros dos mundos existen y operan sobre el plan general de la vida de la persona y de la exis-
tencia general, pero son universos menos perceptibles para nuestra mente. Solamente grandes mekub-
alim pueden captar el nivel de las energias procedentes de estos dos grandes universos, ya que son
parte del mismo Creador. Cuando alguien contacta con el nivel de Atzilut, en realidad entra en contac-
to directo con el Ein Sof; cuando alguien contacta con sus manifestaciones, también entra en contacto
con el Ein Sof, pero a través de los diferentes velos de la existencia de estos tres universos inferiores.

El tnico universo que unicamente es emanado y no es emanador es Asid, que recibe la dltima
emanacion en lo mas denso de la materia. Esta es la secuencia de las emanaciones de los universos.
Cada uno de los tres universos inferiores (Brid, Yetzird y Asid) es, en realidad, la restriccion de un
universo anterior.

Un universo se encapsula dentro de otro. Vivimos, pues, simultineamente en todos los universos.
Vivimos en forma secuencial y simultdnea dentro de todas las dimensiones y de todos los universos.
Existimos en planos diferentes generando energias en todos los planos de la realidad. Para la Cabala,
por tanto, no existe una realidad existencial, sino varias realidades simultaneas. Operamos en diferen-
tes dimensiones utilizando distintos grados energéticos y obtenemos resultados por la combinacién de
dichas energias. Saber combinar la complejidad de las diversas dimensiones, es decir, operar en va-
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rios planos estas energias (siendo la sustancia divina la misma), cuyas manifestaciones son diferentes,
nos permite unificar campos divergentes para obtener un objetivo comun: ascender hacia el Ein Sof.

Este es un gran secreto del judaismo. En la Cabala, cada universo emanado “se viste” dentro de
otro universo; por este motivo podemos hablar de “vestimentas”. Todas las formas fragmentarias son
vestimentas que ocultan energias. Cuando revelamos esas energias secretas, debemos ser conscientes
de que existen otro tipo de energias ocultas detrds de las reveladas.

Cada universo es un velo que a su vez reviste a otro, y asi cada universo oculta un nivel de energia
mads alta que su consecuencia emanada. El problema aparece cuando creemos de forma imaginaria
que cada universo es independiente del otro, cuando en realidad todos los universos en esencia son lo
mismo, porque todos estdn concatenados al Ein Sof. Lo mismo sucede en el nivel micro de nuestras
almas: todas las partes del alma estdn enlazadas. Como nosotros vemos estos universos desde el nivel
mas bajo de la densidad material (desde Asid), podemos estudiarlos en forma independiente.

Los mecanismos internos de todos estos universos y las energias que actian dentro de estos meca-
nismos son lo que denominamos “sefirot” o dimensiones. Dentro de cada universo (que es una con-
traccion del universo anterior) existen miles y millones de pequefias contracciones imperceptibles.
El sistema de contraccion (tzimtzum), debe ser estudiado como un proceso, no como un momento. Es
decir, el tzimtzum no fue una contraccidn unica, sino el conjunto de millones de contracciones que
fueron dividiendo la luz existente dentro del vacio.

En este punto revelaré un secreto del judaismo: el zimtzum no ha operado dnicamente en la histo-
ria pasada, sino que contintda operando dentro de nuestra realidad. Todas las acciones de restriccion
guevuricas que desarrollamos son fzimtzumim. Cuando desarrollamos la inteligencia (Bind) operamos
sobre una serie de tzimtzumim. Toda clasificacién que opera dentro de Bind (entendimiento) es un
tzimtzum.

La resonancia del primer #zimtzum inicial del Ein Sof continua teniendo efectos directos sobre toda
la existencia. Restringimos tzimtzuneando>' con el objetivo de alcanzar una mayor compresion de la
realidad, y cuando en lo especifico alcanzamos a comprender, entonces podemos ascender a través del
sistema de unificaciones (ijudim).

Los cabalistas han disefiado, en el proceso de contraccidn, esta estructura de cinco universos.
Dentro de cada universo existe un proceso interno que se denomina como “Arbol de la Vida”, que
representa la comprension de las diez dimensiones bdsicas, que conforma la estructura de cada uno
de los universos.

Rabi Iejiel Bar Lev dice:

En el lenguaje de la Cabala decimos que una gran cantidad de luz entré en la vasija, y por eso la vasija se
rompid. Mientras la Emanacion [Atzilut] guiaba a los mundos de la Creacién [Brid], Formacion [Yetzird]
y Accidn [Asid], no se produjo la ruptura. Por el contrario, el bien corregia al mal y no habia lugar para la
existencia real del mal*?, ya que los mundos de Creacién, Formacién y Accién eran nulos frente al de la
Emanacion y estaban conectados y unidos a ¢él. Cuando la voluntad suprema pens6 dar lugar al mal, separ6
la Emanacion de la Creacion, Formacion y Accidn, y con esto el Poder Directivo ces6 en sus funciones.
Como consecuencia de esto los Mundos de la Creacién, Formacion y Accién se convirtieron en mundos in-
dependientes, y supuestamente las sefirot de cada mundo comenzaron a decir “yo reinaré”. Aqui se produjo
la ruptura de las sefirot de los mundos de Creacién, Formacion y Accidn, es decir, que la ruptura fue en las

551 El verbo tzimtzunear no existe en castellano, pero a pesar de la Real Academia Espafiola nos vemos forzados a
utilizar una nueva palabra para describir el proceso.

552 Lo tnico que es consustancial al Ein Sof'es el Or Ein Sof. Podemos decir que tanto el plan del Adam Kadmon
como el universo de A#zilut son consustanciales al Ein Sof en si mismo.
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vasijas de estos mundos.*

Esto nos lleva a la conclusion de que las vasijas originales quedaron intactas dentro del mundo de
Atzilut (Emanacion) y que las vasijas sin resistencia, por falta de coordinacion entre las dimensio-
nes, fueron destruidas en los tres universos inferiores. Asi el mundo (o universo) de la Emanacion
(Atzilut) se alejo de los tres universos (Brid, Yetzird y Asid). Este alejamiento se denomina “el mundo
del Caos” (Olam Ha Tohu). Todos los cabalistas sostienen que los hombres debemos rectificar este
universo del Caos, debemos retornar estos tres universos, que desencadenaron el desequilibrio, al
mundo del puro equilibrio en Arzilut.

Queda una pregunta en el aire: ;y por qué, siendo que los hombres no fuimos responsables de la
ruptura de las vasijas, tenemos que repararlas? Porque los hombres representamos a las fuerzas espi-
rituales mas evolucionadas dentro de nuestro vacio (no sabemos si existen formas mas evolucionadas
de seres inteligentes en otros vacios del Ein Sof).

Las dimensiones espirituales de las sefirot (dimensiones) eran las que debian resistir el nivel de
potencia de la luz del kav. Pero cada sefird (dimension) crey6 que podia sobrevivir independiente de
las demas. Esta creencia en la autosuficiencia de cada dimension solo fue una ilusion dentro de Brid,
porque en Brid se hicieron manifiestas las luces de Atzilut. En Atzilut, las orot (luces) estaban com-
pletamente vinculadas al Ein Sof'y se sentian parte integrante del mismo Ein Sof. En cambio, cuando
se cred el mundo de Brid, las ideas fueron fragmentadas para ser manifestadas dentro de la realidad
que debia ser creada.

Naci6 asi “el orgullo del ser fragmentado™: cada fragmento, dentro del universo construido, co-
menzd a pensarse como una “totalidad”, desafiando de este modo la unicidad de Dios como Ein Sof
y la unicidad de su creacion.

La causa de la destruccion de los recipientes fue que no actuaron como un conjunto coordinado
como habian sido disenadas en el mundo de Arzilut, sino que al aparecer fragmentadas tuvieron con-
ciencia de si mismas (naci6 asi la identidad de cada dimension).

Asi, por una fragmentacion descoordinada, se produjo la falta de resistencia frente al kav y el di-
sefo original, que fue creado para resistir, no pudo soportar la energia del kav. Lo que sucedid es que
las primeras creaciones fragmentadas se descontrolaron de su Creador y cada sefird opt6 “libremente”
por resistir sola la potencia del kav. En consecuencia, el nivel de potencia del kav destruy6 todos los
sistemas de contencidn, porque estos actuaron descoordinados.

El motivo de la falta de coordinacién entre las diversas dimensiones fue que, dentro del vacio, las
fragmentaciones sintieron que tenian vida propia y que su energia no estaba relacionada con el Ein
Sof. Como esas energias se movian en el espacio vacio sintieron que eran independientes unas de
otras, ya que el espacio les otorgd la sensacion de independencia.

Esta fue la ilusion de Brid, donde la parte fragmentada cree que no depende de las demds. Esta
ilusion de la fragmentacion se hace mas fuerte en los universos de Yetzird y Asid. En Asid las frag-
mentaciones ‘“‘se creen” entes reales dentro de la realidad material de la fragmentacion. A medida que
nos encontramos mds vinculados a la materia, mayor es la creencia de ser algo mucho més grande de
lo que en realidad somos. Y en la medida que nos alejamos de la materialidad, somos mds conscien-
tes de nuestras limitaciones estructurales. Parece ser que el dominio de la materia nos lleva a ciertas
formas de idolatria; por el contrario, la comprension de los limites predeterminados de la estructura
material nos conduce a la humildad.

553 Tejiel Bar Lev: El canto del Alma: introduccion a la Cabala [Barcelona: Obelisco], 2003, p. 220.
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Debemos tener cuidado y considerar siempre que somos cuerpos materiales. En el judaismo, nun-
ca nos debemos desvincular de la materialidad y, sin embargo, siempre debemos percibir la existencia
encontrando las fuerzas energéticas subyacentes que se ocultan detrds de la materia.

5.5. El nacimiento del Arbol de la Vida

Cuando llego el kav, cada fragmento sinti0 que podia resistir de modo auténomo su potencia. La
destruccion de las primeras sefirot de los tres universos inferiores se produjo por la soberbia de las
fragmentaciones de creerse independientes. De haberse coordinado en un sistema conjunto, hubieran
podido resistir la energia del kav.

Por ese motivo aparecio el Arbol de la Vida, por la necesidad de cada dimensién de reconocerse
como parte de una unidad esencial proveniente de los universos superiores. El Arbol de la Vida se
cred, dentro del vacio, como un mecanismo de defensa frente a la potencia procedente del Ein Sof,
que da lugar a la existencia tal como la conocemos nosotros.

El Arbol de la Vida es el sistema de coordinacién entre las diversas dimensiones y esa coordina-
cién genera a su vez una conexion con la energia proveniente del kav. La potencia de la energia que
contiene el kav puede ser ahora soportada gracias a la interconexion de las diferentes dimensiones.
En términos antropoldgicos, cuando un hombre cree que puede construir su existencia a través de
una sola dimension estd errado, porque, para resistir la fuerza de la energia proveniente del Ein Sof
representada en el kav, se deben desarrollar el resto de las dimensiones estructurales.

La ensefianza de la mistica judia en este punto es la siguiente: cuando un ser humano no equilibra
sus dimensiones internas (materialmente externas) no puede sobrevivir. Porque cuando se concentra
en una sola dimension no puede soportar la luz que recibe. Por lo tanto, lo que debemos hacer es
trabajar para estar unificados con el fin de que nuestras dimensiones interiores operen de modo que
sean un recipiente Gnico que nos permita manifestar nuestra mayor potencia posible. La construccion
de nuestra identidad debe lograr la unidad por coordinacién de los elementos fragmentados que po-
seemos.

El Rabi Ouaknin dice:

Tras el tzimtzum, la luz divina brota en el espacio vacio en forma de rayo en linea recta (kav***). Esa luz
se denomina Adam Kadmon, es decir, el Hombre Primordial. Adam Kadmoén no es otra cosa que una pri-
mera figura de la luz divina que proviene de la esencia del Ein Sof (Infinito) en el espacio del primer tzimt-
zum, no de todos lados, sino como un rayo en una sola direccion. Al principio, las luces emanadas estaban

554 El kav es una linea directa desde el Ein Sof hacia el vacio. ;Qué es realmente el Kav? Algunos autores dicen
que es el mismo Ein Sof en su proceso de desplazamiento hacia el vacio. Ahora bien, si el kav es una linea, tiene que ser
necesariamente una linea que tiene limites bien definidos y que, por lo tanto, ingresa dentro de un vacio que es oscuro
frente a su potencia energética. Si el kav es una linea directa, no podemos decir que es el Ein Sof: es una fuerza proveniente
del Ein Sof, pero no es el Ein Sof en si mismo. El kav representa el Ruaj Ha-Kodesh (el Espiritu Santo).
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equili,bradas (Or Yashar-Or Joser)>*; luego, las luces*® que brotaron de los ojos del Hombre Primordial ema-
naron segun un principio de separacion, atomizadas o puntiformes (Olam Ha Nekudim). Esas luces fueron
contenidas en unos vasos s6lidos*’. Cuando mas tarde las luces emanaron, su impacto se revel6 demasiado
fuerte para sus recipientes, que no pudieron contenerlas, y, por ello, estallaron®®. La mayor parte de la luz
liberada volvio a su fuente superior, pero cierto numero de chispas permanecieron pegadas a los fragmentos
de los recipientes rotos. Esos fragmentos, al igual que las chispas divinas adheridas a ellos, cayeron en el
espacio vacio. En un determinado momento, dieron origen al dominio de la Quelipd®®, que la terminologia
cabalistica denomina “el otro lado”>®

A pesar de la ruptura de los recipientes, tenemos aun la posibilidad de lograr una tnica perfeccion en
el campo de la finitud: la coordinacion de las diez dimensiones que estructuran nuestra realidad. Asi
es que una klipd, una cascara (o el elemento del mal de cada dimensién), aparece cuando una dimen-
sién no esté equilibrada con el conjunto del Arbol de la Vida. Si actudramos en todas las dimensiones
nos equilibrariamos de forma natural. Parece que no podemos reparar el dafio en una dimensién sin
trabajar conjuntamente en todas las dimensiones. Toda defensa de nuestra personalidad debe ser un
trabajo de coordinacién conjunto de las diez dimensiones. Nos sentimos completos cuando estamos
integrados, y la integracion es el resultado de la coordinacion de las diez dimensiones bésicas que nos
estructuran por predeterminacion.

De modo que nos encontramos en un estado de imperfeccién porque no hemos sabido coordinar
las diferentes dimensiones que nos componen. Este nivel de perfeccion se encuentra en el mesianismo
de la Bet; recordemos que el nivel de perfeccién del mesianismo del nivel Alef es un nivel exclusivo
del Ein Sof.

Queda una pregunta en el aire: si no conocemos la linea media de equilibro, ;cémo podremos ajus-
tar las diferentes dimensiones del Arbol de la Vida? Y aunque siempre decimos que la linea media es
la Tora, si el texto de la Toré estd sujeto inevitablemente a las interpretaciones subjetivas en el nivel de
Daat (como estudiaremos mds adelante), ;como es posible establecer una linea de equilibrio cuando
todas son perspectivas de la verdad y no la verdad en si misma?

Se podria aventurar que la linea media se establece de forma automatica desde Keter. Pero siendo
Keter una de las dimensiones casi infinitas (vistas desde la fragmentacion), la idea de la linea de equi-
librio pierde toda consistencia. Y si a esto agregamos el movimiento constante en el cual nos desarro-
llamos y que modifica de forma permanente el estado de cualquier situacion, ;como es posible lograr
el equilibrio cuando no tenemos pardmetros de ningin tipo? Abordaré estos interrogantes al finalizar

555 Sobre la luz directa (Or Yashar) y la luz reflejada (Or Jozer) el rabi Aryeh Kaplan explica: “En el lenguaje de los
cabalistas posteriores, el primer aliento de Keter recibe el nombre de Luz Directa (Or Yashar). Este segundo “Aliento del
Aliento” asociado con Maljut es llamado Luz Reflejada (Or Jozer). En la analogia anterior del artesano soplador de vidrio
seria el aliento que rebota en las paredes del recipiente que se esta formando. En un sentido conceptual, la Luz Directa
es el concepto de causalidad, donde Keter es la causa de todas las cosas. Sin embargo, como se ha dicho antes, sin efecto
no puede existir causa, y de ahi que el efecto sea también la causa de la causa. Maljut es el efecto, es por consiguiente
asimismo la causa y éste es el concepto de Luz Reflejada. Los cabalistas a menudo hablan de luces y recipientes. La luz
denota el concepto de “dar”, mientras que los recipientes vinieron a la existencia por la colision entre la Luz Directa y la
Luz Reflejada. Estos recipientes son las letras del alfabeto” (Aryeh Kaplan: Sefer Yetzira: el libro de la Creacion [Madrid:
Mirach], 1994, pp. 99 y 100).

556 Estas luces son las raices de las sefirot, por ese motivo en algunos textos las denominan como protosefirot.

557 Estaes laprimera vez que se crea una cierta solidez de vasos de contencion para frenar el nivel del kav proveniente
del Ein Sof-

558 Al estallido se le denomina “la ruptura de las vasijas™ o “la ruptura de los recipientes”.

559 La quelipa es el mal.

560 Marc Alain Ouaknin: El libro quemado: filosofia del Talmud [Barcelona: Riopiedras], 1999, pp. 357-358,
editorial.
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el estudio del Arbol de la Vida. Lo que si quiero adelantar es que debemos equilibrarnos dentro de
cada dimensioén: el equilibro entre las subdimensiones existentes en el interior de cada dimensién
reflejard un equilibrio general en el Arbol de la Vida.

La importancia del estudio del Arbol de la Vida radica en el autoconocimiento personal de las
energias internas que operan dentro de nuestra estructura, pero, sobre todo, en que nos permite cono-
cer como funcionan todas las energias existentes dentro de la estructura universal de la Creacion. Pa-
reciera que la propia estructura del vacio nos conduce al desequilibrio. ;No es acaso una locura saber
que uno existe en un universo de la fragmentacion y que frente al Ein Sof no somos nada? ;No es una
locura conocer que somos limitados estructuralmente y, por otra parte, tener el deseo permanente de
superacion de dichos limites? ;No es una locura saber que existimos en varios planos diferentes de la
realidad, porque existen dimensiones diferentes, y que al mismo tiempo somos una estructura tinica?

Debemos ser conscientes de que somos fragmentos en constante desequilibrio. Ahora bien, si
somos fragmentos desequilibrados, ;cudl es nuestra oportunidad para equilibrarnos sin una linea de
equilibrio? Es decir, somos conscientes de que estamos desequilibrados, pero ;con relacion a qué
linea de equilibrio? Si no existe linea de equilibrio, todos nuestros desequilibrios no son sustancial-
mente “desequilibrios”.

Todos nos encontramos en movimiento dentro del vacio existencial temporal y espacial, somos en-
tes en constante movimiento. Un movimiento que busca el sentido de su existencia autoimponiéndose
un objetivo determinado (o varios). Dichos objetivos estdn relacionados con las diez dimensiones que
nos predeterminan. Asi que, si estamos completamente subyugados a esta estructura predeterminada
y no podemos escapar de esta predeterminacion estructural, nos queda simplemente el intento de al-
canzar objetivos (deseos) en esos diez planos de nuestra realidad existencial. Como se trata de meros
intentos, porque no somos perfectos, a lo tinico que podemos aspirar es al maximo posible de intentos
de elevacion constante en las diferentes dimensiones, sabiendo de antemano que no alcanzaremos la
perfeccion ya que no pertenece a nuestra estructura fragmentaria predeterminada.

Nos convertiremos asi en un ente en movimiento que se encontrard en un proceso de crecimiento
constante, desequilibrando y equilibrando, segtin las diversas circunstancias a las que llegamos de
acuerdo a la energia desplegada por nuestro propio movimiento. Nos movemos para encontrar el
equilibrio, pero, como todo lo exterior también se mueve, volvemos a encontrarnos desequilibrados.
Logramos un equilibrio en un punto estético, pero este punto estatico deja de existir inmediatamente
porque todo se ha movido en nuestro exterior. Quienes dicen haber logrado el equilibrio, en realidad
mienten en algin sentido, porque todo equilibrio se basa en unas coordenadas que quedan obsoletas
con el transcurrir del tiempo. Nosotros podemos comprender nuestro movimiento interior, pero no
somos responsables del movimiento exterior. Asi que aunque logremos el equilibrio interior, los des-
equilibrios dimensionales exteriores podran afectar nuestro equilibrio interno y llevarnos a un nuevo
estado de desequilibrio.

( Coémo es posible, entonces, obtener algtin grado de equilibrio si siempre estamos desequilibrados
por deseos nunca alcanzados? Cuando alcanzamos un objetivo (cumplimos un deseo) no alcanzamos
el equilibrio, sino que alcanzamos un objetivo. ;Y si al alcanzar dicho objetivo nos damos cuenta de
que volvemos a encontrarnos desequilibrados? Retrocedemos para volver a preguntarnos: desequili-
brados, ;con relacion a que linea de equilibrio?

Alguno podria alegar que la Tord es un camino objetivo de equilibrio de la personalidad. Pero lo
que encontramos en la Tora es a David buscando a Betsabé, mostrando sus desequilibrios amorosos; o
a [saac, que fue engafiado por su esposa. Objetivamente la Tord nos demuestra que todos los persona-
jes histéricos estan desequilibrados. ;Serd consustancial a la naturaleza del ser humano, dentro de la
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predeterminacion estructural del movimiento, no encontrar la justicia objetiva? Si el unico equilibrio
real es el Ein Sof, porque es el Uno y tnico fuera de toda fragmentacidn, la inica forma objetiva de
encontrar el equilibrio es la conciliacion de las diez diferentes dimensiones y su unificacién en una li-
nea, creando asi una personalidad dindmica (no estdtica), siempre consciente de su fragmentacion in-
terior. Debemos, entonces, unificar las 10 dimensiones en la unidad fundamental de nuestra identidad.
El trabajo de conciliacion de estas diez dimensiones construye nuestra personalidad. Cada dimensién
continuard con su pretension de fragmentar la verdad de nuestra identidad, pero todo nuestro esfuerzo
debe ser desplegado para unificar las fragmentaciones internas dentro de una totalidad identitaria.

Quien conoce cémo funciona el sistema del Arbol de la Vida puede alterarlo con el tinico objetivo
de ascender hacia el Ein Sof'y experimentar lo infinito dentro de la finitud, que es para lo unico que
hemos sido creados. Pero, por su finitud, lo finito siempre estd en desequilibrio buscando un equili-
brio transitorio dentro de la finitud. Si lo finito tiende a la infinitud, se acerca inexorablemente hacia
su propio equilibrio.

Como cada persona pertenece a un alma predeterminada, con sus propios desequilibrios internos,
los esfuerzos de unificacion de las fragmentaciones internas siempre son diferentes de acuerdo a cada
ser humano. El trabajo, en la mistica hebrea, en primer lugar es individual. Cada uno sabe donde estan
sus desequilibrios dimensionales mayores y debe trabajar sobre el Daat (conocimiento-autoconoci-
miento) con el objetivo de reconocer sus debilidades estructurales y actuar corrigiéndolas a través de
un esfuerzo determinado dentro de su propio libre albedrio.

Sabemos que solo a través de la existencia finita podemos dejar que el Ein Sof experimente la in-
satisfaccion de los deseos. Por lo tanto, no podemos anular nuestros deseos insatisfechos, porque en
realidad anulariamos nuestra funcion en esta realidad existencial: la de ser un fragmento del Ein Sof
en el mundo de la fragmentacion, con el objetivo de que el Ein Sof, a través de la existencia de sus
fragmentos finitos (nosotros), pueda disfrutar de la insatisfaccion del ser finito; un deseo imposible
dentro de la infinitud, pero que nosotros podemos hacer realidad con nuestras limitaciones.

Si el binomio insatisfaccion-satisfaccion nos desequilibra, nos encontramos con el mal; pero cuan-
do la relacion de tension entre la insatisfaccion y la satisfaccion nos equilibra, nos encontramos con
el bien. Por lo tanto, la satisfaccion no es ni buena ni mala, como tampoco la insatisfaccién es bue-
na ni mala, sino que tanto la satisfaccion como la insatisfacciéon no deben ser absolutas. Debemos
construir una tension satisfaccion-insatisfaccion que nos permita simultdneamente desear y valorar
lo que poseemos. El bien, entonces, se fundamenta en la alegria de sostener el binomio satisfaccion-
insatisfaccion sin caer en ninguno de los dos extremos posibles, porque asi hemos sido creados dentro
de esta estructura finita. La percepcion subjetiva de encontrar un equilibrio dentro del binomio satis-
faccion-insatisfaccion es el maximo equilibrio real que podemos alcanzar en nuestra estructura finita.
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PARTE 3

El Arbol de la Vida

Las sefirot son lo limitado dentro de lo ilimitado.
Rabi Azriel de Gerona

La razon fundamental por las que se crearon las sefirot fue la de
proporcionar una escalera con la cual ascender a los mds altos
niveles espirituales.

Rabi Moshe Cordovero
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1. Las sefirot

El que busca tiene miedo de lo que puede encontrar, pero si la
felicidad de la biisqueda supera al miedo, nada te detiene para
ascender hacia Keter.

Mario Sabidn

Para comenzar el estudio del Arbol de la Vida en si mismo debemos analizar en profundidad el con-
cepto en el que se funda todo su sistema, las sefirot o dimensiones de energia, porque el Arbol de la
Vida se estructura a partir de la aparicion de la diferentes dimensiones de energia.

Quiero citar a uno de los mas importantes cabalistas espafioles actuales, Eduardo Madirolas, que
sobre el Arbol de la Vida dice:

El verdadero nombre de Dios es su Emanacion, es decir, el Arbol sefirdtico: el instrumento que ha cons-
trefiido su Luz para darse a conocer. El Tetragrama, por tanto, como Nombre personal, es una férmula que
corresponde a toda la Emanacion Divina en conjunto. Y los nombres de Dios especificos son las sefirot en su
esencia mds elevada, o sea, las distintas vestiduras adoptadas por la Luz Infinita para poder ser recibida, en
sus distintos grados, por todas las criaturas finitas.*!

Partiremos de una clave secreta de la mistica judia: el Ein Sof, que dentro del mundo de la Alef no
podia ser nombrado, y aunque podia autorreconocerse, porque tenia (tiene y tendrd) conciencia de si
mismo, no podia llegar a su autorreconocimiento material, que solamente podemos hacer nosotros
desde el mundo de la fragmentacién.

En el mundo de la Bet adquiere diferentes nombres de acuerdo a cada una de sus manifestaciones
dimensionales (sefiror). Cada una de las dimensiones es, en realidad, una expresion diferente del mis-
mo Ein Sof en esta realidad de la fragmentacién del mundo de Bet. De acuerdo al nivel de potencia
que tenga el Ein Sof dentro de esta estructura limitada, tendrd un nombre diferente, porque el nombre
es su manifestacion en esa dimension. Por lo tanto, debemos comprender que existe una relacién
profunda entre la pronunciacion de cada nombre de Dios, porque se pone en movimiento una energia
especifica del Ein Sof dentro del mundo de la Bet. Esto tendra una importancia fundamental a la hora
de realizar las técnicas meditativas del judaismo. Si nos relacionamos con una fuerza particular del
Ein Sof en una dimensién determinada, entonces estamos activando dicha energia y de este modo nos
relacionamos con ella.

Por ese motivo, los misticos judios mantuvieron en secreto los sistemas de meditacion de la tradi-
ci6én judia, porque sabian que las energfas exteriores de las diferentes manifestaciones del Arbol de la
Vida podian lograr un dinamismo descontrolado.

561 Eduardo Madirolas: EI camino del Arbol de la Vida [Madrid: Equipo Difusor del Libro], 2005.
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Deben conocerse muy bien las energfas existentes dentro de cada dimensién (sefird) del Arbol
de la Vida, porque, si ponemos en movimiento energias que posteriormente no podremos controlar,
pueden volverse en contra de aquellos que las manipularon.

Cada nombre de Dios activa una fuerza exterior superior a nuestra capacidad de control interior y
es por ese motivo que la sola mencién escrita de estos nombres se debe hacer con mucha prudencia
para no alterar ningun sistema de energia exterior.

Todas estas aclaraciones son fundamentales para continuar avanzando hacia el estudio del Arbol
de la Vida. Es importante comprender el misterio de la Creacion (Maasé Bereshit) para poder tener el
entendimiento suficiente de nuestra posicion en el mundo y para continuar con el desarrollo posterior
de la creacion manifestada. No puedo describir todo el proceso de conocimiento que deberia abordar
porque excede este estudio™.

Aunque aparentemente todos los temas tratados pueden parecer tedricos, con el tiempo van gene-
rando “experiencias internas”. No existe ningtin estudio dentro del judaismo cuyo objetivo no sea la
transformacion de la realidad; en este caso, de nuestra realidad interna como personas. Si la Cabala
no logra la transformacion personal, ese estudio tedrico no puede hacerse “carne” y no cumple su
funcién. Sabemos que toda energia existe solamente para ser desarrollada dentro del movimiento de
la realidad.

Al principio, el proceso es simplemente tedrico; en mitad del trayecto, el proceso combina el estu-
dio tedrico y la aplicacion prictica. Y al final de todo el proceso, el iniciado debe llegar a experimen-
tar la posibilidad de ascender y descender por el Arbol de la Vida, tanto en su forma interior como en
sus formas exteriores, dominando su energia interna y las energias externas equivalentes. Es entonces
cuando, después de muchos afios, la persona ingresa a conducir su propia Merkabd.

Lo mds importante para emprender un estudio del Arbol de la Vida es lograr comprender este gran
secreto del judaismo: todo conocimiento tedrico tiene que tener inevitablemente aplicaciones practi-
cas. Cuando sentimos el Arbol de la Vida dentro de nuestra propia estructura de identidad, entonces
hemos ingresado dentro de la Merkabd. El estudio y la comprensién del funcionamiento del Arbol de
la Vida nos lleva a resolver el mds importante secreto de la mistica judia, el Maasé Merkabd. Porque
quien comprende el Maasé Merkabd no tiene miedo a su propia muerte fisica, ya que sabe que la
Merkabd se puede continuar utilizando mas alld de esta realidad material del mundo de la Bet.

Quien conoce el secreto de la Merkabd conoce el funcionamiento general del universo y el funcio-
namiento interior de nuestras energias, ya que quien unifica todo el Arbol de la Vida asciende con su
Merkabd hacia su propio Keter interior. Quien ingresa en el misterio de la Merkabd convierte cada

562 En primer lugar se deben estudiar las diferentes energias dimensionales (sefirof); en segundo término, sus
interconexiones (como operan las dimensiones en coordinacion), y es a partir de estos estudios que se accede al importante
tema de las unificaciones (que no solamente coordinan las diferentes dimensiones, sino que unifican las energias de dos
o mas dimensiones produciendo un tipo de energia de un nivel superior). Las unificaciones son, por lo tanto, el tercer
nivel de analisis. En cuarto lugar se estudian los nombres del Ein Sof, que se encuentran asociados con cada una de
las dimensiones y, en quinto lugar, como a través de las unificaciones logramos conectarnos con energias de mayor
potencia. Finalmente, cuando tenemos un dominio de estos temas, como sexta etapa del proceso, debemos pasar al campo
experimental, para poder ingresar a la Merkabd. Este es el mayor secreto del judaismo, después del Maasé Bereshit que
estamos explicando a lo largo de este estudio.

Solamente podemos llegar al Maasé Merkaba después de pasar sucesivamente por todos estos procesos. Pero lo que voy
a exponer son energias de alta potencia que no carecen de peligro para quienes quieran manipularlas. Yo particularmente
estoy en contra de la manipulacion de este tipo de energias, porque creo que con el crecimiento personal se puede obtener
el control de dichas energias por nuestro propio ascenso. Quien ingresa en el secreto del Maasé Merkabd es aquel que
realmente ya es una Merkabda para si y sabemos que no podemos ingresar a la Merkaba sin un conocimiento profundo del
Maasé Bereshit. No puedo revelar mas en este nivel.
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letra hebrea en una realidad viva y dindmica dentro del movimiento existencial, porque la existencia
se conecta en todo momento a la esencia raigal de nuestra energia interior.

Dentro de la Merkabd no existe el tiempo ni el espacio, ni lo finito ni lo infinito, ni el bien ni el
mal; inicamente una energia completamente unificada y direccionada hacia el Ein Sof, en un proceso
de retroalimentacion constante.

El Arbol de la Vida es la estructura interna de la Merkabd y es, al mismo tiempo, el reflejo del Ein
Sof en la finitud del mundo de la fragmentacion.

El Arbol de la Vida constituye aparentemente una paradoja dificil de comprender, porque el Arbol
de 1a Vida es el mapa interior de nuestras energias dimensionales basicas (este Arbol de la Vida inte-
rior constituye nuestra Merkabd) y, al mismo tiempo, es el mapa exterior por el que nuestro vehiculo
espiritual (la Merkabd) asciende y desciende. Cuando las energias internas de la Merkabd estan uni-
ficadas en una unidad sélida, en ese momento podemos comenzar el camino de la ascension por el
Arbol de la Vida exterior. Sin embargo, (y este es otro secreto), a medida que ascendemos por nuestro
Arbol de la Vida interior, estamos transitando el Arbol de la Vida exterior, porque en realidad lo in-
terior y lo exterior solamente existen en el mundo de la Bet. Dentro del mundo de la Alef, el avance
dentro del Arbol es tnico (que se refleja como exterior o interior en el mundo de la fragmentacién en
el que hemos sido creados).

Estudiaremos diferentes conceptos relacionados con las sefirot (dimensiones). Siendo como son
energias tan potentes y extensas, cuya conceptualizacion es casi imposible, intentaremos abordar su
estudio ayudados por los misticos (antiguos, medievales y modernos) del judaismo.

Sobre las sefirot, el rabino Iejiel Bar Lev dice:

Las sefirot son revelaciones de la voluntad divina. Por ejemplo: cuando el Creador quiere manifestar su
atributo de bondad, actiia por medio de la sefird de Jesed, y cuando quiere revelar su caracteristica de poder,
acttia por medio de la sefird de Guevurd. La existencia misma de la bondad y el poder indican que El Crea-
dor quiso esta realidad, la cual se manifest6 a través de las sefirot correspondientes. Es decir, toda accion
que esté ligada a una de esas caracteristicas, por ejemplo, la de bondad, tiene su raiz espiritual individual en
los mundos superiores; y lo mismo sucede con las acciones ligadas a los demas atributos. Estas raices son
iluminaciones, son la expansion de la voluntad divina, cuya fuente es el Infinito (Ein Sof) y las sefirot son los
instrumentos a través de los cuales se expande la luz del mismo. En otras palabras, las sefirot son el instru-
mento del que se vale la voluntad divina para revelarse.

Otras definiciones sobre las sefirot que he elaborado nos pueden ayudar a comprender mejor en qué
consiste una dimensién (sefird).

Una dimension es un tipo de energia que cumple una funcién determinada. Si conocemos esa funcion,
conocemos la naturaleza intrinseca de dicha energia y, por lo tanto, conocemos cudl es su utilidad dentro de
la realidad en la que hemos sido creados™:.

En el Sefer Yetzird (Libro de la formacion)** se dice:

Con 32 senderos misticos de sabiduria grabo Yah, el Sefior de los ejércitos, el Dios de Israel, el Dios
viviente, Rey del Universo, el Shaddai, Clemente y Misericordioso, Elevado y Exaltado, que mora en la Eter-
nidad, cuyo nombre es Santo-El es sublime y Santo- Y cred Su universo con tres libros (Sefarim), con texto
(Sefer), con nimero (Sefar) y con comunicacion (Sippur).

563 Definicion personal (Mario Saban) sobre una sefird o dimension.
564 Traduccion del libro de Aryeh Kaplan (1938-1983), rabino judio norteamericano, gran difusor y estudioso de la
mistica judia.
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Las 10 sefirot (dimensiones) y los 22 canales conforman los 32 senderos misticos del judaismo, a los
que alude el texto. Las diez sefirot son, en realidad, como los diez nimeros basicos de la Creacion
y los veintidos canales que los relacionan son las 22 letras hebreas del alfabeto. En realidad, esos
22 canales son también energias; podriamos denominarlas como energias de interconexion entre las
diferentes dimensiones.

Debemos fijar nuestra atencion en la raiz de la palabra “sefird”. El Sefer Yetzird dice que el uni-
verso fue construido sobre tres libros; con texto, es decir, con la energia interna de las letras; con nu-
mero, por lo tanto, con la energia interna de los nimeros; y con la comunicacion entre las diferentes
energias. Tomando en cuenta este sentido, ;qué significa ahora una sefird?

Una dimension es la energia que puede ser simbolizada a través de las letras, de los nimeros y de
todas las cosas existentes, porque en realidad estas energias son las raices de todo lo que existe (lo
que se puede captar, lo revelado y lo que no podemos captar a simple vista, lo oculto). Asi que debe-
mos comprender que las energias dimensionales de las diferentes sefirot operan mas alla de nuestras
limitaciones. Esto es importante, porque estas energias dimensionales contindan operando dentro de
“lo oculto”, a pesar que no podamos captarlas.

Por lo tanto, las sefirot son energias que trabajan en diferentes niveles, y por ese motivo son diez.
Cada nivel revela un tipo de energia diferente. En sustancia, todas provienen del Ein Sof, pero se
diferencian por su grado o potencia de manifestacion. Por lo tanto, podriamos definir una sefird*s
como “una determinada potencia que adquirio el Ein Sof en su autorrestriccion con el fin de lograr
una manifestacion adecuada de acuerdo al plan general de la Creacion”.

Me gustaria citar a continuacion la reflexion del critico de literatura judio estadounidense Harold
Bloom sobre el concepto de la sefird:

Como dice Scholem, “el Dios que Se manifiesta es el Dios que se expresa’, lo que quiere decir que las se-
firot son basicamente lenguaje, atributos de Dios que es preciso describir con los distintos nombres de Dios,
cuando trabaja en la Creacion. Las sefirot son complejas configuraciones de Dios, tropos o giros del lenguaje
que sustituyen a Dios. Uno puede decir que las sefirot son como poemas, en cuanto son nombres que im-
plican comentarios complejos que las convierten en textos. No son personificaciones alegéricas -a los que
las reducen todos los manuales populares de Céabala- y aunque tienen una potencia extraordinaria, el suyo
es mas un poder de significacién que lo consideramos usualmente como magia. La sefird, la forma singular,
pareceria sugerir la palabra griega “esfera’, pero en realidad parte del vocablo hebreo sapir (de zafiro) y asi el
término se referia originalmente al resplandor de Dios. Scholem proporciona una lista muy sugestiva de si-
nénimos cabalisticos para las sefirot: dichos, nombres, luces, poderes, coronas, cualidades, ropajes, espejos,
vastagos, fuentes, dias originales, aspectos, caras interiores y miembros de Dios. Al principio los cabalistas se
atrevieron a identificar las sefirot con la misma sustancia de Dios, y el Zohar llega tan lejos para decir acerca
de Dios y de las sefirot que “El es ella, y ellas son EI, lo que da lugar a la peligrosa férmula de que Dios y el
lenguaje son uno y lo mismo. Otros cabalistas, sin embargo, precavidamente consideraban a las sefirot solo
como las herramientas de Dios, vasos que son instrumentos para El asi podriamos decir que el lenguaje es
solamente instrumento o vaso de Dios. Moisés Cordovero, el maestro de Luria y el mayor sistematizador de
la Cabala, alcanz6 el precario equilibrio de considerar a las sefirot tanto los vasos de Dios como su misma
Esencia. La dificultad conceptual continda hasta hoy y tiene sus analogias exactas en ciertos debates actuales
acerca de la relacion entre lenguaje y pensamiento. Las sefirot son, entonces, diez imagenes complejas de
Dios en Su proceso de creacion, y conllevan una interaccion entre el significado literal y el figurativo dentro
de cada una.*

Para los misticos judios, esa “dificultad conceptual” a la que se refiere Bloom no es considerada como

565 Esta es una definicion personal de la sefird o dimension.
566 Harold Bloom: Cabala y deconstruccion [Barcelona: Azul], 1999, pp. 205-206.
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tal dificultad y sefialan que se puede comprender perfectamente. Dios es el Ein Sof'y sus sefirot, en
sustancia, son El; pero, en su grado de manifestacién, no son El, ya que son campos energéticos fi-
nitos. Si el Ein Sof estd més alld del pensamiento y del lenguaje, en realidad, las sefirot son energias
que representan un cierto tipo de pensamiento y un cierto tipo de letra hebrea, porque dentro del
judaismo el pensamiento y el lenguaje pertenecen a una misma estructura raigal y no existe contra-
diccion alguna. El lenguaje es simbodlico y siempre implica un pensamiento que se quiere expresar,
y el pensamiento se encuentra en potencia dentro del lenguaje, a pesar de que en un nivel mds alto
existian las sefirot como puros pensamientos del Ein Sof. ;{No es el pensamiento un tipo de lenguaje?
Hasta que el Ein Sof no comunic6 el pensamiento fue un lenguaje potencial en su descripcion dentro
de la fragmentacion, pero existia en el nivel del pensamiento. El pensamiento es ya lenguaje, lo que
hace el lenguaje estructurado es expresar de algin modo dicho pensamiento.

Como hemos visto anteriormente, el autorreconocimiento del Ein Sof como Adam Kadmon se
realizé cuando el Ein Sof manifesté su nombre (el Tetragrama): Yod, Hei, Vav, Hei. Analicemos la
siguiente definicion sobre el Adam Kadmon:

El Hombre Primordial [Adam Kadmén] es la raiz del Hombre Espiritual al que alude el versiculo: “Ha-
gamos un hombre a nuestra imagen’, y esta es la raiz general del concepto “Imagen Humana”. Asi como “la
Imagen Humana” es una unidad completa del Poder Directivo en particular, el Hombre Primordial es la
Imagen general del hombre, la raiz de toda “Imagen Humana” y la raiz de todos los actos del Poder Direc-
tivo.>s”

Dentro del Tetragrama, que es el nombre del Adam Kadmon, ya se sugieren las dimensiones (sefirot)
del Arbol de la Vida.

El punto superior de la letra yud o yod representa a la dimensién de Keter. La letra yud o yod re-
presenta la dimension de Jojmad. La primera letra hei representa la dimension de Bind. En la letra vav
se sugieren las seis dimensiones de las dos triadas inferiores (la triada intermedia y la triada inferior),
que incluyen a Jesed, Guevurd, Tiferet, Netzaj, Hod y Yesod.Y la dltima hei representa la dimension
de Maljut.

De este modo podemos percibir, dentro del mismo Tetragrama, todas las dimensiones. Sin embar-
go, en el nivel del Adam Kadmon, las dimensiones no solo sugieren potencialmente a las dimensio-
nes, sino también los cinco universos (incluido el Adam Kadmon).

El punto superior de la letra yud o yod representa potencialmente la dimensidon de Keter, pero
también sugiere el universo mismo del Adam Kadmon. La letra yud o yod representa potencialmente
la dimension de Jojmd y sugiere la dimension de Arzilur*®. La primera letra hei representa potencial-
mente la dimension de Bind y sugiere el universo de Brid. La letra vav representa potencialmente las
seis dimensiones inferiores del Arbol de la Vida y representa el universo de Yerzird. Y, finalmente, la
segunda letra hei representa potencialmente la sefird de Maljut y sugiere el universo de Asid.

Asi, en el universo del Adam Kadmon (dentro de la mente del Creador) tenemos todos los univer-
sos y todas las dimensiones contenidas dentro de su nombre manifestado (el Tetragrama). Cuando el
kav ingresa al reshimo se pone orden a la energia residual existente dentro del vacio, pero en el nivel
conceptual las dimensiones existen unificadas dentro del mismo kav. Las dimensiones (sefirot) mis-
mas fueron emanadas dentro del universo de Arzilut (el universo de la Emanacion).

567 lejiel Bar Lev: El canto del Alma [Barcelona: Obelisco], 2003, p. 182.
568 Aunque sabemos que el universo de A#zilut no solamente se encuentra representado por la dimension de Jojmad,
sino por una parte de Keter, denominada Keter inferior, o la dimension de Keter hasta donde puede acceder el ser humano.
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1.1. Estudio de cada una de las sefirot

Antes de estudiar cada una de las diferentes dimensiones del Arbol de la Vida, me gustarfa analizar el
esquema general que utilizamos habitualmente para poder trabajar sobre él.

El Arbol de la Vida posee tres columnas: la columna central y las dos columnas laterales. La co-
lumna central se desplaza desde Keter a Maljut, pasando por el abismo de Daat (el conocimiento) y
las dos dimensiones de Tiferet y Yesod. Esta columna central es como la columna vertebral y algunos
misticos la asocian con la medula espinal. Las columnas laterales representan “lo masculino” y “lo
femenino”. A la columna masculina también se la denomina como “columna del dar” y a la femenina,
como ‘“columna del recibir”. Lo masculino “da” y lo femenino “recibe”; la columna central es la que
se caracteriza por el “compartir”.

El Arbol de la Vida también puede ser estudiado a través del llamado “rayo relampagueante”,
que representa la direccion de la energia del Ein Sof en la construccion de la realidad. Asi se pueden
definir mejor los diferentes niveles o potencias de las dimensiones. Segun este esquema, podemos
clasificar las dimensiones por el nivel de cada una de ellas:

* Jojmad es la restriccion del nivel energético de Keter.

* Bind es la restriccion del nivel energético de Jojmad.

e Jesed es la restriccion del nivel energético de Bind.

*  Guevurd es la restriccion del nivel energético de Jesed.
» Tiferet es la restriccion del nivel energético de Guevurd.
* Netzaj es la restriccion del nivel energético de Tiferet.

* Hod es la restriccion del nivel energético de Netzaj.

* Yesod es la restriccion del nivel energético de Hod.

*  Maljut es la restriccion del nivel energético de Yesod.

No existe un nivel mas bajo de restriccién que Maljut. El estudio del Arbol de la Vida a través de estos
tres ejes es una buena forma de comprender su simbologia.

También podemos estudiar el Arbol de la Vida de acuerdo al eje de cada triada. Son tres los ejes. El
primer eje, el de Jojmd-Bind, es llamado habitualmente “eje intelectual’; el segundo eje, el de Jesed-
Guevurd, corresponde al “eje emocional”; y el tercer eje, el de Netzaj-Hod, es el que se denomina
como “‘eje bioldgico-material”.

Cada uno de estos tres ejes se puede describir como sigue:

Bind es Jojmd reducida al proceso de recepcion, por lo que la sustancia de Jojmd se limita o res-
tringe en Bind. La sabiduria (Jojmd) tiene que ser clasificada y organizada dentro de la inteligencia o
el entendimiento (Bind). Ser inteligente es reducir la sabiduria a diferentes categorias. Bind compren-
de la fragmentacion de Jojmd.

Guevurd es Jesed reducida al proceso de recepcion, por lo que la sustancia de Jesed se limita o
restringe en Guevurd. La misericordia (Jesed) tiene que ser clasificada y organizada dentro de la
fortaleza (Guevurd). Ser misericordioso es limitar la misericordia para no autodestruirnos. Por ese
motivo se dice que el limite de la misericordia con los otros es la misericordia conmigo.

Hod es Netzaj reducida al proceso de recepcion, por lo que la sustancia de Netzaj se limita o res-
tringe en Hod. La dimension de Hod (la comunicacion a través del lenguaje estructurado) limita o
restringe el nivel de comunicacion emocional de Netzaj. Todo lenguaje estructurado debe clasificar
y comunicar lo que sentimos, aunque lo que sentimos siempre es mds extenso que lo que podemos
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expresar a través del lenguaje estructurado.

Otro desarrollo simbélico del Arbol de la Vida es aquel en el que todas las dimensiones se co-
nectan con el Ein Sof de forma directa, porque todas las energias dimensionales reciben su energia
directamente del Ein Sof y no por concatenacion. Este simbolo nos permite ver de otro modo cémo
funcionan las diferentes manifestaciones dimensionales.

Antes de pasar a describir cada una de las dimensiones, es necesario advertir que las dimensiones
poseen energias neutras (no son positivas ni negativas, sino energias neutras). Cuando esas energias
son utilizadas de forma equilibrada (positivas) se denominan “midot” (limites o virtudes), y cuando
esas mismas energias estdn desequilibradas (negativas) se denominan “klipot” (cdscaras o transgre-
siones). En mi obra anterior (Sod 22: el secreto’®) abordé precisamente el estudio de cada dimensioén
en relacion con sus componentes positivos y negativos.

Pasaremos, en este punto, a describir cada una de las diez dimensiones. Existe una sefird particular
(o dimensién especial) que no es considerada dentro de las 10 dimensiones basicas en el Arbol de
la Vida, la dimension del Daat (conocimiento), que habitualmente se la describe de otro modo. En
mi caso, incluiré la descripcién del Daar entre las diez dimensiones del Arbol de la Vida. Todas las
obras sobre la mistica judia conocidas plantean un estudio de las diferentes dimensiones desde Keter
a Maljur™.

1.2. Keter (la Corona)

Aquel que haga uso de la Corona morird.
Hillel el Anciano (Pirkei Avot 1:13)

Keter es una dimensidn que nosotros percibimos como si fuera el Ein Sof, a pesar de que sabemos que
Keter es una manifestacion del Ein Sof (Infinito) y no es el Ein Sof en si mismo*”'. Sin embargo, para
nuestra percepcion, Keter es la Corona que lleva el Rey. ;Y acaso nosotros somos el Rey? Nosotros
somos subditos de la Creacién y entendemos que toda la Creacién es una manifestacién tendente
a proclamar la realeza del Ein Sof. Nosotros no poseemos la “Corona”, pero podemos entrar en el
palacio y mirarla. ;Como podemos obtener el privilegio de mirar la Corona? Para ingresar en el pa-
lacio del Rey debemos cumplir con ciertas condiciones. La primera condicion es saber realmente que

569 Mario Javier Saban: Sod 22: el Secreto [Buenos Aires], 2011, pp. 246-267.

570 Pedagodgicamente el estudio del Arbol de la Vida debe comenzar desde Maljut a Keter, porque Maljut es la
dimension material y como seres humanos actuamos particularmente dentro de la materia. Por ese motivo, particularmente,
desde el punto de vista educativo comienzo con la dimension de Maljut. A pesar de ello, en este trabajo seguiré la secuencia
de la creacién divina: comenzamos desde Kefer y vamos, dimension por dimension, “bajando” hasta la dimension de
Maljut.

571 Miriam Einsenfeld, quien realiz6 diversos comentarios al comentario de Rabi Azriel de Gerona al Sefer Yetzira
(Libro de la Formacion), dice en la nota a pie nimero 4: “Para algunos cabalistas como Azriel, el limite entre el Ein Sof
y la primera sefird es sumamente tenue, pero el Infinito corresponde a la Unidad absoluta que es la fuente tanto del Ser
como del No-Ser y que no se incluye en el conjunto de la diez sefirof” (Azriel de Gerona: Cuatro Textos Cabalisticos
[Barcelona: Riopiedras], 1994, p. 85). En realidad, el limite superior de Kefer humanamente no lo podemos alcanzar,
solamente conocemos el limite inferior entre Jojmd y Keter. Asi las cosas, aunque existe un limite superior entre el Ein
Sof 'y Keter, para nosotros ese limite es imposible de captar. Cuando nosotros ingresamos en Keter, ya no salimos de la
dimension de Kefer hacia el Ein Sofy, por lo tanto, para nosotros es como si ese limite no existiera, aunque sabemos que
existe.
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nosotros no somos el “Rey”. Para ascender a Keter debemos tener bien desarrolladas dos virtudes.
Para poder ascender a Jojmd desde Jesed debemos tener la misericordia corregida, pero para poder
pasar de Jojmd a Keter debemos tener conciencia de nuestra verdadera humildad (es el motor que nos
impulsa a decir “no s¢”).

Todo lo que ignoramos se encuentra en la parte oculta de Keter, y todo lo que sabemos se encuen-
tra en la parte de luz que posee Keter.

Keter es como la luna. Asi como la luz de la luna procede de la luz del sol*2, la luz de Keter es el
reflejo de la luz del Ein Sof. Pero Keter, por si misma, como el resto de dimensiones, no tiene una luz
propia.

Ahora bien, asi como podemos ver una cara de la luna pero la otra se nos oculta, en Keter (aun-
que veamos “la luna llena”) siempre veremos la mitad. Kefer marca nuestro limite real durante toda
nuestra existencia. Es un limite hermoso si sabemos comprenderlo. Si nos creemos mas de lo que
en realidad somos, entonces ese limite serd para nosotros un obsticulo insalvable para ser felices.
En Keter se decide quién es feliz y quién infeliz. Keter es la dimension de nuestra voluntad, quien
tiene voluntad de vivir, y a veces de “sobrevivir”, tiene la fuerza para ingresar en Kefer. Quien, pese
a todas las dificultades de la existencia, ha desarrollado la fuerza de la voluntad, este ser humano ha
entrado a mirar la Corona. Somos dignos de ingresar en Kefer cuando comprendemos que el proceso
de crecimiento es infinito y que, a pesar de todo, se nos ha dado la oportunidad de vivir esta existencia
finita. La finitud me limita, pero mi contacto con la posibilidad infinita de la insatisfaccidon constante
me hace ilimitado como “imagen y semejanza” del Ein Sof del que procedo.

Tengo conciencia de que ya no podré conocer todo lo que existe, pero, conociendo la infinitud del
Ein Sof, conozco la raiz de todas las existencias. Y aunque no conozca cémo se ha desarrollado el
mundo de la fragmentaciéon (mundo de Ber), siento realmente el mundo de la unidad (en el mundo
de Alef). Si soy consciente de que, mas alld del mundo de la fragmentacion, existe un universo de la
unidad donde todo confluye en un Ser tnico e indescifrable, no siento la urgencia de conocer los de-
talles del mundo de la fragmentacion, porque conozco la raiz de la totalidad: Dios. Sin embargo, debo
intentar por todos los medios a mi alcance conocer como funciona el mundo de la fragmentacion,
porque todas las manifestaciones del mundo de la Bet son la consecuencia directa del mundo de la
unidad. Asi que, a pesar de no sentir la urgencia de conocer la fragmentacion, siento la necesidad de
conocerla para poder acceder a mirar en forma indirecta la “Corona del Rey”.

Para establecer la diferencia entre el Kefer no manifestado y el Ein Sof (lo que en esencia se man-
tiene completamente oculto) quiero citar las palabras del fisico judio David Bohm (1917-1992):

Por eso el pensamiento tomara ahora las palabras “lo manifiesto” y formara con ellas la idea de lo no
manifiesto; y por eso el pensamiento cree que lo manifiesto mas lo no manifiesto constituyen juntos el todo,
y que todo este pensamiento es ahora un paso mas alla del pensamiento ;ve usted? Pero de hecho no lo es.
Este no manifiesto que imagina el pensamiento es todavia lo manifiesto, por definicién, porque imaginar es
también una forma de pensamiento. Asi que, por consiguiente, es muy facil caer en el autoengafio, y quiza
mucha gente que piensa de esta manera ha caido en él a lo largo de todos los tiempos. La cuestion estriba en
que es peligroso hacerlo, a saber, que el pensamiento imaginara que ha aprehendido el todo. Obviamente, lo
no manifiesto acerca del cual hablamos es un no manifiesto relativo. Es todavia una cosa, aunque una cosa
muy sutil."”

572 El “sol” representa al Ein Sof, que refleja su luz en la luna. Por ese motivo decimos que la luna es Kefer, porque
no tiene luz propia.

573 David Bohm: El paradigma holografico. Una exploracion en las fronteras de la ciencia. [Barcelona: Kairos®,
1987, p. 89.
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Lo que Bohm denomina como “un no manifiesto que es una forma de pensamiento” es lo que en la
mistica judia conocemos como el Keter no manifestado. Tenemos la posibilidad de comprender la
interconexion entre el Kefer no manifestado y el Keter manifestado; algo del Keter no manifestado
debe necesariamente manifestarse como algo “muy sutil”, siguiendo la terminologia bohmiana. La
no manifestacion real oculta es el Or Ein Sof, que se encuentra en un nivel superior a Keter; un nivel
dimensional que surge a partir de una contraccion del Or Ein Sof. Por ese motivo, a pesar de que no
podemos conquistar Keter, sabemos que, aunque es finito, Keter parece ser “infinito”. Como nuestro
trabajo dentro de Keter es infinito, nos parece que Keter es infinito, pero sabemos que, visto desde el
Ein Sof, Keter es tan finito como cualquiera de las otras dimensiones.

Es por ese motivo que la voluntad del creyente se refuerza por la certeza de estar atado al mundo
de la unidad y a la raiz de todo lo existente. En Keter no somos fragmentos sin sentido desplazados
dentro del azar de esta existencia, sino que somos partes fundamentales que le otorgamos sentido a
todo lo que hacemos. En Keter tomamos conciencia de nuestra particular contribucién al universo,
porque somos “hijos de Dios” y sabemos que nuestro avance no es individual, ya que cada uno de
nuestros avances constituye en realidad un avance general de la humanidad hacia un estado de reden-
cién imposible.

Esa misma imposibilidad hace que podamos disfrutar del despliegue de toda nuestra energia. Te-
nemos conciencia de nuestra existencia, pero reconocemos nuestras limitaciones temporales y espa-
ciales, y por ese motivo establecemos un sistema de equilibrio coherente entre nuestra subjetividad y
perspectiva de las cosas (que desarrollamos en Daat) con la verdad tnica y unificada en el nivel su-
perior. En Keter se encuentra la verdad, en Daat el conocimiento subjetivo. ; Cudnto de conocimiento
subjetivo (Daat) creemos de forma imaginaria que es del nivel objetivo (Keter)?

Nosotros nunca podremos salir de Keter, porque en Keter no solo se encuentra nuestra voluntad
de vivir, sino la voluntad del Unico y Eterno, quien dictamina cudl es el plazo temporal que debemos
vivir. La voluntad de la unidad predetermina todas las existencias en el campo de la finitud dentro del
mundo de la fragmentacion. Esto, que nos puede parecer injusto visto desde el mundo de la fragmen-
tacion, es justo en el mundo de la unidad. Porque dentro de la unidad no existe el binomio justicia-
injusticia, sino ideas superiores que se encuentran en otro nivel.

Debemos ser conscientes, por tanto, de los factores que nos predeterminan, para conocer y com-
prender los limites de nuestro libre albedrio.

Sin embargo, ;podemos desarrollar la voluntad? ; Tenemos libre albedrio dentro del proceso de
formacion de la voluntad? Este es un gran interrogante del nivel de Keter. En Daat (conocimiento)
existe el libre albedrio, pero en Keter se encuentra lo que nos viene dado, lo predeterminado.

Debemos mirar a Keter desde dos perspectivas: lo que desciende desde Keter hacia el resto de las
dimensiones del Arbol de la Vida y lo que asciende hacia Keter desde las dimensiones inferiores.

Ascendemos a Keter con todo lo desarrollado en el resto de dimensiones. Cada vez que trabajamos
dentro de una dimension en particular, desde Maljut a Jojmd, estamos avanzando sobre Keter. Este
es el nivel de avance en Keter “desde abajo”. Ahora bien, cuando ponemos en funcionamiento la
voluntad, lo que hacemos es operar en Keter “desde arriba”. Y es en esta perspectiva donde estamos
predeterminados.

En este punto debemos revelar un secreto del judaismo muy profundo: el libre albedrio se ejerce
para corregir las dimensiones desde abajo hacia arriba; pero lo que viene desde arriba hacia abajo es
lo que denominamos “predeterminacion”>*. Es asi que la mistica judia tiene resuelto el (falso) proble-

574 Cuando una persona siente que es débil en una dimension determinada, puede trabajar dicha dimension. No es
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ma filosofico entre libre albedrio y predeterminacion, porque, en realidad, toda la energia que viene
de Dios estd predeterminada y toda la energia que podemos elevar proviene del hombre. Ahora bien,
si la energia del hombre procede de Dios, entonces ;qué es lo que realmente no procede de Dios?

El libre albedrio se encuentra entre dos tensiones bdsicas: en la eleccion entre el mal, que se sitda
dentro de la oscuridad del vacio, y el bien, que se encuentra a medida que ascendemos a la luz del Ein
Sof. El libre albedrio es una consecuencia del mismo espacio vacio. Si el espacio vacio fue creado por
el Ein Sof, nuestras posibilidades de ir hacia el mal (la oscuridad del vacio) y de ir hacia el bien (la luz
del Ein Sof) han sido creadas por el propio Ein Sof.

Cada dimension (desde Maljut hasta Keter) tienen una subdimension interna, que se denomina
“Keter” (Keter de Maljut, Keter de Yesod, Keter de Hod, Keter de Netzaj, etc.), y cada vez que as-
cendemos al nivel de Keter de una dimensién determinada, no solo dominamos dicha energia dimen-
sional, sino que nos conectamos con la dimension de Keter. Si eventualmente logramos equilibrar las
nueve dimensiones inferiores a Keter, habremos conquistado 9/10 del Keter manifestado™.

Dentro de la dimension de Keter existen, en realidad, dos arboles diferentes, que son uno: el Keter
manifestado y el Keter no-manifestado. Ambos drboles son reflejo uno del otro. Esto que estamos
explicando constituye uno de los secretos mejor guardados de la Cabala: no es posible conquistar
Keter, pero podemos llegar al Keter del Keter manifestado, que es el reflejo del Keter del Keter no
manifestado. Todos los avances dentro del Keter manifestado nos permiten realizar avances dentro
del Keter no manifestado. Asi conseguimos que partes del Kefer no manifestado pasen a formar parte
del Keter manifestado.

William Gray nos alerta sobre esta cuestion:

No cometamos nunca el error de imaginar a Keter como algo imposible de alcanzar. En realidad, es la
sefird que esta mas cerca de nuestro ser real. Keter estd en Maljut bajo otra forma®”.

Keter (como dice Gray) no es imposible de alcanzar, pero si es imposible de superar. El ser humano
no puede ir mds alld de Keter. Esto, sin embargo, no es negativo: es en Keter donde encontramos
nuestro ser esencial, nuestra identidad real, que opera en todas las dimensiones. Si hemos ingresado
en Keter es que hemos trabajado con mucho esfuerzo todas las restantes dimensiones.

Supongamos ahora que nos encontramos en la fase inicial de la Creacidn: la primera sefird era Ke-
ter, que contenia en potencia a todas las dimensiones que fueron apareciendo. Asi que, en un momen-
to dado, en Keter se encuentran todas las dimensiones que posteriormente se manifestaran. Podemos
decir que el Arbol de la Vida es, en realidad, la energia dimensional de Kefer manifestada en grados o
dentro de los niveles inferiores de la manifestacion. Por lo tanto, cuando estamos trabajando dentro de
cualquier dimensién, estamos trabajando en Keter en un grado mads restringido. Todas las dimensio-
nes del Arbol de la Vida se encontraban potencialmente dentro de Keter. Keter es la primera sefird y
contenia la informacién de las contracciones siguientes que dieron lugar a las diferentes dimensiones.

Podemos considerar, entonces, que Maljut es Keter en su maxima restriccion posible, y asi sucesi-
vamente: todas las dimensiones son restricciones de una sola dimension, de Keter.

Podriamos decir que Keter es Keter de nivel 1, Jojmd es Keter de nivel 2, Bind es Keter de nivel
3, Jesed es Keter de nivel 4, Guevurd es Keter de nivel 5, Tiferet es Keter de nivel 6, Netzaj es Keter

necesario ascender en la forma que marca el rayo relampagueante. Cada uno es libre de trabajar dentro de sus dimensiones
de acuerdo a sus fortalezas y debilidades.

575 Debemos recordar que el Keter no manifestado pertenece a las tres subdimensiones de Keter de Keter, Jojma de
Keter y Bina de Keter.

576 William Gray: La Cdbala renovada: una escalera de luz [Malaga: Sirio], 2002, p. 264.
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de nivel 7, Hod es Keter de nivel 8, Yesod es Keter de nivel 9 y Maljut es Keter de nivel 10. Si por un
momento obviamos los nombres de las diferentes dimensiones, nos daremos cuenta de que todas las
dimensiones son en realidad diferentes niveles de la misma dimension de Keter. Cuando trabajamos
en Maljut estamos operando en el nivel 10 de Keter; cuando trabajamos Jesed, 1o hacemos en el nivel
4 de Keter, y asi con el resto de dimensiones.

En cierto sentido, una ascension en cualquier dimension modifica la situacion del Keter de la per-
sona. Como somos un complejo de conexiones dimensionales, cualquier movimiento en una sefird
“mueve” automdticamente a las restantes. No existe un solo movimiento lineal, ya que todo movi-
miento dimensional provoca automaticamente una reaccion en todo el sistema dimensional. La inter-
conexion dimensional opera como un sistema y, por lo tanto, ningiin movimiento es independiente.
Es posible que una energia en movimiento pueda aparentar cierta independencia, pero se trata de una
independencia imaginaria conceptual que se organiza en Bind. En Keter sabemos que todo movi-
miento es parte integrante del sistema del Arbol de la Vida, porque sabemos que todo movimiento es,
en realidad, un entramado de varias dimensiones (de todas al mismo tiempo). Todo movimiento de
energia tiene, en sustancia, algun aspecto de cada una de las dimensiones.

En Keter ingresamos en estados de conciencia totalmente nuevos, ya no somos “lo que pensamos”,
sino que estamos dentro de nuestros pensamientos. En Keter entramos con un grado de coordinacion
consciente dentro del entramado de todas las dimensiones.

En mi anterior obra, Sod 22: el Secreto, explico lo siguiente:

En Keter tenemos conciencia de que toda nuestra vida constituye una serie determinada de intentos de
ascenso. Cada mitzvd (precepto ético)*” es un ascenso. Sin embargo, esa mitzvd no es un campo conquis-
tado. Debemos ser conscientes de nuestra fragilidad y nuestra finitud, pues, aunque podamos realizar la
misma mitzvd mafana, en realidad es el esfuerzo redentor de esa mitzvd la que nos estd salvando en ese
momento determinado. En Keter disfrutamos del momento como un instante eterno y gozamos la recom-
pensa de la accion ética en el mismo momento en que se realiza. En Keter siempre estamos de viaje, un viaje
sin retorno y un viaje sin descanso. En Keter todo es movimiento ascendente, no hay alabanzas para con

nosotros mismos, porque todos los avances son nada frente al Ein Sof.”®

Ningtin hombre podra ver el rostro de Dios y vivir, este es el desafio de Keter. Sabemos que no pode-
mos ver el rostro, pero podemos sentirlo en nuestro interior, porque todos nosotros somos su “imagen
y semejanza’: si logramos vernos a nosotros mismos, indirectamente podremos ver a Dios.

Hemos sido creados para ascender, esto es inevitable. Somos libres de optar por “bajar” hacia el
mal absoluto (amalek) y, en parte, en grandes periodos de la historia humana lo hemos hecho. Pero
el ascenso es la caracteristica fundamental del ser creado en la finitud, porque el ser humano siempre
querrd internamente ascender hacia el Ein Sof*™. A pesar de los intervalos de las caidas constantes, el
ser humano siempre tendra una fuerza que lo eleve hacia el Ein Sof. En esto cree el judaismo.

Cuando logramos llegar a Keter nos damos cuenta de que en cada dimension que hemos atravesa-
do siempre hemos tenido un destello de Keter, porque, a pesar de no ver al Rey todos los dias, pode-
mos trabajar dentro de su Reino. ;No es el Reino un reflejo indirecto del Rey?>®

577 El concepto de mitzva que personalmente utilizo no es el mismo que se utiliza dentro de la ortodoxia, donde
los preceptos éticos se confunden con los liturgicos o tradicionales. Los preceptos éticos poseen un elemento de mayor
espiritualidad que los estrictamente formales.

578 Mario Javier Saban: Sod 22: el Secreto [Buenos Aires], 2011, p. 57.

579 Esta es la idea fundamental del judaismo: la historia es un proceso de progreso espiritual permanente hacia un
mundo mejor.

580 Conocemos el secreto de que un Rey, para ser realmente Rey, necesita de un reino, pero sabemos otro secreto:
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El Rey (Ein Sof), el Reino (la Creacién) y los stbditos (nosotros, como fragmentos de la misma
Creacioén), tenemos la misma estructura. El Rey, dentro del Infinito, posee una estructura perfecta, y
nosotros, como partes de la Creacion, y la Creacién en si misma somos fragmentos finitos e imper-
fectos de su esencia.

En Keter somos conscientes de que los fragmentos de la energia del Ein Sof contindan existiendo
en diversos planos de la realidad, no solo en esta realidad fisica. Porque esta realidad fisica esta de-
terminada por los pardmetros del tiempo y el espacio; en cambio, en Keter no existe el tiempo ni el
espacio. Esta conciencia de atemporalidad e infinitud es la que deberiamos sentir al ingresar en el ni-
vel de Keter. Como fragmentos de la eternidad del Ein Sof que somos, el tiempo, que nos condiciona
dentro de la materialidad en la que hemos sido creados, no lo hace en el nivel de conciencia de Keter.
En Keter trascendemos las variables del tiempo y del espacio.

Me gustaria citar la definicion de Keter que aporta Harold Bloom®®':

Keter, la Corona, es la voluntad original del Creador y resulta dificilmente distinguible del Ein Sof, ex-
cepto porque es el primer efecto de Su primera causa. A pesar de ser un efecto, Keter no forma parte de la
Creacion, que refleja a Keter pero no puede absorberla. Como no puede ser comparada a ninguna otra ima-
gen, debe ser llamada ayin, una “nada’, un objeto que es también sujeto de cualquier busqueda. En cuanto
nombre de Dios, Keter es el Eyehe de la gran declaracién de Dios a Moisés en Exodo 3:14, Dios dice: “Eyehe
asher Eyehe’”, “Yo soy el que soy”, pero los cabalistas se negaron a interpretar esto como mero “Ser”. Para
ellos, Keter era a la vez Eyehe y ayin, el ser y la nada, causa de todas las causas y ninguna causa mas alla de
la accion. Sila Cabala puede ser interpretada, segiin creo, como una teoria de la influencia, entonces Keter
es la paraddjica idea de la influencia misma. La ironia de toda influencia, inicialmente, es que el origen se
vacia en un estado de ausencia, para que el receptor pueda asimilar el influjo del ser aparente. Quizas por
ellos usamos la palabra influencia, que originalmente era un término de la astrologia que se referia al efecto
oculto de las estrellas sobre los hombres.

En Keter no existe la oposicion entre izquierda y derecha, porque no existe el espacio; no existe el
arriba/abajo; no existe el pasado ni el futuro, porque no existe el tiempo, todo es un continuidad sin
principio ni final.

El nombre de Dios en Keter, “Eyehe”, no significa simplemente “Yo soy el que soy”, sino “quien
no tiene tiempo’’; esto es, un ser dentro de una continuidad eterna. En realidad, el Eyehe es “soy el que
fui, soy el que soy, soy el seré, fui el que soy, fui el que fui, fui el que seré, seré el que fui, seré el que
soy y seré el que seré”. Por ese motivo podemos decir que en Keter no existe el tiempo.

Entonces, {cdmo podemos decir, por un lado, que en la dimension de Keter no existe el tiempo y,
por otro, que Keter es una dimension limitada y separada del Ein Sof?

Se dice en el Tania**:

El Emanador es infinito, en tanto que las cosas emanadas -que estan dentro de un mundo, e incluso el
mundo mas excelso esta sujeto a la limitacion- son finitas. Debe haber, por lo tanto, un intermediario entre
ambos. La sefird de Keter es la que sirve como este intermediario, pues su dimension interior se relaciona con
el Emanador y su dimension exterior con lo seres emanados. Es por medio de la sefird de Keter, entonces,
que la infinita luz del Ein Sof es llevada dentro del Mundo de Atzilut y a los seres emanados que lo pueblan”

que todo Rey puede destruir su reino para ser el Rey de otro reino diferente al nuestro.

581 Harold Bloom: Cabala y deconstruccion [Barcelona: Azul] 1999, p. 207.

582 Shneur Zalman de Liadi: Likutei Amarim o Tania [Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999, vol. 1V,
p- 208, n. nam. 38.
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Asi fue que esta obra del jasidismo (el Tania) realiz6 una sintesis entre las posiciones medievales de
la Cébala judeo-espafiola, que oscilaban entre aquellos que sostenian que Keter era parte del Ein Sof'y
aquellos que defendian que Keter era una dimension separada del Ein Sof. Asi, el rabino Shneur Zal-
man de Liadi lleg6 a una excelente resolucion de este conflicto intelectual medieval: establecié que la
dimension interior de Keter se encontraba cerca del Ein Sof y que su dimension exterior se encontraba
cerca de los seres emanados. Esto llevo a la Cabala a declarar que el Keter no manifestado (o la di-
mension interior del Keter, segtin el Tania) debia conectar con el Ein Sof, y que el Keter manifestado
(o la dimension exterior del Keter, segun el Tania) debia conectar con sus emanaciones manifestadas.

Esta interpretacion llevd a muchos mekubalim a considerar que Keter pertenecia mas al Ein Sof
que a una dimensién de la misma categoria que las otras nueve dimensiones. Es verdad que Keter
tiene, por su magnitud, otra categoria, pero de alli a considerarla como una dimensién que no existe
por si misma, sino como parte del Ein Sof, es otro tema.

Dios se manifestd en Keter; por tanto, la propia manifestacion es una limitacion. Es una manifes-
tacion de su conciencia de “eternidad”, pero es una manifestacion al fin y al cabo, y en cierto sentido,
limitada. Por ese motivo es realmente dificil acceder a Keter. Nos tenemos que despojar de los ulti-
mos condicionamientos del mundo de la fragmentacion, y este esfuerzo a veces se vuelve imposible
para la gran mayoria.

Vivimos atrapados dentro del mundo de la fragmentacion como si fuera el mundo real. En verdad,
es “real”, pero unicamente visto dentro de la perspectiva del mundo de la fragmentacion; desde el
mundo de la unidad es una mera ilusién. Y como lo que realmente existe eternamente es el mundo de
la unidad, el de la fragmentacion es un mundo derivado de la existencia de la posibilidad del vacio
que ha creado el Ein Sof en su retirada de si mismo.

Esta es la ilusién del mundo de la fragmentacion que nos conduce a materializar la vida y a re-
ducirla a lo que simplemente podemos ver, pero existen formas de vida diferentes en los sistemas
energéticos, y los mekubalim lo sabemos, no por especulacion tedrica, sino por experiencia prictica.

Rabi Aryeh Kaplan explica el nivel de Keter en su magnifica interpretacion al Sefer Yetzird*::

No tiene segundo. La expresion se basa en el versiculo: “Hay Uno, no tiene segundo. No tiene ni hijo ni
hermano” (Eclesiastés 4:8). Antes del uno ;qué se puede contar? ;Como se puede contar antes del concepto
de “uno”? Como el Sefer Yetzira establece después, el “uno” es el parangén de Keter, la primera sefird (1:9).
En el apartado (1:1) se argumentd que el concepto de niimero no vino a la existencia hasta la creacion de las
sefirot, los primeros elementos de numerabilidad y pluralidad en la creacién. El concepto de “uno” vino al
ser cuando se cre0 la sefird de Keter. Dios, el Infinito, existia antes de que Keter fuera.

Hasta este nivel puedo explicar, ya que mds all4 ingresariamos en el Sod del Sod**, y depende del
equilibrio del lector no llegar a la locura®o incluso a la muerte fisica. Como dice Kaplan®**: “Hay que
focalizarse entonces en algo fisico para restaurar el equilibrio espiritual”.

Lo cual nos indica que no podemos “vivir” nuestra existencia en un estado de Keter permanente,
porque no podriamos salir de €l. Una existencia permanente en estado “ketérico” nos podria conducir
a un vacio existencial dentro del mundo de la fragmentacién. Por ese motivo, se debe ingresar y vol-

583 Aryeh Kaplan: Sefer Yetzira: el libro de la Creacion [Madrid: Mirach], 1994, p. 93.

584 El nivel mas secreto es el quinto, mas alla del Sod mismo.

585 Dentro de la mistica hebrea siempre se ha cuidado de no alterar el nivel del discipulo con conocimientos mas
elevados de los que ¢l pueda soportar. Es por esa razon que siempre debemos imponernos un limite cuando pasamos del
campo teodrico al campo experimental, ya que la experiencia es intransferible y cada persona tiene que experimentarla
dentro de si.

586 Aryeh Kaplan: Sefer Yetzira: el libro de la Creacion [Madrid: Mirach], 1994, p. 95.
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ver a salir de alli. La luz de Keter es de tal intensidad que nos puede cegar. Es por ese motivo que las
dimensiones inferiores, que poseen niveles de luz inferiores, son positivas para poder volver a ingre-
sar nuevamente en Keter. Con el tiempo, esto se traduce en un entrenamiento de por vida, podremos
ingresar en Keter en la medida en que nos encontremos capacitados porque nos hayamos desarrollado
con mucha potencia dentro del mundo de la fragmentacion. Por lo tanto, mientras més fuertes actue-
mos en los niveles inferiores (que suponen los grados de entrenamiento espiritual bdsicos), con mayor
fuerza podremos controlar las energias de alta potencia en el nivel de Keter. Todas las correcciones de
las dimensiones inferiores (las nueve restantes) son entrenamientos claves para adquirir la potencia
necesaria para ingresar en Keter.

Deseo citar al gran rabino judeo-espanol Joseph de Gikatilla (1248-1323), quien en su obra Las
puertas de la luz escribe:

El que busca la Corona (Keter) encuentra Nada. Nadie puede contemplar la profundidad de su profundi-
dad y excelencia. Por ello no viene connotada por ninguna letra del alfabeto, sino sélo por el punto superior
de la yod.

El problema que podemos encontrarnos en el deseo de avanzar en Keter es la posibilidad de llegar a
la muerte fisica. Como en el nivel de Keter el miedo a la muerte ha desaparecido, la muerte fisica se
convierte en una opcion posible’®’. Ante esta situacion debemos “aferrarnos” y volver a descender por
el Arbol de la Vida con la energia del jashmal**, que es la energia que nos tiene que reconectar con
la realidad material.

En el judaismo no podemos “abandonarnos” a una carrera desenfrenada sobre Keter, porque para
morir fisicamente’® debemos estar preparados en todos los niveles. L.a muerte fisica es la tinica forma
de traspasar el limite entre el Keter manifestado y el Keter no manifestado, y asi manifestar en los
niveles mads sutiles de la energia el Kefer no manifestado™.

El ideal del judaismo es la felicidad dentro de la vida material y cuidar nuestra existencia mate-
rial*!, porque para eso fuimos construidos dentro de esta realidad fragmentada, ya que lo que se debe
captar es la conciencia de la unidad que subyace detrds de la fragmentacion. A pesar de que nuestra
existencia se desarrolle sobre el mundo de la fragmentacién, como fragmentos finitos siempre debe-
mos vivir dentro la conciencia de unidad. Es como vivir feliz dentro de la tension entre satisfaccion e
insatisfaccion. Fragmentariamente podemos estar satisfechos, pero en los niveles superiores siempre
estaremos insatisfechos frente al Ein Sof. Esta insatisfaccion en el continuo avance dentro de los nive-
les superiores, donde se encuentran las energias mds sutiles, marca nuestro nivel de felicidad. Somos
felices precisamente porque no nos quedamos anclados dentro de esta conciencia fragmentaria en

587 Quiero citar la obra Likutei Amarim o Tania de rabi Shneur Zalman de Liadi, que dice: “Ratzo es el avance, es
un amor a Dios tan fogoso y arrebatado, que el alma casi escapa del cuerpo. Es el anhelo por expirar, por perder la propia
identidad independiente dentro de la todo-abarcante unidad de Dios” (Shneur Zalman de Liadi: Likutei Amarim o Tania
[Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999, vol. IV, p. 9, n. num. 41).

588 El jashmal o electrum es la energia del rayo relampagueante que ya estudiaremos mas adelante.

589 No existe dentro de la mistica judia el fin de las energias, sino de la materializacion de dichas energias, asi es
que siempre retornamos, y lo que deberiamos realizar es trabajar en la reconexion con nuestra conciencia ancestral para
un autoconocimiento energético real.

590 La informacion del alma en el nivel del Keter no manifestado es la informacion que proviene de nuestra vida
anterior. Personalmente, a través de los anos he podido comprobar la posibilidad de dar saltos entre el Kefer manifestado
y el Keter no manifestado, y conocer informacion de mi vida anterior en el siglo XI.

591 En la obra Likutei Amarim o Tania de rabi Shneur Zalman de Liadi, que dice: “Shov o retroceso es un sobrio y
autoanulante retorno a la divinamente ordenada realidad de vivir como un alma investida en un cuerpo” (Shneur Zalman
de Liadi: Likutei Amarim o Tania [Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999, vol. IV, p. 9, n. num. 42).
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mitad del vacio.

Sin embargo, no existe una felicidad en equilibrio si no conocemos cémo funciona la existencia en
la cual nos desarrollamos. Podremos alcanzar la felicidad si nos sostenemos dentro de un equilibrio
entre la densidad mds baja, dentro de Maljut, y las energias de mayor potencia, en los niveles supe-
riores de Keter.

Ademas, la mision del sabio que asciende de Jojmd e ingresa en Keter es la de preparar la mayor
cantidad de discipulos posible para ayudarlos a recorrer su propio camino. Toda nuestra existencia
material debe estar al servicio de lograr trascender en nuestra descendencia, tanto fisica como espi-
ritual. Debemos entrenar a nuestros descendientes a vislumbrar la tension entre la satisfaccion y la
insatisfaccion, y asi conducirlos hasta el maximo grado de Keter que puedan alcanzar.

Para acceder con toda nuestra fuerza en el nivel de Keter debemos “dominar por trascendencia”>*
o “dominarnos para la trascendencia” sobre el resto de las dimensiones, y trabajarlas con el maximo
esfuerzo que podamos desarrollar. Porque por determinacién hemos sido lanzados desde Keter a Ma-
ljut, pero Unicamente podremos acceder a Keter a través de nuestro trabajo dentro de las opciones del
libre albedrio.

La unica forma de lograr seres humanos con la fuerza suficiente de ingresar en Keter es a través
del maximo desarrollo de su libre albedrio interior. Esto se alcanza con una profunda comprension
del Arbol de la Vida.

1.3. Jojma (la sabiduria)

Todo sabio extrae la energia en potencia y la lleva a la accién.
Rabi Abraham Abulafia

El sabio es superior al profeta.
Baba Batra 12a

El pensamiento es lo que no tiene limite ni término y puede exten-
derse hasta el Infinito.

Rabi Azriel de Gerona

La sabiduria es uno de los atributos maés dificiles de conseguir. Se dice que quien consigue acceder a
ella tiene el camino abierto para ingresar en Keter.

La Jojmd (sabiduria) es muy dificil de definir, porque es la energia mas elevada dentro del Arbol
de la Vida. Las energias de Keter son derivadas de nuestra capacidad de desarrollo de la Jojmad.

En primer lugar, debemos advertir que la Jojmd es la primera dimension que crea el aspecto mas-
culino de la existencia. Es la dimension que tiene una acumulacién muy grande de energia para “en-
tregar”. El sabio, por lo tanto, no es quien acumula de modo egoista, sino quien “entrega” y quien no

592 No se trata de un dominio por poder, sino por el no-poder, por el deseo oculto de trascendencia real, y no por
los honores transitorios dentro del campo material. Todos los reconocimientos materiales no tienen ningtin sentido dentro
de Keter, solamente trabajan la expansion de nuestro “ego”, que no es malo hasta cierto punto; pero en Kefer estos
reconocimientos materiales dentro de la sociedad son inutiles ya que no tienen efecto trascendente.
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se reserva sus conocimientos para si; lo debe intentar por todos los medios es comunicar para poder
compartir. Cuando un supuesto sabio acumula para si mismo no puede recibir mds, el sabio real tiene
que entregar lo mdximo que poder continuar recibiendo. Su propia sabiduria se encuentra en entredi-
cho si es sabio solo para si mismo.

Cébala significa “recepcion”, y quien no entrega lo que tiene no puede recibir mds de lo que tiene.
La tnica forma de continuar recibiendo es entregando. Las dimensiones (sefirot) originales explota-
ron por falta de conexién entre ellas, porque cada una deseaba recibir el kav (la linea de luz) para si
misma: ese “egoismo dimensional” condujo a “la ruptura de los recipientes”. En el nivel micro, en
Jojmd nos encontramos con el mismo problema: el supuesto sabio que quiere recibir solo para si y
no desea entregar “explota” por acumulacion de luz. No se trata exactamente de una explosion, sino
de una implosién, porque explota por dentro. Una explosion de sabiduria al final llega al exterior; en
cambio, una implosion representa el quiebre de la funcion del sabio en relacion a su propia sabiduria.

La dnica forma de alcanzar la verdadera sabiduria es comunicdndola con todas las posibilidades
que tenemos de acuerdo a nuestra disposiciéon. Todo aquello que podamos comunicar desarrollara
energias de alto poder que beneficiardn a la totalidad. Las energias que se entregan a los discipulos
nunca se pierden, Sino que a su vez crean nuevas energias.

La energia acumulada del supuesto sabio no tiene sentido: para existir, toda energia debe incorpo-
rarse al movimiento. Cuando el sabio comunica, se constituye en un “transmisor’” de energias en mo-
vimiento y esa funcién lo engrandece mucho més que la simple acumulacion sin sentido. La acumu-
lacién de la sabiduria paraliza las energias y por falta de movimiento estas energias se anulan. Por ese
motivo, los sabios de Israel, a pesar de reafirmar siempre el cardcter nacional de la nacion judia, han
sido grandes divulgadores de sus descubrimientos espirituales mds alld de las fronteras nacionales.

No se llega a ser sabio sin compartir la sabiduria. Solamente lo que uno entrega sin especulacion
retorna del mismo modo. No existe energia mds potente que aquella que uno pone en movimiento,
porque este tipo de energias nos trascienden mas alld de nuestra vida bioldgica.

La accion de compartir pertenece, como veremos, a la dimension de Tiferet, asi que no podemos
llegar a Jojmad si no atravesamos Tiferet. El sabio tiene que saber compartir su sabiduria, porque en
realidad la sabiduria no pertenece a una persona en especial, sino que debe estar abierta a todos. Toda
sabiduria proviene del Ein Sof, asi que nosotros no podemos controlar nuestra sabiduria (ya que no
existe nuestra sabiduria, sino la exclusiva sabiduria del Ein Sof dentro de sus fragmentos limitados).
Ocultar la sabiduria que se puede transmitir es el comienzo del fin de toda sabiduria. La sabiduria no
se puede controlar (no se debe controlar), se debe transmitir. Asi como el Ein Sof nos ha transmitido
su sabiduria, nuestra funcién es transmitirla como ha hecho siempre el Ein Sof; de ese modo actuamos
de acuerdo a la naturaleza de nuestra estructura predeterminada.

El problema surge cuando la sabiduria se oculta por egoismo, porque el ego cree existir como una
identidad dentro de la realidad eterna del nivel Alef, cuando en realidad es un fragmento derivado
del Ein Sof. El verdadero problema aparece cuando superamos este problema del mundo de la frag-
mentacion (Bet) y accedemos al mundo de la unidad esencial (Alef). El egoismo de muchos (klipd de
Yesod) hace que su “sabiduria” quede encerrada en si mismos. Justamente no podemos llamar a esto
“sabiduria”. En Israel toda sabiduria se debe comunicar. “Y les enseflards a tus hijos...”"; esta es
quizds la verdadera fuerza de Israel, ya que el grado de comunicacién de las manifestaciones del Ein
Sof que ha realizado Israel a través de la historia fue realmente lo unico que nos dio la fuerza historica

593 Deuteronomio 6:7.
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de nuestra supervivencia.**

El problema real aparece cuando el receptor no puede captar la energia que le es entregada; por
tanto, el problema real del nivel Alef lo constituye la imposibilidad del receptor para recibir el nivel
de sabiduria que el sabio quiere entregar.

Para un sabio es preferible que sus discipulos no lo comprendan a que sus receptores comprendan
lo recibido por el bajo nivel de energia que les ha sido entregado. El sabio siempre debe entregar las
energias de mds alta potencia que ha desarrollado, porque de ese modo, si un porcentaje pequefio de
dicha energia queda en sus discipulos, se cumple con el objetivo del ascenso constante. Cuando un
sabio (talmid jajam) entrega, aunque los receptores no puedan captar el nivel de energia entregada, se
libera de energias de menor voltaje para adquirir energias de mayor potencia; de este modo, el emisor
(el sabio) crece como receptor de nuevas energias que lo elevan a alturas desconocidas. En definitiva,
el emisor (sabio) debe entregar lo que sabe, para que los receptores se beneficien de sus niveles de
energia, pero también para que €l mismo se pueda beneficiar alcanzando cotas més altas de desarrollo
espiritual a las que no hubiera podido acceder por la pardlisis de energias que debian entregarse para
estar en movimiento.

Hasta aqui nos encontramos con el problema de la comunicacion de la sabiduria, que no debe ser
condicionada por el sabio, ya que, si la sabiduria es condicionada, el sabio no es sabio, sino un su-
puesto sabio.

Existe una forma de descubrir al supuesto sabio, lo podemos diferenciar claramente del sabio real.
El supuesto sabio es aquel que emite palabras sin energias subyacentes y no comunica nada, porque
en realidad no posee contenido, mientras que el sabio real es aquel que debe concentrar la maxima
energia posible en cada letra, porque es consciente de que no tiene el tiempo suficiente para transmitir
el nivel de contenidos existentes dentro de su exposicion. El supuesto sabio se pierde sin lograr un
objetivo, no llega a ningun lado; se pierde €l y sus potenciales receptores. El sabio real conduce a sus
discipulos a extraer la fuerza interior de la sabiduria personal, que es la sabiduria del Ein Sof dentro de
cada fragmento. El sabio real extrae la potencia divina que se encuentra dentro de cada ser humano.

El segundo asunto de importancia fundamental es considerar que el sabio (jajam) en la tradicién
judia nunca es un verdadero sabio si él mismo se considera como tal. Por ese motivo a los sabios se les
denomina como “aprendices de sabios” (talmidei jajamim). Si un sabio se considera sabio, entonces
deja de serlo. Los titulos o los cargos de ningtin modo hacen que el sabio sea sabio, sino su propia ex-
periencia vital. En verdad, el sabio real se rie de las jerarquias institucionales, ya que estas solamente
existen en el mundo de la fragmentacion. Las jerarquias no son nada frente a la sabiduria del Ein Sof.
En el nivel de Aleflas jerarquias no existen, no hay jerarquias de ningtin nivel. La Unica jerarquia real
es la sabiduria del sabio que sabe que existe la tnica jerarquia del Ein Sof.

La verdadera humildad es la que hace que un aprendiz de sabio sea realmente sabio. Abraham dijo
que “él era polvo y cenizas”, y asi se debe considerar todo aprendiz de sabio (talmid jajam). El sabio
real siente que es “nada” frente al Ein Sof. Quien puede tener conciencia de la infinitud del Ein Sof co-
mienza el camino para acceder a la sabiduria. Si alguien se cree “algo” dentro del mundo de la unidad
(Alef), no puede ser realmente sabio; tiene que sentirse “algo” (un fragmento de la totalidad) dentro
del mundo de la fragmentacién y a su vez debe sentirse “nada” dentro del mundo de la unidad (Alef).

594 Recordemos que el cristianismo, y posteriormente el islam, las grandes religiones de la actualidad, han heredado
la tradicion de la escritura del pueblo de Israel. Todo el contenido, tanto del Nuevo Testamento como del Cordn, hacen
referencia directa a la historia de las diferentes revelaciones del pueblo de Israel. En esto reside la verdadera fuerza del
judaismo.

595 Geénesis 18:27.
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No podemos desmaterializarnos, porque somos materiales en el mundo de la fragmentacion (Bet),
asi que no podemos negar nuestra realidad corporal ni el mundo material que nos rodea; sin embar-
go, debemos vivir como si fuéramos actores dentro de dos sistemas simultdneos. En el nivel Alef
debemos vivir como si fuésemos “nada” y en el nivel Bet debemos vivir como si fuésemos “algo”,
y somos “nada” y “algo” dentro de los dos niveles de la realidad. Tanto si nos consideramos como
“nada” como si nos consideramos “algo”, somos ambos al mismo tiempo. En relacion a la eternidad
del Ein Sof'y su infinitud somos “nada”, en relacién a nuestra temporalidad y nuestra finitud somos
“algo”. Ser sabio no es negar que seamos nada ni es negar que seamos algo. Ser sabio es afirmar que
somos “nada” y “algo” al mismo tiempo en los diferentes planos de la existencia. No somos el modelo
original y frente al Ein Sof somos como la nada; somos un fragmento del Ein Sof que tiene todos los
elementos potenciales del Ein Sof dentro de la finitud temporal y, por lo tanto, somos “algo”.

La sabiduria (Jojmd) tiene dos niveles: una sabiduria superior (Jojmd superior), donde se encuen-
tra la intuicién, y una sabiduria inferior (Jojmd Inferior), donde se encuentra la razén. Para la mistica
judia no existe contradiccidn entre la intuicién y la razén, porque son dos partes de la misma estruc-
tura de Jojmd >

La diferencia entre la intuicién y la razén radica en los niveles de velocidad de ambas: mientras
que la intuicién es mds rapida, la razon es més lenta, pero si son aplicadas de forma correcta se debe
llegar a la misma conclusién a partir de cualquiera de las dos.

Otro aspecto fundamental para comprender quién puede lograr la sabiduria es cuando el sabio
(aprendiz de sabio) aprende del mal. Esta es una de las mejores pruebas para conocer si el sabio es
realmente sabio. Se aprende de todo y de todos, porque cada persona tiene su tiempo y cada cosa su
lugar, y debemos aprender del mal. Este es uno de los grandes problemas del ser humano, sabemos
aprender por amor, pero nos cuesta aprender por el temor. Se dice que quien no aprende por amor,
aprenderd por el temor. Y esto no es malo; es una forma de aprendizaje, dolorosa, eso si, pero de
ascenso hacia Jojmd. No es sabio quien no resisti6 algin nivel de sufrimiento en su vida. Si este su-
frimiento lo ha logrado desequilibrar, a largo plazo, no llegard a Jojmd; si el sufrimiento le ensefid,
en verdad logré el reequilibrio necesario para ingresar dentro de Jojmd. Por ese motivo decimos que
quien luché contra el mal y logré la teshuvd (arrepentimiento) ha creado una energia mas potente que
la energia del sabio habitual.

El disefio de la estructura de la Creacion contiene el factor del din (el juicio), por el cual se nos
limita por predeterminacién (a veces a pesar de nosotros mismos). Nosotros consideramos este factor
como un mal en si mismo. El mal en muchos casos nos resitia en nuestro lugar. El aprendizaje de
todo lo malo es fundamental para lograr la categoria de sabio. La supervivencia humana tiene un alto
componente de sabiduria.

Ahora bien, cuando hablamos de sabiduria no hacemos referencia simplemente a la persona que
acumula teorias, sino a la sabiduria que se hace parte de la estructura de mi identidad. Asi explico este
tema en mi anterior obra:

Uno aprende para practicar lo aprendido. Ensefia para mejorar. Quien no corrige, no aprende. Aprender

596 En la obra Likutei Amarim o Tania de Rabi Shneur Zalman de Liadi dice: “El Alter Rebe esta hablando aqui
del nivel particular de Jojma que trasciende al intelecto y la comprension. Difiere del nivel mas externo de Jojmd que
es germen del intelecto y ya se encuentra iluminado por éste, si bien también ¢l es todavia el punto seminal sin detalles
particulares reconocibles de un concepto que atin debe ser analizado y captado por la facultad de Bind”. Asi podemos
encontrar dentro del jasidismo una explicacion sencilla de los dos niveles que posee la Jojmd. En el Zohar, Jojma es
llamada el “punto del palacio”, porque es el punto que ilumina el palacio de la Bind. (Shneur Zalman de Liadi: Likutei
Amarim o Tania [Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999, vol. IV, p. 54, n. num. 16).
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es, en realidad, aprehender. Captar la realidad es interiorizarla. No existe aprendizaje si no hay experiencia.
Si no logro mover mi interior para ascender, todo puede quedar en la simple teoria.
Jojmad es la Tora que se hace carne dentro de mi. Mi ensefianza y aprendizaje es mi experiencia, y no existe

disociacion. La sabiduria se concreta cuando lo tedrico y lo practico pasan a formar parte de un todo.”’

Abordemos ahora una caracteristica importante que describir a quien se acerca a la sabiduria. Se dice
que es sabio quien puede diferenciar entre lo importante y lo secundario o accesorio. Como dice el
sabio cabalista Friedrich Weinreb*® (1910-1988) en una de sus obras:

Plegaria en hebreo es tefild, palabra relacionada con el principio tafel, de la que a su vez deriva la palabra
tefilim (filacterias). Esta voz tafel significa “secundario”. O sea, que la plegaria es establecer qué es primario
y qué es secundario en la vida.

(...) Plegaria quiere decir establecer qué es este mundo, y entonces descubrir que es algo que se puede
relativizar. Este mundo existe para tener una relacion con el otro mundo, lo que esta mas all, y de esa forma
este mundo ocupa el lugar que le corresponde como una pequena parte de la gran totalidad.”

El sabio es, para el judaismo, el ser humano que sabe realmente qué es lo importante de la vida y que
puede establecer una diferencia entre lo importante y lo accesorio, entre lo que es primario y lo que
es secundario. Lo importante y lo accesorio marcan nuestra escala de valores dentro de la existencia,
y de acuerdo a esta escala podemos enfocar toda la energia correctamente. Si se mezcla lo importante
con aquello que no lo es, vivimos atrapados en el mundo de la confusion, y sabemos que el verdadero
mal se encuentra dentro de la confusién. Muchos creen que lo contrario de la sabiduria es la ignoran-
cia; sin embargo, el verdadero problema de la sabiduria es la confusion entre lo principal y lo secun-
dario. Podemos creer que todo es secundario, nos podemos tentar al desequilibrio de la soberbia y asi
relativizar nuestra existencia material; o podemos creer que todo es importante y perder el tiempo en
cuestiones completamente secundarias.

Cuando concentramos la energia correctamente, hacemos el bien. Por ese motivo, el sabio siempre
debe hacer el bien, porque sabe como debe enfocar la energia limitada que todos tenemos en el punto
de mira correcto. Si podemos diferenciar realmente entre lo esencial y lo trivial, entre lo fundamental
y lo accesorio, nos encontramos en actitud de zefild permanente, toda nuestra vida se transforma en
una plegaria permanente. La plegaria sinagogal no es la plegaria verdadera; esa es la plegaria comu-
nitaria para el pueblo.*° La verdadera fefild se produce cuando discernimos qué es lo importante de
nuestra vida y actuamos en consecuencia. Esa es la verdadera esencia de la dimensién de Jojmad. El
Jjajam, por tanto, se encuentra en fefild permanente, porque siempre estd conectado con lo esencial y
allf concentra sus energias. Esto no resta validez a la fefild sinagogal, sino que le otorga su verdadero
sentido. Por ese motivo, incluso los judios que no asistan al servicio sinagogal pueden encontrarse en

597 Mario Javier Saban: Sod 22: el Secreto [Buenos Aires], 2011, p. 59.

598 Friedrich Weinreb (1910-1988) nacié el 18 de noviembre de 1910 en Lemberg (Imperio austro-hungaro), hoy
Lvov (Ucrania) y fallecié en Ziirich (Suiza). Crecié en Holanda, su familia se traslado alli en el afio 1916. Durante
la Segunda Guerra Mundial creé un plan de escape para los judios de Holanda. Nadie sabe realmente si ese plan fue
real o ficticio, y durante afios después de la guerra la reputacion de Weinreb qued6 en entredicho porque algunos lo
acusaron de colaboracion con los alemanes y otros reivindicaron su actuacion a favor de los judios perseguidos. En el afio
1968 abandond Holanda para instalarse en Suiza, donde murid. Escribié numerosas obras relacionadas con los aspectos
numeroldgicos de la Cébala hebrea. Muchas de sus obras fueron traducidas al castellano por la editorial Sigal de Buenos
Aires.

599 Friedrich Weinreb: El libro de los profetas [Buenos Aires: Sigal], 1993.

600 Esa tefila sinagogal o comunitaria es valida si se realiza con el espiritu de la verdadera fefild y no como una mera
repeticion automatica, como si fuéramos “maquinas litirgicas”. Para ampliar este problema de las maquinas litargicas
recomiendo leer mi obra La matriz intelectual del judaismo y la génesis del Europa [Buenos Aires], 2005.
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actitud de tefild permanente si trabajan en lo importante de su existencia y focalizan alli su energia.

El sabio, en el judaismo, debe enfocar sus energias de la mejor manera posible, y para esto debe
ser consciente de qué es lo importante y qué es lo accesorio. He tratado ampliamente el tema de la
focalizacion de energias en mi anterior obra, Sod 22: el Secreto .*

1.4. Bind (el entendimiento )~

Todo sucede en la mente.

Rabi Najman de Bratslav

El necio lo cree todo, pero el hombre inteligente comprende.
Proverbios 14:14

La Bind puede ser traducida como el “entendimiento” o la “inteligencia”. Quien es inteligente domina
la Bind. Se debe ser inteligente con el fin de organizar la sabiduria que proviene de Jojmd. Podriamos
decir, sin lugar a equivocarnos, que Bind es la Jojmad restringida para ser captada. En Bind se organi-
zan y se clasifican los conocimientos. La mente no puede trabajar ni estudiar ni sobrevivir en el estado
de extension permanente de la sabiduria de Jojmd. El sabio puede perderse dentro de su sabiduria si
no es inteligente. El sabio debe organizar su sabiduria. A través de esta organizacién mental podemos
clasificar la realidad para poder comprenderla parcialmente. Bind trabaja en la fragmentacion con
las ideas-fuerzas bien definidas. Si vivimos una vida de sabiduria en expansiéon permanente sin or-
ganizacion no podremos, por ejemplo, transmitir a nuestros alumnos los temas que estudiamos. Para
organizar una clase se debe trabajar en la dimension de Bind; para organizarse en la vida, se debe tra-
bajar la Bind. ;Qué es lo importante y lo accesorio? Este es el trabajo de Bind, ya que no todo tiene el
mismo rango de importancia. Es el ser humano el responsable de clasificar la realidad, comenzando,
por supuesto, por su propia realidad.

Analizaré ahora la funcién de Bind en relacion al factor temporal. Sabemos que para la Cébala la
Jojmad representa el pasado, mientras que la Bind representa al futuro. El futuro, a diferencia del pa-
sado, se encuentra abierto, como la letra hebrea bet, que mira hacia el futuro. Es verdad que el pasado
puede tener (y tiene) varias interpretaciones posibles, pero la libertad se ejerce dentro del futuro, ya
que el pasado no puede ser modificado. El pasado simplemente podemos reinterpretarlo de forma
continua; sin embargo, es en el futuro donde debemos actuar. Y para actuar en el futuro debemos
organizar nuestro presente continuo. Por lo tanto, mientras mds organizacién podamos desarrollar
hoy, nuestro futuro se encontrard (supuestamente) mas bajo nuestro control. Digo “supuestamente”
porque, a pesar de elegir nuestras mejores opciones en el ejercicio del libre albedrio, el poder del Ein
Sof siempre puede actuar modificando nuestras opciones. A pesar de ello, mientras més desarrollemos
nuestra organizacion y clasificacion, mayores probabilidades tendremos de potenciar la Bind.

La palabra hebrea bein (que también se escribe con la letra hebrea bet) significa “entre”. En la in-

601 Mario Javier Saban: Sod 22: el Secreto [Buenos Aires] 2011, p. 486, n. num. 364.
602 Para un estudio mas extenso de la dimension de Bind recomiendo leer mi obra Sod 22: el Secreto [Buenos Aires],
2011, p. 60 a 66.
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teligencia debemos elegir “entre” las opciones disponibles. La eleccion que realicemos condicionara
inevitablemente nuestro futuro. Si elegimos de la mejor manera posible entre las opciones disponi-
bles, adquirimos inteligencia.

La Bind nos protege de la luz que proviene de Jojmd, porque una luz demasiado intensa nos pue-
de confundir en nuestra tarea. Bind, entonces, filtra Jojmd para refinarla, para organizarla, con el fin
de llevarla hacia Daat. Bind no desea reprimir a Jojmd, no quiere desperdiciar nada de la sabiduria,
sino que desea que la sabiduria (Jojmd) se pueda transmitir. Solamente existe transmision si se han
desarrollado los canales de acceso a la sabiduria, y dichos canales solamente se pueden construir
conociendo la potencia de Jojmd que se debe encauzar. Como una madre, Bind recibe para procrear
la sabiduria, que funciona como un padre. El padre puede dar todo de si mismo, pero si la madre no
estd dispuesta a ser fecundada, la energia del padre no obtendra fruto alguno. El fruto de la Jojmd se
obtiene cuando en Bind organizamos las fuerzas.

Quiero citar, al respecto, a uno de los més importantes cabalistas espafoles actuales, Eduardo Ma-
dirolas, que en una de sus obras dice:

“Que extiende los cielos como una cortina” (Salmo 104:2). Una cortina filtra u oculta la luz, pero también
nos protege de una luz demasiado directa que podria dafarnos. Sabemos que la restriccion de la luz es ne-
cesaria para la manifestacién como tal del mundo creado. Pero Bind es solo el comienzo de la restriccion, de
la separacion. En ella, la existencia forma un todo tnico, indistinguible de la fuente. Por eso Bind, la Madre,
esta eternamente unida al Padre, Jojmd, en un abrazo eterno, del que no pueden ser separados ni por los
pecados (la fragmentacion) de los seres creados -como si lo pueden Tiferet y Maljut, que son sus arquetipos
directos.*®

Es interesante reflexionar sobre lo que el profesor Madirolas dice en este texto. Para llegar a Bind
existe una cortina que filtra la luz que proviene de Jojmd; hasta aqui estamos completamente de
acuerdo con su reflexion, ya que, en realidad, todas las dimensiones son diferentes precisamente
porque poseen filtros diferentes con relacion a las dimensiones que las preceden. Ahora bien, Bind es
una dimension de restriccion, pero a su vez una dimension completamente unida a Jojmd. En verdad,
el texto puede llevarnos a contradicciones (que son imaginarias). Por una parte, decimos que filtra la
energia que proviene de Jojmd y, por otra, decimos que se encuentra completamente unida a Jojmd. El
futuro no existe por si solo si no se fundamenta en el pasado. Aquellos que exclusivamente analizan
el futuro sin la memoria del pasado (Jojmd) no estan filtrando Jojmd, la estan anulando. Quien orga-
niza lo que no tiene, no es inteligente, porque para ser inteligente se necesita alguna sabiduria minima
acumulada. Por ese motivo se dice que “la Madre abraza eternamente al Padre”.

Bind existe para que el universo pueda ser revelado, ya que se podria vivir eternamente en la Jojmd
sin las limitaciones de la organizacion que restringe Bind. Pero si quiero llegar a Daat, si deseo des-
cender por el Arbol de la Vida, si deseo un resultado practico (el Daat-el Hijo) debo organizarme den-
tro de Bind. El conocimiento (Daat) crecerd con mayor fuerza si su vinculo con la Bind es més fuerte
que su vinculo directo con Jojmd. El vinculo de Daat con Jojmd es necesario, pero no suficiente; se
necesita de un factor que organice la realidad, que obligue a trabajar sobre una serie de definiciones
que clasifiquen la realidad. Solamente asi el Hijo (Daat) crecera con toda su fuerza. No construyo mi
conocimiento exclusivamente con la acumulacion de sabiduria (que proviene de la experiencia del
pasado); construyo mi existencia con la perspectiva de futuro que deseo para mi y para mi entorno.

Bind es un factor de prevencidn, porque trabajo en la organizacion y la clasificacion para soportar

603 Eduarlo Madirolas: EI camino del Arbol de la Vida [Madrid: Equipo Difusor del Libro], 2005, vol. 5, p. 56.
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la luz que proviene de Jojmad. El entrenamiento de mi facultad de recepcion se potencia en la medida
en que acepto el esfuerzo de clasificar la realidad. Soy consciente de que en la dimension de la Jojmd
quedaran cuestiones pendientes y es probable que no puedan salir jamaés a la luz por la extensién que
posee la sabiduria, pero también entiendo que para transmitir la sabiduria tengo inevitablemente que
organizarme dentro de la Bind.

En Bind ingreso al mundo de la Bet para descender y comprender la realidad de las siete dimen-
siones, pero debo ser consciente siempre de que la verdadera esencia se encuentra en la unidad, y que
mis conocimientos en Bind se clasifican y se fragmentan para poder actuar dentro del mundo de la
fragmentacion. Aunque opere dentro del mundo de la fragmentacion, y Bind me ayuda en esta tarea,
nunca debo perder la conciencia del mundo de la Alef que tengo en Jojmd.

Keter-Jojmd es la relacion que se establece en el mundo de la unidad. Cuando aparece Bind, se
establece una nueva relacion, que es la capacidad de Bind de la fragmentacion, pero si por una parte
se fragmenta para descender a la realidad, por otra parte hace retornar la energia para una mayor
comprension de la Jojmd.

Recordemos que a través del jashmal (el electrum) la energia va y viene. Hasta ahora hemos estu-
diado la energia que va de Jojmd a Bind, pero debemos conocer un importante secreto de la Cabala:
existe otro tipo de energia que va de Bind a Jojmd, todo el Daat que se acumula por la experiencia
material de Maljut llega a la Jojmd y lo hace a través del canal Bind-Jojmd. Por ese motivo debemos
crecer desde las dimensiones inferiores hasta las superiores. Todas las energias que tenemos en las
dimensiones inferiores del Arbol de la Vida nos tienen que ayudar a incrementar la potencia de la
energia con la cual ascenderemos a través de las dimensiones superiores. Asi Bind tiene la funcion
de organizar lo que se acumula en Jojmd, pero también tiene la capacidad de enviar la informacién
de las energias inferiores que pasan por Daat para reforzar la Jojmd, con el objetivo de que podamos
transitar el camino de Jojmd a Keter. [ No es acaso la energia que viene de regreso por Bind la que nos
da el impulso para ascender de Jojmd a Keter?

Esta es la clave para comprender la Bind, el andlisis de la energfa que baja por el Arbol y de la
energia que de forma simultdnea sube por el mismo Arbol. Solo de este modo podremos comprender
realmente el camino energético entre las sefirot. Lamentablemente, muchos maestros estudian los
canales exclusivamente como vehiculos de descenso de las energias que proceden desde Keter. De-
bemos estudiar también las energias que ascienden desde lo mds bajo de Maljut, porque, pese a los
diferentes niveles, todas las energias son importantes para poder ascender.

1.5. Daat (el conocimiento)

Aunque el sabio pretenda conocer no por ello es capaz de com-
prender.

Eclesiastés 8:17

Tu camino es Tu camino y no es el camino del Otro, no obligues al
Otro a cambiar Su camino, ;Por qué anulaste el camino del Otro
que era su camino? Tu camino no es el camino del Otro, ni el ca-
mino del Otro tu camino.

Rabi Abraham Abulafia (1240-1292)
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Sed criticos y dudad de todo. Lo mds importante es liberarse de
todo tipo de prejuicios, educacionales y opiniones publicas. Libe-
rarse de todos estos factores externos e intentar absorber lo que tu
naturaleza te dice. Eso seria lo mds cercano a la verdad, porque
cualquier tipo de educacion, cualquier opinion externa, supone
coercion.

Rabi Baruj Ashlag (1906-1991)

Daat es una dimension no-dimension. ;Como explicar como surge el conocimiento? Se dice en la
Cébala que lo que define el Daat (conocimiento) es la primera letra, que le otorga la energia funda-
mental: la dalet. La dalet esta relacionada con la palabra delet (puerta). El conocimiento es una puerta
por donde debemos ingresar. Para poder abrir la puerta debemos realizar un movimiento de apertura.
No hay conocimiento sin movimiento, porque, como ya hemos visto, nada existe sin movimiento.

La dalet se relaciona también con la palabra dal (pobre): el tnico pobre es aquel que es pobre en
conocimientos. Quien cree conocerlo todo no puede ingresar en Daat, su soberbia le conduce direc-
tamente al camino de la idolatria. Para ingresar en Daat debemos ser conscientes de nuestra pobreza
de conocimientos.

Daat tiene tres dimensiones que la afectan de forma simultanea, por lo que es dificil su rdpida
comprension. En realidad son cuatro las dimensiones que actian en la construccion del Daat: tres
actian en forma directa y la cuarta actia sobre todas. Daat surge de dos dimensiones bdsicas, que son
Jojmd y Bind.

Jojmd y Bind representan los conocimientos basicos de lo masculino y lo femenino, la conexién
entre la sabiduria y la inteligencia, entendiendo que la inteligencia es la organizacién de la sabiduria
(la restriccion de Jojmd). La union de Jojmd y Bind dentro de Daat es la conexion entre la energia
del pasado y la energia del futuro. Daat representa, asi, el presente continuo dentro de la secuencia
temporal.

Daat trabaja como enlace central de todo el Arbol de la Vida. Un texto importante de la Cabala, el
Tania, dice lo siguiente:

La facultad de Daat Elyon®* unifica Jojmd con Bind. Pues Jojmad es el intuitivo destello de iluminacion que
desapareceria tan rapidamente como aparecio si no fuera consolidado por Daat en la comprension de Bind,
mediante lo cual este punto seminal adquiere largo y ancho. Jojmad, asi, es comparada a un manantial cuyas
aguas surgen gota a gota, mientras que Bind es comparada a un rio ancho y profundo. La funcién de Daat
Elyon es llevar los manantiales de Jojmd al rio de Bind”

La funcién del Daat Tajtén,* en contraste, es la de vincular las facultades intelectuales de Jojmd, Bind
y Daat con sus resultantes emociones, de modo que la actividad intelectual del hombre las ilumine y les

provea vitalidad y continuidad.*®

Jojmad se limita en Bind. Bind posee 50 puertas de entrada bésicas®’. Estos 50 niveles de ascenso es-

604 Se denomina Daat Elyon al nivel del conocimiento superior que conecta las dimensiones superiores de Jojmda
(sabiduria) y la Bina (inteligencia o entendimiento).

605 Se denomina Daat Tajton al nivel del conocimiento inferior que conecta a las dos dimensiones superiores del
Daat Elyon con las siete dimensiones inferiores de la realidad emocional y de la realidad biol6gico-material.

606 Shneur Zalman de Liadi: Likutei Amarim o Tania [Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999, vol. 1V,
p- 192, n. num. 112.

607 En mi obra Sod 22: el Secreto, he analizado en detalle el tema de las 50 puertas de acceso que posee la Bind.
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piritual corresponden a los 50 dias de la cuenta del Omer de Shavout (Pentecostés). Estas 50 puertas
operan en Daat. En realidad, operan 49 puertas del conocimiento y la puerta nimero 50 es la que se
abre cuando las otras 49 puertas se han abierto. La puerta nimero 50 es el resultado de la apertura de
las restantes.

Estas energias, que corresponden a la combinacién de siete dimensiones entre si (siete por siete),
es decir, a la combinacion de las energias mas limitadas de la Creacidn, son fundamentales para el
ascenso hacia Bind. Bind (la inteligencia o el entendimiento) constituye la puerta nimero 50. Por lo
que Daat es el delet (1a puerta) por donde atraviesan las otras 49 energias. El Daat constituye, en si
mismo, la puerta 50. Las 49 energias se concentran en Daat y es Daat el delet (1a puerta 50) de acceso
de las 49 energias inferiores.

Ya comenzamos a comprender la importancia que posee Daat (conocimiento): es la dimension-no
dimension que lleva al nivel superior la combinacion de las 49 energias inferiores. Bind, entonces, no
se alcanza sino por el acceso a través de la puerta 50 del Daat. Las 49 energias inferiores se encuen-
tran relacionadas con la realidad mas finita y la puerta 50 tiende a unir (deberia unir realmente) los
niveles mds bajos de la Creacion con los niveles mas altos. En verdad, es en Daat donde debemos sen-
tir la coordinacién de los dos mundos: el mundo inferior, representado por las 49 energias inferiores
del Omer, y el mundo superior, que representa a las energias superiores. Es entonces cuando podemos
comprender que la puerta nimero 50 une todo lo inferior con todo lo superior. Estamos operando en
Daat cuando sentimos, al mismo tiempo, que las 49 energias inferiores de la finitud constituyen una
fuente de conocimiento que se debe combinar con las energias superiores (Bind y Jojmd), que son
también de la finitud, pero de un tipo de finitud mds amplio; como ya hemos visto, las dimensiones
superiores poseen magnitudes de expansiéon mds amplias que las inferiores y, por lo tanto, son mas
dificiles de conectar. En Daat debemos coordinar dos niveles de energias diferentes: las energias que
surgen de las siete dimensiones inferiores y las energias de las dos dimensiones superiores. Keter
afecta a Daat de forma directa, pero de un modo especial.

Lo importante ahora es que Daat es una puerta especial: no solamente es una puerta por donde
ingresan las 49 energias superiores hacia Bind, sino que es la puerta de acceso de las energias su-
periores de Jojmd-Bind hacia los niveles inferiores. En Daat, como en todo el Arbol de la Vida, se
produce un egreso e ingreso constante, de arriba hacia abajo y de abajo hacia arriba. Esto supone una
gran dificultad a la hora de comprender cémo funciona el conocimiento y qué elementos le afectan
de forma directa.

Deberiamos comenzar con el binomio Jojmd-Bind. La Jojmd (sabiduria) tiene como caracteristica
el dar todo lo que tiene acumulado, sin limites ni restricciones de ninguna especie. Bind constituye
el elemento de limitacion que contiene la fuerza del dar de Jojmd. Pero, tanto Jojmd como elemento
expansivo, como Bind como elemento restrictivo, poseen una caracteristica unica: la especulacion
tedrica que puede no tener contacto con la realidad. La realidad se crea a partir de las 49 energias
inferiores que trabajan en dimensiones mas finitas en el campo de la experiencia.

Es asi que pueden existir dos tipos de Daat desequilibrados: un Daat tedrico, producto de la
combinacién de Jojmd y Bind, y un Daat practico, producto de la combinacién de las 49 energias
inferiores. Sin embargo, Daat es la combinacion de ambos tipos, tanto el superior como el inferior.
En realidad, Daat se forma de la combinacion de dos combinaciones y por ese motivo es tan dificil
de comprender en esencia.

El Daat que surge de la combinacion de Jojmd y Bind se denomina Daat superior (Daat Elyon) y
el Daat que surge de la combinacion de las 49 energias inferiores se denomina Daat inferior (Daat
Tajton). Daat es, en realidad, la coordinacion del Daat Tajton con el Elyon. Dentro del Daat inferior
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encontramos las experiencias materiales, sexuales, lingiiisticas y emocionales que nos suceden en la
realidad. En el Daat superior encontramos las ideas abstractas no vinculadas a las experiencias.

Analicemos el problema central del Daat. Si se impone el Daat superior sobre el inferior, tenemos
como resultado a aquellos que priorizan la teoria sobre la préctica, niegan la realidad y niegan las 49
energias basicas que componen la combinacién de las dimensiones inferiores. Si solamente compren-
demos a Daat como la combinacion de Jojmd con Bind, podemos quedar reducidos al campo tedrico
desvinculados de la realidad. El judaismo en su esencia mds profunda entiende que nunca debemos
renunciar a las siete dimensiones bésicas inferiores, las 49 energias del Omer, por lo que las 49 for-
mas o energias de manifestacion de la realidad deben tenerse en cuenta a la hora de construir nuestro
conocimiento a partir de la experiencia en todas sus facetas.

Muchos caen en el error opuesto: hay quienes creen que conociendo las 49 energias inferiores
pueden ingresar por la puerta 50 del Daat. Las 49 energias me permiten ingresar al Daat inferior, pero
la puerta 50 se abre Unicamente si esas 49 puertas o energias diferentes se ajustan al binomio Jojmd-
Bind y si el binomio Jojmd-Bind se ajusta a estas 49 energias diferentes. Si el Daat es puramente ted-
rico nos encontramos operando exclusivamente en el binomio Jojmd-Bind, si el Daat es puramente
practico nos encontramos operando exclusivamente sobre las 49 energias diferentes de las energias
inferiores. Si realmente queremos operar sobre Daat (conocimiento), uniendo el Daat superior con el
inferior, debemos operar en un plano practico y un plano tedrico de forma simultanea.

1.6. Jesed (la misericordia)

Prefiero pecar por amor gratuito que por odio gratuito.
Rabi Abraham Kook

No lleves al extremo la misericordia para con los demds, ya que,
al olvidarte de ti mismo, logrards anular la misericordia contigo.

Mario Saban

La misericordia representa el primer dia de la semana. En la mistica judia, las siete dimensiones in-
feriores representan a cada uno de los dias de la semana. Asi, Jesed pertenece al primer ciclo de la
Creacion, aunque existe un nivel de Jesed superior dentro de la Divinidad, que supera nuestra dimen-
sién del Jesed dentro del Arbol de la Vida. Esto lo explica de forma magistral el Rabi Shneur Zalman
de Liadi.®®

Las tres dimensiones (sefirot) superiores se encuentran creadas antes del proceso de Creacion tal
como es estudiado en el texto de la Tord. La maxima posibilidad de dar Jesed es a través de dar la vida,

608 “Hay dos modos de bondad divina: 1) Aquella bondad que desciende al hombre dentro del ordenado marco de
trabajo de los mundos creados y se manifiesta de una manera natural; y 2) aquella bondad que trasciende las convenciones
del universo creado y cuya manifestacion es sobrenatural. A ello se debe que el Alter Rebe prosigue diciendo alli que 1)
Jesed es el brazo derecho, asi como también 2) Su brazo derecho me abraza. La primera frase alude al Jesed de las sefirot
supremas, un modo finito de bondad divina analogo al grado divino de fuerza vital que estéd investida en el brazo humano;
la segunda frase alude al modo infinito de bondad divina que es analogo al grado infinito de fuerza vital que trasciende la
limitacion de estar investida es un 6rgano particular, y por lo tanto se dice que ella es abarcadora (makif)”. (Shneur Zalman
de Liadi: Likutei Amarim o Tania [Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999, vol. IV, p. 20, n. nim. 17).
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por ese motivo podemos decir que el Ein Sof se ocultd para poder “dar vida” mds alla de si mismo.

Podemos decir que toda la Creacion universal se fundamenta en la misericordia de dar existencia.
El propio proceso de la Creacion universal es la forma mads alta de otorgar Jesed. No existe mas Jesed
que el de otorgar existencia, pero, ademds, el de otorgar a cada fragmento dentro de la existencia un
grado de autoconciencia.*® La grandeza (gueduld) del Ein Sof es la de entregar una existencia real
en forma temporal a energias que creen poseer un grado de autoconciencia equivalente (en términos
finitos) al modelo del Ein Sof. Por ese motivo, muchos cabalistas medievales llamaban a la dimensién
de Jesed con el nombre de Gueduld. No hay mayor grandeza, dentro de todos los niveles del dar, que
el “dar existencia”. Por ese motivo, en el judaismo la vida es sagrada, porque es el valor supremo de
toda la Creacion. Se pueden violar todos los mandamientos de la Tord con tal de salvar una vida.

Aunque el primer deseo de la Creacion fue el deseo de dar existencia (Jesed), la inica opcién de
dar fue restringiendo la forma de dar a través de un canal limitado (Guevurd o fortaleza). La esencia
real de la misericordia del Ein Sof es la posibilidad real de dar sin limites, pero, segin algunos caba-
listas, no estamos preparados para recibir a un nivel tan elevado. Respecto a esto escribe rabi lejiel
Bar Lev en una de sus obras:

Puesto que la esencia de la bondad es brindar generosamente, sin limites, se necesita un enorme nivel
espiritual para sobreponerse al instinto que inclina al individuo a apropiarse de la abundancia material y es-
piritual provenientes del Poder Directivo de Jesed, en lugar de dirigirlo por completo al servicio del Creador.
Ya que durante los seis mil aflos no logramos los medios para recibir todo este bien, el resultado inevitable
ha de ser olvidarnos de Quien nos lo proporciond, tal como esta dicho: “Y Ieshurtin engordé y luego pate6”
(Deuteronomio 32:15).61°

El Ein Sof se contrae para poder dar. El problema de dar no pertenece al dador: si el dador es Dios, no
existe problema en el dar. El problema aparece si el ser humano no es capaz de recibir. Son nuestras
limitaciones las que condicionan la posibilidad de entregar del Ein Sof.

Recordemos que Cabala proviene del verbo lekabel que significa “recibir” y que, para poder acep-
tar lo que el Ein Sof nos da, debemos saber recibir. ;Estamos abiertos a recibir? Un secreto de la Ca-
bala dice: si sabemos recibir, estamos dando. ;Qué damos al recibir? Damos al dador la felicidad de
poder continuar entregando. El Ein Sof cumple realmente su mision si puede entregar lo que sus frag-
mentos aceptan felizmente recibir dentro de sus limites predeterminados. Nosotros, pues, también le
damos al Ein Sof: indudablemente, no al nivel que El nos puede entregar, pero si dentro de nuestras
posibilidades. Y aunque el Ein Sof no necesita absolutamente nada de nosotros, nosotros debemos dar,
porque somos sus imagenes. El da; nosotros, por equivalencia, debemos dar para continuar recibien-
do. De lo contrario, si no damos mas alld de nosotros mismos, podemos resquebrajar nuestra vasija
interior, asi como el universo se vio resquebrajado en los comienzos de la Creacidn.

Quien me da es feliz por lo que me da, y si yo acepto con alegria aquello que me da, entonces el
dador, al mismo tiempo que da, recibe. Al recibir, estoy proporcionando al dador la felicidad de re-
cibir. Al recibir la vida, proporciono al dador la felicidad de dar continuamente. Tengo que saber dar
con limites, porque si doy mds de lo que puedo dar estoy desequilibrado en Jesed. Dicen los sabios
judios de la antigiiedad que “si uno es misericordioso con los demas y no con uno mismo viola el
mandamiento”.

La misericordia, entonces, debe operar por partida doble: debemos ser misericordiosos con los

609 Es verdad que tenemos un nivel de autoconciencia finita, pero autoconciencia de nuestra existencia.
610 Iejiel Bar Lev: El canto del Alma: introduccion a la Cabala [Barcelona: Obelisco], 2003, p. 107.
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otros y con nosotros mismos. El mandamiento dice: “amardas a td projimo como a ti mismo”. Seras
misericordioso con td prédjimo como contigo. Asi, la misericordia no puede ser inmisericorde con uno
mismo. Esto supondria la humillacién de uno frente al otro o del otro frente a uno, que determinaria
una situacion de superioridad/inferioridad. La misericordia no representa un estado de debilidad, sino
de fuerza. Soy fuerte porque soy misericordioso. No podemos confundir la misericordia con la debi-
lidad. Este es el gran problema de Jesed "

1.7. Guevurd (la fortaleza)

La verdadera fuerza se percibe en el equilibrio entre los limites
predeterminados y el libre albedrio.

Mario Saban

La fuerza de retener nuestra fuerza es siempre superior a la fuer-
za de desplegarla.

Mario Saban

Es la dimension de los limites que se encuentra en la columna de la restriccion. En Guevurd recibimos
lo que nos dan, pero recibimos con ciertos limites para poder recibir de forma adecuada. Como somos
limitados, no podemos recibir sin restricciones y por ese motivo debemos limitar nuestra recepcion.
Asi fue creado el universo por parte del Ein Sof, a través de su autolimitacion. El auténtico “fuerte” es
aquel que se domina a si mismo. Cuando ponemos limites dentro de una relacién humana, compren-
demos en qué consiste ser fuerte. La fortaleza es siempre interna, nunca externa. Sobre la dimensién
de Guevurd el cabalista espafiol Eduardo Madirolas dice:

;Cuadl es el objetivo de la Creacion sino precisamente el que todos los seres puedan desarrollar una indi-
vidualidad consciente para después reintegrarse, en gozo y plenitud espiritual, en ese mar de Luz Infinita -el
Uno y el Todo- trascendiendo, pero no perdiendo, su chispa de individualidad, para que el S mismo se co-
nozca a S mismo? Tal es la esencia del jubileo (Yovel, uno de los nombres de Bind) y de la teshuvd, el retorno,
el arrepentimiento. Y para ello, como hemos comentado tantas veces, es necesaria la fase de oscuridad, de
la ocultacién, de la distancia. Bind teje entonces la cortina, el abismo, restringiendo la Luz e introduciendo
la disciplina de la forma, del Tikiin, lo que nos hace entrar en la esfera de Guevurd: de los limites que dan
entidad y poder a las cosas, de la resistencia, de la aseveracion y el mérito. ¢

El Ein Sof pudo crear esta realidad a través de la imposicion de los limites, sin limites no hay crea-
cién de las formas fragmentadas. El mundo de la fragmentacion es el mundo de los limites, y para
comprender como funciona debemos reconocer dichos limites. Sabemos que los limites ocultan una
parte de la realidad que proviene de Jesed, no se puede recibir todo lo que nos pueden dar, porque no
lo podriamos soportar; podemos recibir de acuerdo a nuestra estructura. Asi recibimos mejor, porque
recibimos disfrutando; el deseo se va compensando a través del tiempo y en la medida en que necesi-
tamos satisfacerlo. Si no tenemos limites, no tenemos deseos.

611 Sobre Jesed, recomiendo leer mi obra anterior Sod 22: el Secreto [Buenos Aires], 2011, pp. 254 y 255.
612 Eduardo Madirolas: EI camino del Arbol de la Vida: un curso de introduccion a la Cabala mistica [Madrid:
Equipo Difusor del Libro], 2005, vol. 2, pp. 63- 64.

275



UNIVERSITAT ROVIRA I VIRGILI

"EL MISTERIO DE LA CREACION Y EL ARBOL DE LA VIDA EN LA MISTICA JUDIA: UNA INTERPRETACION DEL MAASE BERESHIT"
Mario Javier Saban

Dipodsit Legal: T.1423-2012

La funcion de Guevurd es consustancial con el sostenimiento de nuestra propia existencia. Pode-
mos existir porque tenemos deseos y tenemos deseos porque tenemos limites. Somos hasta donde
llegan nuestros Iimites. El “otro” y los “otros” me limitan y, a su vez, no pueden (no deben) superar
mis propios limites. Soy “yo” en la medida en que me defino en un contorno de limites. Mi “yo”
llega hasta donde llegan mis limites. Me debo autolimitar para poder progresar y para convivir con
los “otros”. Aceptando mis limites, acepto mi posicion dentro de la Creacion. No debo ser soberbio,
porque expandiria mis limites a costa de mi prdjimo. Es porque reconozco que los “otros” existen
que no puedo destruir mis propios limites; por el contrario, debo entrenarme en la conciencia de mis
propias limitaciones.

Debo ejercitar la disciplina con mi propia persona. No debo extralimitarme causando dafio a los
demads. Toda extralimitacidn es negativa, pero toda represion, donde se imponen restricciones al libre
albedrio, también es negativa. Debo conocer la fuerza interna de mi Guevurd, debo saber ejercer mi
libre albedrio hasta cierto limite y debo limitar todas mis acciones para no herirme ni herir a nadie.
Debo ser fuerte para saber decir “no”. No puedo expandirme mds alla de los limites estructurales pre-
determinados dentro del mundo de la fragmentacion ya que podria alterar las leyes naturales. Debo
conocer los limites de esta Creacion y debo conocer los limites de mi propio libre albedrio.

La palabra hebrea que corresponde a “virtud” es midd, que significa “una medida”, y toda medida
tiene limites: quien es virtuoso es aquel que actia de acuerdo al conocimiento de sus (y de los) limi-
tes. Debe existir la correccion de un padre a un hijo, no una correccién represiva sino correcta. Como
dice el texto biblico: “Corrigeme [juizgame] ;Oh Yhwh! Pero moderadamente, no en tu ira, para que
no me humilles”.o"

Debemos corregir, pero no humillar. Debemos disciplinar, pero no reprimir,. Debemos ser libres,
pero no andrquicos. Debemos comprender que todo nuestro libre albedrio se ejerce dentro de una
estructura divina predeterminada estructuralmente. Debemos aceptar los limites de la Creacion y
nuestros propios Iimites. Quien comprende los limites de Guevurd, comprende realmente el limite
bioldgico de su propia existencia. Quien es fuerte, comprende su propia muerte. Porque, al fin de
cuentas, la muerte no es sino un limite predeterminado estructural, que, segun los profetas, sera des-
truido para siempre en el futuro.

1.8. Tiferet (la belleza)

La Belleza real representa el equilibrio entre la capacidad de dar y
la capacidad de recibir, logrando una capacidad de mayor poten-
cia que las trasciende, la capacidad de compartir.

Mario Sabdn

Tiferet representa el centro del Arbol de la Vida. Quizds no hallemos una definicién mejor para Tife-
ret que la de “amor”. jHay algo mds central en la existencia de un ser humano que el amor? Tiferet
conecta el conocimiento con la pulsién sexual de Yesod.

Tiferet responde a la pregunta “quién soy”. ;Puedo saber quién soy realmente si no amo? Hay dos
dimensiones relacionadas con la identidad personal: una es Yesod (que estudiaremos mds adelante)

613 Jeremias 10:24.
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y otra es Tiferet, situada encima de Yesod. Yesod es mi identidad en relacion con los demds, mi ima-
gen exterior y mi autoimagen. En cambio, 7iferet es mi verdadera identidad, sin condicionamientos
exteriores.

En Tiferet se encuentra el equilibrio entre las fuerzas de la misericordia y los limites. El verbo que
mejor define esta dimension es “compartir”’. Saber compartir es una sabiduria superior al dar y recibir.
Compartir no es simplemente la equivalencia del dar y recibir: compartir va mas alla de todos los
condicionamientos.

En los arquetipos, Tiferet representa al patriarca Jacob, Jesed a Abraham y la Guevurd®* a Isaac.
El abuelo de Jacob fue misericordioso (Abraham) y su padre Isaac fue quien establecid los limites.
Siempre sucede que el abuelo tiene una relacion de misericordia con el nieto (Jesed-Tiferet); en cam-
bio, el padre con el hijo debe mantener una relacién de limites (Guevurd-Tiferet).

Asi, el amor surge de la combinacion equilibrada entre el dar del Jesed y los limites que se deben
establecer para dar con correccion (Guevurd). Tiferet es, entonces, el amor real, no es la misericor-
dia de quien desea dar. En Tiferet debemos dar con limites: la tinica condicién del amor es amar a tu
préjimo como a ti mismo. La tnica excepcion a este mandamiento es el amor a los hijos; en general,
amamos mds a nuestros hijos que a nuestra propia vida; aunque, si realmente les amamos, debemos
imponer ciertos limites en su educacion.

Las fuerzas de los limites deben operar con el mismo objetivo que las fuerzas de la misericordia:
ambas deben actuar con el fin de que podamos desarrollar el sentimiento del amor. Tiferet representa
la belleza y sabemos que lo tnico bello es el amor. No hay otra forma de belleza mas alta dentro de
esta existencia.

El corazén de Tiferet bombea la sangre del Daat (el conocimiento). Queremos conocer porque
amamos la existencia. Por ese motivo, tanto el Daat como el Tiferet se encuentran en la linea media
del Arbol de la Vida. Si nos fijamos en la estructura del Arbol de la Vida veremos que Nerzaj y Hod
se encuentran por debajo de Tiferet: los dos tipos de lenguaje deben ajustarse al amor de Tiferet. Por
otra parte, en Yesod, las imdgenes exteriores de nuestra identidad se deben ajustar a nuestra identidad
real. Lo que los otros ven debe ser lo que realmente hay. Una disfuncion entre Yesod y Tiferet es una
desconexidn dimensional entre el amor y la pulsion sexual. En Yesod prima la biologia sexual; en
cambio, en Tiferet tiene supremacia el impulso emocional, que debe trascender la biologia, porque
somos mds que una estructura biolégica.

Revelaremos en este punto un secreto de la Cdbala: Tiferet no es exactamente el patriarca Jacob,
sino su transformacion en “Israel”. Jacob no es el resultado simple biolégico de la influencia de
Abraham e Isaac: Jacob tuvo que crear su propia identidad. Y asi, luchando contra “Dios” (es decir,
contra la imagen tradicional del Dios de sus padres) pudo ser Israel. Israel, entonces, nace cuando
Jacob encuentra su propia identidad. Por lo tanto, aunque a 7iferet se la asocie con el patriarca Jacob,
debemos comprender por qué razén es “Tiferet Israel”.

La belleza de Israel es el encuentro de nuestra propia identidad. Tiferet, pues, no es una herencia
condicionada por nuestra familia. La verdadera belleza de la existencia es el encuentro con uno mis-
mo, con su propia interioridad.

Analicemos ahora la relacion entre Tiferet y Keter. Como hemos visto, nosotros somos imagenes
del Ein Sof. Si Keter es la primera imagen del Ein Sof en la finitud, podemos comprender que Tiferet
es nuestra propia imagen. Nuestra identidad, por lo tanto, aunque se construye bioldgicamente en
base a la polaridad masculino-femenina, posee ambos elementos de la androginia original de Keter.

614 En las oraciones de la liturgia judia se dice “pajad Isaac” (el temor de Isaac).
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Tiferet, en realidad, es Keter en el espacio fisico de cada ser humano. Por ese motivo, el canal de
conexidn de Keter con Tiferet representa la medula espinal, porque todo el Daat, aunque esta condi-
cionado por Jojmd (el padre) y Bind (1a madre), proviene de la relacion mas profunda que existe entre
la finitud e infinitud.

1.9. Netzaj (la victoria)

La unica victoria que tenemos es expresar nuestras emociones.

Mario Saban

Si las emociones se encuentran dentro de lo que denominamos como “triada intermedia” (Jesed-
Guevurd-Tiferet), en Netzaj encontramos la primera estructura de canalizacién de dichas emociones.
Por ese motivo, a Netzaj la llamamos la dimension del lenguaje emocional no estructurado. Es aqui
donde se encuentra la primera manifestacion de los sentimientos internos de la triada intermedia.
La musica, el arte, la danza, se encuentran aqui como manifestaciones del lenguaje emocional. El
lenguaje emocional de Netzaj es superior al lenguaje estructurado de la dimensién de Hod (que estu-
diaremos a continuacion). La musica, por ejemplo, es un lenguaje libre y universal que canaliza los
sentimientos y los exterioriza.

En esta dimension “somos lo que sentimos”'*. Alcanzamos la victoria (Netzaj) cuando expresamos
lo que sentimos. No debemos reprimir nuestros sentimientos, debemos canalizarlos a través de este
lenguaje emocional. Y debemos captar los sentimientos de los demd, comprender su lenguaje emo-
cional. El arte, como la musica, son importantes canales para expresar lo que el lenguaje estructurado
no puede expresar. Esos sentimientos que no pueden ser expresados por las palabras, siempre finitas,
deben ser expresados en otro nivel dimensional. Cuando logramos percibir nuestras emociones y lo-
gramos otorgarles un cauce, estamos operando dentro de Netzaj.

Sobre esta dimensidn, el cabalista espanol Eduardo Madirolas sefiala:

En el concepto general del Arbol, Netzaj es impulso, impulso hacia afuera. Las cualidades esenciales de
Tiferet buscan en ella manifestarse y expresar su propio ser. Netzaj pertenece al pilar de la fuerza y es, de
hecho, el polo positivo o activo que proporciona la energia a los mundos de la diversidad. El juicio es de la
triada del Hombre Solo (Jesed-Guevurd-Tiferet), pero la accidn, la ejecucion del juicio, viene de Netzaj (y
también de Hod, cuyo nombre divino es Elohim Tsebaot, como veremos). Como esta escrito: “Ha jurado
YHVH Tsebaot, diciendo: De seguro que ocurrira como yo lo he pensado. Como ha sido mi intencién asi
sucedera...” (Isaias, 14:24).5'6

En Netzaj 1a emocién se puede verificar dentro de la accién material. El lenguaje es un vehiculo que
manifiesta al exterior la interioridad del “Hombre Solo” de la triada intermedia. El amor de Tiferet
tiene necesariamente que “bajar” a la realidad. Cuando algunas lagrimas caen de nuestros ojos, la
emocion de Tiferet se materializa en Netzaj. Cuando la musica decodifica el sentimiento interior del
corazén (Tiferet), lo que sale al exterior se manifiesta en Netzaj.

615 Mario Javier Saban: Sod 22: el Secreto [Buenos Aires], 2011, p. 70.
616 Eduarlo Madirolas: EI camino del Arbol de la Vida [Madrid: Equipo Difusor del Libro], 2005, vol. 2, p. 75.
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1.10. Hod (la gloria)

Los libros de toda biblioteca siempre son sospechosos, porque los
libros que a mi me interesan no se encuentran en las bibliotecas.
Lo que hay en una biblioteca es lo que el ser humano puede so-
portar, pero para alcanzar un nivel superior debemos superar los
limites de nuestros libros actuales.

Mario Sabdn

Hod (la gloria) pertenece a la dimension conceptual. Si la diferenciacion mental se logra en Bind, Hod
representa la diferenciacidon conceptual: la biisqueda de la mejor definicidn posible de los fragmentos
de esta realidad. En Hod restrinjo el lenguaje emocional de Netzaj para llevarlo a la expresion del len-
guaje estructurado. Por definicion, toda estructura representa un problema, porque deja fuera de si el
contenido mds amplio de los sentidos. Sabemos que ninguna palabra estructurada de nuestro lenguaje
es capaz de definir correctamente el sentido real de aquello que queremos expresar. La definicién y
sus limitaciones nos obligan siempre a reducir el sentido real que queremos expresar.

La mistica judia ha expresado este problema en una idea: “todas las palabras mienten en algin
sentido”. La transgresion de Hod es la mentira intencional; a través del lenguaje, expresamos una
realidad tedrica que no se relaciona directamente con la realidad. Pero en el nivel mas profundo sa-
bemos que todas las palabras son limitaciones al sentido original que queremos expresar. Llegamos
asi a comprender que, para comunicarnos y expresarnos, debemos utilizar estas formas lingiiisticas
limitadas que son las palabras.

Esta limitacion nos ayuda a revelar la luz del sentimiento que se esconde detrds del lenguaje emo-
cional. Es por esta razon que, mientras mas pretendemos revelar a través de las palabras, mas debe-
mos limitar lo que pretendemos revelar. La palabra limitada representa la canalizacién de una luz mas
elevada que proviene del campo emocional de la triada intermedia.

Lo que yo expreso a través del lenguaje no coincide con todo lo que yo pienso. Lo que pienso se
encuentra en Bind, pero no logro expresar todo lo que pienso porque no tengo las palabras suficientes
para expresarlo en Hod. Es asi que en Hod debo realizar un trabajo de ampliacién del lenguaje. Sin
embargo, a pesar de toda la expansion posible del lenguaje que pueda realizar, siempre me encontraré
con las limitaciones finitas del lenguaje estructurado. Porque todo lenguaje es finito, como es finita
toda la realidad dentro del mundo manifestado. Mi palabra, en cuanto es pronunciada, no solo repre-
senta una restriccion de su sentido, sino que ademds da lugar a las diferentes interpretaciones de los
demads, que necesariamente desvian el sentido original de mi palabra. Las subjetividades destruyen
el sentido original de la palabra, porque su sentido original se ha perdido para siempre dentro de la
conciencia del Ein Sof.

Toda la verdad de Hod es humana, no existe en Hod la verdad inalcanzable del nivel de Keter. Y
como toda verdad humana, siempre es una perspectiva de la verdad. En Daat operamos con los ele-
mentos de expresion lingiifstica de Hod. En Hod adquirimos la conciencia de los limites de nuestra
finitud en la comunicacién. Aunque a través de nuestras palabras no podamos expresar el sentido
absoluto de lo que queremos comunicar (es imposible dentro de nuestra finitud), debemos lograr la
méaxima correspondencia entre el sentido de lo que queremos expresar y las palabras que emplea-
mos, para que exista una cierta verdad humana que genere confianza entre los seres humanos. Las
palabras, como entes fragmentarios, pueden caer dentro del sistema de contradicciones. Debemos
utilizar las palabras con el fin de lograr la conciliacién real, a pesar de nuestras limitaciones. Aunque
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las limitaciones estructurales de todo lenguaje no pueden ser superadas, debemos trabajar el lenguaje
con un sentido de conciliacién y no con un sentido de enfrentamiento y contradiccion, porque las
mentiras conducen a la muerte y a la guerra. Las palabras pueden ser tanto fuente de paz como fuente
de enfrentamiento. Lo que nos debe guiar es la intencién superior, que debe dirigir a Hod desde las
dimensiones superiores.

1.11. Yesod (el fundamento)

sDonde estabas ti cuando fue creado el universo?
Job 38:4

Yesod (el fundamento) es la dimension que representa la estructura de mi identidad. No es mi identi-
dad dentro de la soledad de mi ser (como en 7iferet), es la identidad en relacién con los demds. Todos
los “otros” me condicionan, me moldean, porque mi identidad se encuentra en constante cambio y
evolucidn a través de la interaccion con el entorno. Mi identidad real estd oculta para todos en Tiferet,
pero mi identidad en relacion con los demas se exterioriza en Yesod. El otro me define dentro de sus
definiciones, y yo mismo me defino dentro de mis propias definiciones.

El problema de Yesod aparece cuando la autoimagen de mi identidad se encuentra completamente
alejada de mi identidad real, que se encuentra en Tiferet. En Netzaj se encuentra lo que yo siento, en
Hod lo que yo digo y en Maljut lo que yo tengo; estas tres dimensiones operan sobre mi Yesod, mi
identidad condicionada, condicionan mi “yo soy” (esto es lo que siento, lo que digo y lo que tengo).
Mi personalidad se construye con las influencias de todas las dimensiones, asciendo al amor (7iferet)
desde mi situacion actual en Yesod y me relaciono con la realidad material desde las necesidades de
mi propia identidad. Los demds me perciben desde su posicion subjetiva, nadie puede percibir mi
personalidad real (7iferet), solo ven partes o fragmentos de mi identidad. Todas mis relaciones se
fundamentan en las condiciones en las que se encuentran los demds. Los otros me perciben solamente
desde sus propias posiciones; es mds, yo me percibo desde mi propia posicién. Todas las posiciones
de percepcion son las que condicionan la posibilidad de comprender mi identidad. Yesod representa
la pulsién sexual, porque representa la vida. Cuando las columnas del Arbol de la Vida se vuelven a
unir lo hacen en Yesod.

Sobre esta sefird dice el sabio cabalista espafiol Eduardo Madirolas:

La sustancia del pacto es el poder creativo. Segun el Sefer Yetzird, hay alianza de la lengua y la alianza de
la carne. La alianza de la lengua es Daat (conocimiento), y viene especificada por la palabra. La alianza de la
carne es la consagracion de la energia sexual, y viene especificada por el signo de la circuncisién. En hebreo,
mild significa tanto palabra como circuncision.®”

Entonces, hay un pacto a través de la palabra, pero hay un pacto a través del miembro viril, que marca
la descendencia fisica.o'
Dice el rabino Aryeh Kaplan sobre esta dimension:

617 Eduarlo Madirolas: EI camino del Arbol de la Vida [Madrid: Equipo Difusor del Libro], 2005, vol. 2, p. 83.
618 La circuncision o Pacto de Abraham es la marca en nuestra carne del pacto con Dios.
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Como se ha mencionado antes (1:1) el término “Dios Vivo” (Elohim Hayym) denota a Yesod (Funda-
mento) cuando esta sefird se encuentra en su modo procreativo, desembolsando todas las fuerzas de la
creacion. Aqui el espiritu, que viene de Keter, es lo que finalmente es desembolsado por Yesod. Puesto que
no se puede experimentar a Kefer en si mismo, el texto se refiere a él en términos de Yesod, que es donde es
experimentado.®”

Yesod representa la procreacion del ser humano y, por tanto, lo que “materializa” las almas dentro de
esta realidad. A través de la union sexual se introducen almas o energias dentro de este mundo mate-
rial. Por ese motivo la procreacion revela las energias ocultas de los niveles superiores.

La autoestima se encuentra en Yesod. Una alta autoestima puede llevar al egoismo de tener relacio-
nes sexuales solo para uno mismo. Una baja autoestima produce el efecto negativo por el que nuestra
identidad se encuentra sujeta a los caprichos de los demads. Si creemos (de manera imaginaria) ser
algo mas de lo que somos o algo menos de lo que somos, tenemos desequilibrado nuestro Yesod. Den-
tro de esta dimension debo diferenciar claramente los elementos de mi identidad, que son producto
del condicionamiento externo y los elementos de mi identidad real. En Yesod debo ser consciente de
los condicionamientos externos que han construido mi identidad. Por ese motivo podemos decir que
el ego real de Tiferet y el ego condicionado por las relaciones con el transcurso del tiempo se convier-
ten en un todo unificado. Si logro encauzar la identidad condicionada por mi identidad real, entonces
Tiferet puede canalizar las fuerzas del Yesod y asi el amor (Tiferet) puede canalizar la pulsion sexual
(Yesod).

1.12. Maljut (el reino)

Nos crearon en la densidad de la materia, pero debemos ser siem-
pre conscientes de que somos energias de alta potencia.

Mario Saban

La materia que llena el espacio fisico nos vacia de energia si exclusivamente nos concentramos en
ella, aunque, para el judaismo, nunca podemos renunciar a la materia, porque dentro de ella fuimos
creados.

En relacion al problema de la materia, tal como se concibe en el judaismo, quiero citar las palabras
del fil6sofo judio Jaime Barylko:

Cuenta la leyenda en el talmudico Tratado de Shabat 33, que Rabi Shimén bar Iojai, en su forzada reclu-
sién del mundo, buscé el misterio de Dios y del Universo fundando el misticismo judio. Estaban sentados
los maestros Yehuda, hijo de Ilai, Iosi, y Rabi Shimén, hijo de Iojai. Hablaban acerca de los logros de la civili-
zacion romana. Dijo Rabi Yehuda: “Qué bellas son las obras de este pueblo. Hicieron ferias, puentes, bafos”
Rabi Tosi nada comentd. Rabi Shimén expreso: “Todo lo que hicieron no tiene sino la funcion de satisfacer
bajos intereses. Las ferias, para fomentar la prostitucion. Los bafos, para servir a la sensualidad. Los puen-
tes, para cobrar impuesto”. Enterose el gobierno de este dialogo y ordend: “Yehuda, que pronuncié nuestro
elogio, sera elogiado. Iosi, que permaneci6 callado, saldra al exilio. Shimén, que atacé nuestras obras, sera
condenado a muerte”. Enterdse Shimon, y fue a esconderse a la casa de estudios con su hijo Eliezer. Dia a dia
venia su mujer y los alimentaba. Pero el peligro era inminente y decidieron cambiar de escondite. Se fue al

619 Aryeh Kaplan: Sefer Yetzira: el libro de la Creacion [Madrid: Mirach], 1994, p. 97.
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campo con su hijo y se ocultaron en una cueva. Se quitaron las ropas y permanecieron sentados, hundidos
hasta el cuello en la arena, y estudiaban todo el dia las Escrituras. Asi vivieron doce afios en la cueva. Cuan-
do supieron que las autoridades que los perseguian ya no estaban decidieron salir. Salieron de la cueva y no
toleraban las acciones de la gente que se dedicaba a trabajar, construir, acumular bienes materiales. Todo
lo que veian lo castigaban con sus encendidos ojos. Intervino el Cielo y dijo: “;Para eso habéis salido de la
cueva? ;Para destruir mi mundo? ;Volved a la cueva!”. Volvieron y permanecieron un afio mas, hasta que
aprendieron a reconciliarse con el mundo.

El tema muestra dos aspectos. Rabi Shimon, hijo de Iojai, simboliza la tendencia al ascetismo, el despre-
cio por el mundo material y todas sus implicancias. La leyenda de la cueva sirvié de apoyo para una teoria
hecha luego tradicion. Durante esos afos subterraneos, el maestro compuso el libro Zohar, fundamento del
misticismo judio, de la espiritualidad que reniega de la materia.®°

El otro aspecto senala la reaccion del cielo contra el extremismo espiritualista de rabi Shimén. El cielo
lo obligd a reconciliarse con el mundo. El cielo no aprueba el ataque contra toda la civilizacion técnica en si
y por si. El hecho que los romanos hubieran aplicado “ferias, puentes y bafios” a menesteres inmorales, no
significa que esas obras sean malas en si y combatibles.

La cueva alude a la fuga de la realidad comprometedora para recluirse en un espacio de evasion espiri-
tual. Shimon bar Iojai reniega de ese mundo. Fue imposible no ocultarse en cuevas imaginarias. El misticis-
mo era una salida, un respiro, en busca de otro esplendor, el que no depende de edificios, riquezas, poder,
gobiernos.®!

Maljut es una de las dimensiones mds importantes para el misticismo judio.®? A pesar de ser la tltima
concentracion de las energias del Ein Sof, es decir, su maxima autocontraccion; o, para decirlo en
otros términos, el resultado dltimo de la mayor fragmentacién y la mayor densidad. La materia tal
como la conocemos se encuentra en esta dimension. Esta es la dimension de la experiencia material.
El Ein Sof se encuentra en todas las dimensiones, incluso dentro de la realidad material, donde se en-
cuentra la maxima fragmentacién. Esta materializacion de la existencia fue provocada por el propio
Ein Sof, que llevo hasta las tltimas consecuencias sus millones de autocontracciones.

En el pensamiento mistico del judaismo no existe una desvinculacion de la materia con la espi-
ritualidad. La materia se encuentra dentro del mundo espiritual, porque todo pertenece y en esencia
es el Ein Sof, que se manifiesta en todos los niveles, incluso en los niveles materiales. La materia si
puede ser el velo que oculta las diferentes energias que operan en los niveles superiores del Arbol
de la Vida, pero este “nivel de ocultamiento” que provoca no implica que la materia no sea una parte
integrante de la manifestacion del Ein Sof. Cada universo oculta otro universo anterior, y asi sucesiva-
mente, porque todos los universos son las vestimentas del Ein Sof dentro del espacio vacio. Maljut (el
reino material) es la vestimenta dltima de mayor densidad, es lo que podemos percibir en un primer
momento. Es el maximo ocultamiento del Ein Sof, pero no por ello deja de ser un tipo de revelacion
del mismo Ein Sof. Como sabemos, todo ocultamiento oculta una parte de la revelacion, pero siempre
revela algo. Podemos decir que Maljut representa el nivel méximo de ocultamiento, pero aun en este
nivel de ocultamiento tan alto existe la revelacién continua del Ein Sof: “El (el Ein Sof) permea todos
los mundos superiores e inferiores” .

620 No estoy de acuerdo con mi amigo Jaime Barylko (Z”’L), ya que el misticismo judio no reniega de la materia. Esta
actitud representa un espiritualismo radical, que es una klipa de Maljut.

621 Jaime Barylko: Cabald para todos [Buenos Aires: Ediciones B], 2011, pp.136-137.

622 Si algunos pensadores dentro del judaismo atacan la “materia” es por ignorancia, ya que para el judaismo en su
conjunto todo debe estar conectado a la materia. Dice la tradicién hebrea que Dios nos cred con “cuerpos fisicos” para
ser utilizados, de lo contrario nos hubiera creado como a los angeles, como energias desmaterializadas. En el judaismo
siempre se ha insistido en que no podemos renunciar a las necesidades del cuerpo fisico, porque va contra la naturaleza de
nuestra creacion predeterminada. Es por ese motivo que a lo largo de la historia judia los rabinos y los pensadores judios
nunca han renunciado al matrimonio y la actividad sexual.

623 Quiero citar la obra Likutei Amarim o Tania de Rabi Shneur Zalman de Liadi, que dice: “Dios permea y esta
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Lo que el misticismo judio sostiene es que el Ein Sof se encuentra dentro de la materialidad de
Maljut en los mismos términos que se encuentra en el resto de las dimensiones existentes. Esto es
de una importancia fundamental para comprender la espiritualidad hebrea: en el judaismo no existe
espiritualidad desvinculada de la realidad material o que huya de esta realidad.®**

La materia en si misma, sin su conexién con las energias ocultas que operan dentro de ella, lleva
a la vanidad. Por ese motivo las cosas materiales en si mismas, sin esta relacion con lo espiritual,
pierden su razon de ser. Dice el Tania al respecto:

Las cosas fisicas, en cualquier momento, son consideradas Hevel: siendo etéreas e insustanciales, no tie-
nen auténtica existencia. Cuando no sirven a un propdsito mas elevado que ellas mismas, se les puede dar el
doble epiteto utilizado mas arriba Havlei Havalim (Eclesiastés 1:2), etéreas y necias trivialidades.**

Cuando se desconecta de su funcion, la materia comienza a operar en el campo de las vanidades: se
utiliza la materia por la materia misma, de acuerdo a una ilusién mental de riqueza material. La ido-
latria, que es el concepto que se encuentra en las antipodas de la Tora de Israel, se refleja en nuestro
nivel de relacién con la materia. El materialismo es una de las formas mas sutiles de idolatria. La
acumulacién que no tiene otro objetivo que la idolatria, ya sea una idolatria a la materia en si misma
como una idolatria a quien posee dicha materia. Toda la tierra material proviene del Ein Sof, en rea-
lidad es el mismo Ein Sof. Nosotros no somos duefios de nada, somos completamente temporales; no
somos duefios ni de nuestro cuerpo material, que con el paso del tiempo se va desgastando. Debemos
tener conciencia de la vanidad que puede provocar la desvinculacién de la materia de las energias
subyacentes que operan en su interior.

presente en un grado igualitario en todos los mundos. Debe notarse que el término permea todos los mundos empleado
aqui, no alude al contraido grado de divinidad del que generalmente se dice que llena todos los mundos, conforme su
capacidad individual para retenerlo. Mas bien, el Alter Rebe se refiere aqui al hecho de que Dios permea todos los mundos
en igual grado” (Shneur Zalman de Liadi: Likutei Amarim o Tania [Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999,
vol. IV, ep. 7, p. 85, n. nim. 10).

624 En mi obra Sod 22: el Secreto (Buenos Aires, 2011) hago referencia a este asunto: en el capitulo II, titulado
“Las 50 puertas”, dentro del punto 2.1. “El peligro del espiritualismo radical”, pp. 79-81; dentro del punto 2.12. “La
espiritualidad y la materia como elementos de la misma realidad”, pp. 95-96; y finalmente en el punto 2.16. “El judaismo
en relacion con la realidad material”, pp. 103-104. En todos estos puntos pongo de relieve la importancia que la dimension
material siempre ha tenido para el judaismo. Recordemos que hasta casi el siglo XVI la mayoria de los rabinos y de los
grandes pensadores del judaismo tenian un oficio y trabajaban.

625 Shneur Zalman de Liadi: Likutei Amarim o Tania [Buenos Aires: Jabad Luvabitch Sudamericana] 1999, vol. 1V,
ep. 9, p. 106, n. num. 4.
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PARTE 4

Conclusiones

No existe teologia judia, porque teologia significa conocer a Dios
y Dios es incognoscible.

Mario Saban

Si el Mesias exterior es perfecto dirdn que es Dios, y si el Mesias
exterior es imperfecto dirdn que no es el Mesias; por lo tanto el
Mesias es un imposible, todo lo que nos queda es buscar al Mesias
en nuestro interior.

Mario Saban

Las verdaderas victorias son aquellas que no cuestan sangre y que
son conseguidas sobre uno mismo.

Rabi Ben Zoma

Que Dios me de la fuerza suficiente para soportar su Luz.

Mario Saban

Si el sentimiento de que el mundo esconde un misterio desaparece
alguna vez de la humanidad, todo habrd acabado. No creo, en
cualquier caso, que lleguemos tan lejos.

Gershom Scholem
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Toda idea, provenga de las doctrinas judias o del mundo en ge-
neral, es como un velo que oculta la elevada luz de un misterio;
un misterio que estd detrds de esa semiaprehendida idea. Este
misterio oculto solo puede alcanzarse por clara percepcion inter-
na y contemplacion de esa misma idea. De ahi el expreso deber
de profundizar nuestro conocimiento de las doctrinas sagradas
por continuo estudio. Hay, empero, casos excepcionales, en que
aparece una resquebrajadura en la pared de la caverna que nor-
malmente nos bloquea la luz de lo alto. A través de esa hendidura
la oculta luz resplandece de pronto, de un modo muy diferente
del proceso gradual por el que se adquiere el conocimiento. Tales
acontecimientos milagrosos deben recibirse con alegria, pero no se
debe descansar en el milagro. El procedimiento usual ha de ser un
movimiento de lo abierto y revelado al misterio oculto subyacen-
te. De este modo, se mueve uno de la comprension de los detalles
de la existencia a la captacion de la totalidad.*

Rabi Abraham Isaac Kook

El apartado de conclusiones representa un problema, ya qu,e entiendo que todo este estudio sobre el
pensamiento mistico del judaismo es una conclusion en si mismo.

Justamente, la esencia de la Cdbala es la satisfaccion dentro del proceso que nos lleva al crecimien-
to constante y, en este sentido, “concluir” un trabajo en el fondo es realizar una especie de traicién con
los objetivos del misticismo judio.

Por lo tanto, todas las conclusiones que exponga en este apartado deben ser consideradas como
elementos de apertura para nuevas y mas profundas investigaciones que se puedan desarrollar en el
futuro.

En primer término, quiero exponer mi situacion personal con relacion al tema que he trabajado a
lo largo de este estudio.

En el misticismo judio sucede que el sujeto que estudia se convierte en el objeto de estudio. En
cierto modo, hay un momento en el que la teoria del conocimiento del misticismo judio se hace
“carne” dentro de la experiencia personal. Esto sucede pocas veces en la historia, pero debo admitir
humildemente que este es mi caso.

Entiendo que soy un caso atipico, porque vivo simultdneamente en el mundo académico y en el
mundo de la praxis de la Cabala. Por una parte, soy profesor en varias universidades sobre el pensa-

626 Alan Unterman: La sabiduria de los misticos judios [Buenos Aires: Lidium], 1976.
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miento mistico del judaismo, pero, por otra, siento en mi interior la experiencia de lo que ensefio. En
realidad, me encuentro dentro de ambos mundos.

La universidad, con su rigurosidad cientifica, con su poder de clasificacion, con su visién “obje-
tiva”, y si se quiere “racional” de la realidad, es parte de mi vida. Pero la experiencia interior de la
espiritualidad también constituye otra parte importante, o si se quiere fundamental, de mi existencia.
No puedo vivir sin ambas. Me siento parte integrante del claustro universitario y ensefio con la maxi-
ma rigurosidad posible. Pero, por otra parte, siento mi realidad existencial dentro de los pardmetros
del misticismo judio.

(En qué campo me encontraba realmente? ;Soy un cabalista que ha experimentado la Cabala en su
vida personal o soy un académico de la universidad? ;Se pueden asumir las dos funciones al mismo
tiempo? ;No son incompatibles?

Misteriosamente, para los ortodoxos judios que me conocen soy “un profesor”, ya que yo enseflo
la mistica judia, pero puedo ser sospechoso de no experimentarla. Esta era y es la posicion de muchos
rabinos. Un judio liberal y occidental que estudia la mistica judia, sin ser ortodoxo, constituye para
muchos “una verdadera herejia”. Para una parte de la ortodoxia del judaismo, yo me encuentro impo-
sibilitado de experimentar la Cébala porque simplemente expongo teorias dentro de la universidad.

Un liberal autodenominado “espiritual” es un verdadero hereje para una ortodoxia que no com-
prende el desarrollo de la espiritualidad sino dentro del marco cerrado de una liturgia determinada.
Para la ortodoxia judia, pues, un cabalista no puede ser a su vez un no-ortodoxo. Para esta postura,
todo no-ortodoxo no puede alcanzar un desarrollo real de la espiritualidad.

Estoy completamente seguro de que no hay que unir la espiritualidad interior con la mecanica
litdrgica, existen laicos espirituales y religiosos automaticos. Y prefiero la espiritualidad interior, que
es el verdadero motor de la existencia, a las formas externas, que pueden ser simplemente elementos
que disfracen la verdadera realidad interior.

Por otra parte, para los académicos de la universidad también soy “sospechoso” porque no sola-
mente realizo “interpretaciones subjetivas peligrosas”, sino que, al experimentar fendmenos rela-
cionados con el misticismo judio, estoy al margen de la seriedad académica al ser considerado por
muchos como un cabalista.

Asi que, para los ortodoxos soy sospechoso, porque no admiten que un laico o tradicionalista sea
a su vez un hombre espiritual, y, para los académicos, soy demasiado sensible a muchas experiencias
espirituales que se mezclan con la interpretacion cientifica. Muchos ortodoxos ponen en duda mi
espiritualidad porque me encuentro fuera del marco de las tradiciones esotéricas. Mis experiencias
personales en el campo espiritual pueden ser tildadas, por los académicos, de “irracionales”.

Los académicos ven la Cdbala como un objeto de estudio, los cabalistas la experimentan en su vida
diaria. Mi pregunta es: ;no es posible ver la Cébala desde fuera y desde dentro?

Me siento parte de mi tradicion espiritual (Cébala) y he experimentado diversas vivencias. Y siento
que estas experiencias no debilitan mi posicion académica, sino que, por el contrario, refuerzan desde
dentro la comprension de la mistica judia. Para mi, la Cabala no es simplemente un objeto de conoci-
miento, sino un camino de conocimiento y de autoconocimiento.

Estoy convencido de que mi identidad personal la construyo todos los dias desde mi propia par-
ticularidad, y las diferentes posiciones exteriores, sean del campo rabinico o del campo académico,
son meras especulaciones para intentar colocarme dentro de alguna definicion. El ser humano es libre
y, por tanto, inclasificable. Entiendo que al experimentar la espiritualidad de la Cabala y al mismo
tiempo ensefiarla, esta doble condicién personal constituye una ventaja de acuerdo a mi propia posi-
cién. Todo ser inclasificable es un problema para el control “imaginario” de los diferentes grupos de
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pertenencia.

Es mi pretension con estas conclusiones “cortar” el flujo de desconfianza mutua entre los caba-
listas y los académicos. La universidad no puede desconectarse de la experiencia real, y menos en
el caso de las experiencias de los cabalistas. No se pueden estudiar las experiencias espirituales en
la universidad como si de un grupo de seres desequilibrados se tratara, y tampoco se puede acusar a
una persona de renunciar a su propio desarrollo espiritual por el simple hecho de ensefar en la uni-
versidad. Entiendo, y con este estudio queda demostrado, que mi doble condicién de experimentar la
espiritualidad y, a su vez, la posibilidad de transmitir la mistica judia dentro del &mbito universitario
constituye un binomio de retroalimentacion constante.

Quiero destacar lo que considero como la virtud y el problema de cada una de las posiciones que
estoy analizando.

La virtud del cientifico es la metodologia que aplica al objeto de estudio (y a pesar de la falta de ex-
periencia) y su poder de clasificacion de las diversas tendencias internas dentro del misticismo judio.

Los académicos e investigadores que trabajamos en el campo del estudio de la Cdbala lo hacemos
desde la Bind (el entendimiento). Cuando los ortodoxos atacan a los investigadores y estudiosos de la
Cébala, lo que realmente estdn atacando es la potencia de la Bind. Sin embargo, la linea de divisién
entre ambos campos se rompe en el momento en que muchos rabinos crean importantes exégesis
desde la Bind, como Rabi Moshé Cordovero, que es un filésofo de la Cébala y, por lo tanto, un siste-
matizador de sus ideas fundamentales. Si un cabalista como Cordovero naciera hoy en dia, ensefaria
en la universidad, porque su Pardes rimonin representa un estudio sistemadtico de la Cdbala al mejor
estilo académico.

La virtud de los cabalistas se encuentra en la posibilidad de reconocer sus experiencias personales
y explicarlas de modo que la Cabala sea un camino a la interioridad espiritual. El objetivo fundamen-
tal es la transformacion de la persona a través de la consciencia de estas experiencias.

Deseo exponer las conclusiones que he ido desarrollando a lo largo de estos afos:

1. No creo que la materia sea la realidad mds importante, existen diversos tipos de energias que
actuan dentro de esta realidad y que, lamentablemente, ignoramos. En esto estoy completa-
mente de acuerdo con los postulados de la Cébala por mi propia experiencia.

2. Estoy convencido de que el simbolo del Arbol de la Vida es una herramienta muy potente
que puede explicarnos el desenvolvimiento de este tipo de energias. Particularmente utilizo el
Arbol de la Vida para comprender mejor la conexién entre las diferencias energfas existentes.

3. Después de la muerte fisica existen forma de supervivencia energética que debemos compren-
der mejor.

4. Todo estudio tedrico debe encontrarse conectado con la realidad practica.

5. El tiempo y el espacio son dos factores que no inciden sobre la triada superior del Arbol (Ke-
ter-Jojmd-Bind). La mente puede ver el pasado y el futuro de forma simultanea. Esto es lo que
he experimentado tanto en un sentido como en otro. Por experiencia, el tiempo es una variable
dentro de la materia mas densa, pero no dentro de los estados superiores de consciencia.

6. Los procesos que nos parecen “ilusiones” o “alucinaciones” son parte de esta realidad en otros
niveles de consciencia. Al explicar los diferentes niveles de la realidad, la Cdbala puede com-
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10.

I1.

prender este tipo de experiencias.

Todos los lenguajes participan de una misma frecuencia y pueden captar otros niveles cons-
ciencia. La musica, al igual que los colores, son herramientas muy potentes para alterar nues-
tros estados normales y alcanzar niveles de inspiracion mas elevados. Si escribimos con mu-
sica lo que hacemos es cambiar los cédigos de acceso; un cddigo (el musical) trabaja sobre
ciertas secciones de la mente (triada superior) y el lenguaje traduce el cédigo musical a otro
tipo de idioma. Todos los lenguajes se pueden decodificar en otros lenguajes, porque todos
estdn conectados a la misma realidad en diferentes niveles. La diferencia se encuentra en que
la musica trabaja sobre partes de la consciencia que el lenguaje escrito no puede alcanzar. Al
trabajar sobre estas partes de la consciencia, la musica (Netzaj) nos envia informacion que, al
traducirla al lenguaje estructurado (Hod), podemos expresar en dicho lenguaje. Advierto tam-
bién que el arte, a través de la visualizacion de los colores, puede tener la misma funcién que
el lenguaje musical. A partir de la simbologia de los colores podemos decodificar esos estados
de consciencia para traducirlos al lenguaje estructurado.

Las religiones han quedado anquilosadas; por el contrario, el sentido espiritual del ser humano
se mantiene vivo. La liturgia rutinaria ya no puede dar respuestas a las grandes preocupaciones
del ser humano. El judaismo, a través de la Cédbala, se ha anticipado para coordinar la espiritua-
lidad innata de todo ser humano con unas explicaciones ajustadas a la realidad de la existencia.
El renacimiento cultural del judaismo a nivel mundial es un proceso que se acelerard, porque
en el misticismo judio se encuentra la posibilidad de un desarrollo espiritual infinito, el respeto
al libre albedrio del ser humano y la aceptacion de la bisqueda permanente. Porque ninguna
autoridad humana puede frenar con su intermediacion la necesidad espiritual del hombre de
acercarse al Ein Sof. Por esta razon, el crecimiento espiritual del ser humano sera el motor de
la desaparicién o de la transformacion de las antiguas formas de religiéon que hemos conocido.
Las religiones tradicionales se han asentado sobre un dogmatismo rigido y han intentado con-
trolar la mente del hombre; por el contrario, la espiritualidad de la mistica judia, al liberar al
ser humano de todas las estructuras de dominacion, ha otorgado al judaismo la capacidad de
sobrevivir dentro de la historia. En el fondo, toda la espiritualidad del judaismo tiende a liberar
todas las energias potenciales del ser humano para acercarse al Ein Sof. El judaismo, a través
de la Cébala, ha entregado al ser humano todo el poder de superacion. Y todo este poder se
fundamenta y se acrecienta en la constante busqueda del Ein Sof inalcanzable.

Estoy convencido de que el conocimiento de los limites que han predeterminado la Creacién
(esto es, el estudio del Maasé Bereshit) es fundamental para comprender como estamos prede-
terminados y cudl es el marco en el que podemos ejercer nuestro libre albedrio. Sin un estudio
del Misterio de la Creacidén no podemos comprender como funcionamos a nivel interno y, por
lo tanto, no podemos pasar a experimentar el misterio del Carro de Dios (Maasé Merkaba).

El sistema simbdlico del misticismo judio es muy flexible, ya que las diferentes dimensiones
del Arbol de la Vida operan sin las variables del tiempo y del espacio.

Es importante precisar con mayor rigurosidad cientifica algunos términos del lenguaje hebreo
para comprender mejor el sistema de funcionamiento de la realidad interior. La consecuencia
de esta rigurosidad es que podemos elevar nuestro nivel de conclusiones més alld de los nive-
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les alcanzados en la actualidad.

12. La ultima conclusién que quiero exponer se relaciona con el aumento del nivel de la intensidad
de mi propia existencia. Segiin mi experiencia personal, el estudio de la Cdbala aumenta la
potencia de la energia interior del ser humano, pero, sobre todo, transforma el nivel de percep-
cioén. Se vive con mayor intensidad todo momento, como si fuera el dltimo minuto de nuestra
vida material. Esta capacidad para aumentar la intensidad de la existencia es lo que hace que
un ser humano quiera transitar el sendero de la Cabala.

Quiero finalizar mi tesis doctoral con unas palabras de la Biblia hebrea que hacen referencia al futuro
espiritual de la humanidad:

Asi dijo el Dios de los ejércitos: “En aquellos dias acontecerd que
diez varones de todas las lenguas de los gentiles tomardn del talit
[manto ritual] al judio, diciendo: ‘Iremos con vosotros, porque he-
mos oido que Dios estd con vosotros”.

Zacarias 8:23

En la ciudad de Barcelona, 31 de mayo de 2012
10 del mes de Sivan del afio 5772
En el cuarto aniversario de la muerte fisica de mi madre Violeta Cuilo (Z”L) (1943-2008)

Meir ben David ben Meir Saban
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